
Приложение 2 
к приказу от 13.09.2021г. №298

План работы Школьного спортивного клуба (ШСК) 
на 2021 -  2022 учебный год

Цель работы ШСК:
« привлечение обучающихся Школы к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом, развитие в Школе традиционных и наиболее популярных 
видов спорта, пропаганда здорового образа жизни.

Задачи:
• проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований;
• комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта 

для участия в муниципальных и региональных соревнованиях;
• организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся;
• пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта.

Направление деятельности Содержание деятельности Срок Ответственные 
за исполнение

Организационная деятельность

Планирование и 
организация деятельности 
ШСК

Составление и утверждение планов 
работы ШСК на 2021 - 2022 уч. год (план 
работы ШСК, план спортивно 
массовых мероприятий)

Сентябрь Руководитель
ШСК

Создание Совета клуба Разъяснительная работа с ученическими 
коллективами школы Сентябрь Руководитель

ШСК
Методическая деятельность

Проведение методических 
мероприятий с целью 
обмена опытом

Участие в методических объединениях 
педагогов (на уровне города), участие в 
семинарах, круглых столах и других 
формах обмена опытом

В течение 
учебного 

года

Участие в конкурсах, 
форумах, проектах разного 
уровня (муниципальных, 
региональных, 
федеральных)

Поиск интересных вариантов конкурсной 
деятельности, подготовка к 
соревнованиям:, состязаниям, 
непосредственное участие в 
соревнованиях

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ШСК

Организация и проведение 
конкурса «Самый 
спортивный класс»

Выбор темы конкурса (можно 
приурочить к какому-либо празднику или 
мероприятию), подготовка и оформление 
эмблем и девизов, выбор места 
проведения смотра (стадион или 
спортзал), анализ проведения

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ШСК

Связь с образовательными, досуговыми и административными организациями города
(социальное партнерство)

Связь с 0 0 , УФКиС, 
ДЮСШ

Обмен информацией с сотрудниками 
других ОО, работающих в рамках 
физкультурно-спортивной 
направленности; проведение совместных 
мероприятий

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ШСК



Физкультурио-оздоровительная и спортивно - массовая работа

Проведение спортивных 
праздников, спортивных 
акций. смотров 
коллективов и других 
спортивных мероприятий

Подготовка спортивно-массовых 
мероприятий (разработка сценариев и 
плана подготовки), обеспечение участия 
учащихся в спортивно-массовых 
мероприятиях, проведение мероприятия, 
анализ мероприятия

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ШСК

Проведение спортивных 
соревнований, спартакиад 
школьного уровня

Составление плана проведения 
спортивных соревнований, 
комплектование команд для участия в 
спортивных соревнованиях, работа с 
командами по подготовке к 
соревнованиям, разработка графика 
соревнований команд. проведение 
соревнований, подведение итогов

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ШСК

Календарь соревнований 
Спартакиады школьников

Комплектование команд для участия в 
спортивных соревнованиях, работа с 
командами по подготовке к 
соревнованиям, участие в соревнованиях, 
подведение итогов

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ш с к :

План спортивно-массовых мероприятий

№ Мероприятие Класс Сроки
проведения

1. «Веселые старты» 1 -4 Ноябрь
2. Месячник военно-патриотического воспитания 1- 11 Февраль
о
J . День здоровья 1 - 11 Сентябрь
4. «Военизированные эстафеты» 5- 11 Февраль, май
5. Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Здравствуй, лето!»
1 - 4 Июнь

6. Сдача норм комплекса ГТО 1 -  11 По графику


