YTBEPXOAIO: COIMNACOBAHO:

MM bongbipes C.H. |/rQ JupekTop ob6pasoBaTe/ibHOro yupexxgeHnsa Noe<7™-./

NpuMepHoe ABYXHeae/IbHOe MeHH 6ecnnaTHOro ropsayero
NUTaHNS B OCEHHE-3UMHUKU Nepuof
obyyaroLinxca, nosayyvaroLmx HavyanbHoe obLiee obpasoBaHMe

(3aBTpaKm)
(1-4 knacc)



macca 3HepreTnyecka

Ne peuenTypbl NpuéM NUL KM, HaMMeHOBaHWe 6110 Aa nopun MuuweBble BewecTea 5 LIEHHOCTb BuTaMuHbI MuHepanbHble Beu,ectea
(rp) (rp) (kkan) (mr) Imre
6enku XKNpbl YI/IEB. Bi A E C Ca P I\/Ig Fe

NMEPBAA HEAENA

MOHEAENBbHWK

oBOW M B Hapeske (CBeKNa OTBapHas) 30 0,54 0,03 2,94 14,19 0,01 0 0,03 2,67 13,5 15,3 7,8 0,51
¢6.2017r. Ne 243 COCUCKA OTBApHas 90 9,9 21,5 0,36 234,54 0,17 0 0,36 0 31,5 143,1 18 1,62
€6.2017r. Ne 202 MaKapOHHble U3eNNs OTBapPHbIe 150 5,73 6,08 31,98 205,56 0,06 0 0,75 0 11,19 37,17 8,62 0,85
¢6.2017r. \e 349 KOMMOT U3 CYXO(PYKTOB 200 0,66 0,09 32 131,45 0,02 0 0,51 0,73 32,48 23,44 17,46 0,69
Xne6 MW eHnYHbIA 20 1,54 0,6 10,02 51,64 0,03 0 0,34 0 4,4 17 6,6 0,4
xne6 pXaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78
MO/TOKO NNTbEBOE
yNbTpanacTepusoBaHHoe 060rawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTAMMUHaMU 1 iogoM
uToro: 710 25,69 34,94 93,38 791,54 0,41 40,00 2,29 6,00 340,07 425,41 102,20 5,05
N peUenTYpbl  npUEM NULM, HAUMEHOBAHUE 6110 4a n“gzzcmam MuLLEeBble BeLLecTBa 3:‘*32:;";:5,“& BUTaMWHb! MU Hepa/bHble BeLLecTBa
() () (kKan) (ur) (ur)
Benku KUp! yrres. Bi A E C Ca P Mg Fe
BTOPHWK
0BOLW M B Hape3ke (orypel, cBexuii) 30 0,21 0,03 0,57 3.3 0,01 0 0,03 2,1 51 9 4,2 0,15
C6.2017r. Ne234  koTneTa pbibHas 90 6,88 5,6 9,61 116,36 0,04 14,8 2,58 0,34 44,12 99,55 22,32 0,78
c6.2017r. Ne312  kapTothensHoe niope 150 3,06 4.8 20,44 137,2 0,15 0 0,18 18,16 36,98 92,14 27,75 1,01
C6.2017r.Ne376  yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
XNe6 MeHNYHbIi 20 1,54 0,6 10,02 51,64 o(n 0 0,34 { 4.4 17 6.6 0.4
xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78

MO/IOKO NUTbeBOE
ynbTpanacTepu3oBaHHoe oborawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTAMUHAMU 1 iofoM

MTOro: 710 19,08 17,69 71,72 523,12 0,35 54,83 3,43 23,20 348,70 409,89 105,99 3,60



Ne peuenTypbi

€6.2017r. Ne 47

€6.2017r. No 265

€6.2017r. Ne 377

Ne peuenTypbl

€6.2017r. No 269
€6.2017r. Ne 202

€6.2017r. Ne 349

NpuémM MUKW, HaMMeHOBaHWe 60 Aa

CPEJA

canaT M3 KBaleHo Kanycrtbl
nnos

yall c NUMOHOM
Xneb6 M eHNYHbIA
Xne6 pxaHoii
MO/IOKO MUTLEBOE
ynbTpanacTepu3oBaHHOe 060rau éHHOE
BUTAMUHAMU W ofoM

uToro:

NpWMEM MUKW, HaWMeHOBaHUe 6ntoaa

YETBEPTI
0BOW M B Hape3ke (MOPKOBb CBeXas)
6uTOUEK 0CO6bI
MaKapoHHble N3fenns oTBapHble
KOMMOT N3 CyXOo(pyKTOB
Xne6 NweHnYHbI
Xxne6 pxaHoii
MONIOKO NUTbEBOE
ynbTpanacTepusoBaHHoe oborawéHHoe
BUTAMUHAMU W A040M

NTOro:

macca
nopuum

(4)

30
210

30

30

200

700

macca
nopuuu

(rp)

30
90
150

20
20

200

710

MNuLeBbIe BellecTBa

6enkn

0,08
17,7

0,13
2,31
1,98

6,00

28,20

(@)

Xnpbl

7,25
39,43

0,02
0,9
0,36

6,40

54,36

YITIeB

2,5
0,17

15,2
15,03
10,02

9,40

52,32

MuLLEBbIe BeLLECTBA

6enkn

0,39
8,18
5,73
0,66
1,54
1,32

(&)

KUPbI

0,03
11
6,08
0,09
0,6
0,24

6,40

24,44

yInes

2,07
9,36
31,98
32
10,02
6,68

9,40

101,51

OHepreTnyecka
A LLeHHOCTb

(kkan)

257,1
571,2

61,5
77,46
51,24

120,00

1138,50

OHepreTnyecka
A LeHHOCTb

(kkan)

10,11
169,16
205,56
131,45

51,64

34,16

120,00

722,08

Bi

0,05
0,05

0,08

0,18

Bi

0,02
0,3
0,06
0,02
0,03
0,04

0,08

0,55

ButamuHbl
(mr)

A E
0 46,2

0 3,85
0,01

0 0,51
0 0,42
40,00 0,00
40,00 50,99
BuTtamuHbi

(mr)

A E
0 0,12
23,38 1,81
0 0,75
0 0,51
0 0,34
0 0,3
40,00 0,00
63,38 3,83

1,79

2,83

15
0,13

0,73

2,60

4,96

Ca

10
19,9

14,2
6,6
10,5

240,00

301,20

8,1
9,33
11,19
32,48

4.4

240,00

312,50

MuHepa/ibHble BelLecTBa

P Mg Fe
8,8 4,8 0,3
280,2 55 3,7
4,4 2,4 0,36
25,5 9,9 0,6
47,4 14,1 1,17
180,00 28,00 0,20
546,30 114,20 6,33

MuHepanbHble BelLecTBa

(mr)
P Mg Fe
16,5 11,4 0,2!
87,82 25,3 1,74
37,17 8,62 0,85
23,44 17,46 0,69
17 6,6 0,4
9,4 Is 72 0,78
180,00 28,00 0,20
371,33 113,10 4,87



Ne peenTYPbl  npuéM NULLM, HauMeHOBaHMe G0 Aa n“::)zcmam MuLLEBbIe BellecTBa 3:‘35;::):?& BUTaMUHbI MuHepa/ibHble BeLLeCTBa
(th) (th) (kkan) (M) (vr)
6enku Xupbl YITIEB. Bi A E C Ca p Mg Fe
NATHUWLA
0BOLW M B Hape3ke (CBekna 0TBapHas) 30 0,54 0,03 2,94 14,19 0,01 0 0,03 2,67 13,5 15,3 7,8 0,51
c6.2017r. Ne289  pary 3 nTuibl 250 15,3 10,3 22,5 2439 0,2 0 0,8 5,6 74,6 3229 27,9 1,3
€6.2017r. N&378  yaii ¢ Monokom 200 1,52 1,35 15,9 81,83 0,04 10 0 1,33 126,6 92,8 15,4 0,41
XNne6 NweHNYHbIR 20 1,54 0,6 10,02 51,64 0,03 0 0,34 0 4.4 17 6,6 0,4
Xxne6 pXxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78
MO/JIOKO NNTbEBOE
ynbTpanacTepu3oBaHHoe oborawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTAMUHAMU N H0of0M
UTOro: 720 26,22 18,92 67,44 545,72 0,40 50,00 1,47 12,20 466,10 637,40 101,42 3,60
Bcero 3a Hegento: 123,01 150,35 386,37 3720,96

CpefHee 3HaUYeHWe 3a Heaenio: 24,6 30,1 77,3 744,2



mMacca OHepreTnyecka

Ne peuenTypbl npuém NUW KM, HanmeHoBaHue 6n0fa Muuesble BewecrTsa ButamuHbl M unHepanbHble BewecTBa
nopyuu A LEHHOCTb
(¢) (b) (kkan) (mr) (mr)
6enkmn XK Upbl yrnes. Bi A E C Ca P M [o] Fe

BTOPAA HEAENA
NMOHEAENBbHWMK

€6.2017r. Ne 14 MaCNO KPECTbAHCKOE CNNBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0 40 0,1 0 2,4 3 0 0,02
6.2017r.Ne 15 cbIp "ronnaHACcKuin" 10 2,32 2,95 0 35,83 0,02 0 0,04 2 4 12,4 4,2 0,14
€6.2017r.Ne 175 Kalla BA3KAA MOMI0OYHAA M3 puca U NeHa 220 6,08 11,18 43,46 298,78 0,1 54,8 0,18 0,96 133,68 156,72 37,22 0,84
€6.2017r. Ne 376 yail c caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
XNne6 NweHNUYHbI 30 2,31 0,9 15,03 77,46 0,05 0 0,51 0 6,6 25,5 9,9 0,6
xne6 pxxaHol 30 1,98 0,36 10,02 51,24 0,05 0 0,42 0 10,5 47,4 14,1 u7
MONOKO NUTbeBOE
ynbTpanacTtepu3oBaHHOe oborawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTAMUHAMMN U UOAOM
KOHAUTepCcKoe nagenne/mapmenas 30 1,65 0,06 21,60 93,00 0,00 0,00 0,00 3,50 0,00 0,00 0,00 0,10
NTOro: 730 20,49 29,12 114,64 802,86 0,3 134,83 1,25 9,06 408,28 427,82 94,82 3,35
Ne peyentypu npuém Nuwmn, HauMmeHoBaHue 6nwga n’\;acca Muuwesble BewecTsa Sneprerusecia ButamuHbl MwuHepanbHble BeljecTBa
puunn A eHHOCTh
@) (b) (kkan) (mr) (mr)
Genkn KUpbl yrnes. Bi A E C Ca P Mg Fe
BTOPHWUK
0BOLL M B Hape3ke (CBekfla oTBapHas) 30 0,54 0,03 2,94 14,19 0,01 0 0,03 2,67 13,5 15,3 7,8 0,51
6.2017r. Ne 280 (hpMKafenbkn B co™ce__ 105 6,98 16,77 10,61 221,29 0,18 16,31 0,45 0,81 23,79 71,84 14,85 4,99
©6.2017r. Ne 302 Fpeya paccoinyaras 150 8,6 6,09 38,64 243,77 021 0 627 @ 14,82 203,9 135,83 4,56
€6.2017r. Ne 349 KOMMNOT U3 CYyXO(MPYKTOB 200 0,66 0,09 32 131,45 0,02 0 0,51 0,73 32,48 23,44 17,46 0,69
XN1e6 N eHNYHbI i 20 1,54 0,6 10,02 51,64 0,03 0 0,34 0 4,4 17 6,6 0,4
Xne6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78
MONOKO NUTbEBOE
ynbTpanacTepu3oBaHHoe oborawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20

BUTAMUHAMMN W N0A0M

nToro: 725 25,64 30,22 110,29 816,5 0,57 56,31 19 6,81 335,99 520,88 226,26 12,13



macca OHepreTun yecka

Ne peuenTyphl NPUEM MWLM, HAUMeHOBaHUWe 6710 Aa nopuyuu [yLLeBbIe BellecTBa i LEHHOCTH ButamunHbI MuwuHepanbHble BellecTBa
(p) () (kkan) (mr) (vr)
Genkun Kupel yrnes. Bi A E C Ca P Mg Fe
CPEOA
POPYKT(A610KO) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0 0,2 10 16 1 9 2,2
€6.2017r. Ne 282 OflafibW M3 NEYEHU 90 14,88 19,5 6,14 259,58 0,21 71,4 5,22 47,63 12,01 136,51 9,22 7,01
6.2017r. Ne 312 KapTo(esbHOe N pe 150 3,06 4.8 20,44 137,2 0,15 0 0,18 18,16 36,98 92,14 27,75 1,01
€6.2017r. Ne 377 yall C NUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 61,5 0 0 0,01 2,83 14,2 4,4 2,4 0,36
Xne6 nweHUYHbI 20 1,54 0,6 10,02 51,64 0,03 0 0,34 0 4,4 17 6,6 0,4
xneb pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78
MOJ/IOKO NMUTbEBOE
ynbTpanactepusoBaHHoe o6orawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTAMUHAMU U iofoM
nTOro: 780 27,33 31,96 77,68 711,08 0,54 111,4 6,25 81,22 330,59 450,45 98,69 11,96
macca SHeprety ecka
Ne peuentypsl npuém nuinM, HaumeHoBaHue 6110 4a nopyuu Muuyesble BelwecTsa o yenHocTh ButamuHbl MMuHepanbHble BeljecTsa
() (®) (kkan) (mr) (mr)
Genkn XUpbl yrnes B. A E C Ca P Mg Fe
YETBEPI
0BOLW M B Hape3Ke (OrypeL, CBeXWuii) 30 0,21 0,03 0,57 3,3 0,01 0 0,03 2,1 51 9 4,2 0,15
6.2017r. Ne279  TedpTeNnu 2-ii BapuaHT no 7,46 8,29 9,44 142,21 0,05 33 0,45 0,41 23,65 83,14 16,5 0,68
6.2017r. Ne 304 pUC OTBAPHOM 150 3,65 5,37 36,68 209,65 0,3 0 0,61 0 1,37 60,9 16,34 0,53
€6.2017r. Ne 342 KOMNOT W3 CBEXUX NNOLOB 200 0,32 0,08 28,2 114,8 0,02 0 2,61 0,2 22 8 0,8 0,2
XNneb6 NWeHUYHbI 20 1,54 0,6 10,02 51,64 0,03 0 0,34 0 4.4 17 6,6 0,4
xNne6 pxxaHow 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78
MO/IOKO NUTbeBOE
ynbTpanactepu3oBaHHOe o6orawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTaMUHaMU W ioA0M
nTOro: 730 20,5 21,01 100,99 675,76 0,53 73 4,34 531 303,52 367,44 88,16 2,94



macca SHepreTuyecka

Ne peLienTypbl npuém NuL K, HaMMeHoBaHue 6t fa nopumm Muuwesble BewecTsa A LIEHHOCTS ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa
(rp) (%) (kkan) () (ur)
6Genkn XMpbl yrnes. Bi A E C Ca p Mg Fe
NATHUNLA
0BOLW MW B Hape3ke (CBeksa oTBapHas) 30 0,54 0,03 2,94 14,19 0,01 0 0,03 2,67 13,5 15,3 7,8 0,51
6.2017r. Ne 294 KOTNeTa pybneHHas U3 NTULbI 90 8,48 10,35 10,61 169,51 0,08 40,48 1,42 0,45 40,07 49,09 12,58 0,94
€6.2017r. Ne 202 MaKapOHHble N3AeNNs 0TBapHbIe 150 5,73 6,08 31,98 205,56 0,06 0 0,75 0 11,19 37,17 8,62 0,85
€6.2017r. Ne 376 Y@l C caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
Xne6 MieHnYHbI i 20 1,54 0,6 10,02 51,64 0,03 0 0,34 0 4,4 17 6,6 0,4
xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,16 0,04 0 0,3 0 7 9,4 15,72 0,78
MONOKO MUTbEBOE
ynbTpanactepu3oBaHHoe oborawéHHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,08 40,00 0,00 2,60 240,00 180,00 28,00 0,20
BUTaMUHaMU U MOfOM
NTOro: 710 23,68 23,72 86,63 655,52 0,3 80,51 2,84 5,72 327,26 310,76 80 72 3,96
Bcero 3a Hefento: 117,64 136,03 490,23 3661,72
CpefHee 3HaYeHWe 3a Hefento: 23,5 27,2 98,0 732,3
Bcero 3a nepuog: 240,65 286,38 876,6 7382,7
CpefHee 3HayeHMe 3a nepuoa: 24,1 28,6 87,7 738,27

McnonHutenb:  rnaBHbIv TexHonor >K.9. dunmnnosa



