COINMACOBAHO: YTBEPXJAIO:

[OvpekTop o6paszoBaTe/ibHOro yupexaeHnsa Ne 21

NPUMePHOe ABYXHEeAEeNIbHOE MEHIO MUTAHUS AETEMN,

obyuyaroLimxca B 06LLeobpaszoBaTe/ibHbIX LLKO/1aX

12-18 net
(5-11 knacc)



Ne peenTypbi MPVEM ML, HaMeHoBaHVE 6/1kaa

MEPBAA HEAENA MOHEAENBbHNK

3ABTPAK
Ne 14r.Mockea 20071 NBC]'IOKFECTbﬂI—EMXEU'IVIBOLIHm
Ne103r.Mepms 20011 I@LLHHLLEHHaﬂNDm—IHaH)N/ﬂlGﬂ

Ne242r.nepws 20017 KAKA0 C MO/IOKOM
6aTOH HapesHoi
CIOYKT CBEXMIA (S0/10KD)

nToro:

OBEL
Ne96r.Mocksa 2007r  [JACCOMbHUK "]'EH/I—{I'paCK:KI/II‘;I"

Ne52r.Mocksa 2004r Ca}'la'l'l-@pTG*El'lebi;l
1] Al
o ar denseuncx 2005 OMTYC "LLKOMBHBIA

KOMIOT 13 CBEVX [V100B
(cvopozvHa)

Xe6 MULEHMHHbIA

XNeb PHaHoIA

Ne 342r.Mocksa 2007r

nToro:

NoONAHUK
Ne616r.Mockea 2002r  CO4YHIK C TBOPOIOM

Ne518r.Mepmp 2013r COK(*W'(T(BbM

NTOro:

NTOrO 3a A€Hb!

Vacca
nopLym

(M)

10
205

200

40
250

250
100

280

200

60
90

100

MALLEBLE BeLLECTBA
()
6enku KNpbI yrnes.
0,1 7,25 0,1
6 4,27 34,29
4,9 5 32,5
3 1 20,7
1,4 0,3 12,1
154 17,82 99,69
11,05 9 12
1,7 12,9 8,6
17,36 12 18,3
0,4 0,2 28,6
4,6 0,6 24,2
5,94 1.2 30,7
41,05 359 124
7,2 5,9 36,85
14 0,2 26,4
8,6 6,1 63,25
65,05 59,82 28534

OHepreTunuec
Kas
LleHHOCTb

(k)

66
287

190

93,2
64
700,2

198,6
61

335,4

114

130,4
154,2
993,6

330,1

120
4501
21439

0,16
0,06

0,04
0,06
0,32

0,18
0,06

0,01

0,02

0,08
03
0,65

0,08

0,11
108

BuramHbi
(vr)

A E
0,04 0,1
0,02 0,8
0,03 0,1

0 0,3

0 0,3
0,09 16
0,1 0
0,02 0,02
0,2 0,06

0 2,61
0,06 2,7
0,075 1
0,455 6,39
0,08 0,75

0 0,4
0,08 115
0,625 9,14

25
25
3,9
4,1
6,3

0,2

145

18,2
182
57,7

16,4
159,6

55,9

16
51
298,9

22

21,2
14,7
3113

58,1

36
9.1
7043

MVHeparbHBE BeLLECTBA
(vr)
P Mg
3 0
112 42
26 7,2
60 9,1
35 20
236 78,3
120 7,9
69 19
146 22,4
8 0,8
95 8,4
120 42,3
558 100,8
61,3 8,7
26 22
87,3 30,7
8813 2098

Fe

14

0,5
05
24

0,9

0,7

0,2

1,2
2,2
7,78

0,6

0,6

12
11,38



N%eventypbi I'n/EM MY, HaIVEHOBaHVE 6/'Iqua
BTOPHUK
3ABTPAK
N 1ar.Mocksa 2007r  MACO KOECTBAHCKOE C/IMBOYHOE

CbIPHVIK/ 113 TBOpOra 3areyéHb e ¢

noBUANOM

Ne376r.Mockea 2007r YA C caxapom
6aToH HapEe3HOMN_

NTOro:

OBEL]
Ne82r.M ocksa 2007 &)pu_l'C}GHyCFOﬁI/II-GpTG*EI'EM

Ne 71r.M ocksa 2007 |'|0Ml/|p|0p CBe)KI/IVI (KyCOLIKOM)

Ne321rC-MT 1999 a3’y
Ne202r.nepws 2001 JVIC TOUIMYLLEHHBIA

N 261r.nepws 2001 HAMATOK 13 LLMMOBHKA
Xred MULEHVUHLIA
X/ed prraHol

NTOro:

N@sor.repus 2001 are

NoNJHWNK
ressr.uennsunck 2005 GYFIOHKA C CbIDOM
Ne 386 Mocksa 2007r I/Dryp-r

NTOro:

ntoro 3d aeHb:

vacca
nopLym

(M)

888 B R KB &

8 ol

MMLLEBLE BELLECTBA
™

6enku XKUpbl yTnes.
(o] 7,25 01
113 6,1 60,5
02 0 14
3 1 20,7
14,6 14,35 95,3
138 108 20,65
11 03 38
6,6 52 106
45 135 464
04 02 131
46 06 24,2
594 12 30,7
36,94 318 149,45
73 171 459
10 5 7
17,3 21 52,9
68,84 68,25 297,65

OHepreTuuec
Kas
LUEeHHOCTb

(ken)

Bi

0
012

0,04
0,16

02
0,06
018
0,04

0,08
03
0,86

0,02

0,08

01
112

ButavmHbi
(wr)

A E
0,04 01
0,06 16

0 0

0 03

01 2
0,08 04

0 0,7
0125 0,15

01 0,7

0 0,38
0,06 2,7

0,075 1
0,44 6,45

0 038
0,04 0
0,04 08
0,58 9,25

02

12

14
65,6

Ca

164
4129

4573

575
14

14
212
147

1794

MyHeparisHbE BeLLECTBA
(wr)
P Mg
3 0
423 53,7
8 6
60 91
404 68,8
2441 41,2
26 20
127 13,75
314 8,16
0 4
% 84
120 423
6435 13781
98,6 0,2
239 15
3376 15,2
14751 221,81

Fe

12

08

05
25

28
09
19
0,72
06

12
22
10,32

07

02

09
1372



Nepeuentypsi MPVEM MLLY, HaUMEHOBaHVE 6/1K0aa

CPELA
3ABTPAK

N wocksa 2007 MaC/10 KPECTBAHCKOE C/IMBOYHOE

N&r.wocxss 2007 CbIp " TOMBHICKAIA
Ne93rmepus 2001 Kallia' [oyGa’’

Ne 3781 Mocksa 2007t YA C MOSIOKOM
6aroH Hape3Hon

NToro:

OBEL,
weer mockaa 2007 LLYAV3 CB. KaMyCTbl C KapTOENEM
we20r.mepws 2001 r  CATAT V3 CBEKSbI C UBHOMOM
pb6a, TYLLEHHas B TOMATE C OBOLLEMA

Ne 2291 Mocksa 2(l07r

Ne 1281 Mockea 2007r Wmﬂm nm
o
Ne 518r.Mepms 20137 quWKTOBbM

Xred MLLEHHMHBIA
Xreb praHoi

NTOro:
NONAHUK
M 327 Mockea 1078r  CTIOVIKAC rnoBMa/1oM

Ne 386 Mocksa 20071 |<E¢Vp
(pyKT CBEXMIA (S16/10KD)
NTOro:

ntoro 3a AeHsb:

ropLym
()

10

15
205
200

40

250
120

150

180

200

60
90

100

200
250

MALLEBLE BeLLECTBA
(M)
6enku KNpbl yrnes.
0,1 7,25 0,1
3,9 4 0
4,9 5,33 35,09
14 1,6 17,7
3 1 20,7
133 19,18 7359
6,1 9,2 23,5
1,42 6,36 16,28
11,04 5,5 7,2
3,78 10,8 3,15
14 0,2 26,4
4,6 0,6 24,2
5,94 1,2 30,7
34,28 33,86 13143
8,9 4,8 38,1
10 5 7
1,4 0,3 12,1
20,3 101 57,2
67,88 6314 262,22

SHpETHC

Kast
LIEHHOCTb

(kar)

66

52,5
301,2
101,5

93,2
6144

120

130,4
154,2

1004,3

241,2

64
4412
2059,9

0,16
0,02

0,04
022

0,08
0,08
0,3

0,79

0,06

0,08
0,06
02
121

ButaM/Hb |
(wr)

A E
0,04 0,1
0,03 0,06
0,07 0

0 0

0 0,3
0,14 04
0,09 1
0,04 2,2

0 0,3
0,03 0,18

0 0,4
0,06 2,7
0,075 1
0295 7,78
0,1 0,1
0,04 0

0 0,3
0,14 04
0575 858

0,1

0,6

07

52

2,5
3,5
7,5

18,2

36,9

11

12
25
273
64,9

16,4
106,8
39,2

56

16
2344

54
187

56,65

36

21,2
14,7
418,15

21

51
323
975,55

MVHeparibHbE BELLECTBA
(vr)
P Mg
3 0
90 8,25
38,7 5,12
50 12
60 9,1
151,7 26,22
67,9 11,3
154 6,9
2325 30,7
135 11,04
26 22
95 8,4
120 42,3
8304 13264
92,3 6,4
192 30
35 20
3193 56,4
13014 215,26

Fe

0,1
1,4
0,8

0,5
28

0,7

1,5

2,5

1,26
0,6

12
2,2
9,96

0,1

0,2
0,5
08

13556



Ne peuentypsl

UETBEPI
3ABTPAK
M 14r.Mocksa 2007t MAC/IO KOECTBAHCKOE C/IMBOYHOE

W 1sr.Mocksa 20077 ChD "TQ/VIAHACKAA
Ne 2 KOr.MockBa ~
o OMVIET HATYPa/TbHb I
Ne 37 7r.M ockBa 2007r LBVICMNMM
6aTOH HapesHoM
UTOoro:
OBE/[,
Ne42r.Mepmb 20011 wnmmatnnwbﬁcpbﬁoﬁ
W 7aemockss 2007 OTYPELLCBEKUVA (KYCOUKOM)

Ne 461r.Mockea 2004 TE(*)TenVI
m196r.nepus 2001r  KALLA MPEYHEBASA PACChMHATas!

Ne518r.Mepmb 2013r mK(*WKrwbl‘;l
X6 MULEHMHHBIA
X7eb praHon
VITOrO:
nNonAgHWK
Neas b r.Mockea 2003 [TPOMKHOE M123MP00BaHHOE
crp.240r.Canct- VOJIOKD CBEMKEE

Netep6ypr 19991

utoro
MTOro 3a AeHb:

vacca
MVEM VLY, HaiveHOBaHVE O7I0IR.  ropLymn

()

10

15

200/7
40

250
100

no

180

60
90

110

MLLEBLE BelLLECTBA
()
6enm XUpbi yrnes.
0,1 7,25 o
3,9 4 0
16,2 22,1 49,6
0,2 0 16
3 1 20,7
234 34,35 86,4
6,1 5,8 24,9
0,7 (o]l 1,9
6,1 7,2 27,5
10,2 9,2 54
14 0,2 26,4
4.6 0,6 24,2
5,94 1,2 30,7
35,04 243 1896
8,3 14,52 26,7
5,8 5 9,6
141 19,52 36,3
7254 78,17 312,3

OHepreTunyec
Kas
LLeHHOCTb

(acan)

66
52,5
473,6

65

93,2
750,3

168,5
11

161,3

222,4

130,4
1542
967,8

347,6

108

455,6
21737

Bi

0,1

0,04
014

0,125
0,03

0,14

0,08
0,08
03
0,755

0,15

0,08

023
1125

ButamHbI
0y

A E
0,04 o)}
0,03 0,06
0,4 0,9

0 0

0 0,3
047 136
0,02 0

0 oA

0 0,9

0 1,36

0 0,4
0,06 2,7
0,075 1
0155 646

0 0,73
0,02 0
002 073
0645 855

2,6
26
396

MvHeparibHbE BELLECTBA
(wr)

Ca P Mg
16,4 3 0
106,8 90 8,25
252 3139 9,4
6,4 8 6

16 60 9,1
3976 4749 3275
35 140 37,5

17 30 14
40,3 160,5 22
21,6 129,6 38,52
36 26 22
21,2 95 8,4
14,7 120 42,3
1858 7011 18472
61,6 206,8 61,6
247 180 28
3086 3868 89,6
892 15628 307,07

Fe

0.1
2,8
01
0,5
35

1,2
0,5
2,3
2,9
0,6

12
2,2
109

0,2

0,2

04
148



Macca OHepreTuuec
Ne peuentypbl MpVEM MULLY, HaVIVEHOBaHVe Gritaaa ropLym MLLEBLE BellECTBa Buvram/HbI MvHepasibHBLE BELLECTBA
UEHHOCTb
() () (raan) (vr) (mr)
6enkn XKNpbl yrnes. B, A E (e} Ca P M g Fe
MNATHALA
3ABTPAK
Ne 14r.Mockea 2007t MACGTI0 KPECTBAHCKOE C/IMBOYHOE 10 oA 7,25 0,1 66 0 0,04 O,l 0 16,4 3 0 0
Neser.mepus 2001 KALLA MBHHES MOJIOHHAS YOKaS 205 6,2 5,05 31,09 202,9 0,08 03 0.7 0 108,2 290 5,2 0,9
w2szrnepms 20017 KAKAO C MO/IOKOM 200 4,9 5 32,5 190 0,06 0,03 01 0,65 55,9 26 7,2 0
6aToH HapesHoi 40 3 1 20,7 93,2 0,04 0 0,3 0 16 60 9,1 05
(IpyKT CBRMIA (F1G/10K0) 250 14 03 12,1 64 0,06 0 0,3 25 51 35 20 0,5
UTOro: 15,6 18,6 96,49 616,1 0,24 0,37 15 25,65 2475 414 415 19
OBE/]
Ne 157r.Mocksa L1 1]
o CorAHKA " IoVBLLHSST 250 71 6,3 9,95 192,3 0,06 0,02 0.1 2,4 44 69,3 9,82 0.8
nes r.nepus 20017 CAVIAT VB MOPKOBM 120 2,16 12 17,8 75,3 0,1 0,03 0,24 75 53,3 88,3 8,9 1
fraser Montet  KOTSETAVS (e MBI MAH/POBAHHAS 100 115 8,3 07 228,3 0,06 01 0,25 0,9 48,8 186 25 3,2
ro0e . . : , : , , : ) ,
te 1431 ocksa 2007 [0ATY VB OBOLLEV 180 3,42 9,1 19,08 151,3 0,09 0,09 1,9 12,3 68,4 44,3 48,6 1,44
w255 rnepws 2001, KOMIIOT V13 CMECH CYXO(DYKTOB 200 0,56 0,2 27,89 99,5 0 0 0.2 0.8 25 6 6 1
X7e6 MULEHNHHBIA 60 46 0,6 24,2 130,4 0,08 0,06 2,7 0 21,2 95 8,4 1,2
xreb praHon 90 5,94 1,2 30,7 154,2 0,3 0,075 1 0 14,7 120 42,3 2,2
UTOro: 35,28 37,7 130,32 1031,3 069 0375 639 239 254 6089 14902 1084
nonapgHMMK
w299 r.nepus 20010 BATPYLLKA C TBOPOIOM 100 4,2 2,5 45,2 262,3 0,08 0 1,2 0,02 65 39 16 0,8
o 386 Mockea 2007 VIOTYPT 200 10 5 7 136 0,08 0,04 0 1,2 334 239 15 0,2
UTOro: 14,2 75 52,2 398,3 0,16 0,04 12 12 399 278 3 1
WTOrO 3a JgHb: 65,08 63,8 279,01 2045,7 109 0,785 9,09 50,77 921,9 13009 221,52 13,74

BCEro 3a Heferto: 339,39 333,18 143652 1056335 5,625 321 4461 27857 452545 65215 117546 67,2



Macca OHepreTuyec
N peyentypu MPVEM MALLY, HaVEHOBaHVe Br1raaa ropum MLLEBbE BELLECTBA
UEHHOCTb
() (M (kar)
6enku X upbl yrnes.
BTOPAA HEOENA
MOHEAE/IbHNK
3ABTPAK
Ne 14r.Mockea 2007t MIACSI0 KPDECTBEAHCKOE C/TMBOYHOE 15 0,15 10,8 0,15 99
Ne 15r.Mocksa 2007r u,p"rorm-lmm‘/'l" 30 7,89 6,5 0 105
e 103r.nepus 2001+ KALLA MLLEHHAS MO/IOYHAS YKADKaS! 205 6 4,27 34,29 287
Ne376r.Mocksa 2007r LBVICCG)(Bmhﬂ 200 0,2 0 14 65
6aTOH Hape3HOIA 40 3 1 20,7 93,2
utoro: 17,24 22,57 69,14 649,2
OBE/[,
e 102r.M ockea 2007 CyTN KAPTOGR/BHBIA C 6060BLIMA 250 6,8 3,2 48,9 159,7
e 20rmepus 2001+ CATIAT VB CBEKSTbI C VIBHOMIOM 120 1,42 6,36 16,28 92,1
w 185r.nepus 2000 COCVICK/ OTBADHBE 100 9,3 10,1 3.1 141,8
No204r.Mepms  2001r POHHLE IV PHLE C 180 4,2 5,3 34,2 195,8
MaC/loM
Ne518r.Mepms  2013r COK(*WKTOBbVI 200 1,4 0,2 26,4 120
X/1e0 MULEHMHBIA 60 4.6 0,6 24,2 130,4
XNeb raHoN 90 5,94 1,2 30,7 154,2
uToro: 33,66 26,36 183,78 994
nongHMK
wz0arnepns 2001 [IPOXOK MEYEHBIA C SI6/IOKaMA 60 2,5 2,5 33,7 221,1
Ne 386 Mocksa 20071 Keq]/p 200 10 5 7 136
nToro: 125 75 40,7 357,1

ntoro 3d eHb: 63,4 56,43 293,62 2000,3

0,1

0,04
014

0,2
0,03
0,05

0,07

0,08

0,08
03
081

0,01

0,08
0,09
104

ButamHbi

014

0,04

0,1

0,18

0,06
0,075
0,455

0,04
0,04
0,635

0,53
2,2
0,01

1,08

0,4
2,7

792

927

0,2

4,1
1,2

53
40,3

24,6
213,6
159,6

12

16
4258

29,8
187

43,4
14,4

36

21,2
14,7

346,5

21

212
10443

MVHeparbHLE BELLECTBA
(vr)

P Mg
4,5 0
180 16,5
112 23

8 6
60 9,1

364,5 54,6
200 22,3
154 6,9

1296 4,4
40,8 9,6
26 22
95 8,4
120 42,3

7654 1159

82 9.1
192 30
274 391

14039 2096

Fe

0,21
0,2

0,8

05
171

0,1
15
1,6

0,6

1,2
2,2
8,16

11

0,2

13
11,17



Ne peuenTypbl

Ne 14r.Mockea 2(l07r

Ne 135 r.Mocksa 2001

Ne 242r.Mepmb 2001r

Ne 95r.Mocksa 20071

Ne52r.Mocksa 2004r

Ne 290r.M ockBa
2007

Ne196r.Mepmb 2(H01r

Ne518r.Mepmb  2013r

Ne299 r.Mepms 2001r

CTP.240r.CankT-
Netep6\pr 1999t

macca
NpvéM MALLY, HavivieHoBaHVie Gritoda nopLym

BTOPHVK
3ABTPAK
MaC/10 KPECTLSHCKOE CIIVIBOYHOE

MyZVH V3 TBOPOTa 3are4éHb I, Co
CIYLLEHHLM MO/IOKOM

KaKa0 C MOJIOKOM
6aToH HapeyHOA
WTOro:
OBE/
PaccobHYIK *aoVeLLHAA
caraT KapTode/bHb I
MR, TYLLEHHAA B COyce

KaLLA MeYHeBast paccbyarast
COK (pyKTOBbL I
X1e0 MULEHHYHBIA

X7eb praHoi
WTOro:

MONAHNK

BATPYLLKA C MOBUAL/IOM
MO/IOKO CBEXEE

uToro:
WTOIO 3a AEHb:

(o)

10
200

200
40

250
100
150
180

200

60
90

75

200

OHepreTuyec

[MLLEBLE BELLECTBA Kas
LEHHOCTb
6enku KNpbl yrnes.
0,1 7,25 0,1 66
10,6 7 33,2 370,05
4,9 5 32,5 190
3 1 20,7 93,2

186 20,25 86,5 719,25

6,3 32 7,2 155,8
1,7 12,9 8.6 61
11,52 15,3 6,19 189,6
10,2 9,2 54 2224
1,4 0,2 26,4 120
4.6 0,6 24,2 130,4
5,94 1,2 30,7 154,2

066 426 15720 10334

1,2 2,3 40,9 2453
5,8 5 9,6 108
7 73 50,5 3533

67,26 70,15 29429 210595

0,12

0,06

0,04
022

0,06
0,04
0,14

0,08

0,08
0,3

0,82

0,08
0,08
112

BuramHb1
(vr)

A E
0,04 0,1
0,04 1,6
0,03 0,1

0 0,3
0,11 21
0,2 0
0,02 0,02
0,20 0,8

0 1,36

0 0,4
0,06 2,7
0,075 1
0,555 6,28
0,1 0,8
0,02 0
0,12 08
0,785 9,18

14

0,02

2,6

2,62
4853

163,4
21,6

36

21,2
14,7
3855

23,3

247

2703
9811

MVHeparibsHbE BELLECTBA
(vr)
P Mg
3 0
423 39,3
26 7,2
60 9,1
512 55,6
120,6 12,1
89,6 19
157,1 11,16
129,6 38,52
26 22
95 8,4
120 42,3
7379 15348
51,5 0,2
180 28
2315 282
14814 237,28

12

05
17

0,9
0,7
2,9
2,9

0,6

12
2,2
114

0,3

0,2

05
136



Macca OHepreTnuec

Ne pewenTypsl MPVEM MALLY, HaVIMEHOBaHVe Br1kana ropLym MLLEBLE BeLLECTBA K BuramHbl MvHeparibHbE BeLLECTBA
LIeHHOCTb
() () (kiar) (wr) (mr)
Genku XNpbl yrnes. B, A E c Ca P Mg Fe
CPELA
3ABTPAK
W 1arMockea 2007r  MACSIO KPECTBSIHCKOE C/IMBOYHOE 15 0,15 10,8 0,15 99 0 0,06 0,1 0 24,6 45 0 0
W 15r.mocksa 2007 CbiP " TOBHOCKUAA 15 3.9 4 0 52,5 0 0,03 0,06 01 106,8 90 8,25 0,1
MO/IOHYHBIA C MBKAPOHHB IV
wasenopn 001e O 250 4,62 4,65 37,8 215,8 0,08 0,13 0,15 0.2 131,1 100 71 0,5
VROV (BEPMALLES )
% 378r.Mockea 2007t YAl C MOSIOKOM 200 1,4 16 17,7 1015 0,02 0 0 0,6 56 50 12 0,8
6aTOH Hape3HoM 40 3 1 20,7 93,2 0,04 0 0,3 0 16 60 9.1 05
(pyKT CBEXMI (SG/0KD) 250 14 0,3 12,1 64 0,06 0 03 25 51 35 20 0,5
utoro: 14,47 22,35 88,45 626 0,2 0,22 0,91 259 3855 339,5 56,45 24
OBE/
mezr.mockea 2007 OOPLLL C KAIyCTOM 11 KaITOeriem 250 13,8 10,8 20,65 189,3 0.2 0,08 0,4 8,7 57,5 2441 41,2 2,8
w71 mockss 2007 OTYPEL| CBEMAAV (KYCOHKOM) 100 0,7 Qq 19 11 0,03 0 01 5 17 30 14 05
e 268r. M ockaa 2007r  LLHVILES b MSICHOM 100 8,9 8,6 17,5 216,3 0,08 0,20 0,4 2,5 18 154,4 17,6 1,75
o 1281 M ocxsa 2007 KOIITOGEMIBHOE MHODE 180 3,78 10,8 3,15 216 0,18 0,03 0,15 7.5 48,6 135 11,04 1,26
KOMIOT V13 CBEK/X MNVIQH0B
Ne342r.M ocksa 20071 200 0,4 0,2 28,6 114 0,02 0 3 11,5 22 8 0,8 0,2
(cvopoayiHa)
X/1e0 MULEHVYHBIA 60 4.6 0.6 24,2 130,4 0,08 0,06 2.7 0 21,2 95 8,4 1,2
X7eb praHoi 90 5,94 1,2 30,7 154,2 03 0,075 1 0 14,7 120 42,3 2,2
utoro: 38,12 323 126,7 1031,2 0,89 0445 7,75 35,2 199 786,5 135,34 991
nonpHMWK
Ne 616r.M ocKBa 20021 COLIHVlKCTerM 75 7,2 5,9 36,85 330,1 0,03 0,07 0,75 0,05 58,1 61,3 8,7 0,6
% 386 Mockea 2007 VIOTYPT 200 10 5 7 136 0,08 0,04 0 1,2 334 239 15 0,2
utoro: 17,2 10,9 43,85 466,1 0,11 0,11 0,75 125 3921 300,3 237 038

MTOro 3a AeHb: 69,79 65,55 259 21233 12 0775 941 62,35 9766 14263 21549 1311



mMacca dmuepreTnuec
N peuentypu MPVEM MALLY, HaviveHoBaHVe 67110z ropLM MLLEBbE BeLLECTBA BuraM/Hb I M/HeparbHBE BELLECTBA

LeHHOCTL

() () (ke (wr) (wr)
Genkm Xupbi yraes. B . A E C Ca P M g Fe
YETBEPI
3ABTPAK
M 1ar Mocksa 2007 MACSIO KPECTBSIHCKOE C/IMBOYHOE 15 0,15 10,8 0,15 99 0 0,06 0.1 0 24,6 45 0 0
Ne 2 HOr.MockBa ~
o OM/EET HaTypa/TbHbIA 200 16,2 221 49,6 4736 0,1 0,51 0,9 0 201 313,9 9,4 2.8
Ne376r Mocksa 2007t l—I(n\l“/’lCC«'iXiipOM 200 0,2 0 14 65 0 0 0 0 12 8 6 0,8
6aToH Hape3Hoi 40 3 1 20,7 93,2 0,04 0 03 0 16 60 9,1 0,5
UTOro: 19,55 339 84,45 730,8 014 0,57 13 0 2536 3864 245 41
OBE/,
Ne 39r.Mepmb 2001 omn Ky bHbW C P 250 6,5 3,2 21,75 128,8 0,04 0 0,1 0,9 48,6 89,2 6 1,2
vBIeVSMA( KyLR)
we rnepus 2001 CAMIAT VB MOPKOBA 120 2,16 12 1738 75,3 0,1 0,03 0,24 75 53,3 88,3 8,9 1
w1 7rnepns 2001 (PVIKAIENBKA PoIOHBE 100 16,38 71 9,1 110,2 0,2 0,20 0,01 2,5 65,9 291,2 63 0,99
w20z mepws 2001 [VIC MOVMYLLEHHBI 180 45 13,5 46,4 290,3 0,04 0.1 0,7 0 18 31,4 8,16 0,72
w23srnepws 2001 COYC TOMATHbU 50 0,27 0,3 2,62 28 0,01 0 0,03 0,5 10 56 4 0,4
KOMMOT V3 MN/1040B C YLLEHLIX (Kypara)
W 3487 M ockea 20071 ( ) 200 0,4 0,2 28,6 114 0,02 0 3 45 22 8 0,8 0,2
XNe6 MULEH/MHB 1A 60 4,6 0,6 24,2 130,4 0,08 0,06 2,7 0 21,2 95 8,4 1,2
x/eb piaHol 90 5,94 1,2 30,7 154,2 0,3 0,075 1 0 14,7 120 42,3 2,2
UTOro: 40,75 381 181,17 1031,2 0,79 0465 7,78 159 2537 791 14156 791
nonpapHMWK
oo sensanncr 2005 GyJIOUKA C CbDOM 75 73 171 45,9 235,8 0,02 0 0,8 0.2 61 71 0,2 0,7
wsisrnepns 2015 COKPYKTOBBIA 200 1.4 0,2 26,4 120 0,08 0 0,4 18,5 36 26 22 0,6
(pyKT CBEXMIA (F1G/I0KO) 250 14 03 12,1 64 0,06 0 03 25 51 35 20 0,5
VITOrO: 101 17,6 84,4 4198 0,16 0 15 437 148 132 422 18

WTOrO 3a [EHb: 704 89,6 350,02 2181,8 1,09 1035 1058 59,6 655,3 12975 208,26 13:81



Macca OHepreTnuec

Ne peLienTypbl NpvEM MLLY, HauveHoBaHVe Grikoaa nopLm MMLLEBLE BeLLECTBA Kas ButamHb| MVHeparbHLE BELLECTBA
LIeHHOCTb
(rp) (M) (=l (r) (wr)
Genkn KHpbI yrnes. Bi A E c Ca P Mg Fe
NATHULA
3ABTPAK
Neser Moexss 2007 MBC/IO KDECTBSIHCKOE C/IMBOYHOE 10 0.1 7,25 o4 66 0 0,04 0.1 0 16,4 3 0 0
Neisr. moexss 2007 CbIP " "TQ/ITAHACKAA™ 15 3,9 4 0 52,5 0 0,03 0,06 o4 106,8 20 8,25 0,1
KaLLR BsBKast MO/I0HHas 13 MpeYHeBon
N 95r.Mepus 2001 ¢ 205 5,9 43 35,13 2253 0,08 0 2.8 0 129.8 180 12,3 11
KOyTI
w2sz2r.mepus 2001 KAKAO C MOSIOKOM 200 4,9 5 325 190 0,06 0,03 0,1 0,65 55,9 26 7,2 0
6aTOH HapesHol 40 3 1 20,7 93,2 0,04 0 0,3 0 16 60 9,1 05
WITOrO: 17,8 21,55 88,43 627 0,18 0,1 3,36 0,75 324,9 359 36,85 1,7
OBE/A
W ssr.nepus 2000r Gy 113 OBOLLEIA 250 5,3 51 13,5 189,7 0,12 0 0,21 2,1 67,5 192 9.8 0,9
V7t ockss 2007 TIOMVIOP CBEXAAVA (KYCOHKOM) 100 0.8 Qq 1.9 15 0,04 0 01 4.8 17 28 13 05
e 163rnepus 2001 ¢ HEPKOE MO-JOMALLHEMY 230 15,3 16,2 22,5 329,2 0,2 0 0.8 6,5 74,6 322,9 27,9 13
wsis nepws 2015 COK (IOYKTOBbIA 200 1,4 0,2 26,4 120 0,08 0 0.4 18,2 36 26 22 0,6
X71e6 MLLEHVYHBIA 60 4.6 0,6 24,2 130,4 0,08 0,06 2,7 0 21,2 95 8,4 1,2
X71eb priaHoi 90 5,94 1,2 30,7 154,2 03 0,075 1 0 147 120 423 2.2
WTOrO: 33,34 23,4 119,2 938,5 0,82 0,135 521 31,6 231 783,9 123,4 6,7
nNoNAHWUK
W 327 Mockea 1978r  CJIOVIKA C MOBVAL/IOM 100 8,9 4,8 38,1 2412 0,06 (o} a 1,1 21 92,3 6,4 0,1
crp.2aor.camr-  MOIOKO CBEXKEE
. 200 5.8 5 9,6 108 0,08 0,02 0 2,6 247 180 28 0,2
etep6ypr 1999r
WITOrO: 14,7 9,8 47,7 349,2 0,14 0,12 0,1 3,7 268 272,3 34,4 0,3
WTOro 3a fieHb: 65,84 54,75 255,33 1914,7 1,14 0,355 8,67 36,05 823,9 14152 194,65 8,7
Bcero 3a Hegento: 336,69 336,48 145226  10326,05 5,59 3,59 47,11 246,83 44812 70243 106528 60,39
Bcero 3a nepviog; 676,08 669,66 2888,78 208894 11,215 6,795 91,72 5254  9006,65 135458 2240,74 127,59
CpefHee 3HajeHve: 67,6 67,0 288,9 2088,9 11 0,6795 9,172 52,5 900,7 13546  224,1 12,76

UCMOSTHUTENb: /1. TexHonor: XK.3. dununnosa



