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Организация учебно-тренировочного процесса
Спортивная школа организует учебно-тренировочный процесс с обучающимися в течение календарного года согласно положения о спортивной школе. В каникулярное время ДЮСШ могут открывать в установленном порядке спортивные, спортивно-оздоровительные лагеря с круглосуточным или дневным пребыванием.

Начало и окончание учебного года зависит от специфики вида спорта, календаря спортивных соревнований, периодизации спортивной тренировки и устанавливается администрацией для каждого вида спорта индивидуально.

Основными формами учебно-тренировочного процесса являются:

 Групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, методико-воспитательные мероприятия, тестирование, мед. контроль, участие в соревнованиях, матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах, инструкторская и судейская практика учащихся.

Расписание занятий составляется администрацией спортивной школы по представлению тренерами-преподавателями , в целях установления более благоприятного режима тренировок, отдыха занимающихся, обучения в общеобразовательной школе.

Штатное расписание школы определяет самостоятельно в зависимости от целей и задач, финансовых возможностей, с учетом квалификации работников, определяемой на основе тарифно-квалификационных характеристик утвержденных в установленном порядке для работников физической культуре и спорта.

Воспитательная работа с учащимися проводится в процессе учебно- тренировочных занятий, соревнований, в свободное время и должна формировать у юных спортсменов потребность к занятиям спортом, постоянному пополнению своих знаний, умений к теоретическому применению их на практической деятельности.

Воспитание должно способствовать всестороннему гармоническому развитию личности и осуществляется с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, уровня спортивного мастерства учащихся и традиций школы.

Для осуществления этой работы необходимо:

1. Провести инструктаж по технике безопасности поведения на дорогах, при проведении учебно-тренировочных занятий занятиях, участия в соревновательной деятельности.
2. Установить контроль за вынужденными пропусками занятий.

3. Составить режим дня согласно режиму в общеобразовательной школе.

4. Учащимся учебно-тренировочных групп вести дневник самоконтроля.

5. Установить контакт с классными руководителями, преподавателями физической культуры СОШ и родителями учащихся.

6. Проводить беседы и делать сообщения о новостях спорта. 

Организационная работа
СЕНТЯБРЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Ознакомить и утвердить на педсовете план работы ДЮСШ на 2017-2018 учебный год
	Директор,

зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	2
	Составить годовой план-график, учебный план, месячные планы, закончить набор в группы н/подготовки
	Зам дир. по УВР, методист

	3
	Утвердить годовой план, контингент учащихся, пройти тарификацию
	Директор

	4
	Составить анализ работы 2016 -17 уч.год (результативность) самообследование
	Зам дир. по УВР

	5
	Составить расписание занятий
	Зам. дир. по УВР

	6
	Подготовить отчеты
	Методист,

	7
	Составить план спортивно-массовых мероприятий на 3-4 квартал 2017г.
	Ст. тренеры-преподаватели

	8
	Составить  планы  педсоветов. Провести родительские собрания.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	9
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	10
	Контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях, противопожарной.
	Зам дир. по УВР

Тренеры-преп.

	11
	Составление плана совета учреждения
	Методист 

	12
	Контроль по охране труда
	Спец. по кадрам

	13
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий. Проверка документации(личные дела обучающихся)
	Методист

Зам дир. по УВР
Директор

	14
	Контроль медосмотра работников
	Завхоз 

	15
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД. Мед. учреждениях
	Зам дир. по УВР
Мед. сестра

	16
	Заключение договоров с МБОУ СОШ
	Тренеры-преподаватели.

	17
	Работа со СМИ
	Зам дир. по УВР

	18
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	19
	Создание комиссии по оценки матер. ценностей получаемых безвозмездно.
	Завхоз

	20
	Создание комиссии по предупреждению травматизма 
	Зам. дир. по УВР

	21
	Создание комиссии по проведению инвентаризации
	Завхоз

Зам. дир. по УВР

	22
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	23
	Провести окружные и городские соревнования в зачёт  спартакиады  школьников  по трём  видам спорта. Лёгкая атлетика
	Директор

Тренеры-преподаватели

	24
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	25
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам


ОКТЯБРЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на ноябрь
	Тренеры-преп

	2
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра работников
	Завхоз 

	9
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР




	10
	Работа со СМИ
	

	11
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	12
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	13
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	14
	Подготовить отчет о выполнении  Муниципального задания за 3  квартал 2017
	Зам. дир. по УВР

	15
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	16
	Составить план спортивно-массовых мероприятий на осенние каникулы по видам спорта
	Тренеры-преп.


НОЯБРЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Контроль выполнения   спортивно-массовых мероприятий на осенние каникулы по видам спорта
	Методист
Зам. дир по УВР

	2
	Составить рабочий  план-график на декабрь
	Тренеры-преп

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра работников
	Завхоз 

	9
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	10
	Работа со СМИ
	

	11
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	12
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	13
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	14
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	15
	 Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР


ДЕКАБРЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на январь
	Тренеры-преп

	2
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	9
	Работа со СМИ
	

	10
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	11
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	12
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	13
	Составить годовой отчет ФК–5

	Зам дир. по УВР

Методист

	14
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	15
	Составить план спортивно-массовых мероприятий на зимние  каникулы по видам спорта
	Тренеры-преп.

	16
	Составить график отпусков на работников спортивной школы
	Спец. по кадрам


ЯНВАРЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на февраль
	Тренеры-преп

	2
	Контроль выполнения   спортивно-массовых мероприятий на зимние  каникулы по видам спорта
	Методист
Зам. дир по УВР

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	9
	Работа со СМИ
	

	10
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	11
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	12
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	13
	Составить годовой отчет ДО-1

	Зам дир. по УВР

Методист

	14
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	15
	Подготовить отчет о выполнении  Муниципального задания за 4  квартал 2017
	Зам. дир. по УВР

	16
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР


ФЕВРАЛЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на март
	Тренеры-преп

	2
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда.
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	9
	Работа со СМИ
	

	10
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	11
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	12
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	13
	Участие  в подготовке и проведении Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России-2018»
	Директор 

Зам дир. по УВР

Тренеры-преподаватели

	14
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	15
	Провести окружные и городские соревнования в зачёт  спартакиады  школьников.    Лыжные гонки. 
	Директор

Тренеры-преподаватели


МАРТ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на апрель
	Тренеры-преп

	2
	Составить план спортивно-массовых мероприятий на весенние   каникулы по видам спорта 
	Тренеры-преп.


	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда.
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	9
	Работа со СМИ
	

	10
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	11
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	12
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	13
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	14
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР

	15
	Контроль выполнения   спортивно-массовых мероприятий на весенние  каникулы по видам спорта
	Методист
Зам. дир по УВР


АПРЕЛЬ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на май
	Тренеры-преп

	2
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда.
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	9
	Работа со СМИ
	

	10
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	11
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	12
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-преподаватели

	13
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	14
	Проведение окружного конкурса «Папа, мама, я -спортивная семья.»
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	15
	Подготовить отчет о выполнении  Муниципального задания за 1  квартал 2018
	Зам. дир. по УВР


МАЙ
	№
	Мероприятие
	Ответственные

	1
	Составить рабочий  план-график на июнь, август.
	Тренеры-преп

	2
	Подготовить отчеты ДО
	Методист
Зам. дир по УВР

	3
	Составить план методических занятий с тренерами-преподавателями, планы тренерских советов, педсоветов.
	Директор,

Зам дир. по УВР

тренеры-преп.

	4
	Оформить стенды и наглядную агитацию
	Методист

	5
	Текущий контроль  за соблюдением техники безопасности на дорогах, на занятиях.
	Зам дир. по УВР



	6
	Контроль по охране труда.
	Спец. по кадрам

	7
	Контроль   проведения учебно-тренировочных занятий.
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	8
	Контроль медосмотра  обучающихся в ОВФД.
	Зам дир. по УВР



	9
	Работа со СМИ
	

	10
	Проведение мероприятий по энергосбережению
	Завхоз 

	11
	Проверка журналов учёта посещаемости до 20 числа каждого месяца.
	Зам. дир. по УВР

	12
	Участвовать в подготовке и проведении соревнований согласно календарного плана
	Директор

Тренеры-препод.

	13
	Заседание комиссии по оценке  профессиональной деятельности, составление табеля учёта рабочего времени
	Спец. по кадрам

	14
	Подать списки разрядников 
	Директор 

Зам дир. по УВР

Методист

	15
	Составить план работы на летний период

	Зам. дир. по УВР
Тренеры-препод.

	16
	Провести текущий ремонт подсобных помещений, используемых тренерами-преподавателями спортивной школы для своей деятельности.


	Тренеры-препод.




ИЮНЬ-АВГУСТ
Учебно-тренировочные сборы.
Ремонт подсобных помещений, используемых тренерами-преподавателями спортивной школы для своей деятельности.
Работа с общеобразовательными школами
Провести окружную спартакиаду среди школьников и по четырём видам спорта согласно календаря спортивно-массовых мероприятий департамента образования
Ответственный: директор ДЮСШ №3 Волошин В.Г.

Участвовать в подготовке и проведении окружных и городских соревнований согласно календарного плана
Ответственный: зам. директора по УВР Минкина Т.А.

Оказывать методическую помощь в проведении уроков и соревнований по лыжному спорту, кроссу и силовым единоборствам в общеобразовательных школах округа
Ответственный: зам. директора по УВР Минкина Т.А.
Принять участие в проведении и судействе окружных соревнований среди МБОУ «Зарница», «Президентские тесты»
Ответственный: методист ДЮСШ № 3 Ивайловская М.А.
Работа с педагогическим коллективом
С целью повышения квалификации тренеров рекомендуется:

1. Тренерам-преподавателям ДЮСШ самостоятельно повышать свой профессиональный уровень знаний.

2. Организовать методическую работу тренеров-преподавателей по отделениям, не реже одного раза в месяц.

Ответственные: тренеры-преподаватели, методист.
3. Проводить открытые уроки с последующим анализом.
Ответственный: зам. директора по УВР

4. Подготовить методические разработки по видам спорта.
Ответственные: тренеры-преподаватели, методист.

5. Тренерам-преподавателям посещать занятия по смежным видам спорта.

Ответственный: тренеры-преподаватели.
Врачебный контроль
Врачебный контроль в группах начальной подготовки осуществляется кабинетом врачебного контроля территориальной поликлиники согласно положения о врачебном контроле за лицами занимающимися физической культурой и спортом, утвержденному приказом Министерства здравоохранения от 29 декабря 1985 г.

Врачебный контроль за лицами, занимающимися в учебно-тренировочных группах осуществляется ОВФД.

Медицинской сестрой ДЮСШ № 3 осуществляется медицинское обеспечение соревнований.

Тренер-преподаватель обязан систематически контролировать прохождение медосмотра учащимися ДЮСШ.

Хозяйственная работа.

Провести текущий ремонт подсобных помещений, используемых тренерами-преподавателями спортивной школы для своей деятельности.
Каждый месяц проводить генеральную уборку территории ДЮСШ 

Ответственный: завхоз.

Совместно с учащимися ДЮСШ провести ремонт спортивного инвентаря.

Ответственный: тренеры-преподаватели.

Провести инвентаризацию спортивного и хозяйственного инвентаря в октябре-ноябре 2017 г.

Ответственный: завхоз.

Подготовить лыжные трассы до 01 ноября 2017 г.

Ответственный: тренеры-преподаватели по лыжным гонкам.
Провести техническое обслуживание снегохода «Буран».

Ответственный: водитель
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