
ОБШИВКА
москитные сетки

РЕМОНТ КВАРТИР
Тел. 8 902 284 00 29

БАЛКОНЫ,
ЛОДЖИИ

СЛОМАЛСЯ

КОМПЬЮТЕР?

60-58-67

Выезд на дом и диагностика БЕСПЛАТНО!

c 10.00 до 22.00
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Äåç. ñëóæáà «Áëàãî»
Ðàáîòû ïî óíè÷òîæåíèþ

ÊÎÌÀÐÎÂ, ÊËÅÙÅÉ, ÒÀÐÀÊÀÍÎÂ,
ÊËÎÏÎÂ, ÊÐÛÑ è äð.

ÂÅÑÅÍÍßß ÎÁÐÀÁÎÒÊÀ ÑÀÄÎÂÛÕ
ÍÀÑÀÆÄÅÍÈÉ ÎÒ ÂÐÅÄÈÒÅËÅÉ.

Äåçèíôåêöèÿ ìàøèí.
Çàêëþ÷åíèå äîãîâîðîâ. Ò. 60-23-86.

ÐÅÌÎÍÒ ÃÀÐÀÆÅÉ, ÇÀÁÎÐÛ,
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÅ ÐÀÁÎÒÛ.

ÃÐÓÇÎÏÅÐÅÂÎÇÊÈ
ïî Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè.

Ò. 8 921 730 07 12, 90-07-12

ÑÐÎ×ÍÛÉ ÐÅÌÎÍÒ

Ñ 8.00 äî 20.00. Íà äîìó. Ãàðàíòèÿ. www.garant-nov.ru

Òåë. (8162) 55-25-03, 8 911 600 75 40.

� ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÎÂ

�ÑÒÈÐÀËÜÍÛÕ ÌÀØÈÍ

Áåç ïåðåïëàòû!

2-ìåñ. êîòèê Ìàêñ
ÃÎÒÎÂ ÏÅÐÅÅÕÀÒÜ ïîä âàø òåïëûé

è çàáîòëèâûé êðîâ. È áóäåò âàñ
ëþáèòü. Òåë. 8 902 284 72 06, 66-28-32

ÒÐÅÁÓÅÒÑß

ÏÎÌÎÙÍÈÊ

ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËß.

Òåë. 8 908 225 27 77

ÒÐÅÁÓÞÒÑß

ÓÑÒÀÍÎÂÙÈÊÈ
îêîí ÏÂÕ.

Òåë. 78-65-22, 556-999

ÃÐÓÇÎÏÅÐÅÂÎÇÊÈ

Ãàçåëè äî1,5ò â ëþáîå âðåìÿ

8 911 632 86 00

ÒÐÅÁÓÞÒÑß: ÏÅÊÀÐÜ, ç/ï 14000 ðóá.,
ðåæ. ðàá. 2õ2 íî÷ü. ÊÎÍÄÈÒÅÐ, ç/ï 14000
ðóá., ðåæ. ðàá. 2õ2 íî÷ü. ÒÅÕÍÎËÎÃ äëÿ

ïðîèçâîäñòâà õëåáîáóëî÷. è êîíäèòåðñ-
êèé èçä., ç/ï äîãîâîðíàÿ.

Ò. 8 921 200 38 74

Â ïèööåðèþ ÒÐÅÁÓÅÒÑß

 ÏÅÊÀÐÜ
äëÿ âûïå÷êè ïèööû.

Ò. 60-58-35

ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÃËÀÂÍÛÉ ÁÓÕÃÀËÒÅÐ
â ôèëèàë íà âðåìÿ äåêðåòíîãî îòïóñêà

îñíîâíîãî ðàáîòíèêà.
Òðåáîâàíèÿ: îïûò ðàáîòû ãë. áóõãàëòåðîì

íå ìåíåå 3-õ ëåò. Ðåçþìå íàïðàâëÿòü
íà ýëåêò. ïî÷òó: novfilruc@mail.ru



ПРИВЕЗУ

ОКНА ПВХ
С ЗАВОДА

ДЕШЕВО!
55-63-48�

ОКНА
ЛОДЖИИ
цены от производителяцены от производителя

ЖАЛЮЗИ

Псковская, 29
8 (8162) 55-83-43, 8-905-292-82-82

П Р Е С Т И Ж
интерьер - салон

входные, межкомнатные

СКИДКИ

до 30%
Беспроцентная рассрочка до 10 месяцев
ООО КБ "Ренессанс Кредит", Лиц. Банка России на осуществление
банковских операций от 26 апреля 2013 года 3354№
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ÂÛÏÎËÍÈÒ ìåëêèé áûòîâîé ðåìîíò:
ïîâåñèò êàðíèç, ëþñòðó, ïîëêó,

çàìåíèò ðîçåòêó è ò. ä.

Òåë. 8 964 312 82 43.

ÌÀÑÒÅÐ ÍÀ ×ÀÑ

ÐÅÑÒÀÂÐÀÖÈß ÂÀÍÍ
ëþáîé ñëîæíîñòè.

ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎ è ÍÅÄÎÐÎÃÎ.

Ò. 68-91-69 (áåç âûõîäíûõ)

55-61-48

 ñ 9.00 äî 21.00.ÂÀÍÍ
ÎÁÍÎÂËÅÍÈÅ

ÃÀÐÀÍÒÈß! ÎÏÛÒ 12 ËÅÒ!

Ìàãàçèí ñàëîí

Âàøè Äâåðè

è Îêíà
-Äâåðè âõîäíûå è ìåæêîìíàòíûå
-Îòêîñû
-Îêíà, ëîäæèè (àëþìèíèåâûå è
ìåòàëëîïëàñòèêîâûå)
-Ãàðàæíûå âîðîòà, ðîëüñòàâíè
-Æàëþçè, íàòÿæíûå ïîòîëêè

Âåëèêèé Íîâãîðîä,
ïð. Ìèðà, ä. 16/21

Ò. 68-98-08

ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÅÌÎÍÒ
ÊÂÀÐÒÈÐ

ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎ ÂÛÏÎËÍßÒ ÆÅÍÙÈÍÛ.
Ðàáîòàåì áåç âûõîäíûõ.

Òåë.: 67-78-19, 8-951-724-67-74

ÏÅÑÎÊ, ÏÃÑ, ÙÅÁÅÍÜ,
ÃÐÀÂÈÉ, ÒÎÐÔ, ÇÅÌËß,
ÏËÈÒÍßÊ, ÊÅÐÀÌÇÈÒ.
ÁÎÉ ÊÈÐÏÈ×À. ÓÃÎËÜ.
ÀÑÔÀËÜÒÍÀß ÊÐÎØÊÀ.

Äîñòàâêà ñûïó÷èõ ìàòåðèàëîâ
îò 10, 20, 25 ì3.

Íàë./áåçíàë.

Ò. 60-25-65

ÏÅÑÎÊ, ÙÅÁÅÍÜ, ÒÎÐÔ,

ÏÃÑ, ÏËÈÒÍßÊ, ÇÅÌËß.
Äîñòàâêà îò 5 äî 30 ò. Óñëóãè ñàìîñâàëîâ

8 911 640 55 46. ÒÐÅÁÓÅÒÑß

âîäèòåëü.

ÊÐÎÂËß è ÇÀÁÎÐ

gibmastervn.ru        proflist53.ru

Ò. 60-51-60, ïð. À. Êîðñóíîâà, 32, 2 ýò.

Ìàòåðèàëû äëÿ
ÊÐÎÂËÈ è ÇÀÁÎÐÀ Â ÍÀËÈ×ÈÈ.

Îñóùåñòâëÿåì
ïðîôåññèîíàëüíûé ìîíòàæ.

ÏÅÑÎÊ, ÙÅÁÅÍÜ, ÃÐÀÂÈÉ,
ÏÃÑ, ÏËÈÒÍßÊ,
ÒÎÐÔ, ÇÅÌËß.

5 ò,
15 ò,

20 ò, 30 ò.
Íàë./áåçíàë.

Óñëóãè ÑÀÌÎÑÂÀËÎÂ
Ò. 55-64-64, 8 911 600 39 19
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Çàðåãèñòðèðîâàíî Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî
íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå

ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ïî
Ñåâåðî-Çàïàäíîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó 10.08.2005 ã.

Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ2-7673

Òèðàæ  94 200.  Áåñïëàòíî
Ãëàâíûé ðåäàêòîð Ñâåòëàíà Åìåëüÿíîâíà ÂÀÑÈËÜÅÂÀ

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ -
ÎÎÎ «Ðåäàêöèÿ «Âå÷åâîãî

öåíòðà» è Ñ.È. ÁÐÓÒÌÀÍ

Îòïå÷àòàíî â  ÎÎÎ
“Ïå÷àòíûé äâîð “Âåëèêèé

Íîâãîðîä”,  Âîñêðåñåíñêèé
áóëüâàð (ïð.  Ê.  Ìàðêñà), 4

Çàêàç  ¹ 1031475

ÐÅÊËÀÌÍÎÅ ÈÇÄÀÍÈÅ

Àäðåñ ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 173002,
Âåëèêèé Íîâãîðîä,

Âîñêðåñåíñêèé
áóëüâàð

(ïð. Ê. Ìàðêñà),
10, 1-é ýòàæ.

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó è ôàêòè÷åñêè 8 àâãóñòà 2016 ã. â 14 ÷. 30 ìèí.

ÄÎÑÒÀÂÊÀ
ÑÀÌÎÑÂÀËÎÌ

îò 5 äî 30 òîíí ÍÅÄÎÐÎÃÎ
ÓÑËÓÃÈ ÑÀÌÎÑÂÀËÎÂ.

Òåë. 55-65-65

Âûâîç ìóñîðà,

ãðóíòà

ÏÅÑÎÊ, ÙÅÁÅÍÜ, ÃÐÀÂÈÉ, ÏÃÑ,
ÒÎÐÔ, ÇÅÌËß, ÏËÈÒÍßÊ

ÀÂÒÎÁÓÑÎÌ èç Âåëèêîãî Íîâãîðîäà.
Îò 950 ð.
20.08 - Ïñêîâ - Èçáîðñê - Ïå÷îðû
21.08 - Âàëäàé
�19000 ð. - 14-18.08 - àâòîðñêèé òóð Ñî-
ëîâêè.
20-21.08 - «Óñàäüáû ïóøêèíñêîé ïîðû» -
Ïóøêèíîãîðüå - À. ñ. Ïóøêèí è Ñ. Ä. Äîâëà-
òîâ
�Îò 10500 ð. Ïî ãðàôèêó - Êàðåëèÿ, Çîëî-
òîå êîëüöî.
�10 äíåé íà ìîðå - îò 14650 ð. çà òóð -
Áîëüøèå Ñî÷è-Ëàçàðåâñêîå, Àçîâ, Àíàïà,
Ãåëåíäæèê.

Òóðôèðìà «Âîëõâà»,
òåë. 33-55-68; 33-55-77 www.volchkva.ru

Ì.ò. +7 921 707 13 58
Óë. Ïðåäòå÷åíñêàÿ, 24,

â çäàíèè ãîñò. «Âîëõîâ», îô. 102,
ñ 10.00 äî 19.00  áåç îáåäà

Þðèäè÷åñêèå êîíñóëüòàöèè
ïî ðàçðåøåíèþ ãðàæäàíñêèõ, ñåìåéíûõ,
æèëèùíûõ, íàñëåäñòâåííûõ ñïîðîâ; ñî-
ñòàâëåíèå èñêîâ è äîãîâîðîâ; ïðåäñòàâ-
ëåíèå èíòåðåñîâ â ñóäå. Ò. 55-88-06.

ÐÅÌÎÍÒ ÒÅËÅÂÈÇÎÐÎÂ
ÍÀ ÄÎÌÓ

ÆÊ è ÊÈÍÅÑÊÎÏÍÛÕ
Äèàãíîñòèêà ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.

Ïðåäúÿâèòåëþ
êóïîíà -

ñêèäêà 100 ðóá.
Ò. 55-94-03

ÏÅÑÎÊ, ÙÅÁÅÍÜ, ÃÐÀÂÈÉ, ÏÃÑ,
ÏËÈÒÍßÊ, ÎÒÑÅÂ, ÒÎÐÔ, ÇÅÌËß,

ÍÀÂÎÇ, ÊÎÌÏÎÑÒ, ÃÐÓÍÒ.
Âûâîç ìóñîðà è ãðóíòà. 5; 10; 15; 30 òîíí.

Ôàñîâêà â ìåøêàõ ïî 40 êã.90-94-70

ÎÒÄÀÄÈÌ 2-ìåñ. êîòÿò
îò äîìàøíåé êîøêè.

8 950 681 06 91, 8 950 684 63 37
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ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß, ÏÐÎÊÎÍÑÓËÜÒÈÐÓÉÒÅÑÜ ÑÎ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÌ

ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇ – ÎÒÊÓÄÀ ÎÍ ÏÎßÂËßÅÒÑß È ÊÀÊ ÅÃÎ ËÅ×ÈÒÜ?
Ñîâðåìåííûå ó÷åíûå ñîãëàñíû ñ íàðîäíîé ìóäðîñòüþ, ÷òî çàáîëåâàíèÿ çà÷àñòóþ âîçíè-
êàþò «íà íåðâíîé ïî÷âå». Áîëåçíè òåëà, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè,
íàçûâàþò ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè. Ê íèì îòíîñèòñÿ è îñòåîõîíäðîç, ñàìàÿ ÷àñòàÿ ïðè÷èíà-
ìó÷èòåëüíûõ áîëåé â ñïèíå. Ïî÷åìó îí âîçíèêàåò è ÷òî ïîìîæåò âåðíóòüñÿ ê íîðìàëüíîé,
àêòèâíîé æèçíè?

Ïðîáëåìû â øåå - óãðîçà ãîëîâíîìó
ìîçãó

Ïðè îñòåîõîíäðîçå ïîðàæàþòñÿ äèñêè
ìåæäó ïîçâîíêàìè, ñîñòîÿùèå èç õðÿùà è
ýëàñòè÷íûõ âîëîêîí. Ñîãëàñíî ïñèõîñîìà-
òè÷åñêîé òåîðèè, çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ
ñ õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà, ïðè÷åì ðàçíûì
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì ñîîòâåòñòâó-
åò ïîðàæåíèå ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷-
íèêà. Íàâåðíîå, ìíîãèì çíàêîìû «êàìåí-
íûå» ìûøöû øåè â êîíöå òðóäíîãî äíÿ. Ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî îñòåîõîíäðîç øåéíîãî îòäåëà
âîçíèêàåò ïðè ÷ðåçìåðíûõ âîëåâûõ óñèëè-
ÿõ ÷åëîâåêà, êîãäà îí ñòðåìèòñÿ ê öåëè. Íå-
ðâíûå ðàññòðîéñòâà, ñâÿçàííûå ñ ïðåîäî-
ëåíèåì òðóäíîñòåé è ñàìîîöåíêîé, ïîääåð-
æèâàþò ïîñòîÿííîå íàïðÿæåíèå ìûøö, íà-
ðóøàÿ êðîâîîáðàùåíèå â îáëàñòè ïîçâî-
íî÷íèêà.

Ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè î÷åíü ÷óâñòâè-
òåëüíû ê íåäîñòàòêó êèñëîðîäà è ïèòàòåëü-
íûõ âåùåñòâ, ïîýòîìó îíè íà÷èíàþò ðàçðó-
øàòüñÿ, çàùåìëÿÿ íåðâû è âûçûâàÿ îñòðóþ
áîëü. Êðîìå òîãî, ïðè øåéíîì îñòåîõîíä-

ðîçå äåôîðìèðîâàííûå äèñêè ñäàâëèâàþò
ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè, ñíàáæàþùèå êðîâüþ
âàæíûå îòäåëû ìîçãà. ×àñòî ïðè ýòîì âîç-
íèêàþò ãîëîâíûå áîëè, ãîëîâîêðóæåíèå,
áåññîííèöà, ñíèæàåòñÿ ïàìÿòü è ñîçäàþò-
ñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ èíñóëüòà.

Áîëèò ñåðäöå? Âîçìîæíî, ýòî îñòåîõîí-
äðîç

Ñèìïòîìû ãðóäíîãî îñòåîõîíäðîçà ëåãêî
ïåðåïóòàòü ñ áîëüþ â ñåðäöå. Ýòî îáúÿñíè-
ìî, âåäü ãðóäíîé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà àêòèâ-
íî ðåàãèðóåò íà ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâà-
íèÿ. Ãðóç çàáîò, îò÷àÿíèÿ, ãðóñòè è íåóâå-
ðåííîñòè â ñåáå â ïðÿìîì ñìûñëå ñãèáàåò
÷åëîâåêà. Âîçíèêàåò íàðóøåíèå îñàíêè, ÷òî
ïðîâîöèðóåò îñëîæíåíèÿ îñòåîõîíäðîçà,
òàêèå êàê óùåìëåíèå ñåäàëèùíîãî íåðâà.

Ïî÷åìó «ñòðåëÿåò» â ïîÿñíèöå
Ïðè îñòåîõîíäðîçå ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà

ïîçâîíî÷íèêà ìîæåò âîçíèêàòü «ñòðåëÿþ-
ùàÿ» áîëü â ïîÿñíèöå. Ïðè÷èíà çàêëþ÷àåò-
ñÿ â çàùåìëåíèè ñåäàëèùíîãî íåðâà, ÷òî
÷àñòî ñâÿçàíî ñ ãðûæåéìåæïîçâîíî÷íîãî
äèñêà. Áîëü ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ ïîñëå ïîä-
íÿòèÿ òÿæåñòåé èëè ðåçêîãî äâèæåíèÿ, íî
òàêæå îíà ìîæåò áûòü ïñèõîñîìàòè÷åñêîé.
Â ïîïûòêå îïðàâäàòü îæèäàíèÿ è ñîîòâåò-
ñòâîâàòü çàâûøåííûì òðåáîâàíèÿì, êîòî-
ðûå ïðåäúÿâëÿþò îêðóæàþùèå, ÷åëîâåê
íåîñîçíàííî ïûòàåòñÿ âûïðÿìèòüñÿ, íàïðÿ-
ãàÿ ìûøöû ïîÿñíèöû. Ó æåíùèí ýòî ìîæåò
ïðîèñõîäèòü ïðè ÷ðåçìåðíîì ãðóçå áûòî-
âûõ è ñåìåéíûõ ïðîáëåì, ó ìóæ÷èí – ïðè

íåñîîòâåòñòâèè æåëàåìîãî è äåéñòâèòåëü-
íîãî, íåðåäêî íàäóìàííîé ìóæñêîé íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì, ÷åì äîëüøå ÷åëî-
âåê æèâåò â ñòðåññå, òåì ñèëüíåå ñòðàäàåò
îò áîëè â ñïèíå.

Êàê ëå÷èòü áîëü â ñïèíå
×òîáû ïðåðâàòü ïîðî÷íûé êðóã õðîíè÷åñ-

êîé áîëåçíè, âàæíî ñíÿòü ïñèõîëîãè÷åñêîå
è ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå. Çäåñü ïîìîæåò-
ìàãíèòîòåðàïèÿ, êîòîðóþ øèðîêî ïðèìåíÿ-
þò äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà
è ãîëîâíîãî ìîçãà.Ìàãíèòîòåðàïèÿñïîñîá-
ñòâóåò óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè è îá-
ìåíà âåùåñòâ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü íå
òîëüêî ñíèìàòü áîëåâûå îùóùåíèÿ ïðè îñ-
òåîõîíäðîçå, íî è óëó÷øàòü ïèòàíèå ìåæ-
ïîçâîíî÷íîãî äèñêà, âîññòàíàâëèâàòü åãî
òêàíè. Êðîìå òîãî, ìàãíèòîòåðàïèÿ ïîìî-
ãàåò íîðìàëèçîâàòü áàëàíñ ðàáîòû ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, òîðìîçÿ ðàçâèòèå ðàçðóøèòåëü-
íûõ ñòðåññîâûõ ðåàêöèé.

Ìàãíèòîòåðàïèÿ ñ ïîìîùüþ èííîâàöèîí-
íûõ îòå÷åñòâåííûõ àïïàðàòîâ ÄÈÀÌÀÃ è
ÀËÌÀÃ-01 äàåò âîçìîæíîñòü îñòàíîâèòü
ïðîãðåññèðîâàíèå îñòåîõîíäðîçà äàæå â
çàïóùåííûõ ñëó÷àÿõ. ×àñòî ìàãíèòîòåðàïèÿ
ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ñðåäñòâîì, êîãäà
ïðîòèâîïîêàçàíû äðóãèå âèäû ëå÷åíèÿ.

Ñåãîäíÿ ÄÈÀÌÀÃ è ÀËÌÀÃ-01 ïðèìåíÿ-
þò íå òîëüêî â àìáóëàòîðíûõ è ñòàöèîíàð-
íûõ óñëîâèÿõ, íî è äîìà. Îíè äàþò âîçìîæ-
íîñòü ëå÷èòüñÿ ñ ïåðâûõ äíåé çàáîëåâàíèÿ
è äàþò âîçìîæíîñòü èçáåæàòü îáîñòðåíèÿ.

Îñòåîõîíäðîç ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà -
ÀËÌÀÃ-01

ÄÈÀÌÀÃ è øåéíûé îñòåîõîíäðîç

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì îñòåîõîíäðîçå, â òîì ÷èñ-
ëå îñëîæíåííîì ãðûæåé äèñêà, ìíîãèå îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå ìàãíèòîòåðàïèè àïïàðàòîì ÀËÌÀÃ-
01. Åãî ïðèìåíÿþò, ÷òîáû:
�óñòðàíèòü áîëü,
�óìåíüøèòü îòåê è âîñïàëåíèå,
�óëó÷øèòü óñâîåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ÷òîñ-
ïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ èõ äîçû,
�îñòàíîâèòü ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ,

�âîññòàíîâèòü ïðîâîäèìîñòü â çàùåìëåííûõ ìåæäó ïîçâîíêàìè íåðâàõ, ÷òî ïîçâîëÿåò
   óëó÷øèòü äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü

Ïðè íàðóøåíèÿõ â øåéíîì îòäåëå íóæíî âîçäåéñòâîâàòü
íå òîëüêî íà ïîçâîíî÷íèê, íî è óñòðàíÿòü âðåäíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ îñòåîõîíäðîçà äëÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. ÄÈÀÌÀÃ äàåò
âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü ïèòàíèå òêàíåé â «âîðîòíèêîâîé
çîíå», çàìåäëèòü ïðîöåññ èçíàøèâàíèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ
äèñêîâ è âîññòàíîâèòü êðîâîòîê â ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèÿõ.
Êðîìå òîãî, ìàãíèòîòåðàïèÿ ñïîñîáñòâóåò èçáàâëåíèþ îò
ãîëîâíûõ áîëåé è ãîëîâîêðóæåíèÿ, óìåíüøåíèþ òðåâîæ-
íîñòè è ðàçäðàæèòåëüíîñòè, âîññòàíîâëåíèþ ñíà.
ÄÈÀÌÀÃ äàåò âîçìîæíîñòü:
�ñíÿòü áîëü â ïëå÷àõ è øåå,
�èçáàâèòü îò ãîëîâíûõ áîëåé è ìèãðåíåé,

�óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îáåçáîëèâàþùèõ ñðåäñòâ è òðàíêâèëèçàòîðîâ,
�óñòðàíèòü ãîëîâîêðóæåíèå, ñíèçèòü ðèñê îáìîðîêà,
�ñíèçèòü ïîâûøåííóþ âîçáóäèìîñòü íåðâíîé ñèñòåìû,
�ñòàáèëèçèðîâàòü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå,
�âîññòàíîâèòü çäîðîâûé ñîí,
�óìåíüøèòü âåñòèáóëÿðíûå, âåãåòî-ñîñóäèñòûå è êàðäèîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ,
�èçáåæàòü îïàñíûõ îñëîæíåíèé øåéíîãî îñòåîõîíäðîçà, â òîì ÷èñëå èíñóëüòà, çà ñ÷åò
ñâîåâðåìåííî íà÷àòîãî ëå÷åíèÿ.

Àïïàðàòû ìàãíèòîòåðàïèèêîìïàíèè ÅËÀÌÅÄ ìîãóò ïîìî÷ü óëó÷øèòü ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå è âåðíóòü ñâîáîäó äâèæåíèé. Âûáèðàéòå àêòèâíóþ æèçíü áåç ñòðåññà è áîëè!

Íå óïóñòèòå ëåòíåå
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