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	ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

	
 



1.Пояснительная записка
Рабочая программа по формированию элементарных математических представлений у детей группы  компенсирующей  направленности для детей с нарушением зрения  (от 5 до 7 лет) составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, коррекционной программы «Воспитание и обучение детей с нарушением зрения» Л.И.Плаксиной, И.В. Новичковой,  рекомендациях психолога Семенович А.В., Алехина С.В. – кандидата психологических наук института проблем инклюзивного образования МГППУ,  согласно учебному плану Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения г.Хабаровска «Центра развития ребенка – детского сада № 62».
Программа ориентирована на  включение ребёнка с ОВЗ в  обычные образовательные программы наравне с детьми, не имеющими ограничения здоровья, посредством  создания специальных образовательных условий для включения ребенка исходя из его особенностей. При этом  обычно не предполагается сколько – нибудь существенное изменение программ обучения и иных условий для других детей.  Ставится задача создания условий для приспособления ребенка с особенностями здоровья к нормальной, стандартной образовательной среде на основе индивидуальной помощи.
Рабочая программа разработана на основании следующей нормативно – правовой базы:
 
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы
дошкольных образовательных организаций», утвержденные постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г.Москва);
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду».
5. Возрастные особенности развития детей 5-7  лет ( )
                
        Шестой - седьмой год жизни занимает особое место в развитии дошкольника. Для детей старшего дошкольного возраста характерна потребность в самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых. Поэтому необходимо обеспечивать условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. В этот период открываются новые возможности в познании мира, проявляются различия в темпах индивидуального развития детей.  При правильном воспитании интенсивно развиваются целостное восприятие окружающего мира, наглядно – образное мышление, творческое воображение, непосредственное эмоциональное отношение к окружающим людям, сочувствие к их нуждам и переживаниям.
        В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. В этот период его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.
      У детей с нарушением зрения наблюдается низкая познавательная активность, которая проявляется, хотя и не равномерно, но во всех видах психической деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей с нарушением зрения. Отмечается недостаточность процесса переработки сенсорной информации. Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки.  
     
6. Цели и задачи реализации программы по формированию ФЭМП:
   Цель программы: формирование элементарных  математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, части и целом, пространстве и времени.

Основные задачи по программе
[bookmark: h.gjdgxs]Количество
· Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых    предметы отличаются определенными признаками.
· Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками.
· Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операциями над ними.
· Продолжать знакомить с числами и цифрами первого десятка.
· Познакомить с числами второго десятка.
· Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).
· Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.
· Познакомить с составом чисел в пределах  10.
· Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).
· Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение, набор и размен монет).
· Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).
[bookmark: h.30j0zll]Величина
· Учить  считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.
· Делить предмет на 2-4 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.
· Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку) и линейки.
· Учить  детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.
· Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях.
· [bookmark: h.1fob9te]Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.
Форма
· Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.
· Дать представление о многоугольнике, о прямой линии, отрезке  прямой.
· Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам,   классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.
· [bookmark: h.3znysh7]Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков—один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу
·  Развитие восприятия глубины пространства у детей с нарушением зрения»

Ориентировка в пространстве
· Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).
· [bookmark: h.2et92p0]Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

 Ориентировка во времени
· Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года.
· Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время.
· Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).
· Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.
Решение задач по данной программе предусматривается не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольника.
Программа составлена с учётом интеграции образовательных областей:
[bookmark: 0]
	«Физическое развитие» 
	Развитие ориентировки в пространстве при выполнении основных движений: ходьба, бег в разных направлениях, строевые упражнения (построение в колонну по одному, в круг; перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько, повороты направо, налево, кругом), играя в подвижные игры.

	«Социально-коммуникативное развитие»
	Формирование элементарных математических представлений в процессе игровой деятельности (например: сюжетно – ролевая игра «Магазин» дидактические и подвижные игры)

	«Речевое развитие»
	 Использование стихов, загадок, художественных произведений  при изучении числового ряда,  последовательности времен года, составлении и решении арифметических задач.

	«Художественно-эстетическое развитие»
	Развитие умений сравнивать предметы между собой, изображать предметы, передавая их форму, величину.


	


7. Планируемые результаты освоения Программы:
4.1 Целевые ориентиры
[bookmark: h.tyjcwt]Количество
· Имеет  общие представления о множестве: умеет формировать множества по заданным основаниям, видит составные части множества, в которых    предметы отличаются определенными признаками, объединяет, дополняет , удаляет из множества части или отдельные его части.
· Владеет навыками количественного и порядкового счета в пределах 10.
· Называет числа в прямом и обратном порядке до 10, последующее, предыдущее число в пределах 10, соседей числа.
· Сравнивает количество предметов, используя знаки равенства и неравенства.
· Проводит сравнительный анализ чисел: «больше», «меньше», «столько же»
· Самостоятельно выполняет графические изображения цифр от 0 до 9.
· Имеет представления о составе чисел из единиц
· Соотносит цифры и количество предметов.
· Знает состав чисел от 1 до 10, умеет раскладывать число на 2 меньших.
· Имеет представление о двузначных числах и способе их образования.
· Имеет представление о структуре задачи, умеет правильно определять  в задаче условие и вопрос задачи, давать развернутый ответ на вопрос задачи, употребляя в речи числительное.
· Имеет представление о деньгах,  монетах достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей, соотносить числа и монеты, решать задачи с монетами, способом сложения и вычитания.
· Умеет на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).
· Умеет решать логические задачи на установление соответствия, задачи на синтез и анализ.
[bookmark: h.3dy6vkm]Величина
· Умеет делить целый предмет на 2, 4 и более равных частей.
· Имеет представление об «одной второй», «одной четвертой» части.
· Умеет сравнивать предметы по высоте, длине и ширине, используя слова «выше», «ниже», «длиннее», «короче», «шире», «уже».
· Умеет измерять длину предметов и отрезков с помощью условной меры и линейки, сравнивать длину отрезков.
· Умеет рисовать отрезки на бумаге в клетку
· Понимает зависимость между величиной меры и числом.
· Умеет измерять объем жидких и сыпучих веществ разными способами.
[bookmark: h.1t3h5sf]Форма
· Различает и называет, геометрические фигуры, умеет соотносить их по цвету и форме, группирует их согласно общим признакам.
· Имеет представления о многоугольнике, о прямой линии, отрезке  прямой, о свойствах геометрических фигур, их элементах (вершины, углы, стороны).
· Решает геометрические задачи.
· Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам,   классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.
· [bookmark: h.4d34og8]Моделирует геометрические фигуры; составляет из нескольких частей целое, конструирует фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составляет тематические композиции из фигур по собственному замыслу.
Ориентировка в пространстве
· Ориентируется в пространстве и на плоскости, обозначает взаимное расположение предметов  (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).
· Умеет располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение.
· [bookmark: h.2s8eyo1]Выполняет изображение узора по образцу
Ориентировка во времени
· Имеет представления о временных отношениях, узнает и понимает значение понятий «сначала-потом», «до-после», «раньше-позже», «в одно и то же время».
· Называет время по часам с точностью до часа.
· Имеет представления о временах и месяцах года, днях недели, частях суток, знает их название и последовательность.
7.2 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования для детей с ОВЗ:
· ребѐнок интересуется окружающими предметами и может активно действовать с ними; эмоционально вовлечѐн в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 
· может использовать специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчѐски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Может владеть простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
· может владеть активной речью, включѐнной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребѐнок воспроизводит действия взрослого; 
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 
· у ребѐнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
Для детей (в том числе и с нарушением зрения) на этапе завершения дошкольного образования ФГОС ДО определил следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка: 
· ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
· ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
· ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребѐнка складываются предпосылки грамотности; 
· у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
· ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации данной Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.


4.3 Режим реализации программы
[bookmark: 1]
	Общее количество  организованной образовательной деятельности (занятий) в год
	Количество  организованной образовательной деятельности (занятий) в неделю
	Длительность  организованной образовательной деятельности (занятий)
	Форма организации образовательного процесса

	37
	1
	до 30 минут
	групповая




8. Система оценки результатов освоения Программы.
        Реализация программы по формированию элементарных математических представлений у детей старшего дошкольного возраста предполагает оценку индивидуального развития ребенка. Такая оценка проводится педагогом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
        Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка.
Продолжительность диагностического периода;
Стартовая диагностика:
 с 01 сентября по 10 сентября учебного года
Итоговая диагностика:
 с 20 мая по 31 мая учебного года.

                                                               
 ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ РЕБЕНКОМ УНИВЕРСАЛЬНЫХ ВИДОВ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Направление психолого-педагогической работы «Познавательное развитие», 
Сенсорное развитие (подготовительный к школе возраст)



	
№
п/п
	
Ф.И. ребенка
	ПОБУЖДЕНИЯ
	ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
	УМЕНИЯ, НАВЫКИ

	
	
	Познавательная потребность, интерес к окружающему
	Эталоны
	Выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов
	сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету
	Выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков
	Координировать движения руки и глаза, выполнять мелкомоторные движения рук в различных видах деятельности

	
	
	
	цвета, формы, величины
	пространственных отношений
	временных отношений
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





Критерии оценки показателей:

ПОБУЖДЕНИЯ: Устойчивые – У; Неустойчивые – НУ; Ситуативные – С; Не проявляет - НП
ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ: четкие, содержательные, системные (ЧСС); четкие, краткие (ЧК); отрывочные, фрагментарные (ОФ); не оформлены (НО)
УМЕНИЯ, НАВЫКИ: выполняет самостоятельно (ВС); выполняет с помощью взрослого (ВП); не выполняет (НВ)

Результативность освоения образовательной программы (уровень достижения каждым воспитанником промежуточных и итоговых показателей освоения программы):
Начало года: Высокий уровень достижения программы_______детей _______%                      Конец года: Высокий уровень достижения программы _______детей _______%
                        Средний уровень достижения программы _______детей________%                                            Средний уровень достижения программы _______детей________%
                        Низкий   уровень достижения программы _______детей________%                                            Низкий   уровень достижения программы _______детей________%

Анализ, комментарии____________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ф.И.О воспитателя/п.д.о.______________________












ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ РЕБЕНКОМ УНИВЕРСАЛЬНЫХ ВИДОВ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Направление психолого-педагогической работы «Познавательное развитие»
Раздел «Формирование элементарных математических представлений» (подготовительный к школе возраст)
(см. стр. 42-45 «Комплексной оценки результатов освоения программы  «От рождения до школы»)
	
№
п/п
	
Ф.И. ребенка
	ПОБУЖДЕНИЯ
	ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
	УМЕНИЯ, НАВЫКИ

	
	
	Познавательный интерес
	Количество
	Величина 
	Форма
	Ориентировка в пространстве
	Ориентировка во времени
	Количество
	Величина 
	Форма
	Ориентировка в пространстве
	Ориентировка во времени

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Критерии оценки показателей:

ПОБУЖДЕНИЯ: Устойчивые – У; Неустойчивые – НУ; Ситуативные – С; Не проявляет - НП
ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ: четкие, содержательные, системные (ЧСС); четкие, краткие (ЧК); отрывочные, фрагментарные (ОФ); не оформлены (НО)
УМЕНИЯ, НАВЫКИ: выполняет самостоятельно (ВС); выполняет с помощью взрослого (ВП); не выполняет (НВ)

Результативность освоения образовательной программы (уровень достижения каждым воспитанником промежуточных и итоговых показателей освоения программы):
Начало года: Высокий уровень достижения программы_______детей _______%                      Конец года: Высокий уровень достижения программы _______детей _______%
                        Средний уровень достижения программы _______детей________%                                            Средний уровень достижения программы _______детей________%
                        Низкий   уровень достижения программы _______детей________%                                            Низкий   уровень достижения программы _______детей________%

Анализ, комментарии____________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



                                                                                                Ф.И.О воспитателя/п.д.о.______________________

                                                                             
Диагностическая карта по ФЭМП  детей старшей  группы
	№ п/п
	Ф. И. ребенка
	Умение считать в пределах 10
	Умение пользоваться количественными и порядковыми числительными
	Умение  сравнивать рядом стоящие числа, уравнивать неравное число предметов
	Умение сравнивать предметы различной величины
	Знания о форме предметов
	Умение определять местонахождения предмета по отношению к себе, другим людям
	Знания о днях недели, последовательности частей суток
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	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
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	22
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	


Результаты диагностики уровня развития детей
Начало года: Высокий уровень_______детей _______%                                                                                                              Конец года: Высокий уровень_______детей _______%
                        Средний уровень_______детей________%                                                                                                                                      Средний уровень_______детей________%
                        Низкий   уровень_______детей________%                                                                                                                                      Низкий   уровень_______детей________%
Анализ, комментарии
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                                                                                                             



         Дидактические игры, игровые ситуации,
(старшая, подготовительная группы)
I.
1. "Доктор Айболит" (игровая ситуация).
 
    Доктор Айболит, собравшись ехать в Африку, заготовил в одном кувшине микстуру от кашля, а в другом - лекарство для компрессов. Когда стали грузить багаж, кувшины  перепутали, и доктор Айболит теперь не знает, где у него какая  жидкость. Он помнит одно: лекарства для компрессов было меньше, чем микстуры. Детей просят помочь Айболиту. Воспитатель помогает детям опытным путем показать непригодность некоторых способов (на глаз сравнить нельзя, кувшины не прозрачные, заглянуть  внутрь  нельзя - горлышко  узкое). Дети решают, что жидкость из каждого кувшина надо измерить меркой и сопоставить результаты измерения. Измеряют сначала  жидкость из одного кувшина, откладывают фишки по количеству мерок. Затем так же из второго кувшина. Сравнивают два ряда фишек. Делают вывод.



2.  "Сделай так, чтоб стало поровну"
 
    Для игры понадобятся по 10 кругов двух цветов. Выложите на стол, к примеру, три белых и пять черных круга. Игра состоит в том, что двое играющих  по очереди предлагают различные способы уравнивания кругов.




3.  "Кукла Маша варит кашу"  (игровая ситуация)
 
    Кукла Маша захотела сварить гречневую кашу. Она прочитала в книжке, что в 	кастрюлю надо налить столько же воды, сколько будет крупы. Как ей сделать, чтобы крупы и воды было поровну? Надо измерить. Выберем мерку-чашечку. Сначала посмотрим, сколько здесь чашечек крупы. Будем пересыпать чашечкой крупу в кастрюлю и каждую чашечку отмечать фишкой. Потом наливаем столько же чашечек воды, отмечая каждую чашечку фишкой другого цвета. Отмеряем воду, пока фишек не станет поровну, по 8.

4.  "У кого глаз вернее"
 
    Чтобы закрепить у детей навык сравнения двух множеств с помощью составления пар предложите им следующую довольно азартную игру. Для нее понадобится два набора 
счетных палочек отличающихся по цвету. Оба набора высыпают на стол кучками. Один из играющих берет довольно много палочек из своей кучки. Другой должен постараться взять 
на глаз столько же палочек из второй кучки. Каждая лишняя или недобранная палочка - штрафное очко. Сравниваются количества палочек с помощью составления пар.
    
5.  "Приключения Кубарика и Томатика или веселая математика"
      (математическая сказка)    

6.  "Женькины игры" (математическая сказка)
 

7.  "Ждем гостей"
 
     1.  Детям предлагаются два листа бумаги с наклеенными на одном 7-8 детьми, на втором-8-10 чашек. Нужно узнать хватит ли всем гостям чашек?
     2.  Вносится третий лист с наклеенными 9 стульями. Хватит ли стульев гостям. Дети используют фишки, трафареты.

8.  "Выложи столько же"
 
      Игру удобно проводить на прогулке. Воспитатель выкладывает на земле  в ряд  по  кругу вразброс несколько камешков, палочек, листочков. Дети должны выложить столько же

II.

1.  "Каша для кукол" (игровая ситуация)
 
        В мешочке крупа, нужно накормить 8 кукол. Для каждой порции потребуется одна ложка крупы. Хватит ли крупы  для всех кукол? Дети измеряют меркой-ложкой количество крупы в мешочке, откладывая после каждого измерения косточку на счетах. На втором ряду счет откладывают косточки по количеству кукол. Делают вывод, сравнивая количество косточек на двух рядах счет.

2.  "Переставляем мебель» (игровая ситуация)
 
      В группе решили переставить диван. Но поместится ли он в намеченное место? Воспитатель предлагает веревочку - мерку. Измеряя диван, дети откладывают косточки на верхней линии счетов, а измеряя место для дивана - на нижней линии счетов. После окончания измерения делают вывод.

3.  "Принеси столько же"
 
    Каждый ребенок получает карточку-задание с изображением счетов, на линейках которых отложено какое-то количество косточек. Например:
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На столе в двух коробках кубики и кирпичики. Косточки верхней линии кубики, нижней - кирпичики. Нужно принести нужное количество кубиков и кирпичиков.
III.
1.  "Шагалкин"
     (17(1),18(1),19)
      Вырежьте из белого картона полоску длиной 15 - 20см.,шириной 4 см.посередине полоски прочертите линию, разметьте её четкими поперечными штрихами на расстоянии 1см друг от друга. Вырежьте фигурку шагающего человечка с шагом, равным 1см.





 Шагающий человечек Шагалкин поможет вам расставить числа на линейке. Начало пути обозначьте 0 и поставьте человечка передней ногой у 0. Шагалкин отправляется в путешествие. Переместите его на 1 шаг и спросите:
 - Сколько шагов сделал человечек?
 - Один - скажут дети. Вот и напишем у этой черточки 1. Пойдём дальше, делаете человечком еще один шаг.
- Сколько он сделал шагов от начала пути?
- Два  - скажут дети. Напишем у следующей черточки число 2 и т.д.

2.  "Путешествия по линейке" 
 
    Для игры понадобятся: два разных человечка(ноги их должны быть вместе), кубик с точечками, начерченная числовая ось до 10. Поставьте челвечков у 0  отметки и бросайте по очереди кубик. Число выпавших очков - количество шагов человечка. Выигрывает тот, кто раньше дойдет до 10.

3.  "Где живут числа"
 
     Детям предлагается числовая ось без проставленных цифр. Дети берут из кучки цифр какую-либо и ставят ее на соответствующее место на числовой оси. Игру удобно проводить на магнитной доске.

4. "Догадайся сам" (математическая сказка)
 

5.  "Зашифрованные донесения"
 
      Разведчики прислали донесения, которые нужно расшифровать и т. о узнать о расположении вражеских войск.
Например:                - танк ;                         -  пушка ;                         -  самолет;
                              [image: ] - деревья;                                     - люди.

	
                              
                      

	



	



	

                     



IV.

1. "Кто дальше метнет»
 
       Между детьми проводятся соревнования по метанию большого набивного мяча. Длина каждого броска отмечается  линией, на конце которой ставится первая буква имени ребенка. Побеждает тот, чей бросок длиннее, а отметка дальше от линии броска. Воспитатель обращает внимание, как отмечен бросок каждого ребенка: расстояние линии броска до отметки с буквой. 

2.   "Звери – спортсмены» (игровая ситуация)
  
     Воспитатель рассказывает, что в джунглях проводились соревнования по прыжкам в длину между обезьянками. В руках у воспитателя полоски. Они обозначают длину прыжка обезьянок. На полосках имена обезьян. Нужно узнать кто же выиграл? Совместно с детьми выясняем, что на полу нужно провести начальную отметку - линию, и прикладывая к ней полоски, выявить победителя.

3.  "Чей шарфик длиннее" (игровая ситуация)
 
      Воспитатель предлагает померить шарфики, чей длиннее? Шарфики откладываются от нулевой отметки. Выбирается самый длинный, самый короткий шарфы.

V.

1.  "Разведчики"
                    
      Мимо разведчиков прошла группа вражеских солдат. Разведчики сидели в укрытии и 
смогли пересчитать лишь ноги проходящих мимо солдат. Сколько же солдат прошло мимо разведчиков нужно определить из их зашифрованной записки.




                                                                                                                                                          Н
2.  "Катание на лошади"
 
      Дети собрались покататься на лошади. Сколько рейсов сделает лошадка если в сани садятся 6 детей, а всего детей в группе 18.Узнаем это с помощью числовой оси.

                                                                                                                                                       
                                                                 1                                    2                                   3
                                                                                                                                                             Д
		3.  "Сколько детей?»
 
       На полу в раздевалке стоит обувь. Как узнать сколько детей сегодня в группе?

                                                                                                                                                    О              

                   1            2            3             4             5            6            7            8             9             10

4.   "Мебельная фабрика" (сюжетно - дидактическая игра.)
  
         Дети распределяют роли: конструкторы мебели, изготовители мебели, ,заказчики, кладовщики. Конструкторы придумывают образцы мебели: диван (2дет), кровать(4дет), шкаф(5дет). Используются одинаковые кирпичики из строительного набора. Заказчики приходят на мебельную фабрику с бланками заказов. 
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Рабочие изготавливают мебель, а кладовщики выдают её заказчикам.

6.

1.  "Говорящие зигзаги»
   (7(2),8(2),9(2),10(2),11(2),12(2),13(2),15(2),17(2),18(2),29(2).
        Для игры понадобятся карточки, на которых изображено несколько предметов и написано соответствующее число. Каждую карточку надо разрезать по зигзагообразной линии. Зигзаги разные, поэтому каждое число подойдет лишь к своей группе предметов.



 (
                                
3
)
      Карточки раскладываются двумя кучками. Каждый из играющих берет одинаковое количество карточек с предметами. По очереди играющие берут карточки с числами и пробуют  подобрать к одной из своих карточек с предметами. Выигрывает тот, кто первым «собрал» свои карточки.

           2. "Исправь ошибку»              
                              
    Несколько групп предметов размещают на столах, рядом ставят цифры играющие закрывают глаза, а ведущий меняет цифры местами или убирает группу предметов или несколько предметов из группы. Дети должны исправить ошибки разными способами: или восстановить цифру, или изменить количество предметов в группах

3.  "Чудесный мешочек"
 
       В мешочке находятся мелкие игрушки. Ведущий - ребёнок отсчитывает столько предметов, сколько услышит ударов бубна или сколько кружков на карточке. А дети, сидящие за столами, показывают нужную цифру.  Выполнение задания проверяют все вместе.

4.  "Кто первый назовет"
 Детям предлагается картинка, на которой в ряд(слева направо или сверху вниз) изображены различные предметы. Играющие договариваются откуда начинать п
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

1. Содержание коррекционной работы для детей с ОВЗ
Основной целью коррекционной работы для детей с ОВЗ является оказание детям медицинской, психологической, педагогической, логопедической и социальной помощи; обеспечение максимально полной и ранней социальной адаптации, а в дальнейшем – общего и профессионального обучения. Очень важно развитие позитивного отношения к жизни, обществу, семье, обучению и труду.
        Коррекционно-педагогическая работа с детьми с ОВЗ строится с учетом следующих принципов:
        • системный подход к коррекционно-педагогической работе, который предусматривает постоянный учет взаимовлияния двигательных, речевых и психических нарушений.
        • раннее начало комплексного воздействия с опорой на сохранные функции.
        • организация работы в рамках ведущей деятельности с учетом закономерностей онтогенетического развития.
        • наблюдение за динамикой психоречевого развития.
        • сочетание различных видов и форм коррекционно-педагогической работы.
        • тесное взаимодействие с семьей ребенка.



1.1 Содержание психолого – педагогической работы с детьми с ОВЗ  по  формированию элементарных математических представлений:

        Основная цель - формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, развитие познавательных интересов.
        Задачи:
·  Развивать у детей познавательные интересы, мыслительные операции и речь.
· Развивать элементарные представления о признаках предметов, геометрических фигур, количестве, числе.
· Формировать навыки элементарных способов измерения.
· Выполнять простейшие счетные операции.
· Обучать составлению и решению простых арифметических задач на сложение и вычитание.
· Способствовать усвоению элементарного математического словаря.
        При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по формированию элементарных математических представлений нужно продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников). Это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого материала.



2.Развитие восприятия глубины пространства у детей с нарушением зрения»

 «…у слабовидящего, как и у нормально видящего ребенка те же проблемы в восприятии предметов, но у него не только отсутствуют эти умения, но и нет возможности хорошо видеть и различать все признаки и свойства предметов». 
                                                                     Л.И. Плаксина  
 
Мы живем в трехмерном мире, передвижение по которому обычно не составляет для нас труда.  Этим мы обязаны главным образом двум жизненно важным сенсорным органам – вестибулярному аппарату внутреннего уха и глазу. Чтобы понять их важность, попробуем постоять на одной ноге. Обычно это не слишком трудно. Но если закрыть глаза, задача внезапно и существенно усложнится. Возможно, вы быстро почувствуете, что готовы упасть.
Изображение, которое строится глазом на сетчатке, двухмерное. Можно сказать, оно позволяет судить о ширине и высоте объектов, но не о глубине пространства. Мы воспринимаем мир объемным, поскольку смотрим одновременно двумя глазами. Получаемые ими «картинки» немного различны: человеческий мозг, сравнивая их, строит трехмерные образы.
Чтобы понять это, стоит закрыть левый глаз и выставить перед правым два указательных пальца – один в нескольких сантиметрах от лица, а другой -  подальше, но на одной с ним линии. Теперь, держа пальцы в том же положении, закрыть правый глаз и открыть левый. Что происходит? Ближний   палец «отпрыгнул» вправо и больше не загораживает дальнего пальца. Объяснение простое: человек смотрит под разными углами зрения. Когда мы смотрим на мир обоими глазами (бинокулярное), зрительный центр мозга из двух разных картинок строит одну новую, с добавлением в нее третьего измерения. Сравнивая ее с образами, хранящимися в памяти, в итоге понимаем, что именно видим. Но это в идеале. 
В настоящее время более 50 млн. человек (т.е. каждый десятый в населении Земли) - это люди с ограниченными возможностями здоровья, среди них 15 млн. – дети (данные 2006года).
Большая часть из них относятся к категории «слабовидящие». Народная мудрость гласит -  лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать. Тот, кто плохо видит, в этом ни сколько не сомневается. 
Зрение играет большую роль в онтогенетическом развитии человека.
С помощью зрительного анализатора осуществляется 90% восприятия внешнего мира. Многие авторы говорят о том, что дети дошкольного возраста с нарушениями зрения отстают в темпах психофизического развития от нормально видящих детей. Так, у них снижены рост (на 3-5%), вес – (на 6-11%), жизненная емкость легких (на 3-6%), имеет место ухудшение и других антропометрических показателей: средние и ниже среднего показатели развития памяти, внимания, мышления и речи. Плохое зрение сказывается на ощущении и понимании детьми окружающего мира. Они не видят вообще или видят очень плохо высотные здания, птиц, деревья, мир насекомых и многое другое, плохо ориентируются в пространстве. Двигательная активность также ограничена, поэтому большинство из них страдает гиподинамией, нарушениями осанки, плоскостопием, снижениями функциональной деятельности дыхания и сердечно-сосудистой системы.
Нарушения бинокулярного зрения часто вызывает частичное или полное разрушение стереоскопического зрения, бинокулярного и глубинного восприятия. Явное косоглазие – нарушение бинокулярного зрения, которое легко распознается сторонним наблюдателем - оба глаза не могут смотреть все время в одну точку. Нарушения бинокулярного зрения более распространены, чем можно себе представить.
Экспериментально исследовали порог глубинного зрения Х.А.Раджабли (1964), М.М. Тарасцова (1968), Т.П.Кащенко (1973). Исходные теоретические положения по вопросам компенсации и коррекции нарушенных функций, изучения ведущей роли обучения и воспитания в развитии аномального ребенка были разработаны Л.С. Выготским, Т.А. Власовой, Л.И. Плаксиной, И.В. Новичковой.
Вопрос коррекции зрения у детей раннего возраста наиболее актуален.  Статистка отмечает постоянный рост числа детей, имеющих зрительные нарушения функционального характера. Только одному типу бинокулярного нарушения – амблиопии «ленивый глаз» - подвержено около 5% населения. По имеющимся данным 12% населения, имеют какие-либо нарушения бинокулярного зрения. Множество людей видят мир только одним глазом, т.е. монокулярно, а наличие бинокулярного зрения очень важно во многих видах деятельности человека. Например: в спорте – стрельба из лука, бейсбол, баскетбол, футбол, гольф, гимнастика, хоккей, бадминтон, стрельба, лыжи, теннис и волейбол.  Чтобы заниматься этими видами спорта нужно, необходимо бинокулярное зрение. Некоторые профессии не доступны для людей с монокулярным зрением (это и отсутствие стереозрения, и бинокулярного восприятия глубины) – водители, летчики, мастера точной механики, операторы сложных систем. Вот несколько примеров главных действий, которые зависят от бинокулярного восприятия глубины:
· метание, захват и забрасывание мяча;
· продевание нитки в иголку;
· протягивания руки для пожатия;
· наливание в емкость;
· хождение по тротуару или походка.
Механизмы пространственного познания играют значительную роль как для общего когнитивного развития (развития восприятия, памяти, мышления), так и для реализации любой деятельности индивида во внешнем пространстве. Зрительное и пространственное познание тесно связаны между собой. Зрение, являясь ведущим пространственным анализатором человека, позволяет воспринимать пространственные характеристики окружающей среды, а пространственные механизмы координируют во многом развитие зрительной системы. 
Дети, родившиеся с серьезными нарушениями зрения, ограничены не только в зрительном, но и в пространственном отношении.  Они испытывают значительные затруднения и в задачах зрительного поиска, и в задачах, требующих трансформации форм, и в запоминании больших объемов информации, и в организации движений и действий на местности.
Особенно эти недостатки проявляются при узнавании предметов и их  изображений в условиях, усложняющих восприятие и узнавание, например, узнавание контурных изображений, наложенных друг на друга (по типу фигур Попельрейтера), слабовидящие дети выполняют с трудом из-за неузнавания изображений и неумения выделить отдельные изображения из фона. В одних случаях они не узнают оба изображения, в других узнают лишь одно или то и другое воспринимают неправильно. Кроме того, дети плохо различают знакомые лица и сходные предметы, допускают ошибки при срисовывании, конструировании и реконструкции фигур (упрощают фигуры, уменьшают количество элементов; неправильно располагают элементы в пространстве по сравнению с образцом). В конструировании им мешает быть успешными однолинейность мышления, т.е. прикованность к какой-либо одной стороне рассматриваемого предмета или ситуации, неумение одновременно видеть и удерживать в сознании разные стороны и признаки одного и того же предмета, ситуации. 
Опыт работы с детьми, имеющими нарушения зрения, показал, что необходимо учитывать их индивидуально-психологические особенности (медлительность при выполнении заданий, частая отвлекаемость и другие особенности восптиятия связанные с быстрой утомляемостью, которая сказывается на снижении работоспособности). 
В детском саду функционируют 2 разновозрастные по составу группы. Дети младшего и среднего возраста (группа №4) – 12 детей; дети старшего и подготовительного возраста (группа №11) – 12 детей.
Таким образом, дети, поступившие в младшую группу -  проходят 4 года обучения и коррекции по программе Плаксиной Л.И. и И.В. Новичковой. 
Состав детей, специализированных групп ДОУ для детей с нарушением зрения неоднороден. Дети отличаются как по психофизическим, так и по офтальмологическим показаниям. У детей выявлены следующие нарушения рефракции и заболевания: 
гиперметропия высокой степени составляет 15%, 
гиперметропия средней степени – 15%, 
гиперметропический астигматизм – 7%,
косоглазие – 53%, 
врожденные заболевания глаз – 7,7%.
Практически каждый ребенок имеет сопутствующую неврологическую и соматическую патологию: из 12 детей у 10-ти неврологический диагноз ПЭП, РЭП осложненный гиперактивным состоянием, общей двигательной расторможенностью. У большинства детей отмечается нарушение речевого развития, синдромом дефицита внимания с гиперактивностью. Данные отклонения,  безусловно сказываются на качестве  ортоптического лечения и на коррекции психофизических процессов в целом.
Противоречия: наряду с тем, что достаточно глубоко исследованы и широко представлены в методической литературе основные подходы развития и коррекции зрительного восприятия у детей дошкольного возраста, вместе с тем, недостаточно разработаны методические приемы развития глубинного, стереоскопического, форменного зрения у слабовидящих детей дошкольного возраста.
Актуальность вопроса и определенные противоречия обусловили выбор темы – «Развитие пространственного зрения у слабовидящих детей дошкольного возраста».
Цель: обозначить систему работы учителя-дефектолога по развитию пространственного зрения у дошкольников с нарушениями зрения.
Задачи:
1.  Изучить и проанализировать психолого-педагогическую, медицинскую литературу по этому вопросу.
2. Рассмотреть многообразие нарушений глубинного зрения у детей и основные подходы по коррекции глазной патологии.
3. Разработать перспективный план и систему занятий по формированию пространственного зрения у детей дошкольного возраста.
4. Разработать практические рекомендации для педагогов, дефектологов, родителям имеющих детей с  нарушениями зрения.
Новизна: систематизация занятий и отбор заданий, игр, упражнений по развитию пространственного зрения у слабовидящих детей дошкольного возраста, направленных на коррекцию патологии зрительного восприятия.
Составленная и апробированная система занятий, практические рекомендации  по формированию пространственного зрения у детей будут полезны учителям-дефектологам, воспитателям, работающим в специализированных группах ДОУ, родителям детей, имеющих нарушения зрения. 
Аналитическая часть
 Научные исследования восприятия глубины пространства у детей
Наиболее совершенное пространственное восприятие, то есть  способность относить слитое изображение предмета в три плоскости,  свойственно бинокулярному зрению.
При зрении одним глазом страдает оценка третьего измерения (глубина пространства, удаленность, объемность зрительного объекта), но сохраняется способность к правильной оценке направления. В ряде случаев монокулярное глубинное зрение может существенно не отличаться от бинокулярного. Оценка третьего измерения происходит в таких случаях за счет так называемых вторичных факторов восприятия глубины пространства (монокулярный параллакс, воздушная и линейная перспектива, распределение светотеней и т. д.), сформировавшихся на базе первичного фактора – поперечной диспаратности.
Детально изучили этот вопрос Х.А.Раджабли (1964), М.М. Тарасцова (1968),  и Т.П.Кащенко (1973). Они исследовали глубинное зрение на аппарате Говарда-Долмана в модификации Литинского у 473 больных косоглазием и у 370 лиц с нормальным бинокулярным зрением в возрасте от 5-12 лет. За порог глубинного зрения принималось расстояние (в сантиметрах) между подвижным стержнем и двумя неподвижными стержнями. При этом положении, по мнению исследуемых, глаза оказывались расположенными в одной вертикальной плоскости. 
В своих исследованиях они доказали, что глубинное зрение лучше при определении с близкого расстояния и при движении стержня от задней стенки прибора. Бинокулярный порог глубинного зрения, как у здоровых лиц, так и у страдающих косоглазием значительно ниже, чем монокулярный. Однако бинокулярный порог глубинного зрения при косоглазии намного выше, чем в норме.
Пороги глубинного зрения каждого глаза при нормальном бинокулярном зрении и монокулярный порог глубинного зрения ведущего глаза при косоглазии почти не отличаются друг от друга.
При исследовании амблиопичного глаза отмечается резкое повышение порога монокулярного восприятия глубины, при чем, этот порог, тем выше, чем ниже острота зрения. 
При изучении зависимости порога глубинного зрения амблиопичного глаза от вида фиксации строго определенной связи между этими признаками не прослеживается. Более низкий порог бинокулярного глубинного восприятия отмечается у больных с меньшим углом косоглазия. Глубинное зрение существенно не зависит от состояния фузии. Даже сохранение бифовеального слияния в условиях гаплоскопии не дает больному преимуществ в смысле улучшения остроты глубинного зрения.
Итак, при содружественном косоглазии бинокулярное глубинное восприятие бывает лучше монокулярного. Это свидетельствует о том, что в оценке третьего пространственного измерения принимает участие и косящий глаз, хотя зрительный образ этого глаза не доходит до сознания и не возникает в бинокулярном поле зрения (отсутствие двоения при двух открытых глазах). Вместе с тем острота  бинокулярного глубинного зрения при косоглазии существенно ниже, чем при нормальном бинокулярном зрении. Очевидно, бинокулярная зрительная система «измеряет» относительную удаленность объекта от точки фиксации тем точнее, чем ближе изображение объекта на сетчатках к фовеальной области и чем выраженнее соответствие воспринимающих его рецептивных полей. 
При косоглазии резко ухудшены оба этих условия. Сниженное  стереовосприятие обусловлено также ранним и длительным бездействием нейрофизиологического аппарата глубинного зрения.
Исследование остроты зрения и остроты глубинного зрения у дошкольников рознятся с результатами таких же исследований у более взрослых людей. К 9 годам наступает улучшение остроты глубинного зрения, хотя многие уже раньше имеют нормальные значения остроты глубинного зрения. Исследователи пришли к выводу, что стереоскопическое зрение полностью сформировывается к 11- 13 годам, а развитие стереоскопического зрения независимо от развития остроты зрения. 
Нарушения пространственного зрения (форменного, стереоскопического и глубинного) создают для слабовидящего ребенка определенные трудности восприятия, оказывая негативное влияние на формирование представлений. Но, поскольку эти функции глаза находятся в стадии развития, есть возможность в процессе коррекционной направленности обучения воздействовать на них. Приложение 1.
3. Планирование работы по формированию элементарных математических представлений для детей с ОВЗ

Новизна программы заключается в том что в перспективное планирование включены  математические игры с использованием фольклора и задания развивающие логику мышления,   которые становятся более популярными, значимость их возрастает, так как в современном мире обучаемость ценится значительно выше, чем обученность.  Ум, приученный с раннего детства действовать по штампу, теряется там, где от него требуется самостоятельное решение.  Мы систематизировали задания,Которые углубляют.и дополняют знания детей по математике, закладывая у детей основы творчества, развивают мыслительную способность, организуют активность думанья в процессе интересной для детей деятельности.
Математика была, есть и будет высшей формой обучения. Целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования (ФГОС ДО) в области математики возможно достич только при условии целенаправленной деятельности в специально созданной математической игровой среде, с предлагаемым математическим материалом,учитывая особенности, способности и таланты воспитанников.
 



3.1 Тематический план
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	№ п/п
	Программное содержание
	Количество занятий

	
	Количество и счет
	

	1.
	Деление множества на части, в которых элементы отличаются каким-либо признаком. Объединение частей в целую группу, дополнение, удаление из множества частей. Установление зависимости между множеством и его частью. Нахождение по части целого и по целому его части.
	3

	2.
	Закрепление знаний по образованию чисел, навыков количественного счета в пределах 10.
	3

	3.
	Знакомство с цифрами 0-9
	10

	4.
	Развитие понимания отношений между числами. Сравнение чисел в пределах 10.
	1

	5.
	Знакомство с последовательностью чисел в натуральном ряду в пределах 10; называние чисел в прямом и обратном порядке от любого числа (устный счет) в пределах 10. Называние предыдущего и последующего числа к названному числу или обозначенному цифрой, называние пропущенного при счете числа, понимание выражений «до» и «после».
	2

	6.
	Уточнение приемов деления предметов на две, четыре и более равных частей; установление отношения целого и части.
	2

	7.
	Ознакомление с составом чисел из двух меньших до 10.
	2

	8.
	Составление и решение арифметических задач в одно действие на сложение и вычитание. Знакомство со способами вычислений. Запись задач с использованием цифр и арифметических знаков (+, -, =).
	2

	9.
	Знакомство с особенностью образования двузначных чисел в пределах 20.
	1

	10.
	Установление закономерностей. Логические задачи на синтез и анализ.
	2

	
	Величина
	

	11.
	Сравнение и измерение длины предметов (отрезков прямых линий) с помощью условной меры , линейки. Развитие понимания зависимости результата измерения длины от величины меры.
	2

	12.
	Измерение объема жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Развитие понимания зависимости результата измерения объема от величины меры.
	1

	13.
	Сравнение предмета по весу (тяжелее – легче). Знакомство с весами.
	1

	
	Форма
	

	14.
	Развитие представлений о геометрических фигурах. Знакомство с многоугольником, его элементами (углы, вершины, стороны). Сравнение, зарисовка, видоизменение фигур; моделирование фигур из частей и палочек.
	1

	
	Ориентировка в пространстве
	

	15.
	Развитие ориентировки на плоскости (лист бумаги, доска, страница книги, тетради). Уточнение понятий: вверху – внизу, слева – справа, выше – ниже, правее – левее, правый верхний угол, левый нижний угол, в середине, во круг и т.д.
	2

	16.
	Определение направления движения в пространстве (слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз); развитие умения двигаться в соответствии с условными обозначениями.
	1

	
	Ориентировка во времени
	

	17.
	Знакомство с названия месяцев года, последовательность дней недели, определение времени по часам.
	1

	
	Итого
	37


	


3.2 Календарно-тематическое планирование по формированию элементарных математических представлений
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	№
	Дата
	Организованная  образовательная деятельность
	Реализация тем в режимных моментах и свободной деятельности

	
	
	Тема
	Программные задачи
	Дополнительное методическое обеспечение
	

	1
	план
	факт
	3
	4
	5
	6

	1. 
	
	
	 «Ориентировка в пространстве»
	Формировать у детей пространственные представления: слева, справа, вверху, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. Уточнить умения детей обозначать в речи положение того или иного предмета по отношению к себе и другому предмету. Уточнить умения детей ориентироваться на листе бумаги (в левом верхнем углу, в правом нижнем углу, середине).
	Тетрадь «Солнечные ступеньки»
стр. 1
	Д/и «Куда пойдешь и что найдешь»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр.100 №162

Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	3. 
	
	
	8.Число 0,  Цифра «0». Понятия «Много», «Ни    одного»
	Сформировать представления о числе 0,
«0» - как характеристика пустого множества
 Познакомить детей с понятиями «много, ни одного»,
	Тетрадь «Солнечные ступеньки
 Стр. 5  
	Д/игра:
«Продолжи ряд»
Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	4. 
	
	
	«Геометрические фигуры».
	Уточнить знание известных геометрических фигур: треугольник, квадрат, прямоугольник, четырехугольник, их элементов (вершины, углы, стороны) Учить классифицировать фигуры по разным признакам: величине, цвету, форме.
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 329 Занятие №4
	Д/и «Положи такую же фигуру»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр.102 №167
Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	5. 
	
	
	 «Число 1.           Цифра 1»
	Познакомить детей с числом 1, как характеристикой множества состоящего из одного элемента. Познакомить с цифрой «1»
	Тетрадь
«Солнечные ступеньки»
№ 1, стр. 6
	Моделирование из геометрических фигур «Теремок»
«Планирование на каждый день» С-Н. Подг. группа стр. 46
Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	6. 
	
	
	«Число 2. Цифра 2». Знаки «+», «=».
	Познакомить детей с числом 2, как характеристикой множества состоящего из двух элементов. Познакомить с цифрой «2». Познакомить детей с составом числа 2. Познакомить со знаком «+», «=». Закреплять умение соотносить форму предмета с геометрической фигурой. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, обозначать словами положение геометрических фигур.
	Е.В. Колесникова тетрадь «Я считаю до десяти» Стр.4-5
	Занимательный материал «Веселая арифметика» «Планирование на каждый день» С-Н. Подг.
группа стр. 292
Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	7. 
	
	
	Число 3,  цифра «3». 
Состав числа 3
	Познакомить детей с числом 3, как характеристикой множества состоящего из 3-х элементов, цифрой «3», составом числа 3. Учить составлять число 3 из 2-х меньших чисел. Упражнять в счете по осязанию. Закреплять умение устанавливать соответствие между количеством предметов, числом, цифрой. Учить решать логические задачи на установление закономерностей. Знакомство с линейкой.
	Е.В. Колесникова тетрадь «Я считаю до десяти» Стр.6-7 Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (5+ стр. 6
	

	8. 
	
	
	Число 4,  цифра «4». 
Состав числа 4
	Познакомить детей с числом 4, как характеристикой множества состоящего из 4-х элементов, цифрой «4», составом числа 4. Учить составлять число 4 из меньших чисел. Упражнять в счете по осязанию. Упражнять  в прямом и обратном счете. Учить составлять фигуры из счетных палочек,
а затем преобразовывать их. Уточнить представление о многоугольнике: учить находить стороны, углы, вершины
	Е.В. Колесникова тетрадь «Я считаю до десяти» Стр.8 Рабочая тетрадь
«Математика для дошкольников» (5+ ) стр. 7
	Д/и «Угадай, какие числа написаны»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 53 № 69
Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	9. 
	
	
	Число 5,  цифра «5».
Состав числа 5 
	Познакомить детей с числом 5, как характеристикой множества состоящего из 5- и  элементов, цифрой «5», составом числа 5. Учить составлять число 5 из меньших чисел. Упражнять в прямом и обратном счете. Учить отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и знаков.
	Е.В. Колесникова тетрадь «Я считаю до десяти» Стр. 10  Рабочая тетрадь «Математика для дошкольников» (5) стр. 8 
	 Д/и «Сколько в другой руке» Н.М. Петрова «Дидактические игры и упражнения по математике Стр.
53 №67
Приложение № 1 (формы народного фольклора)

	10. 
	
	
	 «Измерение»
	Учить измерять с помощью условной меры длину предмета. Учить измерять длину, высоту, ширину предметов с помощью линейки 
	Комплексные занятия Подг. Группа Н.В. Лободина  стр. 316 Занятие №2
	Д/и «Какой отрезок длиннее»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 112
№ 187
Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	Сравнение множеств. Повторение.
	Упражнять в дополнении множеств, удалении из множества части. Устанавливать отношение между множествами путем составления пар предметов или соединения предметов стрелками.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 1
	Занимательный материал. «Занимательные задачи»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 127
Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	Счет до 5. Повторение.
	Закрепить знание чисел и цифр от 1 до 5, упражнять в прямом и обратном счете, закреплять умение устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и цифрой, упражнять в счете слева направо и справа налево.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 2
	Д/и «Будь внимателен»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 44 № 72
Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	«Часы» «Время»  «Ориентировка во времени»
	Познакомить детей с часами и их назначением... Упражнять в определении времени по часам с точностью до часа. Упражнять детей в ориентировке во времени,  используя слова: «утром», «днём», «вечером», «раньше», «позже», «в одно и то же время»
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 393
Занятие №2
	Д/и «Который час?»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 126 № 216
Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	 «Год»
	Закреплять названия месяцев, знать, что 12 месяцев составляют год. Упражнять детей в ориентировке во времени,  используя слова: «вчера», «сегодня», «завтра», «раньше», «позже».
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 386
Занятие №4
	Д/и «Назови время года»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 124
№ 213
Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	Количество и счет. «Больше», «меньше», «равно». Знаки «>», «<», «-«.
	.Познакомить с математическими знаками «>», «<», «=», закреплять представление о равенстве и неравенстве, учить правильно понимать понятия «больше», «меньше», «равно».
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 3
	Занимательный материал «Веселая арифметика» «Планирование на каждый день» С-Н. Подг. группа стр. 292
Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	Сложение.
	Сформировать представления о сложении как объединении группы предметов. Упражнять в ориентировке на листе бумаги;
 Учить рисовать на листе бумаги предмет, направляя карандаш в нужном направлении словами: вправо, вверх, влево, вниз, одна клетка влево, одна клетка вниз и т. д..
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 4
	Д/и «Реши задачу» «Планирование на каждый день» М-М. Подг. группа стр. 281

Приложение № 1 (формы народного фольклора)
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	Вычитание.          Знак «минус»
	Формировать представления детей о вычитании как об удалении из группы предметов её части. Познакомить со знаком «- » (минус).
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 5
	Д/и «Сколько нас без одного»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 50
№ 62
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	Состав числа 5
	. Учить составлять число 5 из меньших чисел. Упражнять в счете по осязанию. Упражнять  в прямом и обратном счете.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 8
	Д/и «Считай дальше»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 43
№ 39

	19
	
	
	 «Ориентировка на листе бумаги»
Графический диктант
	 Упражнять в ориентировке на листе бумаги;
 Учить рисовать на листе бумаги предмет, направляя карандаш в нужном направлении словами: вправо, вверх, влево, вниз, одна клетка влево, одна клетка вниз и т. д.
	 «Планирование на каждый день» С-Н. Подг. Группа
Стр.60
	Д/и «Пройди лабиринт» «Планирование на каждый день» М-М. Подг. группа стр. 160
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	Число 6. Состав числа 6.
	Познакомить детей с числом 6, как характеристикой множества состоящего из 6-и элементов, цифрой «6», составом числа 6. Учить составлять число 6 из меньших чисел. Упражнять в счете по осязанию. Упражнять  в прямом и обратном счете.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 9
	Д/и «Поймай рыбку»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 48
№ 54
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	Число 7. Состав числа 7.
	Познакомить детей с числом 7, как характеристикой множества состоящего из 7-и элементов, цифрой «7», составом числа 7. Учить составлять число 7 из меньших чисел. Упражнять  в прямом и обратном счете. Познакомить с понятием «четные», «нечетные» числа.
Закрепить умение правильно пользоваться знаками неравенства.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 10
	Д/и «Дом, в котором ты живешь»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 50
№ 60
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	Дни недели
	Учить: пользоваться в речи предлогами и наречиями, обозначающими пространственно-временные отношения (перед, за, между, рядом, сначала, потом, до, после, раньше); определять последовательность всех дней недели.
	«Планирование на каждый день» С-Н. Подг. Группа
Стр.68
	Д/и «Каких дней в неделе недостает»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 122
№ 209

	22
	
	
	Число 8. Состав числа 8.
	Познакомить детей с числом 8 как характеристикой множества состоящего из 8-и элементов, цифрой «8», составом числа 8. Учить составлять число 8 из меньших чисел. Формировать понятие о том, что число
количество предметов можно узнать не только
сосчитав их, но и глядя на цифры.  Закрепить с детьми знания о четных и нечетных числах.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 11
	Д/и «Чет-нечет»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 49
№ 58
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	Число 9. Состав числа 9.
	Познакомить детей с числом 9, как характеристикой множества состоящего из 9-и элементов, цифрой «9», составом числа 9. Учить составлять число  из меньших чисел. Познакомить с приемами деления фигуры на 2 равные части, с понятием «одна вторая часть». Упражнять в делении и составлении целой фигуры из частей.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 12
	Д/и «Положи нужную цифру»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 44
№ 41
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	Число 10. Состав числа 10.
	Познакомить  детей с числом 10 ( десяток)
составом числа. Учить считать в пределах 10, различать и называть цифры по порядку. Упражнять в составлении целой фигуры из частей.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 13
	Д/и «Покажи столько же пальчиков»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 44
№ 43
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	Логические задачи.
	Учить решать логические задачи на установление закономерностей, на анализ и синтез.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 14
	Д/и «Угадай, сколько здесь грибочков»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 48
№ 56
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	Часть и целое.
	Познакомить с приемами деления фигуры на 4равные части, с понятием «одна четвертая часть». Упражнять в делении Упражнять в решении примеров на сложение и вычитание, в составлении целого из частей. Продолжать знакомить с монетами, достоинством 1,2,5,10 рублей. Упражнять в наборе и размене монет.
	«Математика для дошкольников» (5+) стр. 15
	Д/и «Кто быстро и верно сложит заданную фигуру»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 111

	27
	
	
	«Задачи»
	Дать представление об арифметической задаче.
Познакомить со структурой задачи.
Учить различать части: условие (о чем говорится в задаче) и вопрос (о чем спрашивается в задаче).
Понимать: для того, чтобы ответить на вопрос задачи, надо ее решить.
Учить детей составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10 на наглядной основе. Учить «записывать» задачи, используя знаки «+», «-», «=».
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 254
Занятие №2
	Д/и «Составь задачу» «Планирование на каждый день» М-М. Подг. группа стр. 135
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	 «Задачи»
	Закреплять умение находить в задаче условие и вопрос.
Продолжать формировать умение рассуждать.
Учить формулировать арифметическое действие.
Упражнять: в составление задач на сложение с
использованием наглядного материала.
Учить составлять и решать задачи с использованием монет достоинством в 1,2, и 5
рублей.
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр.260
 Занятие №4
	Занимательный материал «Задачи Вини-Пуха» «Планирование на каждый день» М-М. Подг. группа стр. 207
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	Составление и решение задач
	Познакомить с задачами на нахождение суммы (целого), учить решать задачи на нахождение суммы, записывать арифметические действия, используя знак «+», совершенствовать умение моделировать описанные в задаче взаимосвязи между данными и искомыми с использованием не только наглядного материала, но и разного вида схематических изображений.
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 265
Занятие №2
	Д/и «Кто прав»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 57
№ 77

	30
	
	
	 Задачи в рисунках и стихах
	Познакомить с задачами на нахождение части, учить решать задачи на нахождение части, используя арифметический знак «-«, закреплять умение видеть в задаче условие и вопрос.
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 274 Занятие №2
	Д/и «Гаражи»

	31
	
	
	Решение задач .
	Познакомить с задачами на увеличение числа на несколько единиц, учить решать задачи на увеличение числа на несколько единиц, закреплять умение правильно выбирать арифметическое действие и формулировать его.
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 284
Занятие №2
	Д/и «Кубик бросай и правильно считай»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 62
№ 88

	32
	
	
	Последующее число. Предыдущее число.
	Учить называть числа в прямом и обратном порядке, последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, учить называть соседей числа, пропущенное число.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 2-3
	Д/и «Каких чисел недостает»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 47
№ 50
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	Геометрические тела и фигуры
	Познакомить с объемными  фигурами:
шар, куб,  конус, цилиндр;
научить их распознавать, отличать от плоских фигур. Закреплять умение сравнивать множества, используя знаки «<», «>», «=».
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 4
	Д/у «Зрительный диктант»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 106
№ 177
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	Измерение. Прямая линия. Отрезок Понятия «длина», «ширина», «высота»
	Дать представление детям, что такое «прямая линия», «отрезок прямой». Упражнять в счете. Развивать мелкую моторику.
Учить  пользоваться линейкой, чертить и измерять отрезки
	Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 319 Занятие №4
	Д/у «Какой отрезок длиннее»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 112
№ 187
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	Числа-соседи.
	Учить называть числа в прямом и обратном порядке, называть соседей числа. Закреплять умение соотносить множество, число и цифру.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 5
	 Д/и «Сбежавшие числа»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 46
№ 48
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	Счет до 10. Повторение
	Закрепить навыки счета в пределах десяти, состав числа из двух меньших, формировать умение решать логические задачи.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 6-7
	Д/и «Кто быстрее составит ракету для космонавта» «Планирование на каждый день» М-М. Подг. группа стр. 145
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	Что тяжелее?
	Дать представление о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов (тяжелее, легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. Продолжать учить решать примеры на сложение и вычитание в пределах 10.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 9
	Д/и «Один за один»
Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 50
№ 61
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	Деление на части.
	Познакомить с приемами деления фигуры на четыре равные части, с понятием «одна четвертая часть», закрепить состав числа в пределах 10, учить детей моделировать геометрические фигуры, составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 10
	Д/у «Сложи квадрат» «Планирование на каждый день» Д-Ф. Подг. группа стр. 127
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	Логические задачи
	Закреплять навыки решения логических задач на установление закономерностей, умение составлять целое из частей.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 11
	Д/и «Украсим группу к празднику» «Планирование на каждый день» М-М. Подг. группа стр. 127
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	Ориентировка в пространстве.
Графический диктант
	Продолжать учить считать до 20. Продолжать знакомить детей с образцами и «записью» каждого из чисел второго десятка. Упражнять в решение примеров
Продолжать упражнять в ориентировке на листе бумаги. Учить выполнять задания под диктовку.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 12-13
Комплексные занятия
Подг. группа
Н.В.Лободина
Стр. 379 Занятие №2
	Д/у «Слуховой диктант» Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 107
№ 178

	47. 
	
	
	Время. Год
	Учить детей  различать длительность временных интервалов (1 мин, 10 минут, 1 час), учить определять время по часам с точностью до 1 часа. Закреплять названия времен года, месяцев, знать, что 12 месяцев составляют год.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 14
	Д/и«Поставь по порядку» Н.М.Перова «Дидактические игры и упражнения по математике»
Стр. 124
№ 215

	48. 
	
	
	Целое и части
	Закрепить умение делить целый предмет на 2, 4, и более равных частей и сравнивать эти части.
Рассмотреть зависимость размера каждой части от общего количества частей.
Показать: чем больше частей при делении целого, тем меньше каждая его часть, и наоборот.
Учить находить по части целое и по целому его часть.
Дать представление о том, что при сравнении частей фигур разного размера получаются неравные части.
Развивать логическое мышление.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 15
	Развивающая игра «Танграмм»

	49. 
	
	
	Итоговое занятие. Повторение изученного материала
	Уточнить умения детей составлять множества (группы предметов) из разных по качеству элементов, устанавливать отношения между целым множеством и его отдельными частями. Уточнить умения детей считать до 20. Уточнить умения детей отсчитывать предметы из большего количества по образцу и заданному числу.
	Рабочая  тетрадь «Математика для дошкольников» (6+) стр. 16
	Д/и «Распредели числа в домики» «Планирование на каждый день» С-Н. Подг. группа стр. 23




4.План работы с родителями

        Цель: повышение уровня знаний родителей по формированию элементарных математических представлений у детей старшего дошкольного возраста.

4.1 Содержание работы с семьей по направлению  «Формирование элементарных математических представлений»
[bookmark: 4]
	Месяц
	Формы работы
	Цель

	Сентябрь
	Диагностика математических способностей
	Выявление уровня знаний по данному направлению

	Октябрь
	Консультация «Формирование элементарных математических представлений как одно из средств подготовки детей к школе»
	Повышение уровня компетентности в области ФЭМП у старших дошкольников.

	Ноябрь
	Изготовление дидактических игр по ФЭМП (Совместная работа родителей и педагога)
	Привлечение родителей к совместной деятельности, к созданию дидактических игр.

	Декабрь
	Родительское собрание «Занимательная математика»
Буклет «Игры по ФЭМП, которые можно провести дома»
	Повышение уровня компетентности в области ФЭМП у старших дошкольников, посредством игры, занимательного материала. Привлечение родителей к взаимодействию по развитию интереса к математике у дошкольников.

	Январь
	Размещение информации на сайте организации
	Обеспечение доступности информации по ФЭМП у дошкольников.

	Февраль
	Выставка творческих работ «Веселые формы» (из геометрических фигур)
	Привлечение родителей к совместному творчеству, развитие желания участвовать в жизни группы и детского сада.

	Март
	Папка-передвижка «Как развивать познавательную деятельность ребенка»
	Получение информации по развитию познавательной деятельности дошкольника.

	Апрель
	Математический КВН
	Привлечение родителей к взаимодействию, установление дружеских отношений среди родителей группы.

	Май
	Фотовыставка «Изучаем математику дома» 

	Знакомство родителей с математической работой, проводимой в детском саду. Обмен опытом между родителями по формированию элементарных представлений у детей в домашних условиях.
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ



1. Учебно-методическое сопровождение

1.Подборка поизведений устного народного творчества
2 Дидактические и занимательные материалы.
3.        Дидактические игры  .
4.       Счетные материалы.
5.         Рабочие тетради.


2. Развивающая предметно-пространственная среда
 

Центры развития:
2. Уголок творчества
3. Центр конструирования (строительный материал)
4. Уголок занимательной математики
	
	
3. Методические рекомендации по использованию фольклорного материала на занятиях по математике.
· Включение фольклора в математические занятия не является самоцелью; он должен органично вписываться в сценарий занятия и адекватно решать математические задачи.
· Фольклорный материал, как правило, включается в занятие как его часть, но может быть использован и в ходе всего занятия, особенно, если это занятие носит сюжетный характер.
· Перед включением фольклорной формы в занятие, следует уточнить, знают ли дети используемые в них слова, понятны ли они им по смыслу. 
· Удачным является сочетание фольклорных форм с использованием народных игрушек на занятии. Это не только придаст национальный колорит занятию, но и сами игрушки несут в себе развивающий компонент. Их можно использовать для закрепления умения сравнивать предметы по величине и форме, формировать умение отсчитывать предметы по образцу, считать с помощью различных анализаторов (например, звуки, издаваемые свистулькой) и другие; 
· Народные подвижные игры можно использовать в качестве физкультминуток на занятиях по математике;
· Фольклорный материал следует широко использовать в повседневной жизни, на других видах занятий. Это может быть не только знакомый по математическим занятиям материал, но и совершенно новый. Математическое содержание прочитанных сказок, проигранных на прогулке игр затем можно использовать на занятиях;
· Следует привлекать детей к созданию по аналогии собственных вариантов малых фольклорных форм, отражающих математические понятия. Это заставляет ребёнка обращать внимание математическую сторону окружающей действительности, помогает ему научиться сопоставлять, находить сходство и различие, обобщать свои представления;
· При выборе фольклорного материала лучше сначала использовать тот, который создан в том крае, стране, в котором живёт ребёнок, таким образом, привлекая его к культурному наследию своего народу. Позже можно использовать фольклор других народов и стран.

4. Интеграция логико-математического и речевого развития дошкольников.

Интеграция логико-математического и речевого развития основана на единстве решаемых в дошкольном возрасте задач. Развитие классификации, сериации, сравнения, анализа осуществляю в процессе игр с логическими блоками, веществами, наборами геометрических фигур; в ходе выкладывания силуэтов, выделения отличий и сходства геометрических фигур и т.п. В процессе развития речи активно использую упражнения и игры, предусматривающие данные операции и действия в ходе установления родо-видовых отношений (транспорт, одежда, овощи, фрукты и т. п.) и последовательностей событий, составления рассказов, что обеспечивает сенсорное и интеллектуальное развитие детей.
Использую разнообразные литературные средства (сказки, истории, стихотворения, пословицы, поговорки). Это своего рода интеграция художественного слова и математического содержания. В художественных произведениях в образной, яркой, эмоционально насыщенной форме представлены некоторое познавательное содержание, «интрига», новые (незнаковые) математические термины (например, тридевятое царство, косая сажень в плечах и т. п.). Данная форма представления очень «созвучна» возрастным возможностям дошкольников.
Широко использую сказки и рассказы, в которых сюжет часто построен на основе некоторого свойства или отношения (например, сюжет «Маша и медведи», в котором смоделированы размерные отношения – серия  из трех элементов; сказки по типу «гномы и великаны» («Мальчик-с-пальчик» Ш. Перро, «Дюймовочка» Г.Х.Андерсена); истории, моделирующие некоторые математические отношения и зависимости (Г. Остер «Как измеряли удава», Э. Успенский «Бизнес крокодила Гены» и т. п.). Сюжет, образы персонажей, «мелодика» языка произведения (художественный аспект) и «математическая интрига» представляют собой единое целое.
В дидактических целях использую произведения, в названии которых присутствуют указания на числа (например, «Двенадцать месяцев», «Волк и семеро козлят», «Три поросенка» и т. п.). В качестве приема применяю специально сочиненные для дошкольников стихотворения, например С. Маршака «Веселый счет», Т.Ахмадовой «Урок счета», И.Токмаковой «Сколько?»; стихотворения Э. Гайлан, Г. Виеру, А. Кодырова и др. Данные описания цифр, фигур способствуют формированию яркого образа, быстро запоминаются детьми.


Использую  интеграцию на уровне речевого творчества: 
· сочиненяем истории, в которых рассказывается о цифрах, формах. Интрига рассказа может строиться в аспекте изменения размера, массы, формы предмета; предусматривается применение счета, измерения, взвешивания для решения коллизии сюжета;
· сочиненяем математических загадки, пословицы, для чего требуется выделить существенные свойства предмета (проанализировать форму, размер, назначение) и представить их в образной форме. 

Использование интеграции позволяет: 
· активизировать интерес дошкольников к осваиваемой проблеме и к познанию в целом; 
· способствует обобщению и системности знаний и комплексному решению проблем; 
· обеспечивает перенос освоенного в новые условия.

5. Принципы отбора произведений устного народного творчества для дошкольников.
· Фольклорная форма должна иметь математическое содержание;
· Математический материал должен быть доступен детям дошкольного возраста и соответствовать программным требованиям;
· Фольклорные формы должны быть разнообразны и интересны;
· Словарный материал фольклора должен быть понятен современным детям.
Анализ научной литературы показал, что существуют общие принципы отбора произведений устного народного творчества для дошкольников. Подбор фольклорных произведений во многом зависит от решения воспитательных задач.
        Выделяю объективные и субъективные принципы подбора произведений устного народного творчества для детей.
Объективные критерии: произведения устного народного творчества   отражают традиции фольклора, здоровое реалистическое отношение к явлениям окружающей действительности. Произведение   характеризуется достаточно высоким нравственно-эстетическим уровнем.
Субъективные критерии учитывают психологию ребенка, его возрастные особенности, уровень развития, интересы детей. Исходя из этих положений, тематику произведений устного народного творчества   подбираю так, чтобы она была близка миру представлений детей.
В дошкольной педагогике разработаны требования к художественным произведениям (в том числе и устного народного творчества) для детей: тематика, содержание, язык, объем.
В «Программе воспитания в детском саду» помещены списки литературы для каждой возрастной группы, в которых представлены устное народное творчество (сказки, песенки, потешки), произведения русских, советских и зарубежных писателей. Весь рекомендуемый материал равномерно распределен по кварталам учебного года с учетом воспитательно-образовательной работы, которая проводится на каждом временном отрезке. Также указываются методы ознакомления детей с этими произведениями. Предлагаемые списки художественной литературы облегчают отбор текстов, но не исчерпывают его. Для того, чтобы знать с какими произведениями знакомились дети в предыдущих возрастных группах, просматриваю программу предыдущей группы и намечаю материал для повторения 
   Выбираю необходимое  художественное произведение в зависимости от сложности текста, возраста детей, уровня их подготовки. Выделяю ряд требований и к произведениям устного народного творчества: высокая художественная ценность; идейная направленность; доступность по содержанию (произведения близкие опыту детей); знакомые персонажи; ярко-выраженные черты героя; понятные мотивы поступков; небольшие по объёму рассказы в соответствии с памятью и вниманием детей; доступный словарь; четкие фразы; отсутствие сложных форм; наличие образных сравнений, эпитетов, использование прямой речи в рассказе  
Осуществляю математическое развитие во всех видах деятельности детей. Эффективным дидактическим средством в усвоении основ математики, в развитии речи и в общем развитии детей считаю основные формы детского фольклора, т.к. они помогают детям в изучении учебного материала, помогают добиваться успехов в усвоении материала, вызывают интерес при решении задач и примеров: закрепляю  количественные отношения (много, мало, больше, столько же), умение различать геометрические фигуры, ориентироваться в пространстве и времени. Особое внимание уделяю формированию умения группировать предметы по признакам (свойствам), сначала по одному, а затем по двум (форма и размер). Для этого использую потешки, загадки, считалки, поговорки, пословицы, скороговорки, фрагменты сказок. 
В загадках математического содержания анализирую предмет с количественной, пространственной и временной точек зрения, подмечаю простейшие математические отношения, что позволяет представить их более рельефно.
Загадка служит, во-первых, исходным материалом для знакомства с некоторыми математическими понятиями (число, отношение, величина и т.д.). Во-вторых, эту же загадку использую для закрепления, конкретизации знаний дошкольников о числах, величинах, отношениях. Предлагаю  детям вспомнить загадки, в которых есть слова, связанные с данными представлениями и понятиями. 
Ещё один вид малых форм фольклора - скороговорка. Цель скороговорки - научить быстро и четко выговаривать фразу, которая намеренно выстроена затрудненным для произнесения образом. Скороговорка позволяет закреплять, отрабатывать математические термины, слова и обороты речи, связанные с развитием количественных представлений. Соревновательное и игровое начало очевидно и привлекательно для детей. Безусловна, велика польза скороговорки и как упражнения для улучшения артикуляции, выработки хорошей дикции. Скороговорки   разучивю на занятиях по математике и вне их. 
Пословицы и поговорки на занятиях по математике   использую с целью закрепления количественных представлений. Пословицы   предлагаю и с заданием: вставь в пословицы пропущенные названия чисел.
Необходимо помнить, что поговорка, в отличие от пословицы, не имеет нравоучительного, поучающего смысла. В.И. Даль писал: «Поговорка, по народному определению, цветочек, а пословица - ягодка; и это верно». Поговорка - это всегда меткий, выразительный образ, часть суждения, оборот речи. Поговоркам свойственна метафоричность: «Убил двух зайцев. Семь пятниц на неделе». Многие поговорки строятся на гиперболе: «Заблудился в трех соснах». 
Из всего многообразия жанров и форм устного народного творчества наиболее завидная судьба у считалок (народные названия: счетушки, счет, читки, пересчет, говорушки и др.). Она несёт познавательную, эстетическую и эстетическую функции, а вместе с играми, прелюдией к которым она чаще всего выступает, способствует физическому развитию детей.
Считалки-числовки применяю для закрепления нумерации чисел, порядкового и количественного счета. Их заучивание помогает не только развивать память, но и способствует выработке умения вести пересчет предметов, применять в повседневной жизни сформированные навыки. Предлагаю считалки, например, используемые с целью закрепления умения вести счет в прямом и обратном направлении. 
С помощью фольклорных сказок дети легче устанавливают временные отношения, учатся порядковому и количественному счету, определяют пространственное расположение предметов. Фольклорные сказки помогают запомнить простейшие математические понятия (справа, слева, впереди, сзади), воспитывают любознательность, развивают память, инициативность, учат импровизации («Три медведя», «Колобок» и т.д.).
Во многих сказках математическое начало находится на самой поверхности ("Два жадных медвежонка", "Волк и семеро козлят", "Цветик-семицветик" и т.д.). Стандартные математические вопросы и задания (счет, решение обычных задач) находятся за пределами данной книжки.
Присутствие сказочного героя на занятии по математики или занятие-сказка придает обучению яркую, эмоциональную окраску. Сказка несёт в себе юмор, фантазию, творчество, а самое главное учит логически мыслить. 
Задачи со сказочным сюжетом помогают мне увязать приобретенные знания с окружающей детей действительностью, позволяет применять их при решении различных жизненных проблем, своим конкретным содержанием способствуют формированию более глубоких и ясных представлений о числах и смысле производимых над ними действий. Например: «Красная Шапочка принесла бабушке пирожки с мясом и грибами. С мясом было 3 пирожка, а с грибами - 2. сколько всего пирожков принесла девочка своей бабушке?».
В народе давно получили признание задачи-шутки как одно из средств повышения интереса к изучению математики. Так, в результате решения   задач-шуток у детей расширяется кругозор о величинах и взаимосвязях, существующих между ними.
Цель задач-шуток - содействовать воспитанию у детей наблюдательности, внимательного отношения к содержанию задач, к ситуациям, описанным в них, осторожного отношения к применению аналогий при решении задач. 
Задачи-шутки по своей структуре часто составлены так, что призывают детей к решениям, аналогичным тем, которые применялись при решении похожих задач, рассматривавшихся на занятиях по математике. Но ситуация, описанная в задачах-шутках, обычно требует иного решения.
Для получения ответов на вопросы задач-шуток, во-первых, не требуется выполнять какие-либо арифметические действия, а нужно только объяснить правильные ответы. Во-вторых, в процессе работы над задачами по тем или иным причинам дети допускают ошибки и получают неправильные ответы, а обнаружив самостоятельно или с помощью воспитателя в этих ответах противоречия с жизненными наблюдениями и фактами, исправляют ошибки и объясняют правильное решение. Такая работа над задачами содействует развитию логического мышления учащихся, ибо приучает их рассматривать и объяснять явления в соответствии с логикой жизни.
Простота и занимательность сюжетов этих задач, парадоксальные ответы дошкольников на вопросы задач, а главное, осознание детьми допущенных ошибок способствуют созданию на занятиях прекрасной атмосферы легкого юмора, мажорного настроения у присутствующих и удовлетворения от получения новых знаний.
Таким образом, использование элементов устного народного творчества помогает мне в воспитании и обучении детей, испытывающих трудности в усвоении математических знаний о числах, величинах, геометрических фигурах и т.д.
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1. Количество и счёт (стихи и потешки)



           ***                                                                      ***


56

Ладушки, ладушки,
Испечём оладушки,
На окно поставим,
Остывать оставим.
Немного погодим,
Всем оладушек дадим.
Всем по одному, 
Лёшеньке – два…
 
Ладушки, ладушки,
Пекла бабка оладушки,
Маслом поливала,
Детушкам давала.
Даше – два, Паше – два,
Ване – два, Тане – два,
Хороши оладушки 
У нашей бабушки.

                ***                                                                    ***
У щенка четыре лапы,
Ровно две ноги у папы. 
А у аиста видна
Почему-то лишь одна.
***
Наша мудрая сова
Любит игры с цифрой два.
Задаёт вопрос девчушке:
-Сколько ушек на макушке?
-Ушек два.
-А сколько глаз?
-У меня два и у вас.
Ручки две и ножки две,
Говорит она сове.

***

Три медведя утром сами
Собирались за грибами.
Первый – мишка косолапый,
Он – глава семьи, он – папа.

Мама рядышком идёт, 
От него не отстаёт.
А за ними их сынишка,
 Торопясь бежит вприпрыжку.


***
Есть четыре стороны –
Мы запомнить их должны:
Север, Юг, Восток и Запад.
Мне рассказывал мой папа,
Что на Севере – снега,
Злые вьюги и пурга.
Если жарко, зной и пальмы,
Птицы райские вокруг,
Догадаетесь и сами,
Что попали вы на Юг.
На востоке – принц в чалме
Гордо едет на слоне.
А на западе ковбои
Очень храбрые герои.
***



Шепчет ротик
-Эй, послушай,
Что ты носик, приуныл?
Ко всему ты равнодушен,
Будто свет тебе не мил.

Грустный носик отвечает:
-Разве ты не замечал,
Глазок двое,
Ушек двое,
Две руки и две ноги.
Только мы живём с тобою
В одиночку, чудаки!

-Что ты, Носик,
Чем мы хуже?
Говорил тебе не раз:
Если мы с тобою дружим,
Значит двое тоже нас.
                                                               С. Капутикян

2. Количество и счёт (загадки).
***
На одной ноге стоит,
В воду пристально глядит,
Тычет клювом наугад,
Ищет в речке лягушат.
На носу повисла капля
Узнаёте? Это…  
                                (цапля)
***
Танцует крошка, а всего одна ножка.  
                                                                       (волчок, юла)
***
У кого одна нога, да и та без башмака.
                                                                                (У гриба)
***                                 
Плотник с острым долотом, строим дом с одним окном.
                                                                                                                 (Дятел)
***                    
Не живой я, а шагаю,
Землю рыть я помогаю,
Вместо тысячи лопат
Я один работать рад.
                                                 (Экскаватор)
***      
Зимой и летом одним цветом.
                                                               (Ёлка)  
***        
Два братца в воду глядятся – 
Век не сойдутся.
                                          (берега)
***    
Двое глядят да двое слушают.
                                                             (глаза и уши)
***    
Два конца, два кольца, а посередине гвоздик.
                                                                                         (ножницы)
***
Двое в небе ходят кругом, но не видятся друг с другом.
                                                                                                      (солнце и луна)
***     
Две сестрицы друг за другом
Пробегают круг за кругом:
Коротышка – только раз, 
Та, что выше – каждый час.
                                                           (стрелки часов)

***
Треугольная доска, а на ней три волоска,
Волос – тонкий, голос – звонкий. 
                                                                     (балалайка)

***   
У него глаза цветные, не глаза, а три огня,
Он по очереди ими сверху смотрит на меня.
                                                                                  (светофор)

***      
Разных три имеет глаза,
Но откроет их не сразу:
Если глаз откроет красный – 
Стоп! Идти нельзя, опасно!
Жёлтый глаз – погоди,
А зелёный – проходи. 
                                                     (светофор)

***
Шевелились у цветка 
Все четыре лепестка.
Я сорвать его хотел,
Он вспорхнул и улетел.
                                             (бабочка)
***   
Под крышей четыре ножки,
А на крыше – суп, да ложки.
                                                           (стол)

***
Четыре грязных копытца
Залезли прямо в копытце.
                                                          (поросёнок) 

***      
Кто в году четыре раза переодевается?
(Земля)

***    
Пять мальчиков, пять чуланчиков.
Разошлись мальчики в тёмные чуланчики.
                                                                    (пальцы в перчатках)

***
Чтоб не мёрзнуть, пять ребят
В печке вязаной сидят.
                                                                  (пальцы в варежке)

***     
Чёрен,  да не ворон,
Рогат, да не бык,
Шесть ног без копыт.
Летит, жужжит,
Упадёт, землю роет.
                                                 (жук)  
***   

Братцев этих ровно семь,
Вам они известны всем.
Каждую неделю кругом 
Ходят братцы друг за другом.
Попрощается последний – 
Появляется передний.
                                          (дни недели)
Четыре четырки, две растопырки, седьмой – вертун.
                                                                                                          (корова)
***   
Приказало Солнце: «Стой!  Семицветный мост крутой».
                                                                                                            (радуга)
***   
Восемь ног,  как восемь рук, 
Вышивают шёлком круг.
Мастер в шёлке знает толк,
Покупайте, мухи, шёлк!
                                                        (паук)  

Есть у меня работники,
Во всём помочь охотники,
Целый десяток верных ребяток!
                                                                       (пальцы)
***   

Проживают в трудной книжке
Хитроумные братишки.
Десять их, но братья эти
Сосчитают всё на свете.
                                                         (цифры)
***    
3. Порядковый счёт.    
***   
Первым я пришёл домой,
Брат пришёл домой за мной.
Если брат пришёл за мной,
Он не первый, он – второй.
***   
В речку прыгнули подружки,
Три подружки-хохотушки.
Первой прыгнула Ирина,
Вслед за ней, второй – Марина, 
Третьей – Таня поплыла,
Никого не догнала.
***   
Я – пальчик первый. Я большой.
Указательный второй.
Третий пальчик – средний.
Четвёртый – безымянный.
А пятый – мизинчик,
Маленький, румяный.
***   
Рано утром по порядку
Вышли куклы на зарядку:
Маша – первая, а Рая,
Рая с бантиком – вторая,
Третья – Катя-Катерина,
А четвёртая – Полина.
Я же пятая стою
И команды отдаю.
***   
Первой к нам Зима идёт.
Новый Год она зовёт.
За зимой – второй – весна,
Говорят: «Весна – красна!»
Третьим – Лето, всё в цветах
И с малиной на кустах.
А четвёртой – Осень…
Лес наряд свой сбросил.
 
4.  Занимательные задачи.  

Три пушистых кошечки
Улеглись в лукошечке.
Тут одна к ним прибежала.
Сколько кошек вместе стало?
***   

Четыре вороны на крышу сели, 
И одна к ним прилетела.
Отвечайте быстро, смело:
Сколько их на крышу село?
***

У кошки – три  котёнка;
Она мяучит громко.
В лукошко мы глядим:
А там ещё один.
Сколько котят у кошки?
***   
Карандаш один у Миши,
Карандаш один у Гриши.
Сколько же карандашей
У обоих малышей?
***   



У стены стоят кадушки,
В каждой по одной   лягушке.
Если б было пять кадушек,
Сколько было бы  лягушек?
***
Восемь кубиков у Саши,
И ещё один у Паши.
Вы кубики эти 
Сосчитайте, дети.
***
Я рисую Кошкин дом;
Три окошка, дверь с крыльцом.
Наверху ещё окно,
Чтобы не было темно.
Посчитай окошки в домике у кошки.
***
Ёжик шёл по лесу, шёл,
На обед грибы нашёл.
Пять под берёзой, один у осины.
Сколько их будет 
в плетёной корзине?
***   


Ёж спросил ежа-соседа:
«Ты откуда, непоседа?»
- «Запасаюсь я к зиме.
Видишь, яблоки на мне?
Собираю их в лесу,
Шесть отнёс, одно несу».
Призадумался, сосед, много это или нет?
***      
Я нашёл в дупле у белки
Девять штук орешек мелких.
Вот ещё один лежит,
Мхом заботливо укрыт.
Ну и белка, вот хозяйка!
Все орешки посчитай-ка!
***   
Шесть весёлых поросят
У корытца в ряд стоят!
Тут один улёгся спать – 
Поросят осталось…(пять)
***   
Шесть щенят, плюс мама-лайка.
Сколько будет, посчитай-ка.
***   
Четыре овечки на травке лежали,
Потом две овечки домой убежали.
А ну, на картинку взгляни, поскорей:
Сколько овечек на травке теперь?
***   
Девять сосисок мама купила.
Киска одну через час утащила!
И посчитать мы вас, очень попросим,
Сколько сосисок досталось нам?.. (восемь)
***   
Высоко задравши нос, заяц шесть морковок нёс!
Спотыкнулся и упал – две морковки потерял!
Сколько морковок у зайца осталось?
                                                                                  М. Мышковская.
***   
Десять детей в хоккей играли,
Одного домой позвали.
Смотрит он в окно, считает,
Сколько их теперь играет?


5.Зарядка для пальчиков.
***   
На моей руке пять пальцев,
Пять хватальцев, пять держальцев.
Чтоб строгать и чтоб пилить, 
Чтобы брать и чтоб дарить.
Их не трудно сосчитать:
Раз, два, три, четыре, пять.
(Кулачки на обеих руках сжимаются и разжимаются в ритм потешки. На последней строчке нужно поочерёдно загибать пальцы).
***   
Вышли пальчики гулять,
А вторые – догонять.
Третьи пальчики бегом,
А четвёртые – пешком.
Пятый пальчик поскакал 
И в конце пути упал.
(Пальцы рук сжаты в кулачки. На первой строчке пальцы обеих рук переставляются постолу. На второй строчке – указательные пальцы имитируют быстрый шаг. На третьей – средние пальцы изображают бег. На четвёртой – безымянные пальцы передвигаются по столу, на пятой – мизинцы, а на шестой – хлопнуть ладонями по столу).
***   
Раз, два, три, четыре, пять,
Будем пальчики считать.
Крепкие, дружные,
Все такие нужные.
На другой руке опять:
 Раз, два, три, четыре, пять.
Пальчики быстрые,
Хотя не очень…чистые.
(На первой строчке – загибаем пальцы на правой руке, на следующих четырёх строчках – сжимаем и разжимаем кулачок на правой руке. На шестой строчке – загибаем пальцы на левой руке. На седьмой – сжимаем и разжимаем кулачок на левой руке. На восьмой  - делаем круговые движения кистями обеих рук).
***   

Можешь пальцы сосчитать:
Раз, два, три, четыре, пять.
Раз, два, три, четыре, пять – 
Десять пальцев, пара рук.
Вот твоё богатство , друг.
***   
 
Пальчики уснули,
В кулачок свернулись.
Раз, два, три, четыре, пять – 
Захотели поиграть.
Разбудили дом соседей,
Там проснулись шесть и семь,
Восемь, девять, десять – 
Веселятся все.
Но пора обратно всем:
Десять, девять, восемь, семь.
Шесть калачиком свернулся,
Пять зевнул и отвернулся.
Четыре, три, два, один –
Снова в домике мы спим.
(На первых двух строчках пальцы обеих рук сжаты в кулачки.  На третьей – разогнуть пальцы правой руки. На четвертой – быстро ими пошевелить. На пятой – постучать пальцами правой руки о кулачок левой. На шестой и седьмой – разогнуть пальцы левой руки. На восьмой – круговые движения кистями рук. Далее загибать пальцы сначала левой руки, а затем – правой).
***   

6.Физкультминутки.
*** 

«Два хлопка»
Два хлопка над головой, 
Два хлопка перед собой,
Две руки за спину спрячем 
И на двух ногах поскачем.
***   
«Клён»
Ветер тихо клён качает,
Влево, вправо наклоняет.
Раз наклон и два наклон,
Зашумел листвою клён.
***

«Солдатик»
На одной ноге постой-ка,
Будто ты – солдатик стойкий.
Ногу левую к груди,
Да смотри, не упади.
А теперь, постой на левой,
Если ты солдатик смелый.
***  

«Со стульчиками»
Один, два – все вставайте,
Три, четыре – приседайте.
Пять, шесть – повернись,
Семь, восемь – улыбнись.
Девять, десять – не зевайте,
Своё место занимайте.
***

«Ловкий Джек»
А вы знаете, что Джек – очень   ловкий человек?
Посмотрите, как сейчас прыгнет он вперёд пять раз.
Начинайте-ка считать:  раз, два, три, четыре, пять.
А теперь пять раз подряд прыгнет ловкий Джек назад.
Начинайте-ка считать:  раз, два, три, четыре, пять.
***   

«Считалки с башмачком»
Раз! Два! Три! Четыре!    (прыжки на двух ногах с продвижением вперёд)
По дорожке я скачу.
Раз! Два! Три! Четыре!    (прыжки на месте)
Башмачок скакать учу!
Раз! Два! Три! Четыре!    (приседают)
Обломился каблучок.
Раз! Два! Три! Четыре!   (разводят руки в стороны)    
Заблудился башмачок.
***   
«Три медведя»
Три медведя шли домой.                    (шаги на месте вперевалочку)
Папа был большой-большой,            (поднимают руки над головой)
Мама с ним – поменьше ростом,      (руки на уровне груди )
А сынок – малютка просто!                 (приседают)
Очень маленький он был,
С погремушками ходил:                        (имитируют игру с погремушками)
Дзинь- дзинь, дзинь-дзинь!
***   
«Считай и делай»

Один – подняться, потянуться.
Два – согнуться, разогнуться.
Три – в ладоши три хлопка,
Головою три кивка.
На четыре – руки шире.
Пять – руками помахать.
Шесть – на место тихо сесть.
***   
Широко расставим ноги,
Словно в пляске – руки в боки.
Наклонились влево, вправо,
Влево, вправо,
Получается на славу.
Молодцы!
Влево, вправо, влево, вправо.   

7. Доскажи словечко…
***   
Дали туфельку слону,
Взял он туфельку одну
И сказал: - Нужны пошире,
И не две, а все …  (четыре).   
                                                 С.Я. Маршак
***   

Хоть у нас четыре ножки,
Мы не мышки и не кошки.
Хоть мы все имеем спинки,
Мы не овцы и не свинки.
Вы садились сотни раз,
Чтобы ноги отдохнули,
Посиди-ка ты на …   (стуле).
***   
Золотой и молодой за неделю стал седой,
А денёчка через два, облысела голова.
Спрячу-ка в карманчик, бывший …   (одуванчик)

***   


Я стою на трёх ногах,
Ноги в чёрных сапогах.
Зубы белые, педаль,
А зовут меня …   (рояль).
***   

Я весёлый старичок,
Сделал мухам гамачок.
У меня есть восемь рук,
А зовут меня …   (паук).
***

Идёт мама по дорожке.
Топ-топ-топ.
А за ней шагает 
Маленький сынок.
Ушла мама в магазин
И остался сын …   (один)
 
8. Ориентировка во времени.   
***
Нет ног, а хожу,
Рта нет, а скажу,
Когда спать, когда вставать,
Когда работу начинать.          (Часы).
***   
Точно мы должны ходить,
Можем рано разбудить.
Бить умеем, но не вас:
Отбиваем каждый час.
Громко, весело мы бьём:
«Бим-бом-бом, бим-бом-бом»      (Будильник).
***   

Мы ходим ночью,  ходим днём,
Но никуда мы не уйдём.
Мы бьём исправно каждый час,
А вы, друзья, не бейте нас.     (Часы).   
***   

Доброе утро – птицы запели,
Добрые люди, вставайте с постели.
Прячется вся темнота по углам,
Солнце встаёт и идёт по делам.
                                                     (А. Кондратьев)
***   

Братьев этих ровно семь,
Вам они известны всем,
Каждую неделю кругом
Ходят братья друг за другом,
Попрощается последний – 
Появляется передний.    (Дни недели)
***   

Пусты поля, мокнет земля,
Дождь поливает.
Когда это бывает?     (Осенью)
***   

Пришла без красок и без кисти 
И перекрасила все листья.           (Осень)
***   
Всё мрачней лицо природы,
Почернели огороды.
Мишка в спячку завалился.
Что за месяц к нам явился?     (Октябрь)
***   

Чёрное поле белым стало,
А ещё похолодало.
Мёрзнет в поле оземь ржи,
Что за месяц, подскажи?            (Ноябрь)
***   

Кто поляны белит белым?
И на стенах пишет мелом?
Шьёт пуховые перины?
Разукрасила витрины?            (Зима)
***   

Запорошила дорожки,
Разукрасила окошки.
Радость детям подарила 
И на санках прокатила.      (Зима)
***   


Дни его всех дней короче,
Всех ночей короче ночи,
На поля и на луга
До весны легли снега.
Только месяц тот пройдёт – 
Мы встречаем Новый Год!      ( Декабрь)
***   

Щиплет уши, щиплет нос,
Лезет в валенки мороз.
Брызнешь воду – упадёт
Не вода уже, а лёд.
Повернуло солнце к лету.
 Что, скажи за месяц это?      (Январь)
***     
Снег мешками валит с неба,
С дом стоят сугробы снега.
То бураны, то метели
На деревню налетели.
По ночам мороз силён
Днём капели слышен звон.
День прибавился заметно.
Что, скажи, за месяц это?       (Февраль)
***   

Солнышко всё ярче светит,
Снег худеет, мякнет, тает.
Грач горластый прилетает.
Что за месяц?  Кто узнает?    (Март)
***   

В ночь мороз, с утра капель,
Значит на дворе…   (апрель)
***   

Зеленеет даль полей,
Запевает соловей.
В белый цвет оделся сад,
Пчёлы первые летят,
Гром грохочет. Угадай
Что за месяц это?      (Май)
*** 

Солнце печёт, липа цветёт.
Рожь колосится, золотая пшеница.
Кто скажет, кто знает,  когда это бывает?   (Летом)

9.Считалки.
***   
Мы собрались поиграть.
Ну кому же начинать?
Раз, два, три – начинаешь ты!
***   
Шли мышата по тропе,
Увидали сыр на пне.
Раз, два, три – поровну дели.
***  

Вышли мыши как-то раз
Посмотреть, который час.
Раз, два, три, четыре – 
Мыши дёрнули за гири.
Вдруг раздался страшный звон,
Убежали мыши вон!
***   

Раз, два, три, четыре,
Жили мушки на квартире.
К ним повадился сам – друг
Крестовик, большой паук.
Пять, шесть, семь, восемь,
Паука мы вон попросим:
«К нам обжора не ходи»
Ну-ка, Мишенька, води.
***   

Плыл у берега пескарик, 
Потерял воздушный шарик.
Помоги его найти – 
Сосчитай до десяти.
Раз, два, три, четыре, пять,
 Шесть, семь, восемь, девять, десять.
***   

Раз, два, три, четыре, пять,
Собрались мы поиграть.
К нам сорока прилетела,
И тебе водить велела.
***  

Как-то вечером на грядке
Репа, свёкла, редька, лук
Поиграть решили в прятки,
Но сначала встали в круг.
Рассчитались чётко тут же:
Раз, два, три, четыре, пять…
Прячься лучше! Прячься глубже!
Ну а ты иди искать!

10. Пословицы и крылатые выражения.
  
Ноль.
Сводить к нулю, свести к нулю (лишать всякого смысла, значения).
Абсолютный ноль, круглый ноль (человек ничтожный, совершенно бесполезный в каком-либо деле).

Один.
Один за всех, все за одного.
Один в поле не воин.
Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать.
От одного слова, да на век ссора.
Один раз солгал, на век лгуном остался.
Одной рукой и узла не завяжешь.

Два.
Одна голова хорошо, а две лучше.
За двумя зайцами погонишься, ни одного не поймаешь.
Старый друг лучше новых двух.
Два сапога – пара.

Три.
Не узнавай друга в три дня, узнавай в три года.
Чтобы научиться трудолюбию, нужно три года, чтобы научиться лени – только три дня.

Четыре.
Без четырёх углов изба не рубится.
Конь о четырёх ногах, да и то спотыкается.

Пять.
Знать, как свои пять пальцев. (Знать очень хорошо).
Пятое  колесо в телеге.  (Лишний, ненужный в каком-либо деле человек).

 Семь.
Семеро с ложкой – один с плошкой.
За семью печатями.   (Скрытое, недоступное пониманию).
На седьмом небе.  (Высшая степень радости, счастья).
Семь раз отмерь, один раз отрежь.
У семи нянек дитя без глазу.
Семь пятниц на неделе.

Восемь.
Весна да осень – на дню погод восемь.
Восьмое чудо света.

Девять.
Девятый вал.  (Наивысший подъём, взлёт)

Десять.
Дело десятое.    (Не столь важное, несущественное).
Не трусливого десятка.   (Смелый человек).  

***   

Делу – время, потехе – час.
Время не воробей: упустишь, не поймаешь.
Всему своё время.


11. Скороговорки.
***
В один клин, Клим, колоти.
***
Возле грядки – две лопатки,
Возле кадки – два ведра.
***
Три сороки, три трещотки
Потеряли по три щетки:
Три – сегодня, три – вчера, три – еще позавчера.
***
У четырёх черепашат по четыре черепашонка.
***
Опять пять ребят нашли у пенька пять опят.
***
Шесть мышат в камыше шуршат.
***
Саша шустро сушит сушки.
Саша высушил штук шесть.
И смешно спешат старушки
Сушек Сашиных поесть.
***
Всемеро саней
По семеро в сани
Уселись сами.
***
Восемь сцепщиков сцепляют цистерны.





 


 
.



image1.wmf

image2.wmf

