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Пояснительная записка
       В Федеральном Законе «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-Фз от 29.12.2012 г. установлено, что содержание образования в конкретном образовательном учреждении определяется основной образовательной программой, разрабатываемой, утверждаемой и реализуемой этим образовательным учреждением самостоятельно (п.10 ст.2)

В связи с изменением приоритетов современного дошкольного образования потребовалась разработка  новой  Образовательной программы МБДОУ детского сада № 4 «Солнышко» в соответствии с Федеральным  государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Основная образовательная Программа МБДОУ разработана  на основе  примерной образовательной Программы дошкольного образования «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е. Вераксы. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Целевой раздел программы

Образовательная программа МБДОУ детского сада №4 «Солнышко» предлагает насыщенное образовательное содержание, соответствующее познавательным интересам современного ребенка,  его возрастным и индивидуальным особенностям  и определяет организацию воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ.   Программа направлена на разностороннее и полноценное развитие детей от 1 года до 7 лет, на сохранение их физического и психического здоровья, независимо от количественного и качественного состава группы. Программа позволяет предоставить равные стартовые возможности при переходе из дошкольного учреждения в школу.
Ведущие цели Программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном  обществе,  формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, обеспечение  построения целостного педагогического процесса, направленного на полноценное, всестороннее развитие  детей от 1 года до 7 лет и детей с ОВЗ.

Для достижения  целей Программы первостепенное значение имеют следующие задачи:

1.забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

2.создание в группах атмосферы доброжелательного отношения к воспитанникам;

3.максимальное использование разнообразных видов детской деятельности  их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

4. творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

5.вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

6.уважительное отношение к результатам детского творчества;

7.единство подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи;

8.соблюдение преемственности детского сада и начальной школы 

Принципы и подходы к формированию Программы

Программа строится на основании следующих принципов:

-принцип развивающего образования, обеспечивающий становление личности ребенка и ориентирующий педагога на его индивидуальные особенности;

-принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

-принцип интеграции  образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями и возможностями детей;

-принцип комплексно- тематического построения образовательного процесса.
В основной образовательной программе содержание воспитательно-образовательной работы представлено по возрастным группам.  Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей: ранний возраст – от 1 года до 3-х лет: первая и вторая группа раннего возраста,  дошкольный возраст - от 3-х лет до школы: младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы.

   Наполняемость МБДОУ в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049 – 13 в 2015 – 2016 учебном г. составляет 116 человек.  Режим работы детского сада - 10,5 часов (с 7.30 час. до 18.00 час.), что полностью отвечает запросам родителей. В МБДОУ функционирует 7 групп: 2 группы раннего возраста (с 1 года до 3 лет), 5 групп дошкольного возраста (от 3 до 6 лет): 2 младшая группа –  с 3 до 4 лет- 3 группы, средняя группа с 4-х до 5 лет- 1 группа,  старшая группа- с 5 до 6 лет- 1 группа. Соотношение воспитанников по половому признаку находится в равновесии. 

Основной контингент воспитанников - это дети, имеющие высокую активность психического развития, эмоционально отзывчивые, умеющие решать конкретные практические и интеллектуальные задачи, проявляющие инициативу. 

При проектировании образовательного процесса в МБДОУ мы опирались на индивидуальные и возрастные особенности дошкольников, качественные особенности психики, которые проявляются в данный возрастной период, и понятие «ведущая деятельность», как деятельность, оказывающая наибольшее влияние на развитие психики ребенка.

Ведущая деятельность детей в возрастных периодах

	Годы
	Ведущая деятельность
	Социальная ситуация 

	0-3
	Эмоциональное общение ребенка со взрослым
	Освоение норм отношений между людьми

	1-3
	Предметная деятельность
	Усвоение способов деятельности с предметами 

	3-6 (7)
	Ролевая игра
	Освоение социальных норм, взаимоотношений между людьми

	6(7) -10 (11)
	Учебная деятельность
	Освоение знаний, развитие 

интеллектуально-познавательной

деятельности


Образовательный процесс в дошкольном образовательном учреждении предусматривает решение программных образовательных задач в рамках модели организации воспитательно-образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО.

Весь образовательный процесс в МБДОУ строится на основе дифференцированного подхода к ребенку, с учетом степени его морфологической зрелости, типа высшей нервной системы и группы здоровья. Для этого детей разделяют на подгруппы. Такой подход предупреждает возможные отрицательные влияния разнообразных видов нагрузок в режиме дня на здоровье ребенка. 

В дошкольном  возрасте возрастает познавательная активность: развивается восприятие, наглядное мышление, появляются зачатки логического мышления. Росту познавательных возможностей способствует становление смысловой памяти, произвольного внимания. Возрастает роль речи как в познании ребёнком окружающего мира, так и в развитии общения и разных видов деятельности. Дошкольники начинают выполнять действия по словесной инструкции, также происходит усвоение знаний на основе объяснений, при опоре на чёткие наглядные представления. Основой познания в этом возрасте становиться чувственное познание – восприятие и наглядное мышление. От того, как сформировано у ребёнка-дошкольника восприятие, наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, зависят его познавательные возможности, дальнейшее развитие деятельности, речи и более высоких, логических форм мышления.

Появляются новые виды деятельности: игра – первый и основной вид деятельности; изобразительная деятельность – первая продуктивная деятельность; элементы трудовой деятельности, также происходит интенсивное развитие личности ребёнка, начинается развитие воли, усваиваются нравственные представления и формы поведения в обществе. 

К концу дошкольного возраста появляется готовность к школьному обучению. 

Таким образом, будут обеспечены права каждого ребенка на качественное и общедоступное дошкольное образование.

В разделах для каждого возраста, помимо характеристики возрастных особенностей психического развития детей, особенностей организации жизни детей, примерного режима дня и содержания психолого-педагогической работы, даются примерное комплексно-тематическое планирование и планируемые промежуточные результаты освоения программы.

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО следует рассматривать как социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка и является ориентиром для педагогов и родителей в воспитательной деятельности. В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не являются основой объективной оценки  образовательной деятельности и подготовки детей. Однако  педагог в своей работе с воспитанниками должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка, используя инструментарий оценки своей работы  взаимодействия с детьми
Характеристика особенностей развития детей раннего возраста.

На втором  году  жизни  происходит  совершенствование  основных  движений, особенно   ходьбы. Подвижность  ребёнка порой  даже  мешает ему  сосредоточиться на  спокойных  занятиях  и  наблюдениях. Наблюдается  быстрое   и  разноплановое  развитие  предметно-игрового  поведения, благодаря  чему к концу  пребывания  детей  во  второй   группе  раннего  возраста у  них  формируются  компоненты всех видов  деятельности, характерных  для  периода  дошкольного  детства. 

Происходит   быстрое  развитие  разных сторон  речи  и её  функций. При  этом  понимание  речи окружающих  опережает умение  говорить. Дети  усваивают  название  предметов, действий, обозначение  некоторых  качеств  и состояний. С помощью  речи  можно  организовать  поведение  ребёнка, а  речь  самого  малыша  становится  основным  средством общения   со  взрослым. С  одной  стороны, возрастает  самостоятельность  ребёнка во всех сферах  жизни, с  другой – он  осваивает правила  поведения  в  группе ( играть  рядом,   не  мешая  другим, помогать, если  это  понятно  и  несложно). Всё  это является  основой  для  развития в  будущем в совместной  игровой  деятельности.

Первая  младшая  группа (от 2-х до  3-х лет).

На  третьем  году  жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться  предметная  деятельность, ситуативно-деловое  общение ребёнка  и взрослого; совершенствуются  восприятие, речь, начальные  формы  произвольного  поведения, игры, наглядно-действенное  мышление. Развитие  предметной  деятельности связано с усвоением  культурных  способов действия  с  различными  предметами. Развиваются  действия соотносящие и орудийные.

В  ходе совместной со  взрослыми  предметной деятельности продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение. Количество  понимаемых слов  значительно  возрастает. Совершенствуется  регуляция  поведения в  результате  обращения  взрослых  к  ребёнку. Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К 3-м  годам  они  осваивают  основные грамматические   структуры. Активный  словарь  достигает  примерно  1000 – 1500 слов. 

К  концу  3-го  года  жизни речь  становится  средством  общения  ребёнка  со  сверстниками. В  этом  возрасте  у  детей  формируются  новые  виды  деятельности: игра, рисование, конструирование.

Основной  формой  мышления   становится  наглядно-действенное. Для  детей  этого  возраста  характерно  неосознанность мотивов, импульсивность. 

Завершается  ранний  возраст кризисом 3-х лет. Ребёнок  осознаёт  себя как  отдельного  человека, отличного  от  взрослого, у  него  формируется  образ Я.

Вторая  младшая  группа  (от 3-х до 4-х лет)

 В  возрасте   3-4 лет  ребёнок  постепенно выходит  за  пределы  семейного  круга. Его  общение   становится внеситуативным.  Взрослый  становится  для  ребёнка носителем  определённой общественной функции. Ведущим  видом  деятельности  для  ребёнка  становится  игра: выполнение   одних  действий  с  одними  предметами  предполагает  их  отнесённость  к  другим  действиям с  другими  предметами. В  этом  возрасте  формируются  игры  с правилами. Большое  значение   для  развития  мелкой  моторики имеет  лепка, изобразительная  деятельность  зависит  от  представлений  о  предмете. Конструктивная  деятельность  ограничена  возведением  несложных  построек по  образцу и по замыслу.

В этом  возрасте  развиваются  память  и  внимание,  наглядно-действенное  мышление, воображение, взаимоотношение  детей, начинает  развиваться  самооценка. 

Все воспитанники детского сада русскоязычные, преподавание ведётся на русском языке. Программа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций на основании государственных, народных и православных праздников, следование традициям духовно-нравственного и эмоционального развития ребенка. На основе этого происходит духовно-нравственное и эмоциональное воспитание, формируется и обогащается культурно-национальная среда в МБДОУ. Общение и разнообразные виды деятельности – главные условия усвоения ребенком нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности, любви к своей семье и Родине, основа формирования его самосознания. Для успешного выполнения программы необходимо создавать в группах благоприятный, психологический климат, теплое и доброжелательное отношение, толерантность к людям. Необходимо поощрять любую инициативу детей. При планировании занятий необходимо учитывать возрастные особенности детей. 
В Программу включено знакомство с  народными праздниками,  традициями жизни разных народов; формирование первоначальных основ патриотизма и гражданственности, уважение к традициям своего и других  народов, культурного и экологически грамотного поведения.

.

Реализация образовательного процесса строится с учетом климатических особенностей. Снежный покров устанавливается в начале ноября и сходит к концу марта. В летний период (с июня по август) в МБДОУ организуются мероприятия, где обеспечиваются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) организуется пребывание детей на прогулке. В теплое время жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Мы выделяем в режиме дня проведение воздушных и солнечных ванн, закаливание, водные процедуры.

Планируемые результаты освоения Программы

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности-игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.
· Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других ,адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские ,так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилами в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.
Открыт новому, то есть проявляет стремление к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе.

· Проявляет уважение к жизни и заботу об окружающей среде.

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства.

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её достижения.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, « что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Содержательный раздел
Содержание воспитательно-образовательного процесса представлено следующими образовательными областями: 

· физическое развитие.

·  социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

Структура содержания дошкольного образования

	Образовательная область

 
	Содержание  психолого-педагогической  работы

	«Физическое развитие»
	«Формирование  начальных представлений  о  здоровом  образе  жизни» 
- формирование у  детей  начальных представлений о здоровом образе жизни;

 «Физическая культура» - сохранение и укрепление и охрана  здоровья  детей; 

 - повышение  умственной  и физической  работоспособности, предупреждение  утомления;
- обеспечение  гармоничного  физического  развития, совершенствование  умений  и  навыков в  основных видах движений, воспитание  красоты, грациозности, выразительности  движений, формирование  правильной  осанки;

- формирование  потребности в  ежедневной двигательной  деятельности;

- развитие инициативы, самостоятельности  и  творчества в  двигательной  активности, способности   к самоконтролю, самооценки  при  выполнении  движений;

- развитие  интереса  к  участию  в  подвижных  и спортивных играх  и  физических упражнениях, активности в самостоятельной  двигательной  деятельности; интереса  и  любви к спорту



	«Социально-коммуникативное развитие»
	«Социализация, развитие  общения, нравственное  воспитание»
- усвоение  норм  и ценностей, принятых в  обществе, воспитание моральных  и  нравственных качеств  ребёнка, формирование умения правильно  оценивать  свои  поступки  и   поступки  сверстников;

- развитие  общения и взаимодействия  ребёнка со взрослыми  и сверстниками, развитие  социального   и  эмоционального  интеллекта, эмоциональной  отзывчивости, сопереживания, уважительного  и  доброжелательного  отношения к окружающим;
- формирование  готовности  детей  к совместной  деятельности, развитие умения  договариваться  самостоятельно  разрешать конфликты со  сверстниками;
«Ребёнок в семье  и сообществе»
- формирование  образа  Я, уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  сообществу  детей  и  взрослых в  организации;  формирование  гендерной , семейной  принадлежности;


	
	«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» 

- развитие  навыков самообслуживания;  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции в собственных  действий;

- воспитание  культурно-гигиенических  навыков;

- формирование позитивных  установок к  различным видам  труда  и  творчества, воспитание  положительного  отношения  к  труду,  желания трудиться;

- воспитание  ценностного  отношения  к  собственному  труду, труду  других   людей  и  его результатов;

- формирование  умения  ответственно  относиться  к   порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);

- формирование  первичных представлений  о  труде  взрослых, его  роли в  обществе  и  жизни каждого  человека

	
	«Формирование  основ  безопасности» - формирование первичных представлений о  безопасном  поведении  в быту,  социуме, природе;

- воспитание  осознанного  отношения к выполнению  правил  безопасности;

- формирование  осторожного и осмотрительного  отношения к  потенциально опасным для человека и окружающего  мира  природы ситуациям;

- формирование представлений о  некоторых  типичных опасных  ситуациях и  способах поведения в  них;

- формирование  элементарных представлений о  правилах  безопасности  дорожного  движения; воспитание  осознанного отношения  к  необходимости  выполнения  этих правил;


	«Познавательное развитие»
	«Формирование  элементарных математических  представлений»
- формирование  элементарных математических  представлений, первичных   представлений об основных  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве  и времени

	
	«Развитие  познавательно-исследовательской  деятельности»
- развитие  познавательных  интересов детей, расширение  опыта  ориентировки в окружающем, сенсорное  развитие, развитие  любознательности и познавательной  мотивации;

-         формирование  познавательных действий, становление сознания;

- развитие воображения и творческой активности;

- формирование  первичных  представлений об объектах окружающего  мира, о свойствах и отношениях  объектов   окружающего мира ( форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др);
 - развитие  восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять  характерные,  существенные признаки предметов и явлений окружающего  мира;

 - умения устанавливать простейшие  связи между  предметами и явлениями, делать простейшей связи между  предметами и явлениями, делать простейшие  обобщения.



	
	«Ознакомление  с  предметным  окружением»
-  ознакомление  с  предметным  окружением (название, функция, назначение, свойства  и качества  предмета); восприятие  предмета как  творения  человеческой  мысли  и  результата  труда;

-  формирование  первичных  представлений о  многообразии  предметного  окружения; о  том,  что  человек создаёт  предметное  окружение, изменяет  и совершенствует  его  для себя  и  других  людей, делая  жизнь  более   удобной  и комфортной;

 - развитие  умения   устанавливать  причинно-следственные  связи   между  миром  предметов  и  природным  миром;

	
	«Ознакомление  с социальным  миром»

- ознакомление с  окружающим  социальным  миром, расширение  кругозора  детей, формирование  целостной  картины  мира;

-  формирование первичных представлений  о  малой  родине  и  Отечестве, представлений  о социокультурных ценностях  нашего  народа,  об  отечественных  традициях и праздниках;

- формирование  гражданской  принадлежности;

 - воспитание любви к Родине, гордости  за её  достижения, патриотических  чувств;

 - формирование элементарных  представлений о планете Земля как  общем  доме  людей, о многообразии  стран  и народов  мира



	
	«Ознакомление с миром природы»

- ознакомление  с природой  и  природными  явлениями;

-  развитие  умения устанавливать причинно-следственные  связи между природными  явлениями;

- формирование первичных представлений о природном многообразии  планеты  Земля;

- формирование  элементарных экологических  представлений;
 - формирование  понятия того, что  человек – часть  природы, что  он должен  беречь, охранять и защищать её, что в природе всё взаимосвязано, что жизнь  человека на Земле во  многом зависит от  окружающей среды;

- воспитание  умения правильно вести себя в природе;

 - воспитание любви к природе, желания беречь её



	« Речевое развитие»
	«Развитие речи» 

 -  развитие свободного  общения с взрослыми и детьми, овладение  конструктивными способами и средствами  взаимодействия с окружающими;

- развитие всех компонентов  устной  речи детей: грамматического  строя  речи, связной речи – диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание  звуковой культуры речи;

- практическое  овладение воспитанниками нормами  речи



	
	«Художественная  литература»

- воспитание  интереса и  любви к чтению;  развитие  литературной  речи;

- воспитание желания и умения слушать художественные  произведения, следить за развитием действия

	« Художественно-эстетическое  развитие »
	«Приобщение к искусству»

 - развитие  эмоциональной   восприимчивости, эмоционального  отклика на литературные и музыкальные  произведения, красоту окружающего мира, произведения  искусства;
- приобщение детей к  народному и профессиональному   искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре)  через   ознакомление с  лучшими  образцами  отечественного  и  мирового  искусства; воспитание  умения  понимать содержание  произведений  искусства;

- формирование  элементарных представлений о  видах и  жанрах  искусства средствах  выразительности в  различных  видах  искусства;



	
	«Изобразительная  деятельность»

- развитие  интереса  к  различным  видам изобразительной  деятельности; совершенствование  умений  в  рисовании, лепке, аппликации, прикладном   творчестве;

- воспитание  эмоциональной  отзывчивости  при восприятии произведений  изобразительного   искусства;

- воспитание  желания  и умения  взаимодействовать со сверстниками при  создании   коллективных работ



	
	«Конструктивно-модельная  деятельность» 
- приобщение  к   конструированию; развитию  интереса  к  конструктивной  деятельности  и знакомство с  различными  видами конструкторов;
- воспитание  умения работать  коллективно, объединять свои поделки в соответствии  с  общим  замыслом,  договариваться, кто  какую часть  работы  будет выполнять



	
	«Музыкальная  деятельность»

- приобщение к  искусству;  развитие  предпосылок  ценностного-смыслового восприятия  и  понимания  музыкального   искусства; формирование   основ  музыкальной   культуры,  ознакомление  с  элементарными  музыкальными  понятиями; жанрами; воспитание  эмоциональной  отзывчивости  при  восприятии   музыкальных произведений;

-  развитие  музыкальных  способностей: поэтического  музыкального  слуха, чувства  ритма, музыкальной  памяти;  формирование  песенного, музыкального  вкуса;

- воспитание  интереса к музыкально-художественной  деятельности,  совершенствование  умений в  этом виде  деятельности;

- развитие  детского   музыкально-художественного  творчества,  реализация  самостоятельной  творческой  деятельности детей; удовлетворение  потребности  в  самовыражении




 Организация деятельности в образовательной области 

  «Физическое развитие» 

Цели: гармоничное физическое развитие;  формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;  формирование основ здорового образа жизни;
Задачи:
1.  Оздоровительные

- охрана жизни и укреплением  здоровья, обеспечение  нормального  функционирования всех органов и систем  организма;

- всестороннее физическое  совершенствование  функций  организма ;

- повышение работоспособности и закаливание;

2.Образовательные

- формирование двигательных умений и навыков;

- развитие физических  качеств;

- овладение ребёнком  элементарными знаниями о своём организме, роль физических упражнений в его жизни, способах  укрепления собственного  здоровья;

3.Воспитательные

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

- разностороннее  гармоничное  развитие  ребёнка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое).
Основные принципы организации двигательной активности 
в детском саду:

· Физическая нагрузка адекватна возрасту, полу ребёнка, уровню его физического развития, биологической зрелости и здоровья. 

· Двигательную активность сочетаем с общедоступными закаливающими процедурами. 

· Обязательное включение в комплекс физического воспитания элементов дыхательной гимнастики.

· Медицинский контроль за физическим воспитанием и оперативная медицинская коррекция выявленных нарушений в состоянии здоровья. (листы здоровья)

· Проведение физкультурных мероприятий с учетом медицинских ограничений и сроков медотводов. 

· Включение в гимнастику и занятия элементов корригирующей гимнастики для профилактики плоскостопия и искривления осанки. 

Формы организации двигательной активности в МБДОУ:

· физические занятия в зале и на спортивной площадке 

· утренняя гимнастика 

· физкультминутки

· занятия на лыжах зимой

· гимнастика после дневного сна

· экскурсии и походы в лес 

· физкультурные досуги, праздники, “Дни здоровья”

· индивидуальная работа с детьми по овладению ОВД

Организация двигательной активности детей

Младший возраст

Взрослые должны:

- обогащать двигательный опыт ребёнка разнообразными видами физических упражнений и подвижных игр;

- содействовать правильному выполнению движений в соответствии с образцом взрослого( правильное положение тела, заданное направление движения);

- привлекать детей к коллективным формам организации двигательной активности;

- формировать умение выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и согласованно, ориентируясь в пространстве и сохраняя равновесие.

	Виды занятий
	Особенности организации

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей

	Занятия по физической культуре
	Три раза в неделю, 15 минут в помещении, на участке

	Утренняя гимнастика

Двигательная разминка, в сочетании с воздушными процедурами после дневного сна

Подвижные игры и физические упражнения на открытом воздухе
	Ежедневно, до завтрака, 5 - 6 минут

Ежедневно, по мере пробуждения и подъёма детей, 5-6 минут

Ежедневно, не менее двух раз в день по 10-15 минут

	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Один раз в месяц, 15-20 минут

Один - два раза в год, 30-40 минут

	Совместные занятия родителей с детьми
	В течение года


Средний возраст

Двигательная активность детей пятого года жизни значительно возрастает, в ней ярко выражены индивидуальные различия.

Педагог должен:

- формировать у ребёнка умение правильно выполнять основные движения;

-развивать элементы произвольности во время выполнения двигательных заданий;

- способствовать естественному процессу развития координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия;

-воспитывать личностные качества (активность, самостоятельность, инициативу, творчество);

- вовлекать родителей в физкультурно0оздоровительные мероприятия детского сада, а также в подготовку и проведение досуга, праздников, дней здоровья, прогулок-походов, открытых занятий.

	виды занятий
	особенности организации

	занятия по физической культуре
	три раза в неделю, 20 минут в помещении, на участке

	утренняя гимнастика

двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна

подвижные игры и физический упражнения на открытом воздухе
	6-10 минут ежедневно

7-10 минут

ежедневно, два раза в день, 10-15 минут

	самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно, характер и продолжительность завися от желания и потребности детей

	физкультурный досуг

 физкультурные праздники

день здоровья
	один раз в месяц, 20-30 минут

два-три раза в год, 40-60 минут

один раз в квартал


Старший возраст

Воспитатель должен:

- совершенствовать у детей технику выполнения движений;

- формировать умения осознанно использовать приобретённые двигательные навыки в различных условиях;

- продолжать целенаправленно развивать физические качества детей;

- способствовать развитию самоконтроля и самооценки в процессе организации разных форм двигательной активности;

- учить чередовать подвижную деятельность с менее интенсивной и отдыхом

	виды занятий
	особенности организации

	занятия по физической культуре
	три раза в неделю, 25 минут, в физкультурном зале, на воздухе


	утренняя гимнастика

двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна

подвижные игры и физические упражнения на открытом воздухе

физкультурная минутка
	10 минут

8-10 минут ежедневно, по мере пробуждения и подъёма

15-20 минут, ежедневно, не менее двух раз в день

2-3 минуты, по иерее необходимости, в зависимости от вида и содержания образовательной деятельности

	физкультурный досуг

физкультурные праздники

день здоровья

неделя здоровья
	один раз в месяц, 25-30 минут

два раза в год, 60-90 минут

один раз в квартал

не менее двух раз в год (в начале января, в конце марта)

	самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно, характер и продолжительность зависят от индивидуальных потребностей и интересов детей

	участие родителей в физкультурно- массовых мероприятиях детского сада
	в течение года


Пути реализации рациональной двигательной активности детей:

· выполнение режима двигательной активности всеми педагогами  ДОУ 
· преобладание циклических упражнений на физкультурных  занятиях для тренировки и совершенствования общей выносливо​сти как наиболее ценного оздоровительного качества

· использование игр, упражнений соревновательного характера на физкультурных занятиях 
· использование в работе индивидуальных карт физического развития  воспитанников
 Воспитание у детей культуры здоровья, вооружение знаниями, умениями и навыками для   формирования привычки к здоровому образу жизни
    Для реализации данной задачи в МБДОУ предполагается продолжение  целенаправленной  работы по воспитанию культуры здоровья, формированию привычек к здоровому образу жизни через такие  формы работы с детьми, как:

· режимные моменты

· тематические занятия валеологической направленности (1 раз в 2 месяца в младших, средних группах, 1 раз в месяц в старших и подготовительных)

· физкультурные занятия 

· закаливающие процедуры после дневного сна

· организацию и проведение  дней  Здоровья (1 раз в квартал)

такие формы работы с родителями, как:

· тематические родительские собрания

· совместные детско-родительские мероприятия (физкультурные праздники, развлечения и т. п.) 

· консультации специалистов – старшего воспитателя, учителя-логопеда, педагогов  (индивидуальные, групповые, стендовые)

Создание благоприятной эмоциональной обстановки в каждом детском коллективе обеспечивается  через использование форм работы, а также применение  психолого-педагогических методов и приемов,  направленных на преду​преждение нежелательных аффективных проявлений у детей:
· обеспечение спокойной обстановки в групповом помещении (избегать чрезмерно громкой речи, оперативно реагировать на  конфликтные ситуации между детьми);

· подвижные, сюжетно-ролевые игры, драматизация;

· обеспечение условий для полноценного дневного сна (режим проветривания, создания спокойной обстановки);

· создание ситуации успеха для каждого ребенка на занятиях и в свободной деятельности;
· формирование культуры общения детей;
· рациональное применение «музыкотерапии» и «сказкотерапии» (используется при необходимости на занятиях, при выполнении релаксационных упражнений, при укладывании детей на дневной сон и их пробуждении и др.). 

Лечебно-профилактическое направление

Совершенствование системы профилактическо-оздоровительной  работы
Профилактическо-оздоровительная  работа в нашем  ДОУ направлена в первую очередь на выполнение правил СанПиН. Большое внимание уделяется профилактическим мероприяти​ям:
· осуществляется проветривание помещений, в которых пре​бывают дети, в соответствии с графиком; 

· дважды в день проводится  влажная уборка групповых помещений; 

· не загромождаются групповые помещения мебелью, коврами;

· 2 раза в год выполняется сушка, выморозка постельных принадлежностей (матрацев, по​душек, одеял); 

· 2 раза в год осуществляется чистка ковровых изделий (летом - стирка, зимой - чистка снегом); 

· правильно осуществляется подбор комнатных растений; 

· своевременно (до начала цветения) производится покос газонов и участков; 

· соблюдаются правила применения (хлорирования) и хранения моющих средств;

· во время карантинных мероприятий строго придерживаемся санэпидрежима.

Профилактически-оздоровительная работа с детьми в ДОУ осуществляется: 

1) специфической иммунопрофилактикой. Ее цель – усилить или ослабить формирование иммунитета к возбудителю конкретного заболевания. Иммунитет за последнее столетие явно снизился. Об этом свидетельствует рост хронических воспалительных заболеваний. Вакцинопрофилактика стала ведущим методом борьбы с инфекционными заболеваниями. Активная профилактическая вакцинация детей проводится в определенные периоды жизни, направленная  на выработку общего специфического иммунитета. 

2) неспецифическая иммунопрофилактика. Методов неспецифической профилактики болезней много, поскольку они представляют собой совокупность методов стимуляции скрытых резервов защитных сил организма, их совершенствования, гибкости, универсальности. К средствам повышения неспецифической  резистентности  организма относятся:

· утренний приём на свежем воздухе

· облегчённая форма одежды

· полоскание рта и горла

· ходьба босиком в спальне до и после сна

· плановые оздоровительные мероприятия  (фито- и витаминотерапия)

· закаливающие мероприятия

· нетрадиционные методы – дыхательная гимнастика, массаж кистей рук и стоп, профилактика нарушения осанки, сколиоза и плоскостопия, близорукости

Примерный годовой  план оздоровительно-профилактической работы

на 2015-2016 год
	Сроки
	Название
	Курс

	Сентябрь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц

	Октябрь
	Поливитамины

Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	2 недели

2 недели

	Ноябрь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц

	Декабрь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц

	Январь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

Поливитамины
	2 недели

2 недели

	Февраль
	 «Чудесница» - оксалиновая мазь 2 раза в день.

Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	10 дней

1 месяц

	Март
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц

	Апрель
	Поливитамины

Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

Закаливающие процедуры, с учетом групп закаливания(обтирание, умывание прохладной водой)
	2 недели

2 недели

	Май
	воздушные ванны, дыхательная гимнастика

Кислота аскорбиновая Вит.С(в 3-е блюдо)
	1 месяц

	Июнь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

Воздушные ванны, ,дыхательная гимнастика на свежем воздухе
	1 месяц



	Июль
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

закаливающие мероприятия на свежем воздухе
	1 месяц



	Август
	закаливающие мероприятия на свежем воздухе
	1 месяц



Закаливающие мероприятия

Одним из основных направлений оздоровления детей является исполь​зование комплекса закаливающих мероприятий.
Закаливание – это активный процесс, представляющий совокупность методов стимуляции скрытых резервов защитных сил организма, их совершенствования, гибкости,  универсальности. Закаливающий эффект достигается систематическим, многократным воздействием того или иного закаливающего фактора и постепенным повышением его дозировки.

Ведущими научно-обоснованными методами эффективного закаливания в нашем ДОУ являются:

· контрастные температурные воздействия (контрастно-воздушные и воз​душные ванны), которые способствуют развитию и совершен​ствованию системы физической терморегуляции, плохо функционирую​щей в первые годы жизни. Обязательным условием проведения воздушных ванн является температура воздуха в помещениях. Для детей дошкольного возраста температура воздуха должна находиться в диапазоне 18-20 градусов в зависимости от боль​шей или меньшей двигательной активности детей и их числа;
· босохождение, которое  является эффективным закаливающим средством при условии постепенного его использования детьми;
· циклические упражнения в облегченной, не стесняющей движений одежде, на занятиях и прогулках,  обладающие хорошим закаливающим и оздоровительным эффек​том;
· полоскание горла (с 2,5-3 лет).
Новые, нетрадиционные методы иммунопрофилактики

К ним относятся дыхательная гим​настика, упражнения для профилактики плоскостопия и нарушения осанки, массаж 
    Дыхательная гимнастика:  Одной из важнейших целей организации правильного дыхания у детей является формирование у них базо​вых составляющих произвольной саморегуляции. Ведь ритм дыхания — един​ственный из всех телесных ритмов, подвластный спонтанной, сознательной и активной регуляции со стороны человека. Тренировка делает глубокое медлен​ное дыхание простым и естественным, регулируемым непроизвольно. 

   Самомассаж: Массаж в области применения оказывает механическое воздействие на ткани, результатом которого являются передвижение тканевых жидкостей (крови, лимфы), растяжение и смещение тканей, активизация кожного дыхания. 

Формирование и коррекция осанки. Профилактика плоскостопия.

Главным средством профилактики плоскостопия является специальная гимнастика, направленная на укрепление мышечно-связочного аппарата стоп и голени. Такие виды движения и бег не только хорошо воздействует на весь организм, но и служат эффективным средством, предупреждающим образование плоскостопия. 

     Для группы тубинфицированных и часто болеющих детей  в ДОУ составляется годовой план оздоровления и закаливания.  Ежегодно проводится оценка эффективности оздоровления этой группы.
Примерный годовой план оздоровления и закаливания ЧБД

на 2015-2016 год
	Сроки
	Мероприятия
	Количество

	Сентябрь 

по май 
	Медицинский осмотр врачами специалистами

Реакция Манту
	1 раз в год

2 раза в год

	Сентябрь
	Полоскание рта кипяченой водой


	Ежедневно после завтрака и       тихого часа

	Октябрь
	Полоскание рта кипяченой водой

Поливитамины


	Ежедневно после завтрака и тихого часа

1 раз в день10 дней

	Ноябрь
	Полоскание рта кипяченой водой


	 Ежедневно после завтрака и тихого часа 



	Декабрь
	 Полоскание рта кипяченой водой


	Ежедневно после завтрака и тихого часа

	Январь
	Полоскание рта кипяченой водой

Поливитамины


	Ежедневно после завтрака и тихого часа

1 раз в день10 дней

	Февраль
	Смазывание носовых ходов оксолиновой мазью
	Перед прогулкой

	Март
	Поливитамины
	 1 раз в день10 дней

	Апрель
	Поливитамины


	1 раз в день10 дней

	Май
	Воздушные ванны
	Ежедневно


Перечень закаливающих мероприятий

	Форма 

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание световоздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание световоздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда

	Закаливание водой в повседневной жизни
	3-7
	3-7
	3-5
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание, обтирание стоп и голеней и др.)
	5-15


   ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО- КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: позитивная  социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства через решение следующих задач:
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;
-  формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

- формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.

Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:

· развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей;

· трудовое воспитание;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
· патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

  Социально-коммуникативное развитие  реализуется во время свободной деятельности детей в первой и во второй половине дня.

При организации работы по реализации области «Социально-коммуникативное развитие» учитывается следующее:

-  время, необходимое для проведения праздников: 1)  входит в объем образовательной нагрузки тех областей, в рамках которых решаются образовательные задачи, связанные с проведением конкретного праздника; 2) учитывается как время, необходимое для осуществления непосредственно образовательной деятельности по решению основных психолого-педагогических задач каждой конкретной области (то есть не учитывается дополнительно). 

1 – 3 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры ( в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	С 1 -2, 2-3 года
40-50 мин. 

	Приобщение к элементарными правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групп.

Подгр.
	С 1-2, 2-3 лет

8-10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (в малой группе)


	Подгр.

Инд.
	С 1 -2, 2-3 лет

8-10 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Беседы 

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	С 1 -2, 2-3 лет

10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	50-60 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групп.

Подгр.
	10-15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.
	До 25 мин. (по календарю

праздников) 

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	20-25 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы 

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	60-70 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд
	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	25-40 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30-35 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	90-100 мин. (1 час 30 мин. – 1 час 40 мин.)



	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд
	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	40-45 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	35-40 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	100 мин. (1 час 40 мин.)

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Наблюдения

Беседы

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Коллективное обобщающее занятие
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30 мин. (1 раз в месяц)

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд.
	До 35-40 мин. (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	45-50 мин.

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	40-50  мин.

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Игра

Рассматривание

Экскурсии
	Групп.

Подгр.
	15 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Инд.
	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	

	Труд в природе
	
	
	


6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Освоение некоторых видов ручного труда
	См. 

«Художественное творчество»
	Подгр. 

Инд.


	См. «Художественное творчество»

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Выполнение процессов самообслуживания, отдельных видов ХБТ и труда в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения и задания

Дежурство

СДВД тематического характера

СДВД проектного характера
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 


	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Рассматривание

Экскурсии
	Групп.

Подгр.
	20 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Инд.
	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	

	Труд в природе
	
	
	


ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально- творческие.

Задачи:

1. развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

2. формирование познавательных действий, становление сознания;

3. развитие воображения, творческой активности;

4. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях)

5. формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках;

6. формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.

Формы работы

1- 3 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	Рассматривание

Наблюдение

Игра

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	8-10 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	Рассматривание

Наблюдение

Игра 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	8-10 мин.



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности


	
	
	

	Расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	Рассматривание

Наблюдение

Игра 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Расширение кругозора детей
	
	
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин.,



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин.,

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	50 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).



	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская 

деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	60 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира
	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры

Инсценирование
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира


	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Подгр.

Инд.
	


ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа . 

Задачи: 
- овладение речью как средством общения и культуры;

- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развитие речевого творчества;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи:
1. принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития; 

2. принцип коммуникативно- деятельностного подхода к развитию речи;

3. принцип развития языкового чутья;

4. принцип формирования элементарного осознания явлений языка;

5. принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи;

6. принцип обогащения мотивации речевой деятельности;

7. принцип обеспечения активной языковой практики.
Формы организации

1– 3 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование активного словаря, слушания.

Формирование  и развитие средств общения:

- воспроизводить звуковой образ слова 
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации


	Подгр.
	с 1-2; с 2-3 лет

20-25 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Понимание несложного рассказа по сюжетной картинке, понимание короткого рассказа взрослого (без показа) с событиями из его личного опыта.

При общении с взрослым пользоваться трехсловными предложениями, употреблять прилагательные и местоимения. Во время игры обозначать свои действия словами и двухсловными предложениями. Говорить  многословными предложениями (более 3 слов).


	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы
	Подгр.

Инд.
	с 1-2; с 2-3 лет

40-50мин

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	ПИ с текстом

Все виды самостоятельной деятельности
	Подгр.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

- задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения;

- с помощью взрослого рассказывать о  картинке или игрушке (3-4 предложения);

- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации

ДИ 
	Подгр.
	35 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

-  слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и  доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.
	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)
	Подгр.

Инд.
	2 часа - 2 часа 10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	СРИ

ПИ с текстом

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Хороводные игры с пением

Игры-драматизации

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

ДИ («Подуй на кораблик» и т.п.)
	Подгр.

Инд.
	


4-5 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете;

- самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра;

- задавать вопросы причинно-следственного характера  по прочитанному произведению;

-  использовать в речи сложноподчиненные предложения;

- выразительно читать стихи, используя средства интонационной  речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям;

- чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и согласные звуки.
	Игровые ситуации

Чтение 

Беседы о прочитанном

Игры-драматизации

Показ настольного театра (би-ба-бо и др.)

Разучивание стихотворений 

ДИ


	Групп.

Подгр.

Инд.
	60 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- рассказывать о последовательности и необходимости выполнения процедур закаливания, культурно-гигиенических навыков  и навыков самообслуживания;

- инициативности и самостоятельности в общении со взрослыми и сверстниками при решении бытовых и игровых задач;

- желания и умения отгадывать и сочинять описательные загадки о предметах;

- осваивать элементарные правила речевого этикета: не перебивать взрослого, вежливо обращаться к нему;

- использовать в речи слова-участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества со сверстниками и взрослыми; передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей и животных;

- посредством общения со взрослыми и сверстниками узнавать новую информацию, выражать просьбу, жалобу, высказывать желания, избегать и разрешать конфликты.
	Ситуации общения в процессе закаливания, самообслуживания, гигиенических процедур, на прогулке

ДИ (в т.ч. с пиктограммами на узнавание эмоций)

Чтение 

Словесные игры на прогулке

Наблюдения на прогулке


	Групп.

Подгр.
	2 часа – 2 часа 55 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Воспитывать потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности.
	СРИ

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развивать умение ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, поддерживать  их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов.
	
	
	


5-6 лет 

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей внешности, своих положительных качествах и умениях;

- составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

- анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Рассматривание 

Показ настольного театра с игрушками

ТИ

РИ

ДИ

Чтение 


	Групп.

Подгр.


	60 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы, в т.ч.:

-  отражение в речи представлений о разнообразных свойствах и качествах предметов, способах использования и изменения предмета, родо-видовых отношений объектов и явлений с указанием характерных и существенных признаков; 

- употребление названий обследовательских действий;

- рассказы об участии в экспериментировании, комментирование  своих действий в процессе деятельности и их оценка.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

- активно использовать в процессе общения форму описательного и повествовательного рассказа;

- отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением;

- использовать форму прямой и косвенной речи в общении, при пересказе литературных текстов;

-  правильно использовать сложные случаи грамматики;

- чисто произносить все звуки родного языка;

- оценивать литературного героя с т.зр. соответствия его поступков общепринятым моральным нормам и правилам, использовать в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей,  их эмоциональных состояниях;

- воспитывать интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Наблюдения на прогулке

Труд

Игры на прогулке

Чтение на прогулке

Беседа после чтения

Экскурсии

Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе режимных моментов и др.)

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц

Сочинение загадок


	Групп.

Подгр.

Инд.


	3 часа - 3 часа 20 мин

	Самостоятельная деятельность детей

	Развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной  деятельности детей
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие общения познавательно-исследовательского характера и средств общения:

- задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки;

- проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы;

- высказывать предположения, давать советы;

-  активно участвовать в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания;

- адекватно использовать в речи название нравственных качеств человека;

- рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа;

- использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, доказательства объяснения;

- составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества;

- свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты природы, профессии и социальные явления;

- составлять творческие рассказы, сказки, загадки  (с использованием описаний и повествований);

- употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого этикета;

- осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его характеристикой. 
	Чтение

Беседы после чтения

Рассматривание

Решение проблемных ситуаций

Разговоры с детьми

Игры


	Групп.

Подгр.

Инд.
	70 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- объяснительной речи (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

- использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

- оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека
	Разновозрастное общение

Игры

Наблюдения

и др.
	Групп.

Подгр.
	2 часа 30 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве)
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.


	

	Развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия
	Игровое общение

Игры
	
	

	Развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки
	СРИ
	
	


ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности , эстетического отношения к предметам и явлениям окружающег7о мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности. 

Задачи:
1. развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
2. становление эстетического отношения к окружающему миру;
3. формирование элементарных представлений о видах искусства;

4. восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

5. стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

6. реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
2-3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании) 
	Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	8-10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке 


	
	
	8-10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	8-10 мин.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, ХК

Рассматривание
	Инд.
	


3-4 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	15 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	15 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.
	


4-5 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


5-6 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических  выставок  (по временам года, настроению и др.)
	Подгр.

Инд.
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Групп.

Подгр.

Инд.
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Подгр.

Инд.
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


Организационный   раздел  Образовательной программы
Модель организации воспитательно-образовательного процесса

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей, социальными партнерами



	Непосредственно образовательная деятельность


	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	
	


Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она строится на:

- субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;

- диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми;

- продуктивном взаимодействием ребенка со взрослыми и сверстниками;

  - партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)

Основной мотив участия (неучастия) ребенка в образовательном процессе – наличие (отсутствие) интереса.

      Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

      Образовательная деятельность с детьми осуществляется и в процессе проведения режимных моментов: утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, послеобеденного сна. В режимные моменты активизируется работа по формированию культурно-гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности.

      Место, занимаемое той или иной деятельностью, и время, отведенное для нее в режиме, определяется возрастом детей. В младших группах значительное время отводится на бытовые процессы. Затем оно сокращается, а увеличивается время на другие виды деятельности (игра, труд, совместная деятельность). Игре как основному виду деятельности дошкольников в детском саду отводится много времени: до завтрака и после него, в перерывах между непосредственно- образовательной деятельностью, после дневного сна, на дневной и вечерней прогулке. Воспитатель должен создать детям условия для всех видов игр. 

Дети всех групп выходят на прогулку дважды в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Прогулка состоит из следующих частей: 

— самостоятельная двигательная активность детей и игра — 35 %;

— самостоятельная познавательная активность — 50%;

— совместная деятельность взрослого с детьми (двигательная активность и игра) — 15%. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения учреждения.

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 – 4,5 часов. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды и:

-обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; 

-позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

-содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; 

-позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.

Самостоятельная деятельность ребенка направлена на удовлетворение своих личных интересов и потребностей. Чтобы удовлетворить данные потребности, необходимо создать соответствующую предметно-развивающую среду. Образовательная среда — это система влияний, оказываемых на личность; и условий ее формирования по заданному образцу, а также возможностей, как позитивных, так и негативных для ее развития, содержащихся в пространственно-предметном окружении. Среда должна быть доступна восприятию и пониманию ребенка и должна удовлетворять его потребности.

         Взаимодействие с семьей, социальными партнерами осуществляется через различные формы взаимодействия (клуб «Мамина школа», родительские собрания, круглые столы, , организация культурно-досуговых мероприятий и др.), направленными на гармонизацию развития личности ребенка.
         Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ строится:

- на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника; 

- организуются как совместная интегративная деятельность взрослых с детьми, которая включает различные виды детской деятельности: игру, чтение (восприятие), общение, продуктивную, двигательную, музыкально-художественную, познавательно-исследовательскую и др.

Модель образовательного процесса на один месяц 

МБДОУ детский сад № 4 «Солнышко»

	Образовательная область
	Содержание психолого-педагогической работы
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Физическое развитие


	Физическая культура

	Физкультурное развлечение

Дидактическ-ие игры


	Физкультурное развлечение

Уроки здоровья
	Физкультурное развлечение

Уроки здоровья
	Физкультурное развлечение

Уроки

 здоровья



	
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	
	
	

	Социально-коммуникативное   развитие


	Формирование основ безопасности

	Игры-драмати-зации


	Урок безопас-ности

Тематические встречи


	Урок безопас-ности

Тематические встречи


	Урок безопасности

Драматизация сказки для малышей



	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Ребенок в семье и сообществе

	
	
	
	

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	
	
	
	

	Познаватель-ное развитие


	Формирование элементарных математических представлений
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования

Тематические встречи
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования

Экскурсии на природу.

Посещение библиотеки, музея, 
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования

Экскурсии на природу.

Посещение библиотеки, музея, 

школы
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования

Экскурсии на природу.

Посещение библиотеки, музея.


	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	
	
	

	
	Предметное окружение,  ознакомление с социальным миром, с миром природы
	
	
	
	

	Художественно-эстетичес- кое развитие
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность
	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг


	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг


	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг


	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг



	
	Музыкальная деятельность
	
	
	
	

	Речевое развитие
	Развитие речи

Приобщение к художественной  литературе
	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы


	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы


	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы


	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы




Модель образовательного процесса на один день 

МБДОУ 

Младший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Содержание психолого-педагогической работы
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура

	- Прием детей на воздухе в теплое и сухое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (умывание, полоска​ние рта)

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)

- Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)


	- Дневной сон с доступом свежего воздуха

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, обширное умывание после сна)

- Физкультурные досуги (игры и раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа)

- Подвижные игры

- Индивидуальная работа над ОВД

- Самостоятельная двигательная дея​тельность



	
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности
безопасности

	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

- Формирование навыков самообслуживания и предпосылок трудовой деятельности

- Формирование навыков культуры общения и поведения, сюжетно-ролевые игры


	- Трудовые поруче​ния

- Тематические досуги в игровой форме

- Игры с ряжением

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- ОБЖ — беседы и игровые ситуа​ции

- Сюжетно-ролевые игры

	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Ребенок в семье и сообществе

	
	

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	
	

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	- Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла 

- Наблюдения в природе

- Целевые прогулки и экскурсии на участке дет​ского сада

- Простейшее экспериментирование


	- Конструирование

- Игры с песком и водой



	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	

	
	Предметное окружение,  ознакомление с социальным миром, с миром природы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

- Эстетика быта


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетичес​кого цикла

- Музыкальные досуги

- Элементы театрализованной дея​тельности (драматизация знакомых сказок);

- Совместная творческая деятель​ность старших и младших детей (дни рождения, совместные игры)    

	
	Музыкальная деятельность

	
	


	Речевое развитие
	Развитие речи 

Приобщение к художественной  литературе
	-Непосредственно образовательная деятельность по развитию речи, чтение художественной литературы
	- Индивидуальная работа по ЗКР

- Развивающие, речевые игры

- Деятельность в книжном центре




Модель образовательного процесса на один день 

МБДОУ

Старший дошкольный возраст

	Образовательная область


	Содержание психолого-педагогической работы
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура

	- Прием детей на воздухе

- Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, ритмика, ОРУ)

 - Гигиенические процедуры 

- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в солнечную погоду, обшир​ное умывание, полоскание горла)

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)
	-Гимнастика пробуждения

- Закаливание (ходьба босиком в спаль​не, контрастные воздушные ванны) 

- Физкультурные досуги, час двигательной активности (игры и- раз​влечения)

-Прогулка (индивидуальная работа) 

- Сон с доступом свежего воздуха (ре​жим индивидуального пробуждения)

- Упражнения на тренажёрах

- Элементы спортивных игр

- Урок здоровья

	
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности
	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

-  Дежурство

- Индивидуальные беседы социально-нравственного характера, ситуации общения

- Психогимнастика, игры на коммуникативное, эмоциональное развитие


	- Самообслуживание

- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

- Ручной труд

- Ознакомление с трудом взрослых

- Тематические досуги в игровой форме;

 - Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- Урок безопасности

-Проектная деятельность

- Сюжетно-ролевая игра

	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Ребенок в семье и сообществе
	
	

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	
	

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений

	-Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла

- Наблюдения 

-Целевые прогулки

- Экскурсии

- Экспериментирование

- Беседы

-Рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, литературы познавательного характера
	-Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур

-Проектная деятельность

- Чтение, заучивание

	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	

	
	Предметное окружение,  ознакомление с социальным миром, с миром природы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие


	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

 - Эстетика быта

- Посещение детских спектаклей

- Деятельность в центре искусства (выставки, нетрадиционные изобразительные техники)
	Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур
- Самостоятельная творческая дея​тельность:

а)
изобразительная деятельность;

б)
театрализованная деятельность;

в)
творчество и игры
- Творческие проекты

- Досуги (музыкальные и театраль​ные);



	
	Музыкальная деятельность

	
	

	Речевое развитие
	Развитие речи 

Приобщение к художественной  литературе
	- Индивидуальная работа по ЗКР


	- Индивидуальная работа    

-Развивающие и речевые игры 

- Посещение библиотеки




При осуществлении текущего планирования учитывались:

· общий объем непосредственной образовательной деятельности в неделю; 
· продолжительность периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности;
· количество периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня;
· распределение периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня (в первую и во вторую половину);
· перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной деятельности;
· основные виды деятельности детей в конкретные периоды непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня, недели и  их чередование;
· образовательные области, задачи которых решаются в каждый из конкретных периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности;
· формы работы, в которых осуществляется непосредственно образовательная деятельность.
Планирование образовательной нагрузки на детей при работе по пятидневной неделе разработано в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки для разных возрастных групп в соответствии с СаНПиН 2.4.1.3049-13. Общий объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) определяется дошкольным образовательным учреждением с учетом:

· действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН);

· типа и вида учреждения, реализующего основную образовательную программу дошкольного образования, наличия приоритетных направлений образовательной деятельности;

· рекомендаций примерной основной образовательной программы дошкольного образования;

· специфики условий (климатических, демографических, национально-культурных и др.) осуществления образовательного процесса.

Максимально допустимый объем дневной и недельной образовательной нагрузки (непосредственно образовательной деятельности) в день/неделю для детей дошкольного возраста

	Возраст
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в день
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	Образовательная нагрузка в неделю 
	Дополнительное образование (студии, кружки, секции и т.п.)

	дети четвертого года жизни
	не более 15 минут
	не более 30 минут
	2 час 45 минут
	не чаще 1 раза в неделю

	дети пятого года жизни
	не более 20 минут
	не более 40 минут
	4 часа 00 мин
	не чаще 2 раз в неделю

	дети шестого года жизни
	не более 25 минут
	не более 45 минут
	6 часов 15 мин.
	не чаще 2 раз в неделю

	дети седьмого года жизни
	не более 30 минут
	не более 1, 5 часов
	8 часов 30 минут
	не чаще 3 раз в неделю


В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.

В летний период времени во всех группах проводится одно занятие в день (физкультурное или музыкальное). Предпочтение отдается спортивным и подвижным играм, спортивным праздникам, экскурсиям, увеличивается продолжительность прогулок.

Непосредственно образовательную деятельность, требующей повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводят в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей ее сочетают с образовательной деятельностью, направленной на физическое развитие и оздоровление детей как приоритетное направление деятельности нашего дошкольного учреждения, что находит свое отражение в системах  физкультурно-оздоровительной работы и закаливающих мероприятий.
Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной деятельности

	№
	Виды детской деятельности
	Формы

	1
	Двигательная
	·       Подвижные  игры

·       Подвижные игры с правилами

·       Игровые упражнения

·       Соревнования 

       Спортивные игры и упражнения

	2
	Игровая
	·       Сюжетные игры  

·       Игры с правилами

       Дидактические игры

	3
	Продуктивная
	·       кружок «Очень умелые ручки» по изготовлению продуктов детского творчества

·       Реализация проектов

	4
	Коммуникативная
	·       Беседа, ситуативный разговор

·       Речевая ситуация

·       Составление и  отгадывание загадок

·       Сюжетные игры

·       Игры с правилами

	5
	Трудовая
	·       Совместные действия

·       Дежурство

·       Поручение



	6
	Познавательно-исследовательская
	·       Наблюдение

·       Экскурсии

·       Решение проблемных ситуаций

·       Экспериментирование

·       Коллекционирование

·       Моделирование

·       Реализация проекта

·       Игры с правилами

	7
	Музыкально-художественная
	·       Слушание

·       Исполнение

·       Импровизация

·       Экспериментирование

·       Музыкально-дидактические игры

	8
	Чтение художественной литературы
	·       Чтение

·       Обсуждение

·       Разучивание 


         Планирование воспитательно-образовательного процесса строится в логике комплексно-тематического планирования, которое представлено в виде моделей организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду на учебный год, месяц и день.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану

на 2015-2016 календарный год

Учебный план МБДОУ детского сада №4 «Солнышко»  на 2015 – 2016 учебный год разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования» ;

- Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»  от 15.05.2013г.;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта   дошкольного образования».

-Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249

         Учебный план МБДОУ детского сада №4 «Солнышко»  является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.

         Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.

В 2015-2016 учебном году в  МБДОУ детском саду №4 «Солнышко» функционирует 7 общеобразовательных групп, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами:

· Вторая группа раннего возраста(1,5-2года)-1 группа

· Первая младшая  (2-3 лет) -1 группа

· Вторая младшая группа  (3-4 года) -3 группы ( в т.ч. семейная группа)

· Средняя группа -(4-5 лет)- 1 группа

· Старшая группа - (5-6 лет)- 1 группа

Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по основной образовательной программе  детского сада №4 «Солнышко»  разработанной на основе  примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой и в соответствии с ФГОС ДО. Методическое обеспечение основной программы соответствует перечню методических изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание».

  Учебный план соответствует Уставу МБДОУ и общеобразовательной программе, гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг.

            В соответствии с требованиями основной образовательной программы дошкольного образования в инвариантной части Плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей.

         Каждому направлению соответствует определенные образовательные области:

· «Социально-коммуникативное»;

· «Познавательное»;

· «Речевое»;

· «Художественно-эстетическое развитие»; 
·  «Физическое развитие».

         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие"  входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарно- тематическом  планировании.

 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

      принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;         

· принцип научной обоснованности и практической применимости;         

· принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;        

· принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и    задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с         возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;         

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:

 - для детей от 1,5 до 2 лет- не более 8 минут

 - для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,

 - для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут,

 - для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,

  -для детей от 5 до 6 лет- не более 25 минут

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,

-   в старшей– 50 минут 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми раннего возраста ( от 1,5 до 3 лет) может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет  8 – 10 минут . В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

Форма организации занятий  от 2  до 3 лет (подгрупповые)  ,  с 3 до 7 лет (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные ).
 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.

          Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и расписание организованной образовательной деятельности соответствуют виду и направлению  МБДОУ.
    
      В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.

Характеристика структуры учебного плана

· В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» в структуре учебного плана МБДОУ выделены две части: инвариантная  (обязательная) и вариативная (модульная). Инвариантная  часть обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования. Вариативная часть формируется образовательным учреждением с учетом видовой принадлежности учреждения, наличия приоритетных направлений его деятельности. Инвариантная часть реализуется через обязательную непосредственно организованную образовательную деятельность, вариативная – через дополнительные образовательные услуги по выбору (индивидуальные, кружковые).
·      В Плане устанавливается соотношение между инвариантной (обязательной) частью и вариативной частью, формируемой   образовательным учреждением:
       Инвариантная (обязательная часть) не менее 60 %

Вариативная (модульная часть) не более 40 %

- инвариантная (обязательная) часть  - не менее 60 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. В соответствии с требованиями комплексных программ дошкольного образования, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации, в инвариантной части плана определено минимальное количество НОД, отведенное  на образовательные области, определенные в приказе Министерства образования и науки Российской Федерации». Инвариантная (обязательная) часть обеспечивает результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Вариативная (модульная) часть - не более 40 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. Эта часть Плана, формируемая образовательным учреждением, обеспечивает вариативность образования; отражает специфику МБДОУ; позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги, учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.
· Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН), а также инструктивно-методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 г. № 65/23-16. 
· Реализация Плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
·      При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества непосредственно организованной образовательной деятельности на изучение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.
· 
Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени занятий. Образовательная деятельность по физической культуре и музыке проводится со всей группой (по условиям ДОУ). Музыкальное воспитание детей ДОУ осуществляет музыкальный руководитель.
Вариативная часть (Модульная) учебного плана представлена через организацию дополнительных образовательных услуг и осуществляется в детских творческих объединениях (кружках по интересам):

Художественно-эстетическое направление 

1. Кружок по работе с природным и бросовым материалом «Умелые ручки старшая группа (воспитательТихомирова Н.Н.) 1 раз в неделю (среда)
Познавательное направление

2. Кружок « Хочу все знать » средняя группа (воспитатель Зайцева Л.И.)-1 раз в неделю (среда)

Социально-коммуникативное направление

3.Кружок «Мамина школа»   2 младшая группа (воспитатель Новоселова В.П.)- 1 раз в месяц (пятница)

Содержание дополнительного образования ориентировано на развитие индивидуальных способностей детей и обеспечивает высокий уровень их личностного развития. Воспитанники старшей группы посещают не более двух кружков по выбору, что не превышает допустимый объем общей нагрузки.

Занятия по программам дополнительного образования  проводятся во вторую половину дня:

С детьми третьего года жизни – один раз в неделю не более 10 минут.

- с детьми четвертого  года жизни – один раз в неделю не более 20 минут;

- с детьми шестого года жизни – два раза в неделю (в понедельник, вторник/четверг) не более 25 минут;

Учебный план составлен из расчета 37 недель и не превышает максимально допустимый объем общей нагрузки, рационально распределяет время, отводимое на освоение основной образовательной программы.

Вариативная часть учебного плана представлена кружками. Кружковая работа ведется бесплатно.

Данная деятельность направлена на:

—
развитие познавательных способностей;

—
воспитание чувства прекрасного;

-формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира; 

-развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности, удовлетворения потребности детей к самовыражению; 

-воспитания желания и умения взаимодействия со сверстниками при создании коллективных работ, умение объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом.

-воспитание уважения к труду и людям труда; 

-воспитание любви и  заботливого  отношения к  природе, желание беречь ее и охранять. 

—
формирование умений видеть красивое в окружающем мире;

Содержание вариативной части учебного  плана не превышает допустимую нагрузку.
· На  основе Учебного плана разработано Расписание непосредственно образовательной деятельности на неделю,  не превышающее учебную нагрузку. 
· В Расписании учтены возрастные возможности детей, продолжительность видов образовательной деятельности в день в каждой возрастной группе.
· Образовательная деятельность проводится с несколькими детьми, с подгруппой или со всей группой. Предусматривается рациональное для детей каждого возраста чередование умственной и физической нагрузки.

· Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.. С основами математики дети знакомятся на одноименных занятиях, их проведение начинается со 2 младшей группы до подготовительной включительно. Формирование целостной картины мира происходит на познавательных занятиях в каждой группе еженедельно. Материал детям предлагается из разных областей: экология, ОБЖ, региональный компонент, человек в истории и культуре, элементарные естественно-научные представления и пр.

· Содержание образовательной области  «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. Еженедельно в каждой группе организуется игровое занятие по речевому развитию, со старшено возраста – еженедельно подготовка к обучению грамоте.

· Содержание образовательной области  «Художественно-эстетическое»  развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

· Содержание образовательной области «Физическое развитие»  включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). Содержание также направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, их в каждой группе проводится по три в неделю. На них происходит развитие физических качеств детей (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации), накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями). Для удовлетворения у детей потребности в двигательной активности проводится по одному занятию игровой физкультурой в неделю на свежем воздухе в каждой группе (подвижные игры, соревнования, развлечения, пешие походы-экскурсии и пр.).

· Содержание образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Вес эти направления реализуются в совместной со взрослыми деятельности.

· Во всех содержаниях образовательных областей прослеживается системность и преемственность возрастных ступеней, планы и программы разработаны от 1 младшей до старшей группы с учетом возрастных особенностей детей, при реализации содержания учитываются индивидуальные особенности воспитанников. 

  Режимы дня составлены с расчетом 10,5-часового пребывания ребёнка в детском саду (в соответствии с уставом МБДОУ с 7.30 часов до 18.00 часов) и отражают специфику ежедневной организации жизни детей в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей с учетом социального заказа родителей, наличия учителя-логопеда, педагогов, медицинского работника, подходов к обучению и воспитанию дошкольников, организации всех видов детской деятельности. При организации режима дня детей учтены рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха, сезонные особенности.

Гибкий режим рассматривается в вариантах:

Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности (холодный период)

	№
	Режимные

процессы
	ранний возраст

(1-2лет)
	1 младшая гр.

(2-3 л)
	2 младшая гр.

(3-4 л)
	Средний 

возраст

(4-5 л)
	Старший возраст

 (5-6 л)

	1
	Прием детей, осмотр детей

(измерение t), игры, утренняя

гимнастика, наблюдения,

дидактические игры, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность,

подготовка к завтраку
	7.30-

8.10
	7.30-

8.10
	7.30-

8.20
	7.30-

8.25
	7.30-

8.30

	2
	Завтрак
	8.10-

8.40
	8.10-

8.30
	8.30-

8.55
	8.33-

8.55
	8.40-

8.55

	3
	Подготовка к непосредственной образовательной деятельности
	8.40-

9.00
	8.30-

9.00
	8.55-

9.00
	8.50-

9.00
	8.55-

9.00

	4
	Организованная образовательная деятельность (с перерывами 10 мин.) 2 – 2-ой завтрак, подготовка

 к прогулке
	9.00-9.08

(1 подгр).

9.15-9.23

(2 подгр.)
	9.00-9.08

(1 подгр).

9.15-9.23

(2 подгр.)
	9.00-

9.40
	9.00-

9.50
	9.00-

10.35

	5
	Прогулка


	10.15-

11.05


	10.25-

11.10


	10.15-

11.15


	10.25-

11.30


	10.45-

12.30



	6
	Возвращение с прогулки,

самостоятельная деятельность


	11.05-

11.10
	11.10-

11.20
	11.15-

11.25
	11.30-

11.40
	12.30-

12.35

	7
	Подготовка к обеду. Обед
	11.10-

11.20
	11.20-

11.30
	11.25-

12.00
	11.40-

12.1 0
	12.35-

12.40

	8
	Подготовка ко сну, сон
	11.20-

15.00
	11.30-

15.00
	12.00-

15.00
	12.10-

15.00
	12.40-

15.00

	9
	Постепенный подъем, гимнастика

после сна, воздушные, водные, гигиенические  процедуры, 

профилактика плоскостопия.

Полдник. 
	15.00-

15.10
	15.00-

15.15
	15.00-

15.20
	15.00-

15.25
	15.00-

15.30

	10
	Организованная образовательная деятельность. Игры, самостоятельная

деятельность, индивидуальная

работа, труд. Чтение

художественной литературы.


	15.10-

16.00
	15.15-

15.45
	15.20-

16.30
	15.25-

16.30
	15.30-

16.30

	11
	Непосредственно образовательная деятельность
	16.00-

16.08

(1 подгр)

16.15-

16.23

 (2 подгр)
	15.45-

15.53

(1подгр)

16.00-

16.08

(2 подгр)
	
	
	

	12
	Игры, подготовка к прогулке,

прогулка, уход детей домой
	16.23-

18.00

(2.15)
	16.08-

18.00

(2.40)
	16.30-

18.00

(2.30)
	16.30-

18.00

(2.35)
	16.30-

18.00

(2.45)


Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности (теплый  период)

	№
	Режимные

процессы
	Возраст детей

	
	
	Вторая 

группа  

раннего возраста
	1млад.
	2 млад.
	средний
	старший

	1
	Прием детей ( на воздухе), осмотр детей

(измерение t), игры, утренняя

Гимнастика на свежем воздухе, наблюдения, дидактические игры, 

чтение художественной  литературы, 

самостоятельная деятельность,

подготовка к завтраку
	7.30- 8.10
	7.30- 8.10
	7.30- 

8.20
	7.30- 

8.25
	7.30- 8.30

	2
	Завтрак
	8.10- 8.40
	8.10- 8.30
	8.30- 

8.55
	8.25-

 8.55
	8.30-9.00

	3
	Игры, деятельность по интересам и выбору детей
	8.40-9.00
	8.30-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.0
	9.55-9.00

	4
	Непосредственная образовательная деятельность по областям –физическая культура (понедельник, среда, пятница) и музыка (вторник, четверг)
	9.00-9.08

(1 подгр).

9.15-9.23

(2 подгр.)
	9.00-9.08

(1 подгр).

9.15-9.23

(2 подгр.)
	9.00-
9.40
	9.00-

9.50
	9.00-10.35

	5
	Прогулка:

игры, наблюдения, самостоятельная деятельность,

 труд, воздушные и солнечные процедуры.

 Подготовка ко  2-му завтраку, 2 -ой завтрак (10 мин)
	9.23- 11.05
	9.23-11.10
	9.40- 

11.15
	9.50-

11.30
	10.35- 12.30



	6
	Возвращение с прогулки, водные

 Процедуры, самостоятельная деятельность, игры
	11.05- 

11.10
	11.10-11.20
	11.15- 

11.25
	11.30-

11.40
	12.30- 12.35

	7
	Подготовка к обеду. Обед 
	11.10- 

11.20
	11.20-

11.30
	11.25- 

12.00
	11.40-

12.10
	12.35-13.00

	8
	Подготовка ко сну, дневной сон
	11.20-

 15.00
	11.30-

15.00
	12.00- 

15.00
	12.10-

15.00
	13.00- 15.00

	9
	Постепенный подъем, гимнастика

после сна, воздушные, водные, гигиенические

процедуры, профилактика плоскостопия.

Полдник. 
	15.00- 

15.10
	15.00-

15.15
	15.00-

15.20
	15.00-

15.25
	15.00-15.30

	10
	Игры, чтение

художественной литературы
	15.10-

16.00
	15.15-

16.00
	15.20-

16.00
	15.25-

16.00
	15.30-16.00

	11
	Подготовка к выходу на прогулку, прогулка.

Игры, труд, самостоятельная деятельность, уход детей домой. 
	16.00-

18.00
	15.45-

18.00
	16.00-

18.00
	16.00-

18.00
	16.00-

18.00


Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности

 (адаптационный  период, первая неделя сентября)

	№
	Режимные процессы
	2 гр. раннего возр.

(1-2л.)
	1млад гр. 

(2-3 г.)
	2 млад гр.

(3-4 л.)
	средняя

гр.

(5-6 л.)
	старшая гр.

(5-6 л.)

	1. 
	Прием детей, осмотр детей

(измерение t), игры, утренняя

гимнастика, наблюдения,

дидактические игры, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность,

подготовка к завтраку
	7.30-

8.20
	7.30-

8.25
	7.30-

8.30
	7.30-

8.30
	7.30-

8.35

	2. 
	Завтрак 
	8.20-

8.55
	8.25-

8.55
	8.30-

8.50
	8.30-

8.50
	8.35-

8.50

	3. 
	Игры, совместная деятельность с воспитателем, со сверстниками, самостоятельная деятельность, игры. Второй завтрак. Подготовка к прогулке.
	8.55-

10.00
	8.55-

10.10
	8.50-

10.20
	8.50-

10.20
	8.50-

10.40

	4. 
	Прогулка (игры, труд, наблюдения).
	10.00-12.00

	10.10-12.10-

	10.20-12.20

 
	 10.20-12.20


	10.40-12.40

	5. 
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 
	12.00-

12.20
	12.10-

12.25
	12.20-

12.40
	12.20-

12.40
	12.40-

12.45

	6. 
	Подготовка к обеду. Обед.
	12.20-

12.50
	12.25-

13.00
	12.40-

13.10
	12.40-

13.10
	12.45-

13.15

	7. 
	Подготовка ко сну, сон.
	12.50-

15.00
	13.00-

15.00
	13.10-

15.10
	13.10-

15.10
	13.15-

15.15

	8. 
	Постепенный подъем, гимнастика

после сна, воздушные, водные, гигиенические  процедуры, 

профилактика плоскостопия.

Полдник. 
	15.00-

15.20
	15.00-

15.20
	15.10-

15.25
	15.10-

15.25
	15.15-

15.35

	9. 
	Организованная образовательная деятельность. Игры, самостоятельная

деятельность, индивидуальная

работа, труд. Чтение

художественной литературы.


	15.20-

16.05
	15.20-

16.15
	15.25-

16.20
	15.25-

16.20
	15.35-

16.30

	10. 
	Подготовка к ужину, ужин
	16.05-

16.40
	16.15-

16.45
	16.20-

16.50
	16.20-

16.50
	16.30-

16.50

	11. 
	Игры, подготовка к прогулке,

прогулка, уход детей домой
	16.40-

18.00


	16.45-

18.00


	16.50-

18.00


	16.50-

18.00


	16.50-

18.00




Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности во время проведения мониторинга
(вторая неделя сентября и третья неделя мая)
	№
	Режимные

процессы
	2 гр.раннего возраста

(1-2г)
	1младш.

 гр.

(2-3г)
	2 младш.

 гр.

(3-4 л)
	средняя 

гр.

(4-5 л)
	старшая

 гр.

(5-6 л)

	1
	Прием детей, осмотр детей

(измерение t), игры, утренняя

гимнастика, наблюдения,

дидактические игры, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность,

подготовка к завтраку
	7.30-

8.20
	7.30-

8.25
	7.30-

8.30
	7.30-

8.30
	7.30-

8.35

	2
	Завтрак
	8.20-

8.55
	8.25-

8.55
	8.30-

8.50
	8.30-

8.50
	8.35-

8.50

	3
	Непосредственно образовательная деятельность (с перерывами 10 мин.) МОНИТОРИНГ. 2 – ой завтрак,

 Подготовка  к прогулке
	8.55-

10.05
	8.55-

10.05
	8.50-

10.35
	8.50-

10.35
	8.50-

10.50

	4
	Прогулка (игры, труд, наблюдения).

	10.05-

12.05


	10.05-

12.05


	10.35-

12.35


	10.35-

12.35


	10.50-

12.35



	5
	Возвращение с прогулки,

самостоятельная деятельность, игры


	12.05-

12.20
	12.05-

12.25
	12.35-

12.40
	12.35-

12.40
	12.35-

12.45

	6
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20-

12.50
	12.25-

13.00
	12.40-

13.00
	12.40-

13.00
	12.45-

13.05

	7
	Подготовка ко сну, сон
	12.50-

15.00
	13.00-

15.00
	13.00-

15.00
	13.00-

15.00
	13.05-

15.05

	8
	Постепенный подъем, гимнастика

после сна, воздушные, водные, гигиенические  процедуры, 

профилактика плоскостопия.

Полдник. 
	15.00-

15.15
	15.00-

15.15
	15.00-

15.15
	15.00-

15.15
	15.05-

15.15

	9
	Организованная образовательная деятельность (МОНИТОРИНГ). 

Игры, самостоятельная

деятельность, индивидуальная

работа, труд. Чтение

художественной литературы.


	15.15-

16.05
	15.15-

16.15
	15.15-

16.20
	15.15-

16.20
	15.15-

16.30

	10
	Подготовка к ужину, ужин
	16.05-

16.40
	16.15-

16.45
	16.20-

17.00
	16.20-

17.00
	16.30-

16.45

	11
	Игры, подготовка к прогулке,

прогулка, уход детей домой
	16.40-

18.00


	16.45-

18.00


	17.00-

18.00


	17.00-

18.00


	16.45-

18.00




Режим реализации образовательных областей 
в процессе детской деятельности  
(Зимние каникулы – первая неделя ноября, 
последняя неделя января и последняя неделя марта)

	№
	Режимные

процессы
	2 гр.

 раннего возраста

(1-2г)
	1 младшая

 гр.

(2-3 г)
	2 младшая

 гр.

(3-4г)
	Средняя

 гр.

(4-5 л)
	Старшая

 гр.

(5-6 л)

	1
	Прием детей, осмотр детей

(измерение t), игры, утренняя

гимнастика, наблюдения,

дидактические игры, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность,

подготовка к завтраку
	7.30-

8.20
	7.30-

8.25
	7.30-

8.30
	7.30-

8.30
	7.30-

8.35

	2
	Завтрак
	8.20-

8.55
	8.25-

8.55
	8.30-

8.50
	8.30-

8.50
	8.35-

8.50

	3
	Физкультурно-оздоровительная, досуговая, художественно –эстетическая деятельность.
2 – ой завтрак. Подготовка  

к прогулке
	8.55-

10.05
	8.55-

10.05
	8.50-

10.35
	8.50-

10.35
	8.50-

10.50

	4
	Прогулка (игры, труд, наблюдения).

	10.05-

12.05

(2 часа.)
	10.05-

12.05

(2 часа)


	10.35-

12.35

(2 часа)


	10.35-

12.35

(2 часа)


	10.50-

12.35

(1 ч. 45 м.)



	5
	Возвращение с прогулки,

самостоятельная деятельность, игры


	12.05-

12.20
	12.05-

12.25
	12.35-

12.40
	12.35-

12.40
	12.35-

12.45

	6
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20-

12.50
	12.25-

13.00
	12.40-

13.00
	12.40-

13.00
	12.45-

13.05

	7
	Подготовка ко сну, сон
	12.50-

15.00
	13.00-

15.00
	13.00-

15.00
	13.00-

15.00
	13.05-

15.05

	8
	Постепенный подъем, гимнастика

после сна, воздушные, водные, гигиенические  процедуры, 

профилактика плоскостопия.

Полдник. 
	15.00-

15.15
	15.00-

15.15
	15.00-

15.15
	15.00-

15.15
	15.05-

15.15

	9
	Игры, самостоятельная

деятельность, индивидуальная

работа, труд. Чтение

художественной литературы.


	15.15-

16.05
	15.15-

16.15
	15.15-

16.20
	15.15-

16.20
	15.15-

16.30

	10
	Подготовка к ужину, ужин
	16.05-

16.40
	16.15-

16.45
	16.20-

17.00
	16.20-

17.00
	16.30-

16.45

	11
	Игры, подготовка к прогулке,

прогулка, уход детей домой
	16.40-

18.00


	16.45-

18.00


	17.00-

18.00


	17.00-

18.00


	16.45-

18.00


Учебный план
МБДОУ детского сада № 4 «Солнышко»
на 2015-2016 учебный год
	 
	Базовая образовательная область 

( с 2х лет до школы)
	Количество занятий в неделю

	
	
	Вторая группа раннего возраста (1,5-2 лет)
	I младшая группа (2-3г)
	II младшая группа (3-4г)
	Средняя группа(4-5 лет)
	Старшая  группа

(5-6 лет)

	
	 «Программа от рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

	1.1.


	Познавательное развитие.

	1 раз в неделю
	2 раза в  неделю     
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю

	1.1.1.
	Ознакомление с предметным окружением
	0,5
	0,5    
	0,5
	0,5
	0,5

	1.1.2.
	Ознакомление социальным миром и
	
	  
	
	
	1

	1.1.3.
	Ознакомление с миром природы
	0,5
	0,5                                                                                 
	0,5
	0,5
	0,5

	1.1.4
	Формирование элементарных математических представлений       и
	 
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	1.1.5.
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	
	
	
	
	

	1.2.
	Речевое развитие.
	 
	
	
	
	

	1.2.1.
	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	1.2.2.
	Приобщение к художественной литературе
	 ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	1.3.
	Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	
	

	1.3.1
	 Рисование
	 1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	1.3.2.
	  Лепка
	 1 раз в неделю
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1 раз  в 2 недели
	1 раз  в 2  недели

	1.3.3.
	Аппликация
	 -
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	1.3.4.
	Конструктивно-модельная деятельность
	
	
	
	
	

	1.3.5.
	Музыкальная деятельность
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	1.4.
	Физическое развитие
	 3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3раза в неделю
	3раза в неделю
	3раза в неделю

	1.4.1.
	Физическая культура в помещении
	 2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2раза в неделю
	2раза в неделю
	2раза в неделю

	1.4.2.
	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	ИТОГО  в неделю:
	10
	10 
	10
	10
	13

	по СанПиНам (в неделю)
	10
	10
	10
	10
	           13

	 Объем НОД (час) в неделю
	1ч 20 минут
	1ч40 мин
	2 ч 30 мин
	3ч 20 минут
	5 ч 25 мин

	Вариативная часть
	
	
	
	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	
	
	1 раз в месяц
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	
	1 раз в неделю

	Познавательное
	
	
	
	1 раз в неделю
	

	
	
	
	
	
	

	 
	Разделы программы
	Количество занятий в год

	
	
	Вторая группа раннего возраста (1,5-2лет)
	I младшая группа (2-3г)
	II младшая группа (3-4г)
	Средняя группа

(4-5 лет)
	Старшая  группа

(5-6 лет)

	1.1.
	 «Программа от рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

	1.1.1.

 
	Познавательное развитие.

 Ознакомление с предметным окружением

Ознакомление социальным миром и

Ознакомление с миром природы
	 

37
	75
	75

 
	75

 
	101

	1.1.2.
	 Речевое развитие и приобщение к художественной литературе
	 74
	37
	37
	37
	74

	1.1.3.
	Познавательное развитие.

Формирование элементарных математических представлений .
	 -
	 37
	37
	37
	37

	1.1.4.
	Художественно-эстетическое развитие. (Рисование)
	 37
	37
	37
	37
	74

	1.1.5.
	Художественно-эстетическое развитие

( Лепка//Аппликация)
	 37
	19//18
	19//18
	19//18
	19//18

	1.1.6.
	Художественно-эстетическое развитие. Аппликация
	- 
	 18
	18
	18
	18

	1.1.7
	Физическое развитие
	 -
	108
	108
	108
	108

	1.1.8
	Музыкальное
	74
	72
	72
	72
	72

	ИТОГО  в год:
	185
	223
	223
	223
	323


       Основная цель  плана - регламентировать непосредственно-образовательную деятельность, определить её направленность, установить виды и формы организации,  их  количество  в неделю.

 План разработан на основе примерного перечня основных видов организованной образовательной деятельности, с учетом  целей и задач дошкольного образовательного учреждения, программ, определенных Уставом МБДОУ и приоритетным направлением - осуществление деятельности по физическому направлению развития детей. 

Коллектив дошкольного образовательного учреждения применяет  в работе примерную основную общеобразовательную программу дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Методическое обеспечение основной программы соответствует перечню методических изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание». 


Оздоровительные технологии  реализуются в рамках основной общеобразовательной программы и включаются в раздел «Физическое воспитание» в основные и дополнительные занятия, в целях повышения физической подготовленности детей при одновременном развитии их умственных способностей и наличие нестандартной методики, выражающей идею гармоничного развития каждого ребенка.

В соответствии с базовой программой воспитатель может интегрировать содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе; сокращать количество регламентированных занятий, заменяя их другими формами обучения.

      Инвариантная часть учебного плана соответствует предельно допустимой нагрузке и требованиям государственного стандарта.

Программы дополнительной кружковой работы педагогов МБДОУ с воспитанниками: «Умелые ручки», «Хочу все знать», «Мамина школа» являются дополнением к примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» и составляют не более 20% от общей учебной нагрузки.

Соответствующие программы реализуются в МБДОУ путем внедрения в НОД в образовательные области: «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие» ,  «речевое развитие».
Содержание  вариативной части учебного плана не превышает допустимой нагрузки по всем возрастным группам. 
Объем  образовательной нагрузки составляет:

	Группа
	Объем образовательной нагрузки

	
	день
	неделя
	месяц

	Ранний возраст
	20
	1 ч 40 мин
	7 час

	вторая младшая
	30 мин
	2 ч 45 мин
	11 час

	средняя
	40 мин
	3 ч 40 мин
	14ч 40 мин

	старшая
	55 мин 
	5ч 50 мин
	23 ч 20 мин

	подготовительная к школе
	90 мин
	7 ч 30 м
	30 ч 


     Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей  раннего возраста – не более 10 мин; 4-го года жизни — не более 15 мин, для детей 5-го года жизни — не более 20 мин, для детей 6- года жизни  -   не более 25 мин.,  для детей 7-го года жизни — не более 30 мин.  В середине времени, отведенного на  непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности — не менее 10 минут.
  Модель организации воспитательно-образовательного процесса 

в детском саду на учебный год
	Время 

проведения
	Участники воспитательно-образовательного процесса

	
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Сентябрь
	Праздник «День Знаний» 

Адаптация детей младшей группы
	Праздник «День Знаний» 

Диагностика детей на начало учебного года по разделам программы 

Педсовет № 1
	Праздник «День Знаний» 

Родительские собрания в группах 

Общее родительское собрание 

Анкетирование родителей

	Октябрь
	Открытие выставки «Осень золотая» 

Праздник «День работников дошкольного образования».

 Праздник «Осень золотая».


	Праздник «Осень золотая».

Праздник «День воспитателя». 

Подготовка и проведение открытых занятий.

.


	Помощь в подготовке выставки, изготовление поделок, рисунков .

Помощь в изготовлении костюмов к празднику.

.



	Ноябрь
	Праздник «День матери».

Выставка рисунков «Портрет моей мамы»


	Праздник «День матери».

Подготовка концерта к Дню Матери.


	Праздник «День матери»



	Декабрь
	Конкурс на лучшее оформление группы к новогодним праздникам

Праздник новогодней елки. 

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка.


	Педсовет №2

Конкурс на лучшее оформление группы к новогодним праздникам 

Праздник новогодней елки.

Участие в конкурсе на лучшую елочную игрушку и маску для елки. 

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка.


	Конкурс на лучшее оформление группы к новогодним праздникам.

Конкурс «Мастерская Деда мороза»  (поделки детей совместно с родителями, конкурс на лучшую новогоднюю игрушку). 

Праздник новогодней елки, помощь в изготовлении костюмов. 

в группах.



	Январь
	Зимние каникулы 

«Веселые святки»

Спортивный праздник «Зимние забавы»
	Диагностика детей на середину учебного года по разделам программы 

Спортивный праздник «Зимние забавы»
	

	Февраль
	Масленица.

 Спортивный праздник «День защитника Отечества»


	Педсовет №3

Подготовка и проведение Дня защитника Отечества и Масленицы 


	Масленица

Выступление отцов

	Март
	Праздник мам


	Организация и проведение праздника мам 
	

	Апрель
	В гостях у дорожных знаков
	Оформление выставки творческих работ по ПДД.

Субботник по благоустройству территории детского сада
	Выставка творческих работ «Красный, желтый, зеленый» по ПДД.

Субботник по благоустройству территории детского сада

	Май
	Выпуск детей в школу 

День Победы 


	Педсовет №4
Итоговая диагностика детей

по основным разделам программы

Родительские собрания в группах


	Выпуск детей в школу 

Родительские собрания в группах 



	Июнь
	День защиты детей 

Летний спортивный праздник.


	Летний спортивный праздник.


	Летний спортивный праздник.



	Август
	
	Помощь в подготовке детского сада к началу учебного года
	


Модель образовательного процесса на один месяц 

МБДОУ детский сад № 4 «Солнышко»
	Образовательная область
	Содержание психолого-педагогической работы
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Физическое развитие


	Физическая культура

	Физкультурное развлечение

Дидактическ-ие игры


	Физкультурное развлечение

Уроки здоровья
	Физкультурное развлечение

Уроки здоровья
	Физкультурное развлечение

Уроки

 здоровья



	
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	
	
	

	Социально-коммуникативное   развитие


	Формирование основ безопасности

	Игры-драмати-зации


	Урок безопас-ности

Тематические встречи

	Урок безопас-ности

Тематические встречи

	Урок безопасности

Драматизация сказки для малышей



	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Ребенок в семье и сообществе

	
	
	
	

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	
	
	
	

	Познаватель-ное развитие


	Формирование элементарных математических представлений
	Дидактическ-ие игры
Элементы эксперимен-ти​рования

Тематические встречи
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования
Экскурсии на природу.
Посещение библиотеки, музея, храма
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования
Экскурсии на природу.
Посещение библиотеки, музея, храма,
школы
	Дидактическ-ие игры

Элементы эксперимен-ти​рования
Экскурсии на природу.
Посещение библиотеки, музея, храма 


	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	
	
	

	
	Предметное окружение,  ознакомление с социальным миром, с миром природы
	
	
	
	

	Художественно-эстетичес- кое развитие
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность
	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг


	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг


	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг


	Организация выставки работ детского творче​ства

Музыкальный досуг



	
	Музыкальная деятельность
	
	
	
	

	Речевое развитие
	Развитие речи
Приобщение к художественной  литературе
	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы


	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы


	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы


	Дидактическ-ие игры, чтение художественной литературы




Модель образовательного процесса на один день 

МБДОУ 
Младший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Содержание психолого-педагогической работы
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура

	- Прием детей на воздухе в теплое и сухое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (умывание, полоска​ние рта)

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)

- Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)


	- Дневной сон с доступом свежего воздуха

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, обширное умывание после сна)

- Физкультурные досуги (игры и раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа)

- Подвижные игры

- Индивидуальная работа над ОВД

- Самостоятельная двигательная дея​тельность



	
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности
безопасности

	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

- Формирование навыков самообслуживания и предпосылок трудовой деятельности

- Формирование навыков культуры общения и поведения, сюжетно-ролевые игры


	- Трудовые поруче​ния

- Тематические досуги в игровой форме

- Игры с ряжением

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- ОБЖ — беседы и игровые ситуа​ции

- Сюжетно-ролевые игры

	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Ребенок в семье и сообществе

	
	

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	
	

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	- Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла 

- Наблюдения в природе

- Целевые прогулки и экскурсии на участке дет​ского сада

- Простейшее экспериментирование


	- Конструирование

- Игры с песком и водой



	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	

	
	Предметное окружение,  ознакомление с социальным миром, с миром природы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

- Эстетика быта


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетичес​кого цикла

- Музыкальные досуги

- Элементы театрализованной дея​тельности (драматизация знакомых сказок);

- Совместная творческая деятель​ность старших и младших детей (дни рождения, совместные игры)    

	
	Музыкальная деятельность

	
	

	Речевое развитие
	Развитие речи 

Приобщение к художественной  литературе
	-Непосредственно образовательная деятельность по развитию речи, чтение художественной литературы
	- Индивидуальная работа по ЗКР

- Развивающие, речевые игры

- Деятельность в книжном центре




Модель образовательного процесса на один день 

МБДОУ
Старший дошкольный возраст

	Образовательная область


	Содержание психолого-педагогической работы
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура

	- Прием детей на воздухе

- Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, ритмика, ОРУ)

 - Гигиенические процедуры 

- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в солнечную погоду, обшир​ное умывание, полоскание горла)

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)
	- Гимнастика пробуждения

- Закаливание (ходьба босиком в спаль​не, контрастные воздушные ванны) 

- Физкультурные досуги, час двигательной активности (игры и- раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа) 

- Сон с доступом свежего воздуха (ре​жим индивидуального пробуждения)

- Упражнения на тренажёрах

- Элементы спортивных игр

- Урок здоровья

	
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности

	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

-  Дежурство

- Индивидуальные беседы социально-нравственного характера, ситуации общения

- Психогимнастика, игры на коммуникативное, эмоциональное развитие


	- Самообслуживание

- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

- Ручной труд

- Ознакомление с трудом взрослых

- Тематические досуги в игровой форме;

 - Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- Урок безопасности

- Проектная деятельность

- Сюжетно-ролевая игра

	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Ребенок в семье и сообществе

	
	

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	
	

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений

	-Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла

- Наблюдения 

-Целевые прогулки

- Экскурсии

- Экспериментирование

- Беседы

-Рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, литературы познавательного характера
	-Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур

- Проектная деятельность

- Чтение, заучивание

	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	

	
	Предметное окружение,  ознакомление с социальным миром, с миром природы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие


	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

 - Эстетика быта

- Посещение детских спектаклей

- Деятельность в центре искусства (выставки, нетрадиционные изобразительные техники)
	Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур
- Самостоятельная творческая дея​тельность:

а)
изобразительная деятельность;

б)
театрализованная деятельность;

в)
творчество и игры
- Творческие проекты

- Досуги (музыкальные и театраль​ные);



	
	Музыкальная деятельность

	
	

	Речевое развитие
	Развитие речи 

Приобщение к художественной  литературе
	- Индивидуальная работа по ЗКР


	- Индивидуальная работа    

-Развивающие и речевые игры 

- Посещение библиотеки




При осуществлении текущего планирования учитывались:

· общий объем непосредственной образовательной деятельности в неделю; 
· продолжительность периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности;
· количество периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня;
· распределение периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня (в первую и во вторую половину);
· перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной деятельности;
· основные виды деятельности детей в конкретные периоды непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня, недели и  их чередование;
· образовательные области, задачи которых решаются в каждый из конкретных периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности;
· формы работы, в которых осуществляется непосредственно образовательная деятельность.
Планирование образовательной нагрузки на детей при работе по пятидневной неделе разработано в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки для разных возрастных групп в соответствии с СаНПиН 2.4.1.3049-13. Общий объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) определяется дошкольным образовательным учреждением с учетом:

· действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН);

· федеральных государственных требований в сфере дошкольного образования;

· типа и вида учреждения, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, наличия приоритетных направлений образовательной деятельности;

· рекомендаций примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

· специфики условий (климатических, демографических, национально-культурных и др.) осуществления образовательного процесса.

Максимально допустимый объем дневной и недельной образовательной нагрузки (непосредственно образовательной деятельности) в день/неделю для детей дошкольного возраста

	Возраст
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в день
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	Образовательная нагрузка в неделю 
	Дополнительное образование (студии, кружки, секции и т.п.)

	дети четвертого года жизни
	не более 15 минут
	не более 30 минут
	2 час 45 минут
	не чаще 1 раза в неделю

	дети пятого года жизни
	не более 20 минут
	не более 40 минут
	4 часа 00 мин
	не чаще 2 раз в неделю

	дети шестого года жизни
	не более 25 минут
	не более 45 минут
	6 часов 15 мин.
	не чаще 2 раз в неделю

	дети седьмого года жизни
	не более 30 минут
	не более 1, 5 часов
	8 часов 30 минут
	не чаще 3 раз в неделю


В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
В летний период времени во всех группах проводится одно занятие в день (физкультурное или музыкальное). Предпочтение отдается спортивным и подвижным играм, спортивным праздникам, экскурсиям, увеличивается продолжительность прогулок.

Непосредственно образовательную деятельность, требующей повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводят в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей ее сочетают с образовательной деятельностью, направленной на физическое развитие и оздоровление детей как приоритетное направление деятельности нашего дошкольного учреждения, что находит свое отражение в системах  физкультурно-оздоровительной работы и закаливающих мероприятий.
Организация предметно-развивающей среды по образовательным областям
Младшая группа

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

        Центр   игры

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Парикмахерская», «Кухня», «Магазин», «Больница», «Корабль», «Машина»

· Куклы младенцы (мальчики и девочки)

· Наборы игрушек, изображающих животных с детёнышами, озвученные и неозвученные, мелких размеров из разных материалов

· Игрушки, изображающие рыб мелких и средних размеров

· Фигурки людей, животных, деревьев мелкие

· Условные игрушки: конь на палочке, лошадка – скамейка, лошадка-качалка,детские  каталки и пр.

· Игрушки – забавы (неваляшки, заводные игрушки, игрушки со звуковым и цветовым эффектом)

· Наборы овощей и фруктов

· Коляска, санки для куклы, постельные принадлежности для них

· материал, коробки, пластмассовые кубики, кусочки клеёнки, др.Машины /трактор, грузовые и легковые/ 

· Мебель крупного размера (стол, стул, кровать, шкаф)

· Принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце

· набор кухонной мебели и оборудования крупного размера (плита, мойка с краном, холодильник, шкаф посуды

· Посуда кухонная, чайная, столовая (пластмассовая, алюминиевая и др.)

· Одежда для сюжетных игр: халаты для врача и продавца, бескозырка, кепка для шофёра, украшения /бусы, браслеты и т.д./, косынки, жилет и др.

· Реальные предметы: сумка, бинокль, фотоаппарат, телефон, руль, весы, витрина

· Предметы домашнего обихода (корзинки, сумки, щётки, совочки, гладильная доска, утюг, торшер, телефон) из различных материалов среднего размера

· Предметы для стирки (вёдра, тазик, доска стиральная, шнур, зажимы) крупные

· Предметы-заместители: строительный, бросовый и природный 

· Мягкие игрушки /дикие и домашние животные/

· Зеркало

· Игрушки-двигатели (тележки, коляски, каталки, машины и т.д.)

· Качалки, коляски  для кукол

· Образные озвученные резиновые игрушки

· Набор «Маленький доктор»
Образовательная область «Речевое развитие»

   Центр   /книжный уголок/

· Книжный уголок 

· Фланелеграф, мольберт для иллюстративного показа

· Картинки с изображением режимных процессов и предметов, необходимых для этого: умывание, одевание, купание, приём пищи, уборка помещения, где это действие выполняют как дети, так и животные.

· Картинки с изображением отдельных видов труда взрослых

· Предметные картинки с изображением одежды, обуви, диких и домашних животных и их детёнышей, мебели, игрушек, явлений природы

· Картинки с изображением детей и взрослых /стариков, родителей, мужчин и женщин/

· Дидактические игры: на подбор предметных картинок к сюжетной «Узнай по описанию», «Чудесный мешочек»

· Мелкие резиновые, пластмассовые, бумажные, пенопластовые игрушки, изображающие людей, животных, насекомые, растения, птиц, транспорт

· Картинки с изображением разных эмоциональных состояний /радость, веселье, слёзы, гнев, грусть - по несколько на 1 состояние/

· Книжки – игрушки из картона

· Предметы и игрушки для дифференциации звуков

· Буквы из шершавой бумаги

· Картинки с изображением заботы детей и взрослых о животных

· Аудиозаписи: голоса животных, птиц, весёлая и грустная музыка, сказки по Программе, детские песни с доступным содержанием

Образовательная область «Познавательное развитие»   

Центр науки /уголок природы,  центр экспериментирования/     
· Растения: красиво и обильно цветущие /бегония вечнозелёная, фуксия, бальзамин, китайский розан/, с пёстрой и яркой окраской листьев / колеус/, с ярко выраженными частями - стебель, лист, цветок /бальзамин, розан, фуксия/, с плотными широкими листьями/фикус, аспидистра, лилия амазонская/. Иметь по 2 вида одного растения – бегония вечнозелёная и обыкновенная, герань зональная, душистая, крупноцветная и т.д.

· Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления и др. Уход проводится по индивидуальным поручениям под контролем взрослого.

· Огород на окне: осень - бархатцы, астры с клумбы, зима- луковичные /лук/ и крупносемянные /бобы, горох/, овёс, апрель – ветка тополя, берёзы, черёмухи

· Календарь природы /времена года, кукла в одежде по сезону/

· Дидактические игры: «Фрукты-овощи», «Ботаническое лото», «Кто прилетел в птичью столовую», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Чей это детёныш» и др.

· Картинки с изображением экосистем: лес /ель, берёза, рябина, ландыш, малина/, луг /клевер, колокольчик, лютик/, огород /морковь, репа, огурец, помидор, редис/, клумба / нарцисс, астра, ромашка/, водоём /щука, ёрш, карась/, аквариум, комнатные растения. 

· Картинки с изображением диких /медведь, волк, лиса/ и домашних /кошка, собака, корова, лошадь, коза/ животных и их детёнышей, диких /воробей, ворона, синица, дятел/ и домашних птиц /гусь, курица, петух, утка/, насекомых /майский жук, божья коровка, жужелица, стрекоза, бабочка, муха, комар/, рыб /щука, ёрш, карась/, земноводных /лягушка/

· Картинки с изображением строения растения: корень, стебель, лист, цветок, плод.

· Картинки и альбомы по временам года

· Картинки с изображением цветов, деревьев

· Бросовый и природный материал для экспериментирования: оборудование для игр с песком, водой, снегом, формочки, ведёрки /из них одно- с дырочкой на дне/, краски для окрашивания воды и снега, мыльные пузыри, фольга, ножницы, тонкая бумага, мягкая цветная бумага, цветная глина, цветное тесто, плавающие и тонущие предметы 

· Образцы разных тканей, бумаги, пенопласт, полиэтилен и др.

· Разноцветные пластмассовые тазы, ванночки, подносы разных размеров

· Чистый просеянный песок 

· Специальный стол с углублениями для поддонов (для воды, песка, земли, фасоли, ракушек, риса, камешков и др.)

· Прозрачные ёмкости с доступной маркировкой для хранения сыпучих материалов (манка, песок, рис, камешки, горох)

· Фартуки, нарукавники, накидки из полиэтилена

· Муляжи фруктов и овощей

· Игрушечные удочки с магнитами

· Мелкие игрушки из разного материала, изображающие людей, зверей, птиц, насекомых и т.д.

· Диафильмы, аудиозаписи, видеозаписи о природе

Центр математики

· Игры и пособия для объединения по 1-2 признакам: цвет и форма, цвет и величина, цвет и размер

· Счётная лесенка с двумя ступеньками

· Карточки с изображением различного количества предметов

· Мелкий счётный материал

· Геометрические фигуры двух размеров для раскладывания на наборном полотне

· Наборы геометрических фигур 

· Плоские предметы игрушки двух размеров, объёмные и плоскостные наборы предметов разных размеров по длине, ширине, высоте

· Наборы полосок по длине, лент по ширине

· Палочки Кюизенера

· Ёмкости для раскладывания бус, шариков, мелких игруше по цвету, форме, размеру

· Предметы различные по величине для раскладывания в убывающем и возрастающем порядке /вкладыши, матрёшки, дид.игры/

· Логические кубы, ящики с отверстиями для вкладышей

· Вкладыши (бочки, коробочки) разных размеров

· Обручи двух размеров основных цветов

· Гирлянды и бусы разной величины и цвета

· Картинки с изображением времён года, частей суток

· Дидактические игры: «Лото», «Мозаика», «Домино», «Кубик (4-6 шт), «Разрезные картинки»(4-6 частей), блоки Дьенеша, «Сложи узор», «Спрячь мышку», «Чудесный мешочек», «Узнай по звуку», «Подбери по цвету»,  «Бродилки. Деревня. Транспорт»,«Подбери фигуру», «Кому какая форма», «Геометрическое лото», «Найди пару»,  «Цветные шары», «Цвет и форма», «Бабочки и цветы», «Сосчитай» и др.

· Наборы мелких игрушек (деревянных, пластмассовых) одного цвета, основных цветов спектра

· Матрёшки 2х, 3х местные

· Игрушки с прищепками  и основа для них (ёлка, солнце, туловище бабочки, корзинка.

· Мозаики

· Колышки и деревянный молоточек, втулки

· Цветные цилиндры

· Шумящие коробочки

Центр строительно-конструктивных игр

· Крупные строительные наборы /пластмассовые и деревянные/ из кубиков, кирпичиков, пластин

· Конструктор типа Лего

· Настольный конструктор (кубики, бруски)

· Альбом с образцами конструирования

· Оборудование для строительства из песка: тазики детские (озёра), трамбовки, совочки, ведёрки, формочки, пластиковые бутылки, воронки, предметы из бросового и природного материала: кусочки клеёнки (речки), пластика (окна), кожзаменителя (дорожка), шишки (деревья), камешки, феревья из фанеры, пластмассы или оргстекла, флажки и т.д.

· Мягкие модули, игровые модули

· Мелкие игрушки для обыгрывания

· Модели домов

· Изображение улицы /коврик/

· Машины разных размеров, грузовые и легковые

· Бросовый и природный материал
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Центр искусства

· Дидактические игры  «Цвет и форма», «Узнай по цвету», «Узнай по форме», «На что похоже»
· Мольберт
· Стенд для детских работ
· Игрушки из глины (дымковская,гжель, каргопольская, филимоновская, тверская), дерева (матрёшка, посуда, грибки, бочонки), соломы
· Предметы быта (расписанная посуда, украшенная вышивкой одежда)
· Иллюстрации художников-иллюстраторов: Ю.Васнецова, В.Сутеева, Е.Чарушина, В.Лебедева
· Иллюстрации натюрмортов, анималистической живописи, художника как представителя профессии
· Репродукции по временам года, натюрморты, изображение художника как профессии, графическое изображение знакомых предметов
· Материалы для рисования: фломастеры, карандаши, мелки, бумага разных цветов и подносы для бумаги, фактур и форматов, рулоны обоев, ткань, ножницы,  трафареты, цветная бумага готовых форм, палочки для рисования на песке, кисти мягкие круглые, щетинные, подставки и салфетки для кистей, салфетки из ткани, тампоны из поролона и ваты, губки, штампы, трафареты внешние и внутренние, розетки для клея и красок
· Материалы для лепки: глина, доски, пластмассовые вёдра для глины, стенд для работ
· Материалы для аппликации: бумага цветная и белая, ножницы, клей
· Доски для рисования фломастером, маркером
· Музыкальные инструменты: беззвучные игрушки-инструменты (пианино, гармошка, балалайка), ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики, свирели, дудки, рожки, колокольчики, 
· Атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, цветы, флажки, листья, султанчики и т.д.
· Музыкальные дидактические игры  «Звучащие коробочки»,  «Тихо-громко», «На чём играю», 
· Озвученные игрушки: волчок, погремушки, шкатулки, неваляшки
· Театр на фланелеграфе, настольный театр резиновой игрушки, конусной игрушки, из цилиндров, коробочек, киндер-сюрпризов, кукольный театр по знакомым сказкам, 
· Плоскостной театр, театр мягкой игрушки, театр на конусах и цилиндрах, 
· Настольная ширма, напольная ширма
· Декорации (солнце, тучи, деревья, ёлки, дома и т.п.)
· Магнитная доска с изображениями животных, птиц, людей и др.
· Зеркало
· Костюмы, нагрудники с кармашками для вставления изображений птиц, животных и пр.
· Зонтики
· Шапочки зверей и птиц
Образовательная область «Физическое развитие»
Центр  Физического развития
· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, надувные d=30-40 см)

· Трёхколёсный велосипед

· Верёвка, шнур 5 м                                     

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных и птиц

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность -мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия /со следами, массажные/ длина 200Х35, ребристая доска

· Стена осанки /с игровым персонажем/

· Ростомер /с предметными обозначениями/

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые

· Палки гимнастические 75-80 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см, обручи плоские d=40 см

· Бревно надувное или мягкий модуль

· Ножные и ручные массажёры, мячики

· Лестница горизонтальная дл.1,5м, поперечные перекладины d=2-2,5 см на расстоянии 18-20 см

· Лестница – горка 100Х60 см

· Бубен

Музыкальный уголок

Сенсорный уголок

СРЕДНЯЯ ГРУППА

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Центр   игры

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Парикмахерская», «Кухня», «Магазин», «Больница», «Корабль», «Машина», 

· Куклы младенцы (мальчики и девочки)

· Куклы разных размеров, профессий

· Куклы – персонажи литературных произведений

· Дидактические куклы - мальчик и девочка с комплектом одежды, головных уборов и обуви на все сезоны

· Наборы игрушек, изображающих домашних и диких животных с детёнышами, озвученные и неозвученные, мелких размеров из разных материалов

· Игрушки, изображающие рыб мелких и средних размеров

· Фигурки людей, животных, деревьев мелкие

· Условные игрушки: конь на палочке, лошадка – скамейка и пр.

· Игрушки – забавы (неваляшки, заводные игрушки, игрушки со звуковым и цветовым эффектом)

· Наборы овощей и фруктов

· Коляска, санки для куклы, постельные принадлежности для них

· Машины /трактор, грузовые и легковые, 01, 02, 03, автомобили специального назначения – автофургоны, автоцистерны, лодки, катера, самолёты, вертолёты /

· Мебель крупного размера (стол, стул, кровать, шкаф)

· Принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце

· Набор кухонной мебели и оборудования крупного размера (плита, мойка с краном, холодильник, шкаф посуды

· Посуда кухонная, чайная, столовая (пластмассовая, алюминиевая и др.)

· Одежда для сюжетных игр: халаты для врача и продавца, бескозырка, кепка для шофёра, украшения /бусы, браслеты и т.д./, косынки, жилет и др. ,элементы костюмов сказочных героев

· Реальные предметы: сумка, бинокль, фотоаппарат, телефон, руль со звуковым эффектом, весы, витрина

· Предметы домашнего обихода из различных материалов среднего размера

· Предметы для стирки (вёдра, тазик, доска стиральная, шнур, зажимы) крупные

· Предметы-заместители: строительный, бросовый и природный материал, коробки, пластмассовые кубики, кусочки клеёнки, линолиума, ткани, поролона, палочки, др.

· Мягкие игрушки /дикие и домашние животные/

· Зеркало

· Игрушки-двигатели (тележки, коляски, каталки, машины и т.д.)

· Качалки, коляски для кукол

· Образные озвученные резиновые игрушки

· Набор «Маленький доктор» (фонендоскоп, шпатель для осмотра горла, градусники, шприцы, вата, йод, таблетки, микстуры игрушечные, грелки, бланки рецептов), «Юный парикмахер», «Салон красоты», «Маленькая хозяйка», «Регулировщик» и др.

· Материал для режиссёрской игры: домик Барби, куклы Барби, пупсы, модели комнат

· Светофор и дорожные знаки, дорога

· Семейные альбомы

· Набор детских бытовых инструментов

Образовательная область «Речевое развитие»

Центр грамотности

· Книжный уголок 

· Книжки – самоделки, листки-картинки со стихами

· Картинки с изображением отдельных видов труда взрослых

· Картинки с последовательностью одевания, умывания

· Альбом с художественным словом к режимным моментам

· Предметные картинки с изображением одежды, обуви, диких и домашних животных и их детёнышей, мебели, игрушек, явлений природы, растений

· Картинки с изображением детей и взрослых /стариков, родителей, мужчин и женщин/, с изображением заботливого отношения взрослых к детям, к животным, доброе отношение к старшим, с хорошими и плохими поступками детей

· Дидактические игры: на подбор предметных картинок к сюжетной Картинки с изображением разных эмоциональных состояний /радость, веселье, слёзы, гнев, грусть и др. - по несколько на 1 состояние/

· Аудиозаписи: голоса животных, птиц, весёлая и грустная музыка, сказки по Программе, детские песни с доступным содержанием

· Альбом или подбор картинок по профессиям (матрос, врач, милиционер, повар, няня, дворник, шофёр, продавец, прачка и др.)

· Картинки с изображением детьми разного возраста: грудничок, дошкольник, школьник

· Репродукции, картинки, фото, рисунки о культуре поведения

· Дидактические игры: «Кому что»   ( подбор одежды, вещей детям разного возраста, людям разных профессий), лото «Посуда», «Игрушки», «Одежда», «Обувь»,  «Чудесный мешочек», «Продукты», «Инструменты», «Растения», «Животные», «Мебель», «Материалы», «Чего не стало», «Узнай по описанию» и др.

· Дидактические игры на обобщение

· Картинки бытовой техники: пылесос, овощерезка, мясорубка, стиральная машина

· Предметные картинки на определение места звука в слове( в начале, середине и конце слова)

· Для  развития  мелкой  моторики «Шнуровки»

Образовательная область «Познавательное развитие»
· Растения, имеющие разную форму и величину листьев (узамбарская фиалка, кливия, традесканция, аспарагус), мясистые листья (алоэ или агава), бегония – рекс, аспарагус, душистая герань. Растения: красиво и обильно цветущие(бегония вечнозелёная, фуксия, бальзамин, китайский розан), с пёстрой и яркой окраской листьев (аукуба, колеус), с ярко выраженными частями - стебель, лист, цветок (бальзамин, розан, фуксия), с плотными широкими листьями (фикус, аспидистра, лилия амазонская). Иметь по 2 вида одного растения – бегония вечнозелёная и обыкновенная, герань зональная, душистая, крупноцветная и т.д. 

· Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления и др. Уход проводится по индивидуальным поручениям под контролем взрослого. 

· Огород на окне: лук, крупносемянные растения, мелкосемянные растения, душистый горошек

· Календарь природы 

· Дидактические игры: «Фрукты-овощи», «Ботаническое лото», «Кто прилетел в птичью столовую», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Чей это детёныш», «Птицы - звери», «Насекомые», «Цветы, «Культурные растения»» , дидактические игры на обобщение, на сравнение по разным признакам предметов и животных и др.

· Картинки с изображением экосистем: лес /ель, берёза, рябина, ландыш, малина/, луг /клевер, колокольчик, лютик/, огород /морковь, репа, огурец, помидор, редис/, клумба / нарцисс, астра, ромашка/, водоём /щука, ёрш, карась/, аквариум, комнатные растения. 

· Иллюстрации по темам: «Фрукты-овощи», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Детёнышы диких и домашних животных»,  «Насекомые», «Цветы, «деревья», «Культурные растения», «Основные органы и части растения», «Три среды обитания (наземная, воздушная, водная) и животные, которые там живут», «Изменения среды обитания по сезонам», «Рост растения, животного» и др.

· Модели: «Животное», «Птица», «Какое время года»

· Картинки с изображением диких /медведь, волк, лиса/ и домашних /кошка, собака, корова, лошадь, коза/ животных и их детёнышей, диких /воробей, ворона, синица, дятел/ и домашних птиц /гусь, курица, петух, утка/, насекомых /майский жук, божья коровка, жужелица, стрекоза, бабочка, муха, комар/, рыб /щука, ёрш, карась/, земноводных /лягушка/

· Картинки с изображением строения растения: корень, стебель, лист, цветок, плод.

· Картинки и альбомы по временам года

· Бросовый и природный материал для экспериментирования с водой, снегом, льдом, мыльной водой, пеной, зеркалом, стёклами разного цвета, звуками, камными, ветром: лодочки, нырки, нетонущие мячи, лейки,  камушки, ракушки, оборудование для игр с песком, водой, снегом, формочки, ведёрки (из них одно- с дырочкой на дне), мыльные пузыри, фольга, ножницы, тонкая бумага, мягкая цветная бумага, цветная глина, цветное тесто, плавающие и тонущие предметы , краски, палитры из-под конфет, формочки для замораживания льда, листья, увеличительные стёкла, сосуды, мерки для сыпучих и жидких веществ, образцы разных тканей, бумаги, пенопласт, полиэтилен

· Разноцветные пластмассовые тазы, ванночки, подносы разных размеров

· Специальный стол с углублениями для поддонов (для воды, песка, земли, фасоли, ракушек, риса, камешков и др.)

· Прозрачные ёмкости с доступной маркировкой для хранения сыпучих материалов (манка, песок, рис, камешки, горох)

· Фартуки, нарукавники, накидки из полиэтилена

· Муляжи фруктов и овощей

· Игрушечные удочки с магнитами

· Мелкие игрушки из разного материала, изображающие людей, зверей, птиц, насекомых и т.д.

· Диафильмы, аудиозаписи, видеозаписи о природе

· Дидактический материал «Переложи»: банка с кусочками ваты, паралона, пинцет или пустая банка, пиала

· Цветные скрепки и баночки, на которые их можно прикрепить

· Тачки детские , лопаты, грабли

· Разделочные доски, формочки для теста

Центр математики

· Игры и пособия для объединения по 2-3 признакам: цвет, форма, величина, размер

· Карточки по дням недели, частям суток, временам года

· Ёмкости для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек по цвету, форме, размеру

· Карточки с изображением различного количества предметов (до 10)

· Набор цифр

· Мелкий счётный материал

· Геометрические фигуры двух размеров для раскладывания на наборном полотне

· Наборы геометрических фигур 

· Плоские предметы игрушки двух размеров, объёмные и плоскостные наборы предметов разных размеров по длине, ширине, высоте

· Штампы (геом. фигуры, цифры, картинки)

· Наборы полосок по длине, лент по ширине

· Палочки Кюизенера

· Предметы различные по величине для раскладывания в убывающем и возрастающем порядке /вкладыши, матрёшки, дид.игры/

· Логические кубы, ящики с отверстиями для вкладышей

· Вкладыши (бочки, коробочки) разных размеров

· Дидактические игры: «Лото», «Мозаика», «Домино», «Кубики» ( 4-6 шт.), «Разрезные картинки(4-6 частей), блоки Дьенеша, «Сложи узор», «Спрячь мышку», «Чудесный мешочек», «Узнай по звуку», «Подбери по цвету», «Подбери фигуру», «Кому какая форма», «Геометрическое лото», «Найди пару», «Узнай, кто позвал», «Что попало к нам в роток», «Палочки Кюизенера» и др.

· Наборы мелких игрушек (деревянных, пластмассовых) одного цвета, основных цветов спектра

· Матрёшки  3х – 5ти местные

· Набор «достань колечко»: палочка с крючком, колечки, ёмкость

· Внешние и внутренние трафареты

· Игрушки с крепящимися деталями, прищёпки и основа для них (ёлка, солнце, туловище бабочки, корзинка.

· Мозаики, пазлы крупные

· Колышки и деревянный молоточек, втулки

· Цветные цилиндры

· Шумящие коробочки

· Болты разной величины с гайками (деревянные или пластмассовые)

· Набор «Найди пару»: 5-6 прозрачных баночек и мешочков из плотной ткани с одинаковым содержанием попарно: рис, манка, гречка, горох, пшено и др.

·  Шнуровки

        Центр строительно-конструктивных игр

· Строительные наборы /пластмассовые и деревянные/ из кубиков, кирпичиков, пластин

· Конструктор типа Лего средний

· Настольный конструктор (кубики, бруски)

· Сборно-разборные игрушки (матрёшки, пирамидки, Конструкторы «Транспорт» (машина, автобус, самолёт), «Наш дом» (крупногабаритные)

· Альбом с образцами, моделями для конструирования

· Оборудование для строительства из песка: ящички без дна прямоугольной, треугольной, квадратной формы, разновысокие дома, тазики детские (озёра), трамбовки, совочки, ведёрки, формочки, пластиковые бутылки, воронки, предметы из бросового и природного материала: шишки (деревья), камешки, феревья из фанеры, пластмассы или оргстекла, флажки и т.д.

· Мягкие модули, игровые модули

· Мелкие игрушки для обыгрывания

· Модели домов

· Изображение улицы /коврик/

· Машины разных размеров, грузовые и легковые

· Бросовый и природный материал

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Центр искусства

· Дидактические игры «На что похоже», «Фоторобот», 
· Мольберт
· Стенд для детских работ
· Предметы русского искусства: игрушки из глины (дымковская, гжель, каргопольская, филимоновская,), дерева (богородская, семёновская, полхов-майданская, мезенская), предметы из резной бересты (короба, шкатулки архангельские, шамоготские), роспись разделочных досок (Городец), подносов (Жостов), роспись посуды
· Альбомы, картинки с образцами, иллюстрации к литературным произведениям
· Предметы быта /расписанная посуда, украшенная вышивкой одежда/
· Иллюстрации художников  Е. и Н.Чарушиных, Н.Кочергина, Т.Юфы, Т.Мавриной, Т.Митурича и др.
· Репродукции по временам года, натюрморты и его виды, пейзаж и его виды, портрет и его виды, анималистическая живопись, изображение художников и скульпторов
· Материалы для рисования: фломастеры, карандаши, мелки, бумага разных цветов и подносы для бумаги, фактур и форматов, рулоны обоев, ткань, ножницы,  трафареты, цветная бумага готовых форм, палочки для рисования на песке, кисти мягкие круглые, щетинные, подставки и салфетки для кистей, салфетки из ткани, тампоны из поролона и ваты, губки, штампы, трафареты внешние и внутренние, розетки для клея и красок , восковые мелки, ножницы
· Материалы для лепки: глина, цветное тесто, доски, пластмассовые вёдра для глины, стенд для работ
· Скульптура декоративная и малая пластика, анималистическая, несложная жанровая скульптура (по знакомым детям сюжетам бытового и сказочного характераиллюстрации, предметы для лепки
· Материалы для аппликации: бумага цветная и белая, ножницы, клей
· Доски для рисования фломастером, маркером
· Музыкальные инструменты: металлофон, ксилофон, беззвучные игрушки-инструменты (пианино, гармошка, балалайка), ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики, свирели, дудки, рожки, колокольчики, 
· Игрушки озвученные: музыкальный телефон, музыкальные палочки, 
· Магнитофон с аудиокассетами
· Атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, цветы, флажки, листья, султанчики и т.д.
· Музыкальные дидактические игры  «Птицы и птенчики», «Качели», «Кто как идёт», «Весёлые дудочки» (ритмический слух); «Узнай свой инструмент», «Громко-тихо» (тембровый и динамический слух)
· Театр на фланелеграфе, настольный театр резиновой игрушки, дымковской игрушки, конусной игрушки, из цилиндров, коробочек, киндер-сюрпризов,  би-ба-бо
· Настольная ширма, напольная ширма, 
· Декорации (солнце, тучи, деревья, ёлки, дома и т.п.)
· Магнитная доска с изображениями животных, птиц, людей и др.
· Зеркало
· Костюмы и элементы костюмов для инсценирования, нагрудники с кармашками для вставления изображений птиц, животных и пр.
· Шапочки зверей и птиц
Образовательная область «Физическое развитие»
Центр Физического развития
· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, 10-12 см надувные d=30-40 см), набивной мяч 0,5 кг

· Двухколёсные велосипеды

· Лыжи, санки для занятий на воздухе

· Верёвка, шнур 5 м, 15-20 м

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных и птиц

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность -мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия /со следами, массажные/ длина 200Х35, ребристая доска

· Стена осанки /с игровым персонажем/

· Ростомер /с предметными обозначениями/

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые

· Палки гимнастические 75-80 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см, обручи плоские d=40 см

· Бревно надувное или мягкий модуль

· Палочки, для профилактики плоскостопия

· Ножные и ручные массажёры, мячики

· Лестница горизонтальная дл.1,5м, поперечные перекладины d=2-2,5 см на расстоянии 18-20 см

· Лестница – горка 100Х60 см

· Бубен

· Кольцеброс

· «Моталочки», «Леталочки», «Бросалочки», «Каталочки», волчки (коррекция подвижности суставов рук, развитие тонкой моторики) 

СТАРШИЙ ВОЗРАСТ
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Центр   игры

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Парикмахерская», «Кухня», «Магазин», «Больница», «Корабль», «Машина», «Детский сад», «Путешествие», «Школа», «Моряки», «Военные», «Почта»

· Куклы младенцы (мальчики и девочки)

· Куклы разных размеров, профессий

· Куклы – персонажи литературных произведений

· Куклы в одежде

· Мебель «Наш класс», тетради, учебники, мел, доска, ручки и т.д.

· Дидактические куклы - мальчик и девочка с комплектом одежды, головных уборов и обуви на все сезоны

· Куклы заводные среднего размера (шагающие, танцующие, говорящие)

· Технические игрушки механические: железная дорога (электровоз с вагонами), автомобили гоночные, специального назначения, экскаватор, трактор, троллейбус, автомобили с прицепами, инерционные самолёты, вертолёты, луноход и пр.

· Наборы игрушек, изображающих домашних и диких животных с детёнышами, животных жарких и хододных стран, озвученные и неозвученные, мелких размеров из разных материалов

· Игрушки, изображающие рыб мелких и средних размеров

· Фигурки людей, животных, деревьев мелкие

· Наборы солдатиков

· Условные игрушки: конь на палочке, лошадка – скамейка и пр.

· Игрушки – забавы (неваляшки, заводные игрушки, игрушки со звуковым и цветовым эффектом)

· Наборы овощей и фруктов

· Коляска, санки для куклы, постельные принадлежности для них

· Машины /трактор, грузовые и легковые, 01, 02, 03, автомобили специального назначения – автофургоны, автоцистерны, лодки, катера, самолёты, вертолёты /

· Мебель крупного размера (стол, стул, кровать, шкаф)

· Принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце)

· Набор кухонной мебели и оборудования крупного размера (плита, мойка с краном, холодильник, шкаф посуды)

· Посуда кухонная, чайная, столовая, сомасштабная руки ребёнка (пластмассовая, аллюминиевая и др.)

· Одежда для сюжетных игр: халаты для врача и продавца, бескозырка, кепка для шофёра, украшения /бусы, браслеты и т.д./, косынки, жилет и др.,элементы костюмов сказочных героев

· Реальные предметы: сумка, бинокль, фотоаппарат, телефон, руль со звуковым эффектом, весы, витрина

· Предметы домашнего обихода (корзинки, сумки, щётки, совочки, гладильная доска, утюг, торшер, телефон, мясорубка, миксер, пылесос, стиральная машина, швейная машина, детские ткацкие станки) 

· Предметы для стирки (вёдра, тазик, доска стиральная, шнур, зажимы) крупные

· Предметы-заместители: строительный, бросовый и природный материал, коробки, пластмассовые кубики, кусочки клеёнки, линолиума, ткани, поролона, палочки, верёвки, кожаные полоски и др.

· Мягкие игрушки /дикие и домашние животные/

· Зеркало

· Игрушки-двигатели (тележки, коляски, каталки, машины и т.д.)

· Качалки

· Образные озвученные резиновые игрушки

· Набор «Маленький доктор» (фонендоскоп, шпатель для осмотра горла, градусники, шприцы, вата, йод, таблетки, микстуры игрушечные, грелки, бланки рецептов, капли, лекарства для уколов, порошки, мазь, горчичники, пипетки, палочка для смазывания йодом или мазью, зеркальце для осмотра носоглотки и ушей, спирт для смазывания места укола, таблица с картинками для проверки зрения и пр.) 

· «Юный парикмахер», «Салон красоты», 

· «Маленькая хозяйка», 

· «Регулировщик» 

· Альбом с образцами причёсок

· Стационарный прилавок, деньги из бумаги, картона, пластика, русские и иностранные, касса и чеки, весы с чашами и гирьками, калькулятор
· Раскладные ширмочки, цветные шнуры, игровые коврики, заборчики из реек для ограничения пространства

· Материал для режиссёрской игры: домик Барби, куклы Барби, пупсы, модели комнат

· Светофор и дорожные знаки, дорога

· Семейные альбомы

· Бросовый материал

Образовательная область «Речевое развитие»

Центр грамотности

                 Книжки – самоделки, листки-картинки со стихами
· Книжный уголок: книги), журналы, книги с крупным шрифтом для чтения, энциклопедии, сказки народов мира, мифы, былины, стихотворения, Библия для малышей

· Аудиоматериалы с записями сказок, мифов и т.д.

· Азбука, касса букв, трафаретные буквы, кубики с буквами, контурные буквы из наждачной бумаги (печатные)

· Картинки с надписями

· Дидактические игры: «Подбери правильно» (потребности людей и детей в зависимости от их возраста, профессии и т.д.,  «Узнай настроение», ребусы, «Говорящие рисунки» (обозначение жизненных ситуаций моделями), на обобщение родовых понятий, «Найди отличие», «Четвёртый лишний», «Река времени», «Подбери схему к слову» и др.

· Альбомы и папки с фотографиями, картинками: «Люди разного возраста, пола, социальных ролей, профессий», «Многообразие народов мира», «Жизнь детей в других странах, их типичные занятия», «Труд взрослых», «Виды труда» (производственный, обслуживающий), «Условия быта человека», «Предметы настоящего, прошедшего, будущего»

· Модель трудового процесса (профессии, цель труда, материал, инструменты, результат)

Образовательная область «Познавательное развитие»
Уголок естественно -научных представлений

(уголок природы,  центр экспериментирования)

· Растения с ПАСПОРТАМИ: растения с разнообразными листьями (узамбарская фиалка, кливия, аспидистра, колокольчик, традесканция , алоэ или агава аспарагус бегония – рекс, душистая герань, аукуба, колеус, аспидистра, лилия амазонская, цикламен, примула), стеблями (добавить вьющиеся, стелющиеся), цветками (фуксия, бальзамин, китайский розан и др.);. Луковичные и клубнелуковичные (2-3 вида традесканций) Растения, требующие разного ухода в зависимости от произрастания, размножающиеся разными способами (стеблями, черенками, побегами, листом), разновидности некоторых видов растений, растения 1 вида но разного возраста, лекарственные растения, живородящие растения (хлорофитум).

· Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления и др. 

· Огород на окне: лук (сажают дети), бархатцы, космея, помидоры и огурцы (выращивание рассады), несколько цветов первоцветов в ящике (мать-и-мачеха, чистяк лютичный)

· Альбомы «Наблюдения за посадками» (фиксируют дети), «Экосистемы», «Климатические зоны», «многообразие животных и растений (стебля, листа, цветка, корня)»

· Календарь природы 

· Глобус, карта России, карта Нижегородской области

· Красная книга России и Нижегородской области

· Коллекция камней, минералов, разной почвы

· Материал о загрязнении окружающей среды (плакаты и др.

· Дидактические игры: «Кто где живёт» (по климатическим зонам), «Четвёртый лишний», «Фрукты-овощи», «Ботаническое лото», дидактические игры на обобщение, на сравнение по разным признакам предметов и животных и др.

· Картинки с изображением экосистем: лес /ель, берёза, рябина, ландыш, малина/, луг /клевер, колокольчик, лютик/, огород /морковь, репа, огурец, помидор, редис/, клумба / нарцисс, астра, ромашка/, водоём /щука, ёрш, карась/, аквариум, комнатные растения. 

· Иллюстрации по темам: «Фрукты-овощи», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Детёнышы диких и домашних животных»,  «Насекомые», «Цветы, «деревья», «Культурные растения»,  «Три среды обитания (наземная, воздушная, водная) и животные, которые там живут», «Изменения среды обитания по сезонам», и др.

· Картинки с изображением диких и домашних животных и их детёнышей, диких и домашних птиц, насекомых (майский жук, божья коровка, жужелица, стрекоза, бабочка, муха, комар), рыб(щука, ёрш, карась), земноводных (лягушка)

· Картинки с изображением строения растения: корень, стебель, лист, цветок, плод.

· Картинки и альбомы по временам года

· Материал для экспериментирования располагаются по темам: «Песок и вода», «Звук», «Магниты» и др.

·  Специальный стол с углублениями для поддонов (для воды, песка, земли, фасоли, ракушек, риса, камешков и др.)

· Бросовый и природный: разные виды бумаги, фольгапалитры из-под конфет, камушки, ракушки, перья, шишки, мох, семена, крупа, образцы разных тканей, бумаги, пенопласт, полиэтилен и пр.

· Оборудование и приборы: лупа, термометр, градусник водяной, магниты, зеркала, камни, ножницы, сосуды, мерки для сыпучих и жидких материалов,  разноцветные пластмассовые тазы, ванночки, подносы разных размеров, 

· Карточки-схемы для проведения экспериментов

· Красители: гуашь, краски, кисти

· Медицинские материалы: груша, пипетки, вата

· Технические материалы: гайки, скрепки, гвозди, болты, шурупы, детали конструктора

· Прочие материалы: мыльные пузыри лодочки, нырки нетонущие мячи, губки, лейки, резиновые игрушки с дырочкой, формочки для замораживания льда, воздушные шары, сито, свечи

· Дополнительное оборудование: детские халаты, фартуки, нарукавники из полиэтилена

· Муляжи грибов, фруктов и овощей

· Гербарий

· Детские энциклопедии о растительном и животном мире

· Прозрачные ёмкости с доступной маркировкой для хранения сыпучих материалов (манка, песок, рис, камешки, горох)

· Муляжи 

· Мелкие игрушки из разного материала, изображающие людей, зверей, птиц, насекомых и т.д.

· Диафильмы, аудиозаписи, видеозаписи о природе

· Дидактический материал «Переложи»: банка с кусочками ваты, паралона, пинцет или пустая банка, пиала

·  Тачки, лопаты, грабли детские

Центр математики

· Игры и пособия для объединения по 3-4 признакам: цвет, форма, величина, размер

· Предметы различные по величине для раскладывания в убывающем и возрастающем порядке 

· Картины «Неделя», «Месяцы года»

· Дидактические игры: «Лото», «Мозаика», «Домино», «Кубики»/4-6 шт./, «Разрезные картинки, блоки Дьенеша, «Сложи узор», «Палочки Кюизенера», др

· Наборы мелких игрушек /деревянных, пластмассовых/ одного цвета, основных цветов спектра

· Счёты, счётные палочки

· Набор «достань колечко»: палочка с крючком, колечки, ёмкость

· Внешние и внутренние трафареты

· Игрушки с крепящимися деталями, прищёпки и основа для них (ёлка, солнце, туловище бабочки, корзинка)

· Мозаики разнообразные, пазлы

· Колышки и деревянный молоточек, втулки

· Цветные цилиндры

· Шумящие коробочки

· Болты разной величины с гайками (деревянные или пластмассовые)

· Набор «Найди пару»: 5-6 прозрачных баночек и мешочков из плотной ткани с одинаковым содержанием попарно: рис, манка, гречка, горох, пшено и др.

·  Шнуровки

Центр строительно-конструктивных игр

· Фотографии с архитектурой Нижнего Новгорода и других городов России

· Строительные наборы /пластмассовые и деревянные/ из кубиков, кирпичиков, пластин, арок, фронтонов и пр.

· Конструктор типа Лего средний и мелкий

· Настольные конструкторы мелкие

· Конструктор технический металлический №1,2

· Сборно-разборные игрушки (матрёшки, пирамидки, куклы, животные и т.д.)

· Конструкторы «Транспорт», «Наш дом», «Архитектор», «Юный кораблестроитель», «Город», «Детский сад», «Зоопарк»

· Альбом с образцами, моделями, чертежами для конструирования

· Оборудование для строительства из песка: ящички без дна прямоугольной, треугольной, квадратной формы, разновысокие дома, тазики детские (озёра), трамбовки, совочки, ведёрки, формочки, пластиковые бутылки, воронки, предметы из бросового и природного материала: кусочки клёнки (речки), пластика (окна), кожзаменителя (дорожка), шишки (деревья), камешки, деревья из фанеры, пластмассы или оргстекла, флажки и т.д.

· Мягкие модули, игровые модули

· Мелкие игрушки для обыгрывания

· Модели домов

· Изображение улицы(коврик), дорожные знаки

· Машины разных размеров, грузовые и легковые

· Бросовый и природный материал: проволока мягкая в полиэтиленовой обёртке, полоски бумаги, ткани разной длины и ширины, разного цвета, заготовки полуфабрикатов для игрушек-самоделок
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Центр искусства

· Дидактические игры  «На что похоже», «Подбери к модели картину», «Жанры живописи», «Фоторобот»
· Мольберт
· Стенд для детских работ
· Предметы русского искусства: игрушки из глины (дымковская, каргопольская, гжель, филимоновская,), дерева (богородская, семёновская, полхов-майданская,  предметы из резной бересты (роспись разделочных досок (Городец), подносов (Жостов), кружево (вологодское, киширское, вятское), керамическая посуда Изделия с хохломской, городецкой, гжельской росписью
· Альбомы, картинки с образцами, иллюстрации к литературным произведениям
· Предметы быта (расписанная посуда, украшенная вышивкой одежда)
· Репродукции по временам года, натюрморты, пейзажи, портреты, жанровая живопись,   изображение художника как профессии
· Материалы для рисования: фломастеры, карандаши, мелки, бумага разных цветов и подносы для бумаги, фактур и форматов, рулоны обоев, ткань, ножницы,  трафареты, цветная бумага готовых форм, палочки для рисования на песке, кисти мягкие круглые, щетинные, подставки и салфетки для кистей, салфетки из ткани, тампоны из поролона и ваты, губки, трафареты внешние и внутренние, розетки для клея и красок , восковые мелки, ножницы, клей ПВА для рисования на ткани, бумаге, , угольный и графитный карандаши
· Материалы для лепки: глина, доски, пластмассовые вёдра для глины, стенд для работ, стеки деревянные и пластмассовые, пластилин, подставка для рассматривания скульптуры
· Скульптура декоративная и малая пластика, иллюстрации, предметы для лепки
·  Иллюстративный материал по скульптуре монументальной, станковой, объёмной, рельефной
· Материалы для аппликации: бумага цветная и белая, ножницы, клей
· Бытовые предметы с вышивкой и аппликацией (шали, фартуки, варежки, салфетки)
· Природный и бросовый материал: ткани, кожа разной фактуры и цвета, крупы, резаная бумага, фольга, опилки, скорлупа и пр.
· Доски для рисования фломастером, маркером
· Беззвучные игрушки-инструменты, ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики
· Атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, цветы, флажки, листья, султанчики и т.д.
· Музыкальные инструменты: маракасы, колотушка, бубенцы, гусли, аккордеон детский, металлофон, ксилофон, беззвучные игрушки-инструменты (пианино, гармошка, балалайка), ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики, дудки, рожки, колокольчики, 
· Игрушки озвученные: музыкальный телефон, музыкальные палочки, звучащие коробки, музыкальные шкатулки
· Магнитофон с аудиокассетами
· Музыкальные пособия: 5-6 лет: «Солнышко и тучка», «Песня-танец-марш», «Чей это марш», «Выбери инструмент», «Узнай сказку», «Лесенка», «Кто поёт», «Ритмические кубики», «Карусель», «Звенящие колокольчики», Музыкальные дидактические игры  5-6 лет: «Труба», «Весёлые гармошки», «Петушок, курочка и цыплёнок», «Ритмическое лото» (ритмический слух); «Угадай, на чём играю», «Узнай звучание своего аккордеона» (тембровый и динамический слух)
6-7 лет: «Узнай песенку по 2 звукам», «Бубенчики», «Музыкальные лесенки», «Цирковые собачки» (звуковысотный слух); «Ритмическое лото», «Музыкальные инструменты», «Кто самый внимательный» (ритмический слух)

· Театр на фланелеграфе, настольный театр резиновой игрушки, конусной игрушки, из цилиндров, коробочек, киндер-сюрпризов, по знакомым сказкам
· «Би-ба-бо» с резиновыми и меховыми головками театр марионеток
· Настольная ширма, напольная ширма, подиум
· Декорации (солнце, тучи, деревья, ёлки, дома и т.п.)
· Материал для создания декораций (ленты, шнуры, полоски ткани, бумаги)
· Магнитная доска с изображениями животных, птиц, людей и др.
· Зеркало
· Костюмы и элементы костюмов для инсценировок, нагрудники с кармашками для вставления изображений птиц, животных и пр.
· Зонтики
· Шапочки зверей и птиц
Образовательная область «Физическое развитие»
Спортивный центр

· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, 10-12 см надувные d=30-40 см)

· Двухколёсные велосипеды, самокаты

· Верёвочная лестница

· Набивные мячи массой 1 кг

· Скакалки дл.120-150 см

· Лыжи, санки для занятий на воздухе

· Верёвка, шнур 5 м, 15-20 м

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных и птиц

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность - мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия (со следами, массажные) длина 200Х35, ребристая доска

· Стена осанки (с игровым персонажем)

· Ростомер(с предметными и цифровыми обозначениями)

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые и металлические 300-600 г

· Палки гимнастические 75-80 см, 300 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см, обручи плоские d=40 см

· Палочки, теннисные мячи для профилактики плоскостопия

·  Массажные мячики

· Лестница горизонтальная дл.1,5м, поперечные перекладины d=2-2,5 см на расстоянии 18-20 см

· Лестница – горка 100Х60 см

· Бубен

· Кольцеброс

· Городки

· Баскетбольная корзина

· Клюшки с шариками и шайбами для занятий на улице

· Наборы для тенниса и бадминтона

· Дидактические игры «Забей гол» (на полотне), «Футбол», «Хоккей», «Что хорошо, что плохо для организма человека» и пр. 

· Альбомы о спортивном инвентаре, разных видах спорта, известных спортсменах, командах, о своём организме, правилах обращения с организмом, система органов человека, органах чувств, закаливание и пр.

·  «Моталочки», «Леталочки», «Бросалочки», «Каталочки», волчки (коррекция подвижности суставов рук, развитие тонкой моторики) 

МАКРОСРЕДА
1. ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ

· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, 10-12 см надувные d=30-40 см)

· Канат

· Кольца

· Скакалки дл.120-150 см

· Верёвка, шнур 5 м, 15-20 м

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность - мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия /со следами, массажные, ребристая доска

· Стена осанки /с игровыми персонажами с учетом полоролевых особенностей ребенка/

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые 150-300г

· Палки гимнастические деревянные 75-80 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см

· Мягкий модуль

· Палочки, кочки для профилактики плоскостопия

· Бубен

· Кольцебросы

· Беговая  дорожка

· Гимнастические  маты

· Балансир

· Боксёрский  набор

· Силовой  тренажер

· Мячи большие волейбольные

· Мяч футбольный

· Ракетки и воланы для бадминтона

· БОС Клипса

Стена СПОРТА
· Наглядная информация о наших спортивных достижениях, кубки, дипломы, фоторепортажи

· Фоторепортажи истории Российского спорта

· Различные дидактические игры на спортивную тематику: игры «Забей гол» (на полотне), «Футбол», «Хоккей», «Что хорошо, что плохо для организма человека» и пр. 

· Спортивные энциклопедии 

· Альбомы о спортивном инвентаре, разных видах спорта, известных спортсменах, командах, о своём организме, правилах обращения с организмом, система органов человека, органах чувств, закаливание и пр.

Методическое обеспечение образовательной программы 

Ранний возраст (второй год жизни)

	Направления развития и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура

« Малыши, физкульт – привет!» система работы по развитию основных движений детей раннего возраста Л.Ю,Кострыкина, Рыкова О.Г., Корнилова Т.Г. М: Изд.»Скрипторий 2003», 2006

«Воспитание и развитие детей раннего возраста» НИРО Нижний Новгород, 2006

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста» КРОХА Н.П. КочетоваМ:Просвещение, 2008

«Физическое воспитание детей 2-7 лет развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» , Т.Г. Анисимова, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

«Физическая культура для малышей» С.Я. ЛайзанеМ: Просвещение ,1987

	2. Социально-коммуникативное развитие.


	 «Играем с малышами» Г.Г .Григорьева, Н.П .Кочетова, Г.В. Груба - Москва «Просвещение» 2007

«Игрушка в жизни ребёнка» Е.А. Коссаковская, М: Просвещение, 1980

Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей. М., 1988г.

Лямина Г.М. Воспитание детей раннего возраста. М., 1976г.

«Правильно ли воспитываем малыша»Л.Ф. Островская, М: Просвещение, 1979

«Развитие детей раннего возраста анализ программ дошкольного образования» Т.М. Горюнова, творческий центр, Москва 2009

«Воспитание детей раннего возраста» методическое пособие к программе «кроха» Г.В. Груба,Н.Новгород: Нижегородский гуманитарный центр, 1997

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие,

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	«Малыш в мире природы» М.В. Коробова, Р.Ю. Посылкина Москва «Просвещение» 2005 г

«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада» В.В. Гербова, Мозаика-Синтез Москва 2007

«Занятия на прогулке с малышами для работы с детьми 2-4 лет» С.Н. Теплюк

«Развитие речи ребёнка раннего возраста»Г.М. Лямина, Айрис Пресс москва, 2006

«Методика формирования начального детского лексикона»О.Е. Громова, Москва 2005

«Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада»О.А. СоломенниковаМозаика-Синтез, москва 2007

«Комплексно-тематическое планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т. С. Комаровой первая младшая группа» О.П. Власенко, В.Н. Мезенцева, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

« Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении первая младшая группа» Голицына Н.С. «Скрипторий 2003» 2008

Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром. М., 1996г.



	4. Художественно-эстетическое развитие.
	.«Малыш в стране Акварели» Г.Г. Григорьева Москва «Просвещение», 2006

«Лепка с детьми раннего возраста»Е.А. Янушко Мозаика-Синтез Москва,2006

«Аппликация с детьми раннего возраста» Е.А. Янушко Мозаика-Синтез,Москва 2006

«Рисование с детьми раннего возраста»Е.А. Янушко2Созаика-Синтез,Москва 2006

Хрестоматия к программе музыкального развития и воспитания ребёнка до 3-х лет. «Камертон».  Часть I, выпуск 1,2.  Часть II, выпуск 4.

«Большая книга праздников для детского сада»Ярославль, академия развития, 2006


Младший дошкольный возраст (третий, четвертый год жизни)

	Направления развития и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура

«Физкультурные занятия в детском саду» вторая младшая группа. Л.И. Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2009

«Утреняя гимнастика в детском саду» Т.Е. Харченко Мозаика Синтез, Москва 2007

«Физическая культура в детском саду» Т.И. Осокина Москва Просвещение  1986

«Физическое воспитание в детском саду программа и методические рекомендации» для занятий с детьми 2-7 лет. Э.Я Степаненкова Мозаика-Синтез, Москва 2008                                                                                                                                                                                                                                                       

« Методика проведения подвижных игр» Э.Я. Степаненкова Мозаика-Синтез Москва2009

«Физическое воспитание детей 2-7 лет» развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» Т.Г. Анисимова изд «Учитель» Волгоград 2010

«Физкультурные праздники в детском саду» Т.Е. Харченко, «Детство – ПРЕСС» 2009

«Физическая культура дошкольникам» младший возраст Л.Д. Глазырина  изд Владос Москва 2001

О.М.Литвинова  Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информационно-методические  материалы, разработки  занятий  и упражнений, спортивные игры. Волгоград:Учитель, 2007

Безопасность

Набор карточек  «Как избежать  неприятностей» 

Здоровье

Кузнецова М.Н  Оздоровление  детей  в  детском  саду. Система  мероприятий. М.: Айрис-пресс, 2008

Гаврючина Л.В Здоровьесберегающие  технологии в ДОУ: Методическое  пособие.-м.ТЦ Сфера 2007

Аронова Е.Ю, Хашабова К.А Физкультурно-оздоровительная  работа с  дошкольниками в  детском саду и  дома. Режим.Закаливание.Игры и упражнения.-М,:Школьная  Пресса, 2007

Физкультурно-оздоровительная  работа в ДОУ: из опыта  работы/Авт.-сост.О.Н,Моргунова.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С, 2007

Маханёва М.Д Здоровый  ребёнок: Рекомендации по работе в  детском  саду и  начальной  школе: Методическое  пособие.-М.:АРКТИ, 2004

Борисова Е.Н. Система  организации   физкультурно-оздоровительной  работы с  дошкольниками.-Волгоград: Панорама;Москва: Глобус, 2007

Бабенкова Е.А, Федоровская О.М

Игры, которые лечат. Для  детей  от 3 до 5  лет.-М.:ТЦСфера, 2008

Громова О.Е Спортивные  игры  для  детей.-М:ТЦ Сфера, 2008

Кравченко Н.В Прогулки в  детском саду  младшего  и среднего  возраста.-М.: 2006 г



	2. Социально -коммуникативное развитие.


	О.В .Лещинская-Гурова Игра в  образовательном  пространстве дошкольного  учреждения (учебно-методическое  пособие, Нижний  Новгород, 1999

Галигузова Л.Н., Смирнова Е.О. Ступени общения: от 1 до 7 лет. М., 1992г.

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1986г.

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (младшая группа) М., 2005г.

Азбука общения Л.М. Шипицына, О.В .Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова Санкт-Петербург  ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006 г

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие,

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	« Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада» О.А. Соломенникова Мозаика – Синтез Москва 2007

« Конспекты комплексных занятий по развитию речи вторая младшая группа» Г.Я. Затулина Москва 2007

«Математика в детском саду» Л.С. Метлина изд. Просвещение 1977

«Занятия по математике в детском саду» Л.С. Метлина Москва Просвещение 1982

« Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада: знакомство с окружающим миром, художественная литература» Н.А. Карпухина Воронеж 2007

«Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста» С.Н. Теплюк  изд.Владос 2003

«Конструирование и ручной труд в детском саду» Л.В. КуцаковаМ: Просвещение 1990

Маневцова Л.М. и др. Мир природы и ребенок. СПб.: Детство-Пресс, 2000.

Лиштван З.В. Конструирование. Пособие  для  воспитателя дет. сада –М.:Просвещение, 

Конструирование и ручной труд в детском саду. М., «Просвещение» 1990г.

Соломенниковы О.А Занятия по формированию элементарных  экологических  представлений во второй  младшей  группе  детского сада. Конспекты  занятий.-М.:Мозайка-Синтез, 2007

	4. Художественно-эстетическое развитие.
	« Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада» Т.С. Комарова  Мозаика-Синтез.Москва 2008

Ермолаева Н.В., Малышева А.Н. Аппликация в детском саду. 2002г.

Богатеева З.А. Занятия аппликацией в детском саду. М., «Просвещение» 1988г.

Хрестоматия к программе музыкального развития и воспитания ребёнка до 3-х лет. «Камертон».  Часть I, выпуск 1,2.  Часть II, выпуск 4.

Комарова Т.С  Изобразительная  деятельность в  детском саду для  занятий с  детьми 2-7 лет. Программа  и методические  рекомендации.-М.:Мозаика-Синтез, 2008

Доронова Т.Н. Якобсон С.Г Обучение  детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в  игре Москва «Просвещение» 1992


Средний дошкольный возраст (пятый год жизни)

	Направления развития

и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура

Картушина М.Ю Сценарии  оздоровительных досугов для  детей 4-5 лет.- М .: ТЦ Сфера, 2007.

 Борисова Е.Н. Система  организации   физкультурно-оздоровительной  работы с  дошкольниками.-Волгоград: Панорама;Москва: Глобус, 2007

О.М.Литвинова  Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информационно-методические  материалы, разработки  занятий  и упражнений, спортивные игры. Волгоград:Учитель, 2007

Физкультурно-оздоровительная  работа в ДОУ: из опыта  работы/Авт.-сост.О.Н,Моргунова.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С, 2007

«Физическое воспитание детей 2-7 лет развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» , Т.Г. Анисимова, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

Безопасность

Правила дорожного  движения. Средняя  группа./сост.Л.Б.Поддубная.- Волгоград: ИТД «Корифей».2009 

Набор карточек  «Как избежать  неприятностей» 

Здоровье

Бабенкова Е.А, Федоровская О.М

Игры, которые лечат. Для  детей  от 3 до 5  лет.-М.:ТЦСфера, 2008

Громова О.Е Спортивные  игры  для  детей.-М:ТЦ Сфера, 2008

Маханёва М.Д Здоровый  ребёнок: Рекомендации по работе в  детском  саду и  начальной  школе: Методическое  пособие.-М.:АРКТИ, 2004

Кузнецова М.Н  Оздоровление  детей  в  детском  саду. Система  мероприятий. М.: Айрис-пресс, 2008

Гаврючина Л.В Здоровьесберегающие  технологии в ДОУ: Методическое  пособие.-м.ТЦ Сфера 2007

Аронова Е.Ю, Хашабова К.А Физкультурно-оздоровительная  работа с  дошкольниками в  детском саду и  дома. Режим.Закаливание.Игры и упражнения.-М,:Школьная  Пресса, 2007



	2. Социально-коммуникативное развитие.


	Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (средняя группа) М., 2005г.

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1986г.

Игра в образовательном пространстве дошкольного учреждения О.В. Лещинская-Гурова - Нижний Новгород 1999 г

Азбука общения Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова Санкт-Петербург  ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006 г

Алябьева Е.А. Нравственно-эстетические беседы и игры с дошкольниками. 2004г.

Данилина Г.Н.Дошкольнику- об истории и культуре России: Пособие  для  реализации  государственойпрограммы «Патриотическое воспитание  граждан Российской Федерации  на 2001-2005 годы» - 2-е изд., М.:АРКТИ, 2004

Кондрыкинская Л.А Дошкольникам  о  защитниках Отечества. Методическое  пособие  по патриотическому воспитанию ДОУ –М.:ТЦ Сфера, 2005

Антонов Ю.Е, Левина Л.В Как научить  детей   любить Родину. М.6 АРКТИ, 2003

Вишневская  В.Н. Программа  духовно-патриотического  воспитания детей  5-7 лет «Свет Руси»: М.:АРКТИ, 2004

Костина Э.П., Кочнева Н.Н. Мой родной дом. Программа (для детей 4-7 лет). Учебно-методическое пособие.-Н.Новгород: Талам, 2000

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет. 2007г.

Петрова В.И, Стульник Т.Д Этически  беседы 4-7 лет: Нравственное воспитание в  детском   саду. Пособие  для  педагогов  и  методистов.-М.: Мозаика-Синтез, 2007

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие, 

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. М., Совершенство, 1999г.

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества  дошкольников. 2003г.

Метлина А.С. Занятия по математике в детском саду. 1985г.

Анхтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1991г.

С.Н. Николаева Юный эколог. Система работы в группах детей 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд. М., «Просвещение» 1990г.

Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование.  1999г. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 1990г.

Гульянц И.А. Что можно сделать из природного материала. 1991г.

Петрова И.М Объёмная  аппликация:Учебно-методическаое пособие.-СПб «Детсвоо-Пресс», 2003

	4. Художественно-эстетическое развитие.
	


Старший дошкольный возраст (шестой, седьмой год жизни)

	Направления развития

 и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура 

Борисова Е.Н. Система  организации   физкультурно-оздоровительной  работы с  дошкольниками.-Волгоград: Панорама;Москва: Глобус, 2007

Бабенкова Е.А, Федоровская О.М

«Физическое воспитание детей 2-7 лет развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» , Т.Г. Анисимова, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

Бабенкова Е.А, Фёдоровская О.М Игры, которые лечат. Для  детей  от 3 до 5  лет.-М.:ТЦСфера, 2008

Громова О.Е Спортивные  игры  для  детей.-М:ТЦ Сфера, 2008

О.М.Литвинова  Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информационно-методические  материалы, разработки  занятий  и упражнений, спортивные игры. Волгоград:Учитель, 2007

Физкультурно-оздоровительная  работа в ДОУ: из опыта  работы/Авт.-сост.О.Н,Моргунова.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С, 2007

Чеменева А.А., Есина Л.М. Педагогические условия моделирования физкультурно-оздоровительной работы с детьми старшего дошкольного возраста на основе индивидуально – дифференцированного подхода. Н.Новгород 2004г.

Безопасность

Стеркина Л. Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Безопасность: Рабочая тетрадь №4 «Ребёнок в  городе» Для детей старшего дошкольного возраста. Издательство: ДЕТСТВО-ПРЕСС, , 2001

Стеркина Л. Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Безопасность. Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста Издательство: ДЕТСТВО-ПРЕСС, , 2004

Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Р.Б Безопасность  на улицах и  дорогах   Методическое  пособие для  работы  с  детьми старшего  дошкольного  возраста. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД» 1997

Как обеспечить  безопасность  дошкольников: конспекты  занятий  по  основам  безопасности  детей  дошкольного  возраста: кн. для воспитателей  дет. сада / К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина,-М.: Просвещение, 2006 г

Набор карточек  «Как избежать  неприятностей» 

Здоровье

Маханёва М.Д Здоровый  ребёнок: Рекомендации по работе в  детском  саду и  начальной  школе: Методическое  пособие.-М.:АРКТИ, 2004

Кузнецова М.Н  Оздоровление  детей  в  детском  саду. Система  мероприятий. М.: Айрис-пресс, 2008

Гаврючина Л.В Здоровьесберегающие  технологии в ДОУ: Методическое  пособие.-м.ТЦ Сфера 2007

Аронова Е.Ю, Хашабова К.А Физкультурно-оздоровительная  работа с  дошкольниками в  детском саду и  дома. Режим.Закаливание.Игры и упражнения.-М,:Школьная  Пресса, 2007

	2. Социально -коммуникативное развитие.


	Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (старшая группа) М., 2005г.

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1986г.

Игра в образовательном пространстве дошкольного учреждения О.В. Лещинская-Гурова - Нижний Новгород 1999 г

Азбука общения Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова Санкт-Петербург  ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006 г

Алябьева Е.А. Нравственно-эстетические беседы и игры с дошкольниками. 2004г.

Данилина Г.Н.Дошкольнику- об истории и культуре России: Пособие  для  реализации  государственойпрограммы «Патриотическое воспитание  граждан Российской Федерации  на 2001-2005 годы» - 2-е изд., М.:АРКТИ, 2004

Кондрыкинская Л.А Дошкольникам  о  защитниках Отечества. Методическое  пособие  по патриотическому воспитанию ДОУ –М.:ТЦ Сфера, 2005

Антонов Ю.Е, Левина Л.В Как научить  детей   любить Родину. М.6 АРКТИ, 2003

Вишневская  В.Н. Программа  духовно-патриотического  воспитания детей  5-7 лет «Свет Руси»: М.:АРКТИ, 2004

Костина Э.П., Кочнева Н.Н. Мой родной дом. Программа (для детей 4-7 лет). Учебно-методическое пособие.-Н.Новгород: Талам, 2000

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет. 2007г.

Петрова В.И, Стульник Т.Д Этически  беседы 4-7 лет: Нравственное воспитание в  детском   саду. Пособие  для  педагогов  и  методистов.-М.: Мозаика-Синтез, 2007

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие, 

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	Ушакова О.С. Развитие речи и творчества  дошкольников. 2003г.

Смоленцева А.А. Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. Н.Новгород.

Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников..1997г.

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников. Математические ступеньки. г.Москва.

2002.

Ушакова О.С.,  Знакомим дошкольников с литературой. Москва 1998 г.

Степанова В.а  Листок  на  ладони: Методическое  пособие СПб ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003

Мулько И.Ф Развитие представлений о человеке  в  истории  и  культуре: Методическое  пособие для ДОУ ТЦ Сфера, 2004

Иванова А.И Естественнонаучные  наблюдения,  и эксперименты в  детском саду. Человек.- ТЦ Сфера, 2004 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Москва 2005 г.

Развивающие  занятия с  детьми 5-6 лет/Под. Ред. Парамоновой Л.А М.: ОЛМА  Медиа Групп, 2007

Обухова Л.А. Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников. Москва 2005 г.

С.Н. Николаева Юный эколог. Система работы в группах детей 5-6, 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010

С.Н. Николаева Экологическое воспитание детей при подготовке к школе. – М., 2007

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Москва 1990 г.

Петрова И.М Объёмная  аппликация:Учебно-методическаое пособие.-СПб «Детсвоо-Пресс», 2003

 Сафонова О.А. Конструирование из бумаги Н.Новгород 1994 г.

Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование.  1999г.

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 1990г.

Гульянц И.А. Что можно сделать из природного материала. 1991г.

Гульянц И.А Учите  детей  мастерить: Пособие  для воспитателя дет.сада.-М.Просвещение, 1984

	4. Художественно-эстетическое развитие.
	Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. Москва 2004 г.

Казакова Т.Г. Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности. Изд. 1996г.

Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация в детском саду. Изд. 2002г.

Гусакова М.А. Аппликация. 1987г.


Содержание коррекционной работы

        Выделение сферы психолого-педагогической коррек​ции обусловлено новыми задачами образования, связан​ными с усилением инновационных педагогических процессов, стремлением к максимальному развитию интел​лектуального и творческого потенциала у детей, повышением требований при приеме детей в первые классы школы.

Основная цель коррекционной работы – способствовать полноценно​му психическому и личностному развитию ребенка.

Основная задача – психолого-педагогическая коррекция нарушений в психическом развитии ребенка (интеллекту​альном, речевом, эмоциональном, мотивационном, поведенческом, волевом, двигательном и пр.) на основе создания оптималь​ных психолого-педагогических условий для развития потенциала личности каждого ребенка.

         Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков в развитии детей и оказание психолого-педагогической поддержки этой категории детей в освоении основной общеобразовательной программы. 

         Коррекционная работа в МБДОУ проводится по нескольким направлениям развития детей:

- коррекция работа, направленная на повышение уровня психологической готовности к обучению в школе;

- коррекционная работа с родителями, направленная на оптимизацию родительского отношения;

- коррекция нарушений в эмоциональной сфере дошкольников;

- коррекция речевых нарушений (работа направлена на коррекцию, развитие и формирование всех сторон речи.

Перечень программ и технологий, 

используемых  учителем-логопедом  в дошкольном учреждении

Программа логопедической работы по преодолению общего  недоразвития речи у детей (авторы: Т. Б. Филичева, Т. В. Туманова)
Пояснительная записка

      Анализ реальной ситуации, сложившейся в настоящее время в системе воспитания и обучения детей дошкольного возраста показал, что количество детей, имеющих отклонения в речевом развитии, неуклонно растет. Эти дети составляют основную группу риска по школьной неуспеваемости, особенно при овладении письмом и чтением.  В программе реализованы в соответствии с этиопатогенетической симптоматикой речевого нарушения следующие принципы дошкольной коррекционной педагогики;

      • принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближайшего развития»);
      • принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии;
      • принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития детской речи применительно к разным вариантам речевого дизонтогенеза;
      • принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности речевого нарушения;
      • деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в речи

	Период 
	Основное содержание работы

	I 
Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь
	Совершенствование произносительной стороны речи
Закреплять навыки четкого произношения звуков (гласных и согласных), имеющихся в речи детей. Формировать умение дифференцировать на слух и в речи сохранные звуки с опорой на их акустические и артикуляционные признаки, на наглядно-графическую символику. Корригировать произношение нарушенных звуков ([л], [л’], [j], [с], [с’], [з], [з’], [ц], [ш], [ж], [р] и т. д.). Развивать умение дифференцировать звуки по парным признакам (гласные — согласные, звонкие — глухие, твердые — мягкие, свистящие — шипящие и т. д.). Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, предложений, текстов. Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми и закрытыми слогами, со стечением согласных и без них. Вводить в самостоятельные высказывания детей слова сложной слоговой структуры. Воспитывать правильную ритмико-интонационную и мелодическую окраску речи.

Развитие лексико-грамматических средств языка
Расширять лексический запас в процессе изучения новых текстов (черепаха, дикобраз, изгородь, крыльцо, панцирь, музей, театр, суша, занавес, выставка).
Активизировать словообразовательные процессы: употребление наименований, образованных за счет словосложения: пчеловод, книголюб, белоствольная береза, длинноногая — длинноволосая девочка, громкоговоритель; прилагательных с различными значениями соотнесенности: плетеная изгородь, камышовая, черепичная крыша и т. д. 
Учить употреблять существительные с увеличительным значением (голосище, носище, домище). Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи антонимов — глаголов, прилагательных, существительных (вкатить — выкатить, внести — вынести, жадность — щедрость, бледный — румяный). Объяснять значения слов с опорой на их словообразовательную структуру (футболист — спортсмен, который играет в футбол). Упражнять в подборе синонимов и практическом употреблении их в речи (скупой, жадный, храбрый, смелый, неряшливый, неаккуратный, грязнуля). Учить дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, злее, слаще, гуще, дальше); сложные составные прилагательные (темно-зеленый, ярко-красный). Развивать понимание и объяснять переносное значение выражений: широкая душа, сгореть со стыда. Совершенствовать умение преобразовывать названия профессий м. р. в  профессию ж. р. (воспитатель — воспитательница, баскетболист — баскетболистка). Учить детей преобразовывать одну грамматическую категорию в другую (танец — танцевать — танцовщик — танцовщица — танцующий). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи
Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; составлять загадки с опорой на эти признаки.Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; составление рассказов-описаний каждого из них. Учить подбирать слова-рифмы, составлять пары, цепочки рифмующихся слов; словосочетаний с рифмами. Упражнять в конструировании предложений по опорным словам.Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе событий заданной последовательности. Упражнять в распространении предложений за счет введения однородных членов (сказуемых, подлежащих, дополнений, определений). Учить анализировать причинно-следственные и временные связи, существующие между частями сюжета. Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой на вопросительно-ответный и наглядно-графические планы). Продолжать учить составлять рассказ по серии сюжетных картинок; заучивать потешки, стихотворения. 
Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, вопросный планы. Формировать навыки составления предложений с элементами творчества (с элементами небылиц, фантазийными фрагментами). Учить составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, изменяя отдельные эпизоды). 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Развивать произвольное внимание, слуховую память. Закреплять понятия «звук», «слог». Совершенствовать навыки различения звуков: речевых и неречевых, гласных — согласных, твердых — мягких, звонких — глухих, а также звуков, отличающихся способом и местом образования и т. д.
Формировать умение выделять начальный гласный звук, стоящий под ударением, из состава слова (у — утка). Учить анализировать звуковой ряд, состоящий из двух — трех — четырех гласных звуков. Учить осуществлять анализ и синтез обратного слога, например: an. Формировать умение выделять последний согласный звук в слове, например: мак. 
Учить выделять первый согласный звук в слове, например: кот. 
Формировать умение выделять гласный звук в положении после согласного (в слогах, словах). Учить производить анализ и синтез прямых слогов, например: са, па. Знакомить с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам ([а], [о], [у], [ы], [п], [т], [к], [л], [м] — количество изучаемых букв и последовательность их изучения определяется логопедом в зависимости от индивидуальных особенностей детей); учить анализировать их оптико-пространственные и графические признаки.
Учить составлять из букв разрезной азбуки слоги: сначала обратные, потом — прямые. Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и синтез слогов. Развивать оптико-пространственные ориентировки.
Развивать графо-моторные навыки. 

	II 
Январь, февраль, март, апрель, май 
	Совершенствование произносительной стороны речи
Продолжать закреплять и автоматизировать поставленные звуки в самостоятельной речи.  Развивать умение дифференцировать на слух и в речи оппозиционные звуки ([р] — [л], [с] — [ш], [ш] — [ж] и т. д.); формировать тонкие звуковые дифференцировки ([т] — [т’] — [ч], [ш] — [щ], [т] — [с] — [ц], [ч] — [щ] и т. д.). Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет правильности ее фонетического оформления. Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], [р’], [ч], [щ]). Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте слов сложной слоговой структуры и звуконаполняемости.
Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и ритма речи, ее богатой интонационно-мелодической окраски. 

Развитие лексико-грамматических средств языка
Уточнять и расширять значения слов (с опорой на лексические темы).
Активизировать словообразовательные процессы: объяснение и употребление сложных слов (стекловата, Белоснежка, сладкоежка, самокат, снегокат); объяснение и практическое употребление в речи существительных с уменьшительно-ласкательным и увеличительным значением (кулак — кулачок — кулачище). Закреплять употребление обобщенных понятий на основе их тонких дифференциаций (цветы: полевые, садовые, лесные). Совершенствовать навык употребления в самостоятельной речи сложных предлогов. Учить объяснять и практически употреблять в речи слова с переносным значением (ангельский характер, ежовые рукавицы, медвежья услуга и др.). Совершенствовать умение подбирать синонимы (прекрасный, красивый, замечательный, великолепный). Учить употреблять эти слова в самостоятельной речи.
Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже. Закреплять навыки согласования числительных с существительными в роде, падеже. Продолжать учить подбирать синонимы и употреблять их в самостоятельной речи (молить — просить — упрашивать; плакать — рыдать — всхлипывать). Совершенствовать умение преобразовывать одни грамматические формы в другие (веселье — веселый — веселиться — веселящийся). Продолжать учить объяснять и практически употреблять в речи слова переносного значения (смотреть сквозь розовые очки, собачья преданность, работать спустя рукава, закидать шапками). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа причинно-следственных и временных связей, существующих между ними.
Продолжать совершенствовать навыки распространения предложений за счет введения в них однородных членов предложения.
Продолжать совершенствовать навык пересказа сказок, рассказов: 
• с распространением предложений; • с добавлением эпизодов; • с элементами рассуждений; с творческим введением новых частей сюжетной линии (начала, кульминации, завершения сюжета). Заучивать стихотворения, потешки. Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний (одного предмета, двух предметов в сопоставлении).
Продолжать учить составлять рассказ по картине, серии картин.
Закреплять умения составлять словосочетания, предложения с рифмующимися словами. Совершенствовать навыки составления развернутого рассказа о каком-либо событии, процессе, явлении за счет подробного, последовательного описания действий, поступков, его составляющих.

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Продолжать развивать оптико-пространственные ориентировки.
Совершенствовать графо-моторные навыки. Закреплять понятия, характеризующие звуки: «глухой», «звонкий», «твердый», «мягкий»; введение нового понятия «ударный гласный звук».
Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их написания.
Знакомить с буквами, обозначающими звуки, близкие по артикуляции или акустическим признакам ([с] — [ш], [с] — [з], [п] — [б] и т. д.).
Закреплять графические и оптико-пространственные признаки изученных букв, формировать навыки их дифференциации. Продолжать формировать навыки деления слова на слоги. Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-графических схем слов (например: вата, кот). Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему слова.
Обучать чтению слогов, слов аналитико-синтетическим способом.
Формировать навыки написания слогов, слов (например: лапа).
Знакомить со словами более сложной слоговой структуры (шапка, кошка), учить их анализировать, выкладывать из букв разрезной азбуки, читать и писать. Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью замены букв, удаления или добавления буквы (му — пу, мушка, пушка, кол — укол и т. д.). Учить определять количество слов в предложении, их последовательность. Учить выкладывать из букв разрезной азбуки и читать небольшие предложения. Формировать навык беглого, сознательного, послогового чтения коротких текстов.


      В итоге логопедической работы речь детей должна соответствовать языковым нормам по всем параметрам. Таким образом, дети должны уметь:
      • свободно составлять рассказы, пересказы;
      • владеть навыками творческого рассказывания;
      • адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные предложения, усложняя их придаточными причины и следствия, однородными членами предложения и т. д.;
      • понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги;
      • понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов;
      • овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти навыки на другой лексический материал;
      • оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского языка;
      • овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи.
      Помимо этого, у детей должны быть достаточно развиты и другие предпосылочные условия, во многом определяющие их готовность к школьному обучению:
      • фонематическое восприятие;
     • первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза;
      • графо-моторные навыки;
      • элементарные навыки письма и чтения (печатания букв а, о, у, ы, б, п, т, к, л, м, с, з, ш, слогов, слов и коротких предложений).

      Используемые педтехнологии: технология точечного логопедического массажа (по Е.А. Дьяковой); технология активного обучения (занятие начинается с развития правильного речевого дыхания, артикуляционной гимнастики, развития дыхательной и голосовой функции, присутствует и вопросно-ответная речь (диалогическая), помогая ребенку формулировать свои высказывания и передавать мысли, желания, потребности.)

В каждой группе есть информационный уголок, где собраны материалы теоретического и практического характера для родителей и педагогов, также отдельные методические материалы представлены на сайте учреждения.

Основные  направления и формы взаимодействия с семьёй

Важнейшим условием  обеспечения  целостного  развития  личности  ребёнка является  развитие конструктивного  взаимодействия с семьёй. 


























































Цель: создание необходимых условий  для формирования  ответственных  взаимоотношений  семьями  воспитанников и  развития компетентности родителей; обеспечение права  родителей  на уважение  и  понимание, на участие  в  жизни  детского сада.


Основные  задачи  взаимодействия  детского  сада с  семьёй: 


 - изучение  отношения  педагогов и родителей  к  различным  вопросам воспитания, обучения, развития  детей, условия  организации  разнообразной  деятельности в  детском  саду  и  семье;


- знакомство  педагогов  и  родителей с  лучшим  опытом воспитания  в  детском  саду  и  семье;


- информирование  друг друга  об  актуальных  задачах воспитания  и  обучения  детей  и  о возможностях детского сада  и семьи в  решении данных  задач;


- привлечение  семей воспитанников   к участию  совместных с  педагогами  мероприятий;


- создание в  детском   саду условий для  разнообразного  сотрудничества детского сада  с  родителями.








Формы  работы


Содержание�
Срок�
Ответственный�
�
Информационно-справочные стенды:


Задача: пропагандировать и знакомить родителей с работой МБДОУ


Памятки: 


«Основы безопасности»; 


«Разработка анкет по вопросам ЗОЖ»;


«Подготовка к школе в условиях семьи и детского сада»


Информация на стендах:


«Мы растим здорового ребенка»; 


«Рекомендации родителям по адаптации ребенка к детскому саду»


СМИ:


Размещение материалов о работе МБДОУ в районной газете «Красное Знамя»�









	


Сентябрь
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В течение года
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Старший воспитатель, воспитатели групп











Старший воспитатель, воспитатели групп




















Старший воспитатель, воспитатели групп�
�
Педагогическое просвещение родителей.


Задача: Повышение педагогической компетенции родителей, привлечение их к активному участию в образовательном процессе МБДОУ


Родительские собрания в группах  


«Ваш  ребенок-будущий первоклассник»,


«Адаптация и здоровье»


« Значение книги  в жизни и развитии вашего ребенка»


 «Любознательные Почемучки»


«Пальчики помогают говорить»


«Готов ли Ваш ребенок к школе»
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Заведующая МБДОУ


Старший воспитатель


 Воспитатели всех возрастных групп
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Задачи: Привлечение родителей к активному участию в образовательном процессе.





1.Участие родительского комитета в разработке локальных актов МБДОК (Устав, составление Договора с родителями)


2.Совместные тематические праздники и развлечения:


«А ну-ка, мамы» (посвященный Дню Матери);


«Новогодняя елка»


Спортивный праздник, посвященный Дню Отечества;


«Наши мамы» (праздники, посвященные  8 Марта)





«Выпускной балл»
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Ноябрь




















Декабрь


Февраль





Март


Май�












Заведующая МБДОУ


Старший воспитатель


 Воспитатели всех возрастных групп�
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