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Раздел I. Образовательная программа дошкольного образования, реализуемая в МБДОУ детский сад № 4 «Солнышко»
1.Пояснительная записка

В Федеральном Законе «Об образовании в Российской Федерации» установлено, что содержание образования в конкретном образовательном учреждении определяется образовательной программой, разрабатываемой, принимаемой и реализуемой этим образовательным учреждением самостоятельно (п.10 ст.2)
Образовательная программа МБДОУ детский сад №4 «Солнышко» определяет организацию воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ. Она обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное, всестороннее развитие ребёнка – физическое, социально-нравственное, художественно-эстетическое, интеллектуальное – во взаимосвязи. Образовательная программа охватывает все основные моменты жизнедеятельности детей, с учётом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде.
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 4«Солнышко» 

Адрес: 606970, Нижегородская область, Тонкинский район, р.п. Тонкино, ул. Победы, дом 16.

6 групповое, функционирует 6 групп общеразвивающей направленности.
Структурное подразделение муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №4 «Солнышко» семейный детский сад «Улыбка» начал функционирование  19 ноября 2013 г. 

Адрес: 606970, Нижегородская область, Тонкинский район, р.п. Тонкино, ул. Дружбы, д.2.

Функционирует 1 группа в составе 10 воспитанников в возрасте от 1,5 до 3-х лет.
· Свидетельство о государственной регистрации (Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад №4»Солнышко» Тонкинского района Нижегородской области   зарегистрировано «24» декабря 2002 года Федеральным законом «О некоммерческих организациях», законом Российской Федерации «Об образовании» и действующим законодательством. Учреждение является юридическим лицом со дня государственной регистрации (рег. № 1025201207690 от 24.12.2002 г).
· Свидетельство о внесении записи в Единый государственный реестр юридических лиц (муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 4 «Солнышко» зарегистрировано 22 февраля 2012 г. № 004838470)
· Устав Учреждения новая редакция  (регистр. № 2115235011770 от 05.07.2011), 
· Лицензированная образовательная деятельность: право на ведение образовательной деятельности и льготы, установленные законодательством Российской Федерации подтверждаются имеющейся у Учреждения лицензией  (серия 52 № 001563 рег. № 9155 от 2 августа 2011г. срок действия - бессрочно)

· Свидетельство о государственной аккредитации. В 2007 г. учебном году Учреждение прошло процедуру аттестации и государственной аккредитации в соответствии с Законом РФ «Об образовании» 
Нормативная база разработки программы

· Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
· Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17.06.2003)

· Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждениях. СанПиН 2.4.1.3049 - 13  утв.  Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ 15 мая  2013 г. № 26.
Образовательная Программа:

- направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;

- обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится на адекватных возрасту видах деятельности и  формах работы с детьми;
- обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей;

. - учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;

- обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования, исключающую дублирование программных областей знаний и реализующую единую линию  общего развития ребенка на этапах дошкольного и школьного детства; (детский сад осуществляет преемственные связи  за счет взаимодействия и сотрудничества   с МОУ Тонкинской СОШ)

- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.

Принцип интеграции содержания дошкольного образования – альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области решаются и в ходе реализации других областей Программы.  

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (разнообразие форм подготовки и проведения  спортивных мероприятий; годовой ритм: подготовка к празднику, спортивному мероприятию – проведение, подготовка к следующему мероприятию – проведение следующего мероприятия и т.д.);

- возможность реализации принципа построения программы  «по спирали», или от простого к сложному (основная часть спортивных мероприятий повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении спортивных мероприятий);

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (органичное включение в спортивные мероприятия и подготовку к ним родителей воспитанников);

1.1.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДОУ

Образовательная программа, реализуемая в условиях МБДОУ детский сад  № 4 «Солнышко» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года до 7 лет. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. Наполняемость МБДОУ в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049 – 13 в 2013 – 2014 учебном г. составляет 120 детей. Режим работы детского сада - 10,5 часов (с 7.30 час. до 18.00 час.), что полностью отвечает запросам родителей. В МБДОУ функционирует 7 групп : 3 группы раннего возраста (с 1 года до 3 лет), 4 группы дошкольного возраста (1 группа младшего дошкольного возраста –с 3 до 4 лет, средняя группа с 4-х до 5 лет, 1 старшая группа- с 5 до 6 лет, 1 подготовительная группа -6-7 лет). Соотношение воспитанников по половому признаку находится в равновесии.
Основной контингент воспитанников - это дети, имеющие высокую активность психического развития, эмоционально отзывчивые, умеющие решать конкретные практические и интеллектуальные задачи, проявляющие инициативу. Педагоги МБДОУ стараются насытить жизнь детей различными видами и формами активности, составляющими основу детства и позволяющими детям в дальнейшем успешно войти во взрослую жизнь.
По группам здоровья детей преобладает вторая группа – 65%, воспитанники с третьей группой здоровья составляют 25 %,  детей с первой группой здоровья- с 10% в 2012 году. В результате организованной работы по здоровьесбережению у воспитанников МБДОУ на протяжении 3-х лет отмечается стабильный рост количества детей со  2-ой группой здоровья: с 45% в 2009 году до 65% - в 2012 году.
Все воспитанники детского сада русскоязычные, преподавание ведётся на русском языке.

Основной состав родителей наших воспитанников- это служащие бюджетной сферы, работники муниципальных учреждений, предприниматели, рабочие. Большинство родителей имеют высшее или среднее - специальное образование. Проведённый опрос среди родителей показал, что  большинство семей (98%) нуждаются в услугах детского сада как образовательных, воспитательных, так и в дополнительных оздоровительных услугах, которые детский сад может предоставить на данном этапе развития. Родители выбирают ДОУ целенаправленно. Родителей и детей привлекают не только условия, созданные в детском саду, но и отношение персонала к детям, качественная подготовка к школе, организация физкультурно-оздоровительной работы. Детский сад предоставляет детям, нуждающимся в коррекции речи, возможность специализированных занятий с учителем-логопедом на логопункте. 

Состав семей (всего посещает 100 семей)
	№ п.п.
	состав семей по количеству детей

	1
	один ребёнок
	два ребёнка
	многодетные
	опекунство в семье

	
	34 семьи- 34%
	48семей–48% 
	13семей-13%
	5 семей -5%


1.2.Динамика профессионального роста и индивидуальных достижений педагогов

Отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта, как для ребёнка, так и для взрослых.
 Общее количество сотрудников в детском саду – 32 человека. В МБДОУ большинство педагогов аттестованы на 1  квалификационный уровень.
Анализ уровня образовательного ценза педагогов показал:

· большинство педагогов имеют среднее специальное образование 
( 8человек - 66,7%%);

3 педагога – 25% - высшее образование

1 человек – 8,3 % без образования (обучается на 4 курсе педколледжа)

Анализ уровня квалификации педагогов показал :
Из 12 педагогических работников имеют курсы повышения квалификации в НИРО на 2012 год - 8 человек-66,7 %,  4 человека-33,3 % являются студентами высших и средних педагогических учебных заведений.
- 1 человек (8,3 %) имеет высшую квалификационную категорию;
·  5 человек ( 41,7%) педагогов  имеют 1 кв. категорию.

· 4 человека (33,3%) педагогов аттестованы на 2 квалификационную категорию 
· 2 человека (16,7 %) не имеют кв. категории по стажу работы( менее 2 лет)

· В 2013 году заявлены на аттестацию (соответствие должности) – 2 человека
 Анализ уровня профессиональной компетентности педагогов МБДОУ говорит о стабильности педагогических кадров, о своевременности повышения квалификации, о соответствии уровня подготовленности кадров заявленной квалификационной категории.
Данные предполагают реализацию следующих направлений в работе с педагогическими кадрами:

· приоритетность осуществления дифференцированного подхода в работе с педагогами в зависимости от стажа работы, уровня профессионализма (через участие в работе творческих групп, обобщение позитивного опыта работы, деятельность в «Школе молодого педагога»);

· продолжать использовать активные формы работы с педагогическими кадрами в целях развития их творческого потенциала.
Коллектив МБДОУ укомплектован полностью в соответствии со штатным расписанием.
Характеристика кадрового состава

Образование:

	высшее
	среднее специальное
	в том числе педагогическое

	2 воспитателя, 1 учитель-логопед – 25%
	7 воспитателей, 1 музыкальный руководитель – 66,7%
	11 человек -92 %

	В том числе получают высшее образование

1 воспитатель- 8,3%,
1музыкальный руководитель-8,3 %
	
	2 – 16,7 %

	1 заведующая – 7,7%
	
	1- 7,7 %


Категория:
	высшая
	первая
	вторая
	без категории

	1 воспитатель - 100 %
	5 воспитателей – 41,7%
	3 воспитателя – 30%
	1воспитатель – 
8,3 %

	
	1 заведующая – 100%
	1 учитель-логопед – 8,3%
	1музыкальный руководитель- 8,3%


1.3. Учёт региональных особенностей при реализации Образовательной программы
Детский сад расположен в средней полосе России. Тонкинский район- это район с сельскохозяйственным направлением развития, здесь нет больших производств и производственных мощностей. Весь район окружают леса и поля, поэтому детское учреждение расположено в относительно чистой природной зоне. Население района небольшое, примерно 10000 человек, нет большой миграции и притока жителей из других районов, отсюда складываются доброжелательные отношения между людьми. Многие семьи  связаны между собой родственными отношениями. Всё это влияет на воспитание подрастающего поколения. Дети воспитываются на примере взрослых в атмосфере уважения и заботы  к пожилым людям,  к родственникам, окружающим людям, их труду, участвуют в общих делах, праздниках. Район является северным районом Нижегородской области. Здесь довольно суровый климат, дольше, чем в южных районах длится зима, короче тёплый период летом. Поэтому педагогам детского сада приходится выстраивать вою работу по оздоровлению детей, по их закаливанию в соотнесении с природными условиями. Также район расположен далеко от  культурных центров, от города Нижнего Новгорода, областного центра, поэтому детскому саду приходится учитывать это при планировании работы по ознакомлении детей с окружающим миром. Чтобы дети могли ориентироваться в художественных, музыкальных, эстетических и других ценностях мировой культуры.
2. Комплексирование программно-методического обеспечения
2.1. Программно- методический комплекс

Содержание образовательного процесса МБДОУ определяется 
· комплексной «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой , Москва 2006
· парциальной программой Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Москва, 1998 год
Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются организация физкультурно – оздоровительной работы с воспитанниками.
Цель: обеспечение всем детям равных стартовых возможностей при поступлении в школу, всестороннее и гармоничное развитие личности ребёнка – дошкольника, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства.
Задачи: 
1. Обеспечение стандарта дошкольного образования как системы требований к содержанию и уровню развития детей каждого психологического возраста с учётом соблюдения преемственности при переходе к следующему возрастному периоду.

    2.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей: 
- обеспечение интеллектуального, личностного и физического развития ребенка;
3 .Взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка

Образовательная программа МБДОУ реализуется в организованных и самостоятельных формах обучения.

Содержанием организованных форм обучения являются:

- ознакомление с явлениями природы и общественной жизни;

- развитие речи, формирование культуры общения и нахождения способов разрешения проблем;
- физическое развитие;

- ознакомление с ценностями мировой и отечественной музыкальной, изобразительной и театральной культуры, овладение элементами вокальной, ритмической, театральной и изобразительной деятельности;

- детское экспериментирование.

Знания и опыт, приобретённые в организованной деятельности, становятся содержанием самостоятельных игр, рисования, конструирования и моделирования.

Основные принципы построения и реализации Образовательной программы:

- учёт возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.

- системность в отборе и предоставлении образовательного материала, интеграция образовательных областей (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие).
Основу организации образовательного процесса составляет комплексно- тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей.

Содержание общеобразовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
2.2. Особенности режима, расписания организованной образовательной деятельности, системы закаливающих мероприятий

Организация режима пребывания детей в МБДОУ.

Гибкий режим деятельности 
Под режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха.

Рациональный режим дня является основой охраны здоровья  и воспитания детей. Чёткое выполнение режима способствует регулированию базовых физиологических потребностей ребёнка, стабильности поведения, приучает его к организованности, активности, помогает сохранять устойчивую работоспособность. При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:

- полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей ( в сне, питании);

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;

-привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;

- формирование культурно- гигиенических навыков;

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;

- учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребёнка;

- спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребёнку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон детей прямо завися от состояния их нервной системы.

Задачи по укреплению здоровья детей включают целенаправленные оздоровительные воздействия,  выполнение физиологически целесообразного режима дня и формирование основ здорового образа жизни.  В режиме дня выделяется достаточное время для пребывания детей на свежем воздухе. Прогулка включает наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую деятельность, индивидуальную работу по развитию физических качеств. Зимой прогулка проводится при температуре не ниже – 15 градусов С (младший возраст) и не ниже 20 градусов С (старший возраст). Выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В тёплый период года увеличивается длительность ежедневного пребывания детей на свежем воздухе, сокращается время образовательной деятельности; при наличии необходимых условий , некоторые режимные моменты проводятся на участке (игры, непосредственно образовательная деятельность, гимнастика, закаливание).  
Ежедневный дневной сон – необходимое условие правильного нервно- психического развития, обеспечения устойчивой работоспособности детей в течение дня. 

При организации сна учитываются следующие правила:
- в момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 минут до сна;

- первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель;

- спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3 градуса;

- для быстрого засыпания детей используют элементы рефлексотерапии. При пробуждении детей дают возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели.

При организации режима в МБДОУ предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм непосредственной образовательной деятельности, коллективных и индивидуальных игр, умственных и физических нагрузок, разнообразной деятельности и отдыха. В каждом возрастном периоде учитывается длительность непосредственно образовательной деятельности в течение дня  и максимально допустимая нагрузка в течение недели в соответствии с требованиями СаН ПиН 2.4.1.3049-13. Гибкий подход к режиму дня позволяет проводить прогулку как до, так и после организованной образовательной деятельности, организовать постепенный подъём детей после дневного сна, обеспечить достаточную двигательную активность ребёнка в течении дня, гибкий график работы воспитателей, специалистов и всего обслуживающего персонала,  может учитываться разная длительность пребывания детей в группе., организация жизни детей в определённые временные периоды,  «каникулы», способствующие снятию накопившейся усталости, организация жизни детей в дни карантина, во время других неблагополучных периодов, распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала.

Для организации режима дня в МБДОУ обеспечиваются благоприятные гигиенические условия в помещениях: температура воздуха + 21, 22 градуса С, влажность воздуха -40-60 %, достаточное естественное и искусственное освещение помещений. Регулярно осуществляется сквозное проветривание помещений в отсутствие детей через каждые 1,5 часа, длительность не менее 10 минут. Проветривание заканчивается за 30 минут до прихода детей.
Организация режимных процессов в разных возрастных группах осуществляется с помощью игровых приёмов во время проведения утренней гимнастики, при организации завтрака, обеда, полдника, при подготовке к непосредственно образовательной деятельности, во время проведения прогулки, при организации работы с детьми в первую и во вторую половину дня, при создании условий для самостоятельной деятельности детей.
Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки в режиме дня
	вид деятельности
	1 группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)
	2 группа раннего возраста ( от 2 до 3 лет)
	2 младшая группа (от 3 до 4 лет)
	средний возраст (от 4 до 5 лет)
	старший возраст (от 5 до 6 лет)

	
	время в режиме дня
	длительность
	время в режиме дня
	длительность
	время в режиме дня
	длительность
	время в режиме дня
	длительность
	время в режиме дня
	длительность

	самостоятельная игровая деятельность, игра
	7.30-8.10
	40 мин
	7.30-8.10
	40 мин
	7.30-8.20
	50 мин
	7.30-8.25
	55 мин
	7.30-8.30
	1 ч

	утренняя гимнастика
	
	
	8.10-8.16
	6 мин
	8.05-8.13
	8 мин
	8.13-8.21
	8 мин
	8.21-8.31
8.31-8.41
	10 мин

	подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40
	30 мин
	8.16-8.36
	20 мин
	8.30-
8-55
	25 мин
	8.35- 8.55
	20 мин
	8.40- 8.55
	15 мин

	игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.40-9.00
	20 мин
	8.36- 9.00
	24 мин
	8.55-9.00
	5 мин
	8.55 - 9.00
	5 мин
	8.55-9.00
	5 мин

	непосредственно образовательная деятельность

	количество в неделю
	10
	
	10
	
	11
	
	11
	
	14
	


	длительность
	8 - 10 мин
	
	10 мин
	
	15 мин
	
	20 мин
	
	25 мин
	

	общая продолжительность образователь -ного процесса
	9.00-9.08

9.15-9.23

16.00-16.10

16.15-16.25

 ( по 8 - 10 мин для каждой  гр.) 
	18 мин 

(подсчёт времени 50/50)
	9.00 – 9.08

9.15-9.23 

15.45-15.55

16.00-16.10

(по 8-10 мин для каждой гр.)
	18 мин (подсчёт времени 50/50)
	9.00 – 9.15

9.25-9.40
	30 мин (подсчёт времени50/50)
	9.00- 9.20

9.30-9.50
	40 мин (подсчёт времени 50/50)
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 -10.35
	1 час. 15 мин ( подсчёт времени 50/50)

	индивидуально-подгрупповые занятия по коррекции речи с логопедом
	
	
	
	
	
	
	
	
	9.00-11.50
по 15 мин индивидуальные занятия и по 20 мин подгрупповые занят.

	самостоятельная деятельность, игра
	9.23 -10.00
	37 мин
	9.23– 10.00
	37 мин
	9.40-10.00
	20 мин
	9.50-10.15
	25 мин
	10.35-10.45
	10 мин

	подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.00
	2 ч
	10.00-12.00
	2 ч
	10.10-12.30
	2 ч 20 мин
	10.20 -12.30
	2 ч 10 мин
	10.45-12.30
	1ч 45 мин

	подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	30 мин
	12.00-12.30
	30 мин
	12.30-13.10
	40 мин
	12.30-13.10
	40 мин
	12.30-13.10
	40 мин

	сон
	12.30-15.00
	2.5 ч
	12.30-15.00
	2.5 ч
	13.10-15.10
	2 ч
	13.10-15.10
	2 ч
	13.10-15.10 
	2 ч

	полдник
	15.30-16.00
	30 мин
	15.30-16.00
	30 мин
	15.40-16.10
	30 мин
	15.40-16.10
	30 мин
	16.10-16.30
	20 мин

	организация игровой деятельности, игра
	16.00-16.30


	30 мин
	16.00-16.30
	30 мин
	15.10-15.40

16.10-16.30


	50 мин
	15.10-15.40

16.10-16.30
	50 мин
	15.10-16.10


	1 ч

	подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00
	1ч.30 мин
	16.30-18.00
	1 ч 30 мин
	16.30- 18.00
	1 ч 30 мин
	16.30-18.00
	1ч 30 мин
	16.10-18.00
	1ч 50 мин

	уход детей домой
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00


Общий подсчёт времени:
На непосредственную 

18 мин

18 мин


30 мин

40 мин

50 мин

образовательную деятельность:
На прогулку:


3ч 30 мин 

3ч 30 мин


3ч 50 мин


3 ч 40 мин
     3 ч 35 мин
На игру ( без учёта времени

2 ч 7 мин

2 ч 7 мин


2ч 5 мин


2 ч 15 мин
2 ч 15 мин
 игр на прогулке и 

в перерывах между занятиями)


Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) и осуществляется в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии сих семьями.
Расписание организованной образовательной деятельности муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 4 «Солнышко»  на 2012-2013 г
	№ п/п
	Дни  недели
	Ранний  возраст (от 1 года до 2 лет)
	1 младшая  группа
	2 младшая  группа
	Средняя  группа
	Старшая группа №2
	Старшая  группа №1

	1
	Понеде-льник
	1.Работа с дидактическим материалом
9.00-9.08
(1 подгр)

9.15-9.23

(2 подг)
2.Расшире-ние ориентиров-ки в  окружаю-щем и развитие  речи

16.00-16.08 (1 подг)

16.15-16.23 (2 подг)
	1.Музыкальное)

9.20-9.30
2.Развитие речи и художественная лдитература
15.45-15.55

(1 подг)

16.00-16.10

(2 подг)


	1. Музыкальное

9.00- 9.15

2.Ребёнок и окружающий мир:

-предметное  окружение.

Явления  общественной  жизни.

-природное  окружение

Экологическое воспитание (1 раз в месяц)

9.25-9.40

	1 Ребёнок и окружающий мир:

-предметное  окружение.

Явления общественной  жизни.

-природное  окружение

Экологическое воспитание (чередуются)

9.00-9.20
2. Физкультурное

9.30-9.50
	1. Развитие речи и ознакомление с художественной литературой
9.00-9.25

2.Рисование

 9.35-10.00

3.Физкультурное на улице

 10.10-10.35


	1. Ребёнок и окружающий мир:

-природное  окружение

Экологическое воспитание. ОБЖ
9.00-9.25

2.Рисование

9.35-10.00

3.Музыкальное
10.10-10.35

	2
	Вторник
	1.Работа с  дидактичес-ким материалом

9.00-9.08

 (1 подг)

9.15-9.23

(2 подг)

2.Развитие  движений

16.00-16.10

(1 подг)

16.15-16.25

(2 подг)


	1Ребёнок и окружающий мир:

-предметное окружение.

Явления общественной жизни

- природное окружение.

Экологическое воспитание (1 раз в месяц)

9.00 9.08
(1 подг)

9.15-9.23

(2 подг)
2.Физкультурное
15.45-15.53

(1 подг)

16.05-16.13

(2 подг)


	1.Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.15

2. Физкультурное
16.00-16.15
	1. Музыкальное
9.00-9.20

2.Рисование

9.30-9.50

3. Физкультурное  на  открытом  воздухе (на  прогулке)

10.20-10.40 
	1.Формирование элементарных математических представлений
9.00-9.25

2.Музыкальное

9.35-10.00

3.Конструирование и ручной труд
10.05-10.25
	1. Формирование элементарных математических представлений

9.00-9.25

2.Конструирование и ручной труд (1 раз в 2 недели)
9.35-10.00

3.Физкультурное
10.10-10.35

	3
	Среда
	Музыкальное
8.50-9.00
2.Развитие  движений 

16.00-16.10

(1 подг)

16.15-16.25

(2 подг)

 
	1. Развитие  речи  и  художествен-ная  литература

9.00-9.08

 (1 подг)

9.15-9.23

 (2 подг)

2.Рисование 15.45-15.53

(1 подг)

 16.00-16.08

(2 подг)


	1.Аппликация
(конструирование)
9.00-9.15

2.Физкультурное
16.00-16.15
	1.Формирование элементарных математических представлений 9.00-9.20

2.Физкультурное
9.30-9.50


	1. Физкультурное
9.00-9.25

2. Развитие речи и ознакомление с художественной литературой
9.35-10.00

3Аппликация 
(конструирование)
10.10-10.35


	1. Развитие  речи  и  ознакомление  с  художественной  литературой

9.00-9.25

2.Рисование 

9.35-10.00

3.Музыкальное
10.10-10.35

	4
	Четверг
	1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
9.00-9.08
(1 подг)

9.15.-9.23

(2 подг)
2.Развитие движений
16.00-16.08
(1 подг)

16.15-16.23

(2 подг)


	1музыкальное
9.20-9.30
2 Конструирование

15.45-15.55
(1 подг)

16.00-16.10
(2 подг)


	1.Музыкальное
9.00-9.15

2.Рисование
9.25-9.40
	1. Развитие  речи  и  художественная  литература

9.00-9.20

2.Аппликация (конструирование)
9.30-9.50
3. Физкультурное на улице
 
	1.Ребёнок и окружающий мир:

-природное  окружение

Экологическое воспитание. ОБЖ
9.00-9.25
2. Физкультурное

9.35-10.00

3. Рисование

10.10-10.35
	1. Развитие  речи  и  ознакомление  с  художественной  литературой

9.00-9.25

2. Аппликация (конструирование)
9.35-10.00
3. Физкультура на свежем воздухе

10.10-10.35

	5
	Пятница
	1. Музыкальное
9.20-9.28
2. Работа со строительным материалом116.00-16.08 (1 подг)

16.15-16.23

(2 подг)


	1.Лепка
9.00-9.08

(1 подг)

9.15-9.23

(2 подг)
2.Физкультурное
15.45-15.53

(1 подг)

16.00-16.08

(2 подг)


	1.Развитие  речи  и  художественная  литература

9.00-9.15

2.Лепка

9.2 5-9.40

3.Физкультурное  на  открытом  воздухе (на  прогулке)

10.20-10.35


	1.Музыкальное 9.00-9.20

2. Лепка
9.30-9.50
	1.Ребёнок и окружающий мир: предметное окружение. Явления общественной жизни
9.00-9.25

2.Музыкальное 9.35-10.00

3. Лепка

 10.1 0 -10.35

	1. Ребёнок и окружающий мир:

-предметное  окружение.

Явления общественной  жизни.

9.00-9.25

2.Лепка, аппликация (чередуются)

9.35-10.00

3. Физкультурное  на  открытом  воздухе (на  прогулке)

10.3 0 -10.55



	6
	всего
	10
	10
	10 + 1 на свежем воздухе  
	10 + 1  на свежем воздухе
	13 + 1 на свежем воздухе
	13 + 1 на свежем воздухе


Расписание  индивидуально - подгрупповых  занятий по коррекции звукопроизношения учителя-логопеда

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	д/ с «Солнышко»
	д/с «Сказка»
	д/ с «Солнышко»
	д/с «Сказка»
	д/ с «Солнышко»

	09.00-12.00
Подгрупповая, индивидуальная  работа
	09.00-12.30
Подгрупповая, индивидуальная  работа
	09.00-12.00

Подгрупповая, индивидуальная  работа
	09.00-12.30
Подгрупповая, индивидуальная  работа
	09.00-12.00

Подгрупповая, индивидуальная  работа

	12.00-13.00 

Работа с  документами, консультации  воспитателей
	д\с «Теремок»
	12.00-13.00 

Работа с  документами, консультации  воспитателей
	д\с «Теремок»
	12.00-13.00 

Работа с  документами, консультации  воспитателей

	15.00-17.00 
Индивидуальная работа, консультации  родителей
	15.00-17.30
Подгрупповая, индивидуальная  работа
	15.00-17.00 
Индивидуальная работа, консультации  родителей
	15.00-17.30
Подгрупповая, индивидуальная  работа
	15.00-17.00 
Индивидуальная работа, консультации  родителей


Режим дня 

Холодный период года

	деятельность
	ранний возраст (от 1 года до 2 лет)
	ранний возраст (от 2лет до 3 лет)
	2 младшая группа ( от 3 лет до 4 лет)
	средняя группа (от 4 лет до 5 лет)
	старшая группа (от 5 лет до 6 лет)

	приём детей, игры, дежурство, индивидуальная работа с детьми
	7.30-8.10
	7.30 – 8.10
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.30

	утренняя гимнастика
	
	8.10-8.16
	8.05-8.13
	8.13-8.21
	1.8.21-8.31
2.8.31-8.41

	подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40
	8.16- 8.35
	8.30-8.55
	8.35-8.55
	8.40-8.55

	игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.40-9.00
	8.35-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.08
(1 погр)

9.15-9.23

(2 подгр)
	9.00-9.08 (1 подг)
9.15-9.23 (2 подг)
	9.00-9.40
с перерывом 10 минут для второго завтрака
	9.00-9.50

	9.00-10.35

	Игры, самостоятельная деятельность
	9.23-10.00
	9.23-10.00
	9.40-10.00
	9.50-10.15
	10.35-1045

	Второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00=-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.10-12.30
	10.20-12.30
	10.45-12.30

	Подготовка к обеду,  обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.30-13.10
	12.30-13.10
	12.30-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	13.10-15.10
	13.10-15.10
	13.10-15.10

	Постепенный подъём, полдник
	15.00- 15.10

15.30-16.00
	15.00-15.15
15.30-16.00
	15.00-15.10
15.40-16.10
	15.00-15.10
15.40-16.10
	15.00-15.10
16.10-16.30

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.10-16.00-
	15.15-15.45
	15.20-16.30
	15.10-16.30
	15.10-16.10

	Непосредственно образовательная

деятельность
	16.00-16.08 (1 подг)
16.15-16.23 (2- подг)
	15.45-15.53 ( 1 подг)
16.00-16.08 ( 2 подг)
	
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.10-18.00

	Уход детей домой
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00


Режим дня
Тёплый период года

	деятельность
	Ранний возраст

 ( от 1 года до 2 лет)
	Ранний возраст 

( от 2лет до 3 лет)
	2 младшая

группа
	Средний возраст 

( от 4 лет до 5 лет)
	Старший возраст 

( от 5лет до 6 лет)

	Приём детей, игры, дежурство, индивидуальная работа с детьми
	7.30-8.10
	7.30-8.10
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.30

	Утренняя гимнастика на свежем воздухе
	
	8.10-8.18
	8.20-8.30
	8.25-8.33
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40
	8.10-8.30
	8.30-8.55
	8.33-8.55
	8.40-8.55

	Игры, наблюдения, экскурсии, развлечения
	8.40-9.00
	8.30-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55.9.00

	Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла
	9.00-9.0 (1 подг)
9.15-9.23 (2 подг)
	9.00-9.08 (1 подг)
9.15-9.23 (2 подг)
	9.00- 920
	9.00-9.25
	9.00-9.35

	Игры, самостоятельная деятельность
	9.23-9.50
	9.23-9.50
	9.20-9.50
	9.25-9.50
	9.35-9.50

	Второй завтрак
	9.50-10.00
	9.50-10.00
	9.50-10.00
	9.50-10.00
	9.50-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.30
	10.00-12.30
	10.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.30-13.10
	12.30-13.10
	12.30-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	13.10-15.10
	13.10-15.10
	13.10-15.10

	Постепенный подъём, игры, полдник
	15.00-15.10
15.30-16.00
	15.00-15.10

15.30-16.00
	15.10-15.40

15.40-16.10
	15.10-15.40
15.40-16.10
	15.10-15.10
16.10-16.30

	Игры, самостоятельная

художественная

деятельность
	15.10-16.00
	15.15-15.45
	15.20-16.00
	15.25-16.00
	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-18.00
	15.45-18.00
	16.00- 18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00

	Уход детей домой
	18.00
	18.00
	18.00
	18.00
	18.00


Модель образовательного процесса с использованием  разнообразных форм и с учётом времени года и возрастных психо-физиологических возможностей детей, взаимосвязи планируемой образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду.

Младший дошкольный возраст

	№ п.п.
	Направление развития ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие и оздоровление
	- приём детей на воздухе в тёплое время года

-утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты_

- гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

- закаливание в повседневной жизни( облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

физкультминутки во время организации непосредственно образовательной деятельности

- физкультурные занятия

- пр0гулка в двигательной активности
	- гимнастика после сна

-закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

-физкультурные досуги, игры, развлечения

-самостоятельная двигательная деятельность

-прогулка(индивидуальная работа по развитию движений)



	2
	Познавательное развитие
	- занятия

-дидактические игры

- наблюдения

- беседы

- экскурсии по участку

- исследовательская работа

Опыты и экспериментирование
	- игры

-досуги

- индивидуальная работа

	3
	Социально-коммуникативное развитие
	- утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

-оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

- формирование навыков культуры еды

-этика быта, трудовые поручения

- формирование навыков культуры общения

- театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры
	- индивидуальная работа

- эстетика быта

- трудовые поручения

-игры с ряжением

-работа в книжном уголке

-общение младших и старших детей

-сюжетно-ролевые игры



	4
	Художественно-эстетическое развитие
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

-эстетика быта

-экскурсии на природу( на участке)
	- музыкально-художественные досуги

-индивидуальная работа


Старший дошкольный возраст

	№ п.п.
	Направления развития ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие и оздоровление
	- приём детей на воздухе в тёплое время года

- утренняя гимнастика(подвижные игры, игровые сюжеты)

- гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)-специальные виды закаливания
- физкультминутки на занятиях

- физкультурные занятия

- прогулка в двигательной активности
	- гимнастика после сна
- закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

-физкультурные досуги, игры и развлечения

-самостоятельная двигательная деятельность

- прогулка( индивидуальная работа по развитию движений)

	2
	Познавательное развитие
	- образовательная деятельность познавательного цикла
- дидактические игры

- наблюдения

- беседы

- экскурсии по участку

- исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	- организованная образовательная деятельность
- развивающие игры

-интеллектуальные досуги

- занятия по интересам

-индивидуальная работа

	3
	Социально-коммуникативное развитие
	- утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

- формирование навыков культуры еды

- этика быта. Трудовые поручения

- дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к организованной образовательной деятельности

- формирование навыков культуры общения

-театрализованные игры

- сюжетно-ролевые игры
	- воспитание в процессе хозяйственно- бытового труда и труда в природе
- эстетика быта

- тематические досуги в  игровой форме

-работа в книжном уголке

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- сюжетно-ролевые игры



	4
	Художественно-эстетическое развитие
	- организованная образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
-эстетика быта

- экскурсия в природу

- посещение музея, музыкальной и художественной школы, дома детского творчества
	- музыкально-художественные досуги
- индивидуальная работа




2.3. Организация деятельности по физическому развитию и оздоровлению детей 
«Физическое развитие» 
Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих задач:
- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании и др.
1. Разработка и использование индивидуальных карт физического развития воспитанников.

2. Организация рациональной  двигательной активности детей

Забота о здоровье детей в нашем ДОУ складывается из создания условий, способствующих благоприятному развитию организма. (Область «Физическое развитие» и «Здоровье»)
Основные принципы организации 

двигательной активности в детском саду:

· Физическая нагрузка адекватна возрасту, полу ребёнка, уровню его физического развития, биологической зрелости и здоровья. 

· Двигательную активность сочетаем с общедоступными закаливающими процедурами. 

· Обязательное включение в комплекс физического воспитания элементов дыхательной гимнастики.

· Медицинский контроль за физическим воспитанием и оперативная медицинская коррекция выявленных нарушений в состоянии здоровья. (листы здоровья)
· Проведение физкультурных мероприятий с учетом медицинских ограничений и сроков медотводов. 

· Включение в гимнастику и занятия элементов корригирующей гимнастики для профилактики плоскостопия и искривления осанки. 

Формы организации двигательной активности в ДОУ:

· физические занятия в зале и на спортивной площадке 

· утренняя гимнастика 

· физкультминутки

· занятия на лыжах зимой

· гимнастика после дневного сна

· экскурсии и походы в лес 

· физкультурные досуги, праздники, “Дни здоровья”

· индивидуальная работа с детьми по овладению ОВД
Организация двигательной активности детей
Младший возраст

Взрослые должны:

- обогащать двигательный опыт ребёнка разнообразными видами физических упражнений и подвижных игр;

- содействовать правильному выполнению движений в соответствии с образцом взрослого( правильное положение тела, заданное направление движения);
- привлекать детей к коллективным формам организации двигательной активности;

- формировать умение выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и согласованно, ориентируясь в простанстве и сохраняя равновесие.
	Виды занятий
	Особенности организации

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей

	Занятия по физической культуре
	Три раза в неделю, 15 минут в помещении, на участке

	Утренняя гимнастика

Двигательная разминка, в сочетании с воздушными процедурами после дневного сна

Подвижные игры и физические упражнения на открытом воздухе
	Ежедневно, до завтрака, 5 - 6 минут
Ежедневно, по мере пробуждения и подъёма детей, 5-6 минут

Ежедневно, не менее двух раз в день по 10-15 минут



	Физкультурный досуг
Физкультурные праздники


	Один раз в месяц, 15-20 минут
Один - два раза в год, 30-40 минут

	Совместные занятия родителей с детьми
	В течение года


Средний возраст
Двигательная активность детей пятого года жизни значительно возрастает, в ней ярко выражены индивидуальные различия.

Педагог должен:

- формировать у ребёнка умение правильно выполнять основные движения;

-развивать элементы произвольности во время выполнения двигательных заданий;

- способствовать естественному процессу развития координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия;

-воспитывать личностные качества (активность,,самостоятельность, инициативу, творчество);

- вовлекать родителей в физкультурно0оздоровительные мероприятия детского сада, а также в подготовку и проведение досуга, праздников, дней здоровья, прогулок-походов, открытых занятий.
	виды занятий
	особенности организации

	занятия по физической культуре
	три раза в неделю, 20 минут в помещении, на участке

	утренняя гимнастика

двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна

подвижные игры и физический упражнения на открытом воздухе
	6-10 минут ежедневно

7-10 минут

ежедневно, два раза в день, 10-15 минут

	самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно, характер и продолжительность завися от желания и потребности детей

	физкультурный досуг

 физкультурные праздники

день здоровья
	один раз в месяц, 20-30 минут

два-три раза в год, 40-60 минут

один раз в квартал


Старший возраст
Воспитатель должен:
- совершенствовать у детей технику выполнения движений;

- формировать умения осознанно использовать приобретённые двигательные навыки в различных условиях;

- продолжать целенаправленно развивать физические качества детей;

- способствовать развитию самоконтроля и самооценки в процессе организации разных форм двигательной активности;

- учить чередовать подвижную деятельность с менее интенсивной и отдыхом

	виды занятий
	особенности организации

	занятия по физической культуре
	три раза в неделю, 25 минут, в физкультурном зале, на воздухе

	утренняя гимнастика
двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна

подвижные игры и физические упражнения на открытом воздухе

физкультурная минутка
	10 минут
8-10 минут ежедневно, по мере пробуждения и подъёма

15-20 минут, ежедневно, не менее двух раз в день

2-3 минуты, по иерее необходимости, в зависимости от вида и содержания образовательной деятельности

	физкультурный досуг
физкультурные праздники

день здоровья

неделя здоровья
	один раз в месяц, 25-30 минут
два раза в год, 60-90 минут

один раз в квартал

не менее двух раз в год (в начале января, в конце марта)

	самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно, характер и продолжительность зависят от индивидуальных потребностей и интересов детей

	участие родителей в физкультурно- массовых мероприятиях детского сада
	в течение года


Пути реализации рациональной двигательной активности детей:

· выполнение режима двигательной активности всеми педагогами  ДОУ (см. приложение №1)
· преобладание циклических упражнений на физкультурных  занятиях для тренировки и совершенствования общей выносливо​сти как наиболее ценного оздоровительного качества

· использование игр, упражнений соревновательного характера на физкультурных занятиях 
· использование в работе индивидуальных карт физического развития  воспитанников
3. Воспитание у детей культуры здоровья, вооружение знаниями, умениями и навыками для   формирования привычки к здоровому образу жизни
    Для реализации данной задачи в МДОУ предполагается продолжение  целенаправленной  работы по воспитанию культуры здоровья, 
формированию привычек к здоровому образу жизни через такие  формы работы с детьми, как:

· режимные моменты

· тематические занятия валеологической направленности (1 раз в 2 месяца в младших, средних группах, 1 раз в месяц в старших и подготовительных)

· физкультурные занятия 

· закаливающие процедуры после дневного сна

· организацию и проведение  дней  Здоровья (1 раз в квартал)

такие формы работы с родителями, как:

· тематические родительские собрания

· совместные детско-родительские мероприятия (физкультурные праздники, развлечения и т. п.) 

· консультации специалистов – старшего воспитателя, учителя-логопеда, педагогов  (индивидуальные, групповые, стендовые)

4. Психическое развитие детей и профилактика их эмоционального благополучия.

Эта задача решается через: 

- занятия с детьми, в структуре и содержании которых уделяется большое внимание развитию речи, мышления, воображения детей;

- создание полноценной предметно-развивающей среды в группах;

- организацию игровой деятельности детей;

Профилактика эмоционального благополучия детей  в нашем ДОУ осуществляется в двух основных направлениях:

· обеспечение более благоприятного течения периода адаптации вновь прибывших детей, 

· создание благоприятной эмоциональной обстановки в каждом детском коллективе.
 Более благоприятное течение периода адаптации вновь прибывших детей обеспечивается через комплекс психолого-педагогических мероприятий:

- анкетирование родителей с целью изучения индивидуальных особенностей каждого ребенка;

- ведение воспитателями  адаптационных листов наблюдений за каждым ребенком;

- гибкий  график последовательного  введения  вновь прибывших детей в группу;

- постепенное увеличение времени пребывания детей в группе;

-  создание эмоционального комфорта при укладывании детей на дневной сон;

- психолого-педагогическое просвещение родителей (групповые, индивидуальные и стендовые консультации);

-  проведение психолого-медико-педагогических консилиумов по адаптации детей.

Создание благоприятной эмоциональной обстановки в каждом детском коллективе обеспечивается  через использование форм работы, а также применение  психолого-педагогических методов и приемов,  направленных на преду​преждение нежелательных аффективных проявлений у детей:
· обеспечение спокойной обстановки в групповом помещении (избегать чрезмерно громкой речи, оперативно реагировать на  конфликтные ситуации между детьми);

· подвижные, сюжетно-ролевые игры, драматизация;

· обеспечение условий для полноценного дневного сна (режим проветривания, создания спокойной обстановки);

· создание ситуации успеха для каждого ребенка на занятиях и в свободной деятельности;
· формирование культуры общения детей;
· рациональное применение «музыкотерапии» и «сказкотерапии» (используется при необходимости на занятиях, при выполнении релаксационных упражнений, при укладывании детей на дневной сон и их пробуждении и др.). 

Лечебно-профилактическое направление

1.Совершенствование системы профилактическо-оздоровительной  работы


Профилактическо-оздоровительная  работа в нашем  ДОУ направлена в первую очередь на выполнение правил СанПиН. Большое внимание уделяется профилактическим мероприяти​ям:

· осуществляется проветривание помещений, в которых пре​бывают дети, в соответствии с графиком; 

· дважды в день проводится  влажная уборка групповых помещений; 

· не загромождаются групповые помещения мебелью, коврами;

· 2 раза в год выполняется сушка, выморозка постельных принадлежностей (матрацев, по​душек, одеял); 

· 2 раза в год осуществляется чистка ковровых изделий (летом - стирка, зимой - чистка снегом); 

· правильно осуществляется подбор комнатных растений; 

· своевременно (до начала цветения) производится покос газонов и участков; 

· соблюдаются правила применения (хлорирования) и хранения моющих средств;

· во время карантинных мероприятий строго придерживаемся санэпидрежима.

Профилактически-оздоровительная работа с детьми в ДОУ осуществляется: 

1) специфической иммунопрофилактикой. Ее цель – усилить или ослабить формирование иммунитета к возбудителю конкретного заболевания. Иммунитет за последнее столетие явно снизился. Об этом свидетельствует рост хронических воспалительных заболеваний. Вакцинопрофилактика стала ведущим методом борьбы с инфекционными заболеваниями. Активная профилактическая вакцинация детей проводится в определенные периоды жизни, направленная  на выработку общего специфического иммунитета. 

2) неспецифическая иммунопрофилактика. Методов неспецифической профилактики болезней много, поскольку они представляют собой совокупность методов стимуляции скрытых резервов защитных сил организма, их совершенствования, гибкости, универсальности. К средствам повышения неспецифической резистентности организма относятся:

· утренний приём на свежем воздухе
· облегчённая форма одежды

· полоскание рта и горла

· ходьба босиком в спальне до и после сна

· плановые оздоровительные мероприятия  (фито- и витаминотерапия)

· закаливающие мероприятия

· нетрадиционные методы – дыхательная гимнастика, массаж кистей рук и стоп, профилактика нарушения осанки, сколиоза и плоскостопия, близорукости

Примерный годовой  план оздоровительно-профилактической работы

на 2013-2014 г.

	Сроки
	Название
	Курс

	Сентябрь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц



	Октябрь
	Поливитамины

Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	2 недели

2 недели

	Ноябрь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц



	Декабрь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц



	Январь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

Поливитамины
	2 недели

2 недели

	Февраль
	 «Чудесница» - оксалиновая мазь 2 раза в день.

Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	10 дней

1 месяц



	Март
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)
	1 месяц



	Апрель
	Поливитамины

Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

Закаливающие процедуры,с учетом групп закаливания(обтирание,умывание прохладной водой)
	2 недели

2 недели

	Май
	воздушные ванны, дыхательная гимнастика
Кислота аскорбиновая Вит.С(в 3-е блюдо)


	1 месяц



	Июнь
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

Воздушные ванны,дыхательная гимнастика на свежем воздухе
	1 месяц



	Июль
	Кислота аскорбиновая Вит.С (в 3-е блюдо)

закаливающие мероприятия на свежем воздухе
	1 месяц



	Август
	закаливающие мероприятия на свежем воздухе
	1 месяц




Закаливающие мероприятия

Одним из основных направлений оздоровления детей является исполь​зование комплекса закаливающих мероприятий.
Закаливание – это активный процесс, представляющий совокупность методов стимуляции скрытых резервов защитных сил организма, их совершенствования, гибкости,  универсальности. Закаливающий эффект достигается систематическим, многократным воздействием того или иного закаливающего фактора и постепенным повышением его дозировки.

Ведущими научно-обоснованными методами эффективного закаливания в нашем ДОУ являются:

· контрастные температурные воздействия (контрастно-воздушные и воз​душные ванны), которые способствуют развитию и совершен​ствованию системы физической терморегуляции, плохо функционирую​щей в первые годы жизни. Обязательным условием проведения воздушных ванн является температура воздуха в помещениях. Для детей дошкольного возраста температура воздуха должна находиться в диапазоне 18-20 градусов в зависимости от боль​шей или меньшей двигательной активности детей и их числа;
· босохождение, которое  является эффективным закаливающим средством при условии постепенного его использования детьми;
· циклические упражнения в облегченной, не стесняющей движений одежде, на занятиях и прогулках,  обладающие хорошим закаливающим и оздоровительным эффек​том;
· полоскание горла (с 2,5-3 лет).
Новые, нетрадиционные методы иммунопрофилактики

К ним относятся дыхательная гим​настика, упражнения для профилактики плоскостопия и нарушения осанки, массаж 
    Дыхательная гимнастика:  Одной из важнейших целей организации правильного дыхания у детей является формирование у них базо​вых составляющих произвольной саморегуляции. Ведь ритм дыхания — един​ственный из всех телесных ритмов, подвластный спонтанной, сознательной и активной регуляции со стороны человека. Тренировка делает глубокое медлен​ное дыхание простым и естественным, регулируемым непроизвольно. 

   Самомассаж: Массаж в области применения оказывает механическое воздействие на ткани, результатом которого являются передвижение тканевых жидкостей (крови, лимфы), растяжение и смещение тканей, активизация кожного дыхания. 

Формирование и коррекция осанки. Профилактика плоскостопия.

Главным средством профилактики плоскостопия является специальная гимнастика, направленная на укрепление мышечно-связочного аппарата стоп и голени. Такие виды движения и бег не только хорошо воздействует на весь организм, но и служат эффективным средством, предупреждающим образование плоскостопия. 

     Для группы тубинфицированных и часто болеющих детей  в ДОУ составляется годовой план оздоровления и закаливания.  Ежегодно проводится оценка эффективности оздоровления этой группы.
Примерный годовой план оздоровления и закаливания ЧБД

на 2013-2014 уч. г.

	Сроки
	Мероприятия
	Количество

	Сентябрь 

по май 
	Медицинский осмотр врачами специалистами

Реакция Манту
	1 раз в год

2 раза в год

	Сентябрь
	 Полоскание рта кипяченой водой


	Ежедневно после завтрака и       тихого часа

	Октябрь
	Полоскание рта кипяченой водой

Поливитамины


	Ежедневно после завтрака и тихого часа

1 раз в день10 дней

	Ноябрь
	Полоскание рта кипяченой водой


	Ежедневно после завтрака и тихого часа 



	Декабрь
	Полоскание рта кипяченой водой


	Ежедневно после завтрака и тихого часа



	Январь
	Полоскание рта кипяченой водой

Поливитамины


	Ежедневно после завтрака и тихого часа

1 раз в день10 дней

	Февраль
	Смазывание носовых ходов оксолиновой мазью
	Перед прогулкой

	Март
	Поливитамины
	. 1 раз в день10 дней

	Апрель
	Поливитамины


	1 раз в день10 дней

	Май
	Воздушные ванны
	Ежедневно


Перечень закаливающих мероприятий

	Форма 

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда

	Закаливание водой в повседневной жизни
	3-7
	3-7
	3-5
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание, обтирание стоп и голеней и др.)
	5-15



 При полоскании горла (рта) используется кипяченая вода комнатной температуры
2.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
	
	Образовательная область
	Раздел комплексной программы
	Парциальная программа

	1
	Физическое развитие
	(Программа воспитания и обучения в детском саду) – разделы: физическое воспитание : физическая культура , основные движения, общеразвивающие упражнения, спортивные упражнения,подвижные игры, «игровая деятельность», 

« культурно-досуговая деятельность», «умственное воспитание»
	

	2.
	Социально-коммуникативное развитие 
	(Программа воспитания и обучения в детском саду)  – разделы: «умственное воспитание: ребёнок и окружающий мир : явления общественной жизни», «художественная литература», «художественно-эстетическое воспитание» , «культурно-досуговая деятельность», «игровая деятельность», «нравственное воспитание», «художественная литература»
	

	3.
	Познавательное развитие 
	Программа воспитания и обучения в детском саду – разделы «умственное воспитание»: сенсорное воспитание, ребёнок и окружающий мир, явления общественной жизни, природное окружение, экологическое воспитание; художественная литература, 

« художественно – эстетическое воспитание: знакомство с искусством; конструирование;  «игровая деятельность», «формирование элементарных математических представлений»,
	«Основы безопасности детей дошкольного возраста»

Н.Н. Авдеева,

О.Л. Князева,

Р.Б. Стеркина

	4.
	Речевое развитие
	Программа воспитания и обучения в детском саду – разделы: «развитие речи», «нравственное воспитание», «трудовое воспитание», «игровая деятельность», «воспитание культурно- гигиенических навыков», «умственное воспитание : явления общественной жизни»,  « художественно-эстетическое воспитание: знакомство с искусством», »Музыкальное воспитание», 

« культурно-досуговая деятельность»
	

	5. 
	Художественно-эстетическое развитие
	Программа воспитания и обучения детей в детском саду) – разделы: «художественная литература», « развитие речи», «воспитание культурно- гигиенических навыков», «умственное воспитание», «нравственное воспитание»,  «трудовое воспитание», «художественно-эстетическое воспитание»,

« культурно-досуговая деятельность»
	


Формирование культурно-гигиенических навыков

В режимных процессах у детей формируются навыки личной и общественной гигиены, правильного поведения в быту, в общественных местах, соблюдения общепринятых норм, этикета.

Выделяются следующие виды культурно-гигиенических навыков:

- умывание: засучить рукава, намылить руки до образования пены, вымыть лицо двумя руками, мыть руки до локтя с мылом, мыть шею и уши, обмыть руки, пользоваться личным полотенцем, не стряхивать воду с рук;

- чистка зубов: набирать зубную пасту на щётку, правильно чистить зубы щёткой, полоскать рот;

- причёсывание: причесать волосы, если они растрепались, расчесать волосы и заплести косу, следить за аккуратностью головы;

- одевание: быть опрятным, вешать одежду на спинку стула, и складывать на сиденье колготки, завязывать шнурки ботинок на  бантики, завязывать и развязывать тесёмки у шапки, застёгивать и расстёгивать пуговицы на нижней и верхней одежде, зашнуровывать и расшнуровывать ботинки, надевать и снимать одежду, обуваться, самостоятельно или с помощью взрослых устранять неполадки в одежде, складывать одежду лицевой стороной, соблюдать рациональную последовательность при одевании и раздевании;

- чистка и мытьё обуви: очищать обувь от грязи по возвращении с улицы в помещение, протирать загрязнившуюся обувь влажной тряпкой, мыть обувь, не заливая воду внутрь, начищать ботинки до блеска щёткой;

- уход за верхней одеждой: счищать пыль с верхней одежды платяной щёткой, следить за чистотой и привлекательностью одежды;

- уборка постели: стелить постель перед сном, складывать покрывало, расправлять простыни после сна, стряхивать простыни, складывать одеяло пополам, прибирать постель после сна;

- приём пищи: мыть руки перед едой, аккуратно есть, брать хлеб и накладывать еду в тарелку столько, сколько съешь, есть молча, жевать с закрытым ртом, пользоваться салфеткой, правильно сидеть за столом, уметь обращаться с ложкой, вилкой, столовым ножом, тщательно пережёвывать пищу;

- питьё: ополаскивать стакан перед использованием, наливать воды в стакан столько, сколько выпьешь, пить, не обливаясь;

- в туалете: пользоваться туалетной бумагой, мыть руки после туалета;

- содержание носа в чистоте: своевременно пользоваться носовым платком;

- перемена одежды с учётом погоды: одеваться теплее при похолодании, покрывать голову при солнечных лучах, поднимать воротник при ветре, снимать лишнюю одежду на жаре;

- содержание личных вещей в порядке: всегда убирать за собой, бережно обращаться с каждой вещью, класть вещи на место, размещать их удобно для пользования и приятно для глаз.

· При планировании работы по воспитанию культурно- гигиенических навыков, педагоги МДОУ учитывают возраст детей, учитывают индивидуальный подход к ребёнку,  как  в младшем, так и в более старшем возрасте применяют принцип систематического повторения в одинаковых или сходных условиях, пока привычка не закрепилась, ведётся контроль и используются указания со стороны взрослых, также часто педагоги поощряют ребёнка, хвалят, одобряют. Вежливость, доброжелательность, размеренная спокойная речь воспитателя, опрятный внешний вид, порядок в группе, использование художественного слова, личного примера взрослого, игровых приёмов – всё это имеет большое значение в формировании культурно- гигиенических навыков у дошкольников.  В более старшем возрасте в задачи педагога входит совершенствовать ранее приобретённые детьми навыки, расширять объём знаний и представлений, оформление уголков здоровья медсестрой и детей о здоровом образе жизни, приучать  регулярно гулять, заниматься зарядкой, не нарушать режим, содействовать выработке у ребёнка полезных привычек. Используются такие формы работы, как чередование самостоятельной детской деятельности  и организованных форм обучения, коллективных и индивидуальных игр, разнообразной деятельности. Воспитатели создают условия для успешного применения детьми полученных гигиенических знаний и опыта в повседневной жизни, развивают у детей способность к самоконтролю при выполнении действий по самообслуживанию и соблюдению гигиенических норм и правил.

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе реализации программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста»


Ребёнок – дошкольник попадает в разные жизненные ситуации, не имея достаточного жизненного опыта, в некоторых случаях он может просто растеряться, не зная как правильно поступить. Перед педагогами и родителями  встаёт вопрос: « Как обеспечить безопасность и здоровый образ жизни нашим детям?»

При обучении детей основам безопасности, очень важно дать детям необходимую сумму знаний об общепринятых человеком нормах поведения, научить адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке, помочь дошкольникам овладеть элементарными нормами поведения дома, на улице, в транспорте, в парке, развивая у них самостоятельность и ответственность. Такая работа проводится с детьми среднего и старшего возраста, но начинать её необходимо в младшем возрасте, давая элементарные знания безопасного поведения. При этом важно научить ребёнка объяснить собственное поведение. Если он сможет объяснить, как он вёл себя, хорошо это или плохо, почему это с ним случилось и что при этом он чувствует, тогда он лучше сможет понять, что он делает не так.

Решение задач обеспечения безопасного, здорового образа жизни возможно лишь при постоянном общении взрослого с ребёнком на равных: педагоги вместе с детьми ищут выход из трудного положения, вместе обсуждают проблему, ведут диалог, делают открытия. Такая работа проводится в системе во время организованной образовательной деятельности, на прогулке, в игровой деятельности, на целевых прогулках, во время бесед, театрализованных представлений, при помощи родителей и во взаимодействии всех специалистов МДОУ.

В раннем возрасте ( от 1 года до 3 лет) ребёнок при помощи взрослого усваивает основные способы использования предметов, у него начинает активно развиваться предметная деятельность. Ребёнок становится более подвижным и самостоятельным.(«Я сам»). Это требует от взрослого особого внимания к обеспечению его безопасности. Расширяется круг общения ребёнка за счёт менее знакомых взрослых и сверстников. Взрослые (педагоги и родители) обязаны создать все необходимые условия, исключающие различные формы детского травматизма:

- устанавливать штепсельные розетки на высоте 0,8-1,2 метра от поверхности пола;

не оставлять в присутствии детей окна открытыми;

-  оберегать глаза детей от попадания инородных частиц во время игры с песком, с водой, с мелкими предметами.

В младшем возрасте ( четвёртый год жизни) познавательное развитие продолжается по следующим основным направлениям: расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребёнка в окружающем мире, содержательно обогащаются его представления и знания о мире. В связи с этим основными целями взрослых,  воспитывающих детей младшего дошкольного возраста, являются:

- сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребёнка, дозировать мышечные нагрузки, заботиться об эмоциональном комфорте ребёнка;

- доброжелательно и много общаться с ребёнком на познавательные темы, создавать условия для практического экспериментирования, способствовать развитию его речи, любознательности и инициативы

- создавать условия для сюжетно-ролевой игры;

- регулировать характер отношений со сверстниками;

- прививать осмотрительность в незнакомых и сложных ситуациях; учить ( не запугивая при этом детей) быть осторожными при встрече с незнакомыми людьми.

Средний возраст( пятый год жизни)

Взрослые, ответственные за охрану здоровья и воспитания детей (педагоги, специалисты, медицинские работники), должны:

- правильно организовать их деятельность и отдых в МДОУ, и влиять в этом направлении на семью( днём спать, гулять, вовремя ложиться вечером и т.п.);

- обращать внимание на начальные признаки заболевания)озноб, головная боль, вялость, кашель); знакомить их с основными правилами поведения при болезни (лежать в постели, пить лекарство);

- напоминать детям о необходимости оберегать глаза от попадания инородных частиц, от перенапряжения;

- не давать детям много переедать, злоупотреблять сладостями, мучными, жирными продуктами; объяснять, почему нельзя есть в транспорте, на улице и в других не предназначенных для этого местах , а также во время игр; почему следует пить только кипячёную воду;

- приучать ребёнка по мере адаптации к различным жизненным ситуациям оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений; учить предвидеть возможную опасность, находить способы избегать её;

- учить детей проявлять осторожность при встрече с незнакомыми людьми ( не входить с посторонними в помещение, не уходить с территории детского сада без разрешения воспитателя), избегать при этом элементов запугивания ребёнка;

- обучать правилам поведения на улице при переходе дорог и перекрёстков.

Старший возраст (шестой год жизни)

Рациональный режим дня остаётся основой охраны здоровья и воспитания детей. Чёткое выполнение режима способствует регулированию базовых физиологических потребностей ребёнка, стабильности поведения, приучает его к организованности, активности, помогает сохранять устойчивую работоспособность.

В работе с детьми по основам безопасности необходимо:

-расширять и углублять представления детей о том, что безопасность зависит от них самих, от соблюдения гигиенических правил, от умения предвидеть и избежать возможную опасность;

-содействовать прочному усвоению детьми правил поведения на улице, при переходе дорог;

- формировать у детей представление, что без взрослых нельзя брать никакие лекарственные препараты( в том числе витамины) даже для игры, давать знания о пользе здоровой пищи, о вреде чрезмерного употребления сладостей;

- давать детям сведения о способах сохранения здоровья и применения их в повседневной жизни (быстро менять промокшую обувь, одежду и др); учить умению своевременно и правильно отдыхать, не переутомляться;

- поддерживать у детей желание помогать малышам безопасно вести себя в помещении и на прогулке

ОБЛАСТЬ «Физическое развитие»
При организации работы по реализации области «Физическое развитие» учитывается следующее:

Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата: исключение длительных статических нагрузок; систематическое проведение физкультминуток и физкультурных пауз; включение во все формы работы по физическому развитию детей упражнений, направленных на профилактику нарушений осанки и плоскостопия; соблюдение гигиенических требований к организации образовательного процесса, организация оптимального режима дня, в т. ч. рационального двигательного режима.

1,6 – 3 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в  неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Интегративная детская деятельность

Моменты радости

	Групп.

Подгр.

Инд.


	с 1,6-2 лет 

5-8 мин

с 2-3 лет 

8-10  мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность
	
	с 1,6 -2 лет

25 мин.

с 2-3 лет
30 мин

 

	Развитие физических качеств
	
	
	с 1,6 -2 лет

25 мин.

с 2-3 лет

30 мин



	Развитие интереса к упражнениям
	СДВД тематического характера

Моменты радости
	
	с 1,6-2 лет 

5-8 мин

с 2-3 лет 

8-10  мин.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групп.

Подгр.

Инд.


	15-25  мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА в течение дня

ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра (ПИ,  и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в  неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Интегративная детская деятельность

Моменты радости

	Групп.

Подгр.

Инд.


	10-15 мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность
	
	40 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	40 мин. 



	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Моменты радости
	
	10-15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групп.

Подгр.

Инд.


	25-35  мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА в течение дня

ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра (ПИ, СРИ и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игры

Интегративная детская деятельность

Моменты радости

Контрольно-диагностическая деятельность
	Групп.

Подгр.

Инд.


	20-25 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	50 мин. 



	Развитие физических качеств
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно игрового и интегративного характера
	
	50 мин. 

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Экспериментирование

Моменты радости
	
	20-25 мин 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групп.

Подгр.

Инд.

.
	25 мин., 

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня

- ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игры (ПИ, СРИ и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


5-6 и 6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Беседа

Рассказ

Чтение

Рассматривание

Интегративная детская деятельность

ДИ, СРИ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	5-6 лет
25-30 мин. 

6-7 лет

30-35 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно тематического, тренировочно-игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность

Спортивные и физкультурные досуги

Соревновательные состязания
	
	5-6 лет

60 мин. 

6-7 лет

70-80 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	5-6 лет
60 мин. 

6-7 лет

70 мин. 

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Проектная деятельность 

ДИ, СРИ, ПИ (с элементами спортивных игр)

Спортивный и физкультурный досуги
	
	5-6 лет
25-30 мин. 

6-7 лет

30 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групп.

Подгр.

Инд.
	5-6 лет
50 мин. 

6-7 лет

75 мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в т.ч. в условиях исследовательских и игровых проектов, СРИ, ДИ, ТИ)
	Подгр. 

Инд.
	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня

- ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	ПИ

ДА (в т.ч. в СРИ, играх-драматизациях, музыкально двигательных импровизациях и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения
	
	


ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО- КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми ( в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
При организации работы по реализации области «Социально-коммуникативное развитие» учитывается следующее:

-  время, необходимое для проведения праздников: 1)  входит в объем образовательной нагрузки тех областей, в рамках которых решаются образовательные задачи, связанные с проведением конкретного праздника; 2) учитывается как время, необходимое для осуществления непосредственно образовательной деятельности по решению основных психолого-педагогических задач каждой конкретной области (то есть не учитывается дополнительно). 

1,6 – 3 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры ( в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	С 1,6 -2, 2-3 лет

40-50 мин. 

	Приобщение к элементарными правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групп.

Подгр.
	С 1,6 -2, 2-3 лет

8-10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (в малой группе)


	Подгр.

Инд.
	С 1,6 -2, 2-3 лет

8-10 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Беседы 

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	С 1,6 -2, 2-3 лет

10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	50-60 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групп.

Подгр.
	10-15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.
	До 25 мин. (по календарю

праздников) 

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	20-25 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы 

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	60-70 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд
	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	25-40 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30-35 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	90-100 мин. (1 час 30 мин. – 1 час 40 мин.)



	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд
	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	40-45 мин. 


	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	35-40 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	100 мин. (1 час 40 мин.)

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Наблюдения

Беседы

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 


	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Коллективное обобщающее занятие
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30 мин. (1 раз в месяц)

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд.
	До 35-40 мин. (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	45-50 мин.

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	40-50  мин.

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Игра

Рассматривание

Экскурсии
	Групп.

Подгр.
	15 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Инд.
	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	

	Труд в природе
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Освоение некоторых видов ручного труда
	См. 

«Художественное творчество»
	Подгр. 

Инд.


	См. «Художественное творчество»

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Выполнение процессов самообслуживания, отдельных видов ХБТ и труда в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения и задания

Дежурство

СДВД тематического характера

СДВД проектного характера
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Рассматривание

Экскурсии
	Групп.

Подгр.
	20 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Инд.
	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	

	Труд в природе
	
	
	


3-4 года 

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе и некоторых правилах безопасного поведения
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание 

Беседа

Чтение
	Инд.

Подгр.
	5 мин. 

	Формировать представление о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения
	
	
	5 мин. 


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание Беседа

Чтение

Проектная деятельность
	Инд.

Подгр.


	10 мин. 

	Формирование представлений:

-  о некоторых видах опасных ситуаций;

- о способах безопасного поведения в них.
	
	
	

	Приобщать к способам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях
	
	
	

	 Формировать представление о некоторых видах  опасных для окружающего мира природы ситуаций и их источниках
	
	
	5 мин. 

	Формировать представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и приобщать к ним
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Соблюдение правил безопасного пользования оборудованием (инструментами) в разных видах самостоятельной деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	

	Выполнение правил безопасного для окружающего мира природы поведения
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование представлений:

-  о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных) и причинах их возникновения


	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание Беседа

Чтение 

Проектная деятельность
	Подгр.

Инд.


	15 мин. 

	Формирование способов безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях
	
	
	

	Формирование представлений о видах опасных для окружающего мира природы ситуаций и способах безопасного для природы поведения
	
	
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование способов безопасного поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды


	Подгр.

Инд.
	

	
	
	
	

	Формирование способов безопасного для природы поведения  в разных видах детской деятельности
	
	
	


6-7 лет 

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Освоение некоторых способов безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях 
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

Чтение

Беседа

Экспериментирование
	Групп.
	15 мин. 

	Формирование основ безопасности окружающего мира природы как предпосылки экологического сознания
	
	
	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Уточнение и расширение представлений о способах безопасного поведения в опасных ситуациях в быту, на улице, в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

Чтение

Беседа


	Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Уточнение и расширение представлений  о видах опасных для природы ситуаций, их источниках, способах безопасного для природы поведения
	
	
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Закрепление

представлений и способов безопасного поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды


	Подгр.

Инд.
	

	Закрепление способов безопасного для природы поведения
	
	
	


ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

-сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской т продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формироваие элементарных математических представлений;

- целостной картины мира, расширение кругозора детей.

1,6- 3 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	Рассматривание

Наблюдение

Игра

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	8-10 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	Рассматривание

Наблюдение

Игра 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	8-10 мин.



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности


	
	
	

	Расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	Рассматривание

Наблюдение

Игра 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Расширение кругозора детей
	
	
	


3-4 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин.,



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин.,

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	50 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).



	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская 

деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	60 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира
	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры

Инсценирование
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира


	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны; связной речи-диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение нормами речи.

1,6 – 3 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование активного словаря, слушания.

Формирование  и развитие средств общения:

- воспроизводить звуковой образ слова 
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации


	Подгр.
	с 1,6-2 с 2-3 лет

20-25 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Понимание несложного рассказа по сюжетной картинке, понимание короткого рассказа взрослого (без показа) с событиями из его личного опыта.

При общении с взрослым пользоваться трехсловными предложениями, употреблять прилагательные и местоимения. Во время игры обозначать свои действия словами и двухсловными предложениями. Говорить  многословными предложениями (более 3 слов).

	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы
	Подгр.

Инд.
	с 1,6-2 с 2-3 лет

40-50мин

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	ПИ с текстом

Все виды самостоятельной деятельности
	Подгр.
	


3-4 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

- задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения;

- с помощью взрослого рассказывать о  картинке или игрушке (3-4 предложения);

- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации

ДИ 
	Подгр.
	35 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

-  слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и  доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.
	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)
	Подгр.

Инд.
	2 часа - 2 часа 10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	СРИ

ПИ с текстом

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Хороводные игры с пением

Игры-драматизации

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

ДИ («Подуй на кораблик» и т.п.)
	Подгр.

Инд.
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете;

- самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра;

- задавать вопросы причинно-следственного характера  по прочитанному произведению;

-  использовать в речи сложноподчиненные предложения;

- выразительно читать стихи, используя средства интонационной  речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям;

- чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и согласные звуки.
	Игровые ситуации

Чтение 

Беседы о прочитанном

Игры-драматизации

Показ настольного театра (би-ба-бо и др.)

Разучивание стихотворений 

ДИ


	Групп.

Подгр.

Инд.
	60 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- рассказывать о последовательности и необходимости выполнения процедур закаливания, культурно-гигиенических навыков  и навыков самообслуживания;

- инициативности и самостоятельности в общении со взрослыми и сверстниками при решении бытовых и игровых задач;

- желания и умения отгадывать и сочинять описательные загадки о предметах;

- осваивать элементарные правила речевого этикета: не перебивать взрослого, вежливо обращаться к нему;

- использовать в речи слова-участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества со сверстниками и взрослыми; передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей и животных;

- посредством общения со взрослыми и сверстниками узнавать новую информацию, выражать просьбу, жалобу, высказывать желания, избегать и разрешать конфликты.
	Ситуации общения в процессе закаливания, самообслуживания, гигиенических процедур, на прогулке

ДИ (в т.ч. с пиктограммами на узнавание эмоций)

Чтение 

Словесные игры на прогулке

Наблюдения на прогулке


	Групп.

Подгр.
	2 часа – 2 часа 55 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Воспитывать потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности.
	СРИ

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развивать умение ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, поддерживать  их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов.
	
	
	


5-6 лет 

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей внешности, своих положительных качествах и умениях;

- составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

- анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Рассматривание 

Показ настольного театра с игрушками

ТИ

РИ

ДИ

Чтение 


	Групп.

Подгр.


	60 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы, в т.ч.:

-  отражение в речи представлений о разнообразных свойствах и качествах предметов, способах использования и изменения предмета, родо-видовых отношений объектов и явлений с указанием характерных и существенных признаков; 

- употребление названий обследовательских действий;

- рассказы об участии в экспериментировании, комментирование  своих действий в процессе деятельности и их оценка.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

- активно использовать в процессе общения форму описательного и повествовательного рассказа;

- отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением;

- использовать форму прямой и косвенной речи в общении, при пересказе литературных текстов;

-  правильно использовать сложные случаи грамматики;

- чисто произносить все звуки родного языка;

- оценивать литературного героя с т.зр. соответствия его поступков общепринятым моральным нормам и правилам, использовать в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей,  их эмоциональных состояниях;

- воспитывать интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Наблюдения на прогулке

Труд

Игры на прогулке

Чтение на прогулке

Беседа после чтения

Экскурсии

Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе режимных моментов и др.)

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц

Сочинение загадок


	Групп.

Подгр.

Инд.


	3 часа - 3 часа 20 мин

	Самостоятельная деятельность детей

	Развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной  деятельности детей
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие общения познавательно-исследовательского характера и средств общения:

- задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки;

- проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы;

- высказывать предположения, давать советы;

-  активно участвовать в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания;

- адекватно использовать в речи название нравственных качеств человека;

- рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа;

- использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, доказательства объяснения;

- составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества;

- свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты природы, профессии и социальные явления;

- составлять творческие рассказы, сказки, загадки  (с использованием описаний и повествований);

- употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого этикета;

- осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его характеристикой. 
	Чтение

Беседы после чтения

Рассматривание

Решение проблемных ситуаций

Разговоры с детьми

Игры


	Групп.

Подгр.

Инд.
	70 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- объяснительной речи (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

- использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

- оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека
	Разновозрастное общение

Игры

Наблюдения

и др.
	Групп.

Подгр.
	2 часа 30 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве)
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.


	

	Развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия
	Игровое общение

Игры
	
	

	Развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки
	СРИ
	
	


ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности , удовлетворение потребности детей в самовыражении через решениеследующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд;

- детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.
2-3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании) 
	Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	8-10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке 


	
	
	8-10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	8-10 мин.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, ХК

Рассматривание
	Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	15 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	15 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических  выставок  (по временам года, настроению и др.)
	Подгр.

Инд.
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Групп.

Подгр.

Инд.
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Подгр.

Инд.
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ -ЛОГОПЕДА МДОУ ДЕТСКИЙ САД № 4 «СОЛНЫШКО»
	 Направление деятельности
	 Содержание

	1 Профилактическая работа
	- участие в комплектовании групп 

-изучение медицинской документации вновь поступивших детей

- отбор детей для коррекционно - развивающей работы

	2 Диагностическая работа
	С детьми:

-выявление  и  экспресс-диагностика детей, имеющих отклонения в  речевом  развитии

- учёт детей   с нарушениями  речи 

- оформление индивидуальных речевых карт
- обследование  речи детей от 3-7  лет

- диагностика развития речи ребенка на начало и конец года

С родителями:

- индивидуальное консультирование родителей  для  оказания  своевременной  логопедической  помощи детям
- экспресс-выступления  на  родительских собраниях  
-ведение  индивидуальных тетрадей  для  работы  родителей   с  детьми

- оформление информационных листков  для обратной связи с  родителями

С педагогами:

- индивидуальное  консультирование  воспитателей

-посещение открытых занятий  по развитии речи  воспитателями

- просветительская  работа  (семинары, открытые  занятия) по профилактике и коррекции речевых  нарушений

- участие  в  экспресс-обзорах групп медико-психолого-педагогической службы


	3. Коррекционная работа
	 -логопедическая  помощь для  коррекции фонетических нарушений у  детей в  возрасте от  5-7  лет

 - логопедическая  помощь для  коррекции фонетико-фонематических нарушений у  детей в  возрасте от  5-7  лет

- использование  артикуляционной и пальчиковой гимнастики в коррекционно-профилактической работе с детьми возрасте от 4 до 5 лет

- логопедические  занятия с детьми 5-7 лет по  индивидуальным  программам

- ведение  индивидуальных тетрадей

- проведение  подгрупповых занятий 



	4.Консультативная работа
	Консультации, семинары – практикумы,:

- с педагогами;

- с родителями


Коррекционная  работа с детьми, имеющими речевые  нарушения 

Филичева Т.Б, Чиркина Г.В, Туманова Т.В  «Программы  дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для  детей с  нарушениями  речи»

Задачи логопедической  работы 

	ФНР
	ФФНР



	1.Формирование  правильного  произношения  звуков

2.Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукослогового анализа  и синтеза


	1.Формирование  правильного  произношения  звуков

2.Дифференциация  звуков, сходных по акустико-артикуляционным характеристикам

3.Развитие фонематического  восприятия, навыков  полноценного звукослого-вого анализа и синтеза

4.Совершенствование лексико-грамматической стороны  речи

5.Подготовка к  обучению грамоте



	№
	
	Форма работы с   детьми

	
	
	ФНР
	ФФНР



	1
	Индивидуальные занятия
	Будённая Т.В «Логопедическая гимнастика» Методическое пособие

Громова О.Е «Методика  формирования начального  детского  лексикона» «Стимульный  материал для  развития  речи  детей  раннего возраста»

Громова О.Е, Соломатина Г.Н «Логопедическое  обследование  детей 2-4 лет» «Стимульный  материал для  логопедического  обследования  детей 2-4 лет»

Цвынтарный В.В

«Играем пальчиками и развиваем  речь»

Иншакова О.Б «Альбом  для  логопеда»

Краузе Е.Н «Логопедия», «Практическая  логопедия»

Комарова Л.А «Автоматизация  звуков  в  игровых упражнениях»:

{л’р’с,ш,ж,з,ц,л,

р}


	Будённая Т.В «Логопедическая гимнастика» Методическое пособие

Громова О.Е «Методика  формирования начального  детского  лексикона» «Стимульный  материал для  развития  речи  детей  раннего возраста»

Громова О.Е, Соломатина Г.Н «Логопедическое  обследование  детей 2-4 лет» «Стимульный  материал для  логопедического  обследования  детей 2-4 лет»

Иншакова О.Б «Альбом  для  логопеда»

Краузе Е.Н «Логопедия», «Практическая  логопедия»

Комарова Л.А «Автоматизация  звуков  в  игровых упражнениях»:

{л’р’с,ш,ж,з,ц,л,р}



	2
	Подгрупповые занятия
	Колесникова Е.В «Развитие фонематического слуха у  детей 4-5 лет»

Морозова Е.В 

«Занимательная фонетика –В мире звуков  и  букв»»№1, №2

Агранович З.Е

«Сборник  домашних заданий для  преодоления недоразвития фонематической  стороны речи у  детей  старшего возраста»

Научно-методический  журнал «Логопед», «Логопед в  детском  саду»


	Колесникова Е.В 

«Развитие фонематического слуха у  детей 4-5 лет»

Морозова Е.В 

«Занимательная фонетика –В мире звуков  и  букв»»№1, №2

Агранович З.Е 

«Сборник  домашних заданий для  преодоления недоразвития фонематической  стороны речи у  детей  старшего возраста»

Пожиленко Е.А

«Волшебный мир звуков и слов»

Научно-методический  журнал «Логопед», «Логопед в  детском  саду



	3
	Игры
	Слюсарь К.Н «Логоритми-ческие  занятия с  детьми 3-5 лет»

Картушина М.Ю «Логопедические  занятия в  детском саду»

«Логопедические  игры» под  ред. Селевёрстовой 

Игротека  речевых игр, с 1 по 9 выпуск

Серия игр «Умный  малыш»: «Профессии»,»Кто где»

Логопедическое  лото «Говори  правильно» Л’Р’Щ,С

Серия Готовимся к школе «Что сначала, что потом»

Развивающее  лото: «Одежда», «Азбука  растений», «Игрушки», «Животные  и  птицы»

Ильякова Н.Е Настольные  логопедические игры-занятия  для  детей 5-7 лет «Звуки [с], [з],[ц ],[р],[л] я вас  различаю
	Слюсарь К.Н «Логоритми-ческие  занятия с  детьми 3-5 лет» Картушина М.Ю «Логопедические  занятия в  детском саду»

Игротека  речевых игр, с1 по 9 выпуск

Серия игр «Умный  малыш»: «Профессии»,»Кто где»

Логопедическое  лото «Говори  правильно» Л’Р’Щ,С

Серия Готовимся к школе «Что сначала, что потом»

Ильякова Н.Е Настольные  логопедические игры-занятия  для  детей 5-7 лет «Звуки [с], [з],[ц ],[р],[л] я вас  различаю


3.Планируемые результаты освоения детьми основной образовательной программы дошкольного образования

( промежуточная и итоговая оценки)

Промежуточная оценка ( один раз в полугодие или один раз в год)- это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, т.е. результаты мониторинга.

Итоговая оценка проводится ежегодно  при выпуске ребёнка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника ДОУ.
Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами:

- физически развитый , овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребёнка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

- любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире ( мире предметов и вещей, мире отношений и в своём внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать ( в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

- эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
- овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребёнок адекватно использует вербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации;

- способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах ( транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
- способный решать интеллектуальные  и личностные задачи ( проблемы), адекватные возрасту. Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач ( проблем). Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

- имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребёнок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
-овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

- овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

В портрете выпускника отражаются качества личности ребёнка и степень их сформированности.
3.1.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы
 Система мониторинга должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. 

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребёнка путём наблюдений за ребёнком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных наблюдение, беседа, экспертная оценка и др. и высоко формализованных методов (тестов, проб, аппаратурных методов), обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.


Периодичность мониторинга устанавливается в детском саду самостоятельно: 3 раза в год : первичный в начале года, промежуточный ( в середине года), итоговый ( в конце учебного года) и обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей. Сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса.

Содержание мониторинга тесно связано с образовательной программой обучения и воспитания детей. В мониторинге используются только  методы, позволяющие получить необходимый объём информации в оптимальные сроки

Итоговые результаты( интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором фиксируются качества и степень их сформированности.

Для выделения содержания мониторинга необходимо соотнести результаты, на достижение которых направлена используемая  в МБДОУ программа, с теми качествами, которые определены в федеральных государственных требованиях как планируемые результаты освоения программы
Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения программы
	Объект ( интегративные качества)
	Содержание 

( по обра-

зовательной программе)
	Форма ( перечень диагности-

ческих средств, методик)
	Периодич-

ность
	сроки
	Ответсвен-

ный
	примечание

	
	
	
	
	
	
	


	Интегративные качества ребенка
	Диагностические методики

	физически развитый овладевший основными культурно-гигиеническими навыками; сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности
	Тарасова. Т.А. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста: Методические рекомендации для руководителей и педагогов ДОУ. – М.:ТЦ Сфера, 2005

Замыслов Н.Л, Замотаева Н.И. Оценка физических качеств детей дошкольного возраста. – Саров - Арзамас АГПИ, 2008

	любознательный, активный, способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 
	Ушакова О.С., Струнина Г. Методики выявления уровня развития речи дошкольников / Методика развития речи детей дошкольного возраста. – М.:ВЛАДОС,2003

 

	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе; овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. Социальное развитие дошкольника и его педагогическая оценка / Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2003

	эмоционально отзывчивый; эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы
	Костина Э.П. Показатели развития ребенка раннего и дошкольного возраста в процессе музыкального образования / Камертон: Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2003

Костина Э.П  Теоретические и методические  основы музыкального  развития ребёнка в  образовательном процессе ДОУ: 1999.-Нижний  Новгород

	овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Ушакова О.С., Струнина Г. Методики выявления уровня развития речи дошкольников / Методика развития речи детей дошкольного возраста. – М.:ВЛАДОС,2003

О.В. Лещинская-Гурова «Игра в образовательном  пространстве дошкольного  учреждения» учебно-методическое пособие Нижний Новгород, 1999 год
Комарова Н.Ф Диагностика  игры  детей методические  рекомендации Н.Новгород 1992 г

 О.В. Лещинская-Гурова Психологическая  готовность  детей  к  игровой  деятельности Н.Новгород  2009г

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Диагностика готовности ребенка к школе: Пособие для педагогов дошкольных учреждений / Под ред. Н.Е. Вераксы. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Тетрадь  для  диагностики  готовности ребёнка к  школе:  Пособие для  педагогов дошкольных учреждений./ Под ред. Н.Е.Вераксы.- М.: Мозаика –Синтез, 2007 Земцова О.Н Тесты  для  детей  2-3 лет:Учебн. пособие.- М.: Махаон. 2010.-

Земцова О.Н Тесты  для  детей  3-4 лет:Учебн. пособие.- М.: Махаон. 2010.-

Земцова О.Н Тесты  для  детей  4-5 лет:Учебн. пособие.- М.: Махаон, 2010.-

Герасимова А.С Тесты  для  подготовки к  школе: развитие  речи, математика, мышление/ 2-е изд.-М.: Айрис-пресс, 2005



	сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


	Диагностика готовности детей к обучению в школе /под. ред. Комаровой Т.С. –Ярославль.: Академия развития, 2006 Нижегородцева Н.В., Шадриков В.Д Психолого-педагогическая  готовность  ребёнка к  школе: Пособие для практических психологов, педагогов и родителей.-М.: Гуманит.изд.центр Владос, 2001




В МБДОУ используются также диагностические журналы по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, ВВ.Гербовой, Т.С. Комаровой: «Комплексная диагностика уровней освоения программы» - первая младшая группа, вторая младшая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная группа. Задания максимально учитывают особенности и возможности детей младшего, среднего, старшего дошкольного возраста, обеспечивают адекватное понимание ими содержания, опираются на имеющийся у дошкольников реальный опыт.
Результаты каждого мониторингового цикла заносятся в базу данных в виде таблиц, схем, графиков, гистограмм, в которых в качестве системы координат выступают образовательные области и ФИО конкретного ребенка или возрастная группа.
Предлагаемые диагностические карты ориентируют воспитателя на некоторую, очень приблизительную, среднюю норму развития ребёнка. Стандартных детей не существует, и диагностические карты могут быть только вехой на пути понимания особенностей ребёнка, его индивидуальности.

Результаты диагностики- это отправные точки индивидуальных образовательных маршрутов для каждого ребёнка
Алгоритм и содержание оценки достижений детей в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования и динамики формирования интегративных качеств личности ребенка
	Линии 

развития
	Диагностические

методики
	Ответственный
	Сроки проведения

	Физическое

развитие
	Педагогическая диагностика физического развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в Программе Васильевой 
	Старший воспитатель, воспитатели групп
	Сентябрь
январь,

май

	Познавательное развитие
	Педагогическая диагностика познавательного развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в Программе  Васильевой. 
	Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп
	Сентябрь
январь,

май

	Речевое развитие
	Ушакова О.С. Диагностика речевого развития.
	Старший воспитатель, воспитатели групп
	Сентябрь
январь,

май

	
	Диагностика по речевым картам (ФН, ФФНР, ОНР III УРОВНЯ)
	Учитель-логопед
	Сентябрь
январь,

май

	Социально-коммуникативное развитие
	Педагогическая диагностика социального развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в Программах Васильевой,  «Основы безопасности детей дошкольного  возраста»
	Старший 

воспитатель, 

 воспитатели групп
	Сентябрь
январь,

май

	Художественно - эстетическое

развитие
	Педагогическая диагностика эстетического развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в Программе  Васильевой
	Старший воспитатель, воспитатели групп
	Сентябрь
январь,

май

	
	Педагогическая диагностика музыкального развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в Программе Васильевой
	Музыкальные руководители, воспитатели групп
	

	Психологическая готовность к школе
	Нижегородцева Н,В. Шадриков В.Д «Психолого-педагогическая  готовность  ребёнка  к  школе»
Вераксы Н.Е.Тетрадь  диагностика  готовности  ребёнка к  школе

Герасимова А Тесты  для  подготовки к  школе
	Старший воспитатель, воспитатели групп
	Сентябрь
январь,

май


4 Условия реализации программы

4.1.Методическое обеспечение образовательной программы 

КАРТА МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ.

Ранний возраст (второй год жизни)

	Направления развития и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура

« Малыши, физкульт – привет!» система работы по развитию основных движений детей раннего возраста Л.Ю,Кострыкина, Рыкова О.Г., Корнилова Т.Г. М: Изд.»Скрипторий 2003», 2006
«Воспитание и развитие детей раннего возраста» НИРО Нижний Новгород, 2006

«Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста» КРОХА Н.П. КочетоваМ:Просвещение, 2008

«Физическое воспитание детей 2-7 лет развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» , Т.Г. Анисимова, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

«Физическая культура для малышей» С.Я. ЛайзанеМ: Просвещение ,1987


	2. Социально-коммуникативное развитие.


	 «Играем с малышами» Г.Г .Григорьева, Н.П .Кочетова, Г.В. Груба - Москва «Просвещение» 2007
«Игрушка в жизни ребёнка» Е.А. Коссаковская, М: Просвещение, 1980

Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей. М., 1988г.

Лямина Г.М. Воспитание детей раннего возраста. М., 1976г.

«Правильно ли воспитываем малыша»Л.Ф. Островская, М: Просвещение, 1979
«Развитие детей раннего возраста анализ программ дошкольного образования» Т.М. Горюнова, творческий центр, Москва 2009
«Воспитание детей раннего возраста» методическое пособие к программе «кроха» Г.В. Груба,Н.Новгород: Нижегородский гуманитарный центр, 1997

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие,

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	«Малыш в мире природы» М.В. Коробова, Р.Ю. Посылкина Москва «Просвещение» 2005 г

«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада» В.В. Гербова, Мозаика-Синтез Москва 2007

«Занятия на прогулке с малышами для работы с детьми 2-4 лет» С.Н. Теплюк

«Развитие речи ребёнка раннего возраста»Г.М. Лямина, Айрис Пресс москва, 2006

«Методика формирования начального детского лексикона»О.Е. Громова, Москва 2005

«Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада»О.А. СоломенниковаМозаика-Синтез, москва 2007
«Комплексно-тематическое планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т. С. Комаровой первая младшая группа» О.П. Власенко, В.Н. Мезенцева, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

« Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении первая младшая группа» Голицына Н.С. «Скрипторий 2003» 2008

Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром. М., 1996г.



	4. Художественно-эстетическое развитие.
	.«Малыш в стране Акварели» Г.Г. Григорьева Москва «Просвещение», 2006
«Лепка с детьми раннего возраста»Е.А. Янушко Мозаика-Синтез Москва,2006

«Аппликация с детьми раннего возраста» Е.А. Янушко Мозаика-Синтез,Москва 2006

«Рисование с детьми раннего возраста»Е.А. Янушко2Созаика-Синтез,Москва 2006

Хрестоматия к программе музыкального развития и воспитания ребёнка до 3-х лет. «Камертон».  Часть I, выпуск 1,2.  Часть II, выпуск 4.

«Большая книга праздников для детского сада»Ярославль, академия развития, 2006


КАРТА МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ.

Младший дошкольный возраст (третий, четвертый год жизни)

	Направления развития и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура

«Физкультурные занятия в детском саду» вторая младшая группа. Л.И. Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2009

«Утреняя гимнастика в детском саду» Т.Е. Харченко Мозаика Синтез, Москва 2007

«Физическая культура в детском саду» Т.И. Осокина Москва Просвещение  1986

«Физическое воспитание в детском саду программа и методические рекомендации» для занятий с детьми 2-7 лет. Э.Я Степаненкова Мозаика-Синтез, Москва 2008                                                                                                                                                                                                                                                       
« Методика проведения подвижных игр» Э.Я. Степаненкова Мозаика-Синтез Москва2009

«Физическое воспитание детей 2-7 лет» развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» Т.Г. Анисимова изд «Учитель» Волгоград 2010
«Физкультурные праздники в детском саду» Т.Е. Харченко, «Детство – ПРЕСС» 2009

«Физическая культура дошкольникам» младший возраст Л.Д. Глазырина  изд Владос Москва 2001

О.М.Литвинова  Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информационно-методические  материалы, разработки  занятий  и упражнений, спортивные игры. Волгоград:Учитель, 2007

Безопасность

Набор карточек  «Как избежать  неприятностей» 

Здоровье

Кузнецова М.Н  Оздоровление  детей  в  детском  саду. Система  мероприятий. М.: Айрис-пресс, 2008

Гаврючина Л.В Здоровьесберегающие  технологии в ДОУ: Методическое  пособие.-м.ТЦ Сфера 2007
Аронова Е.Ю, Хашабова К.А Физкультурно-оздоровительная  работа с  дошкольниками в  детском саду и  дома. Режим.Закаливание.Игры и упражнения.-М,:Школьная  Пресса, 2007

Физкультурно-оздоровительная  работа в ДОУ: из опыта  работы/Авт.-сост.О.Н,Моргунова.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С, 2007

Маханёва М.Д Здоровый  ребёнок: Рекомендации по работе в  детском  саду и  начальной  школе: Методическое  пособие.-М.:АРКТИ, 2004

Борисова Е.Н. Система  организации   физкультурно-оздоровительной  работы с  дошкольниками.-Волгоград: Панорама;Москва: Глобус, 2007

Бабенкова Е.А, Федоровская О.М

Игры, которые лечат. Для  детей  от 3 до 5  лет.-М.:ТЦСфера, 2008

Громова О.Е Спортивные  игры  для  детей.-М:ТЦ Сфера, 2008

Кравченко Н.В Прогулки в  детском саду  младшего  и среднего  возраста.-М.: 2006 г


	2. Социально -коммуникативное развитие.


	О.В .Лещинская-Гурова Игра в  образовательном  пространстве дошкольного  учреждения (учебно-методическое  пособие, Нижний  Новгород, 1999

Галигузова Л.Н., Смирнова Е.О. Ступени общения: от 1 до 7 лет. М., 1992г.

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1986г.

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (младшая группа) М., 2005г.

Азбука общения Л.М. Шипицына, О.В .Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова Санкт-Петербург  ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006 г

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие,

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	« Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада» О.А. Соломенникова Мозаика – Синтез Москва 2007

« Конспекты комплексных занятий по развитию речи вторая младшая группа» Г.Я. Затулина Москва 2007

«Математика в детском саду» Л.С. Метлина изд. Просвещение 1977

«Занятия по математике в детском саду» Л.С. Метлина Москва Просвещение 1982

« Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада: знакомство с окружающим миром, художественная литература» Н.А. Карпухина Воронеж 2007

«Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста» С.Н. Теплюк  изд.Владос 2003

«Конструирование и ручной труд в детском саду» Л.В. КуцаковаМ: Просвещение 1990

Маневцова Л.М. и др. Мир природы и ребенок. СПб.: Детство-Пресс, 2000.

Лиштван З.В. Конструирование. Пособие  для  воспитателя дет. сада –М.:Просвещение, 

Конструирование и ручной труд в детском саду. М., «Просвещение» 1990г.

Соломенниковы О.А Занятия по формированию элементарных  экологических  представлений во второй  младшей  группе  детского сада. Конспекты  занятий.-М.:Мозайка-Синтез, 2007

	4. Художественно-эстетическое развитие.
	« Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада» Т.С. Комарова  Мозаика-Синтез.Москва 2008

Ермолаева Н.В., Малышева А.Н. Аппликация в детском саду. 2002г.

Богатеева З.А. Занятия аппликацией в детском саду. М., «Просвещение» 1988г.

Хрестоматия к программе музыкального развития и воспитания ребёнка до 3-х лет. «Камертон».  Часть I, выпуск 1,2.  Часть II, выпуск 4.

Комарова Т.С  Изобразительная  деятельность в  детском саду для  занятий с  детьми 2-7 лет. Программа  и методические  рекомендации.-М.:Мозаика-Синтез, 2008

Доронова Т.Н. Якобсон С.Г Обучение  детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в  игре Москва «Просвещение» 1992


КАРТА МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ.

Средний дошкольный возраст (пятый год жизни)

	Направления развития

и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура

Картушина М.Ю Сценарии  оздоровительных досугов для  детей 4-5 лет.- М .: ТЦ Сфера, 2007.

 Борисова Е.Н. Система  организации   физкультурно-оздоровительной  работы с  дошкольниками.-Волгоград: Панорама;Москва: Глобус, 2007

О.М.Литвинова  Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информационно-методические  материалы, разработки  занятий  и упражнений, спортивные игры. Волгоград:Учитель, 2007

Физкультурно-оздоровительная  работа в ДОУ: из опыта  работы/Авт.-сост.О.Н,Моргунова.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С, 2007

«Физическое воспитание детей 2-7 лет развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» , Т.Г. Анисимова, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

Безопасность

Правила дорожного  движения. Средняя  группа./сост.Л.Б.Поддубная.- Волгоград: ИТД «Корифей».2009 

Набор карточек  «Как избежать  неприятностей» 

Здоровье

Бабенкова Е.А, Федоровская О.М

Игры, которые лечат. Для  детей  от 3 до 5  лет.-М.:ТЦСфера, 2008

Громова О.Е Спортивные  игры  для  детей.-М:ТЦ Сфера, 2008

Маханёва М.Д Здоровый  ребёнок: Рекомендации по работе в  детском  саду и  начальной  школе: Методическое  пособие.-М.:АРКТИ, 2004

Кузнецова М.Н  Оздоровление  детей  в  детском  саду. Система  мероприятий. М.: Айрис-пресс, 2008

Гаврючина Л.В Здоровьесберегающие  технологии в ДОУ: Методическое  пособие.-м.ТЦ Сфера 2007

Аронова Е.Ю, Хашабова К.А Физкультурно-оздоровительная  работа с  дошкольниками в  детском саду и  дома. Режим.Закаливание.Игры и упражнения.-М,:Школьная  Пресса, 2007



	2. Социально-коммуникативное развитие.


	Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (средняя группа) М., 2005г.

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1986г.

Игра в образовательном пространстве дошкольного учреждения О.В. Лещинская-Гурова - Нижний Новгород 1999 г

Азбука общения Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова Санкт-Петербург  ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006 г

Алябьева Е.А. Нравственно-эстетические беседы и игры с дошкольниками. 2004г.

Данилина Г.Н.Дошкольнику- об истории и культуре России: Пособие  для  реализации  государственойпрограммы «Патриотическое воспитание  граждан Российской Федерации  на 2001-2005 годы» - 2-е изд., М.:АРКТИ, 2004

Кондрыкинская Л.А Дошкольникам  о  защитниках Отечества. Методическое  пособие  по патриотическому воспитанию ДОУ –М.:ТЦ Сфера, 2005
Антонов Ю.Е, Левина Л.В Как научить  детей   любить Родину. М.6 АРКТИ, 2003

Вишневская  В.Н. Программа  духовно-патриотического  воспитания детей  5-7 лет «Свет Руси»: М.:АРКТИ, 2004

Костина Э.П., Кочнева Н.Н. Мой родной дом. Программа (для детей 4-7 лет). Учебно-методическое пособие.-Н.Новгород: Талам, 2000

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет. 2007г.

Петрова В.И, Стульник Т.Д Этически  беседы 4-7 лет: Нравственное воспитание в  детском   саду. Пособие  для  педагогов  и  методистов.-М.: Мозаика-Синтез, 2007

	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие, 

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. М., Совершенство, 1999г.

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества  дошкольников. 2003г.

Метлина А.С. Занятия по математике в детском саду. 1985г.

Анхтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1991г.

С.Н. Николаева Юный эколог. Система работы в группах детей 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд. М., «Просвещение» 1990г.

Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование.  1999г. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 1990г.

Гульянц И.А. Что можно сделать из природного материала. 1991г.

Петрова И.М Объёмная  аппликация:Учебно-методическаое пособие.-СПб «Детсвоо-Пресс», 2003

	4. Художественно-эстетическое развитие.
	


КАРТА ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ.

Старший дошкольный возраст (шестой, седьмой год жизни)

	Направления развития

 и цели
	Методические пособия и технологии

	1. Физическое развитие.


	Физическая культура 

Борисова Е.Н. Система  организации   физкультурно-оздоровительной  работы с  дошкольниками.-Волгоград: Панорама;Москва: Глобус, 2007

Бабенкова Е.А, Федоровская О.М

«Физическое воспитание детей 2-7 лет развёрнутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой» , Т.Г. Анисимова, издательство «Учитель» Волгоград, 2010

Бабенкова Е.А, Фёдоровская О.М Игры, которые лечат. Для  детей  от 3 до 5  лет.-М.:ТЦСфера, 2008

Громова О.Е Спортивные  игры  для  детей.-М:ТЦ Сфера, 2008

О.М.Литвинова  Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информационно-методические  материалы, разработки  занятий  и упражнений, спортивные игры. Волгоград:Учитель, 2007

Физкультурно-оздоровительная  работа в ДОУ: из опыта  работы/Авт.-сост.О.Н,Моргунова.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С, 2007

Чеменева А.А., Есина Л.М. Педагогические условия моделирования физкультурно-оздоровительной работы с детьми старшего дошкольного возраста на основе индивидуально – дифференцированного подхода. Н.Новгород 2004г.

Безопасность
Стеркина Л. Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Безопасность: Рабочая тетрадь №4 «Ребёнок в  городе» Для детей старшего дошкольного возраста. Издательство: ДЕТСТВО-ПРЕСС, , 2001
Стеркина Л. Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Безопасность. Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста Издательство: ДЕТСТВО-ПРЕСС, , 2004
Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Р.Б Безопасность  на улицах и  дорогах   Методическое  пособие для  работы  с  детьми старшего  дошкольного  возраста. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД» 1997
Как обеспечить  безопасность  дошкольников: конспекты  занятий  по  основам  безопасности  детей  дошкольного  возраста: кн. для воспитателей  дет. сада / К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина,-М.: Просвещение, 2006 г

Набор карточек  «Как избежать  неприятностей» 
Здоровье

Маханёва М.Д Здоровый  ребёнок: Рекомендации по работе в  детском  саду и  начальной  школе: Методическое  пособие.-М.:АРКТИ, 2004

Кузнецова М.Н  Оздоровление  детей  в  детском  саду. Система  мероприятий. М.: Айрис-пресс, 2008

Гаврючина Л.В Здоровьесберегающие  технологии в ДОУ: Методическое  пособие.-м.ТЦ Сфера 2007

Аронова Е.Ю, Хашабова К.А Физкультурно-оздоровительная  работа с  дошкольниками в  детском саду и  дома. Режим.Закаливание.Игры и упражнения.-М,:Школьная  Пресса, 2007



	2. Социально -коммуникативное развитие.


	Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (старшая группа) М., 2005г.

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М., «Просвещение» 1986г.

Игра в образовательном пространстве дошкольного учреждения О.В. Лещинская-Гурова - Нижний Новгород 1999 г

Азбука общения Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова Санкт-Петербург  ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006 г

Алябьева Е.А. Нравственно-эстетические беседы и игры с дошкольниками. 2004г.

Данилина Г.Н.Дошкольнику- об истории и культуре России: Пособие  для  реализации  государственойпрограммы «Патриотическое воспитание  граждан Российской Федерации  на 2001-2005 годы» - 2-е изд., М.:АРКТИ, 2004

Кондрыкинская Л.А Дошкольникам  о  защитниках Отечества. Методическое  пособие  по патриотическому воспитанию ДОУ –М.:ТЦ Сфера, 2005

Антонов Ю.Е, Левина Л.В Как научить  детей   любить Родину. М.6 АРКТИ, 2003

Вишневская  В.Н. Программа  духовно-патриотического  воспитания детей  5-7 лет «Свет Руси»: М.:АРКТИ, 2004

Костина Э.П., Кочнева Н.Н. Мой родной дом. Программа (для детей 4-7 лет). Учебно-методическое пособие.-Н.Новгород: Талам, 2000

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет. 2007г.

Петрова В.И, Стульник Т.Д Этически  беседы 4-7 лет: Нравственное воспитание в  детском   саду. Пособие  для  педагогов  и  методистов.-М.: Мозаика-Синтез, 2007



	3. Познавательное развитие:

речевое развитие,

математическое развитие, 

развитие экологической культуры и естественнонаучных представлений, игровая деятельность, конструирование


	Ушакова О.С. Развитие речи и творчества  дошкольников. 2003г.

Смоленцева А.А. Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. Н.Новгород.

Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников..1997г.

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников. Математические ступеньки. г.Москва.

2002.

Ушакова О.С.,  Знакомим дошкольников с литературой. Москва 1998 г.

Степанова В.а  Листок  на  ладони: Методическое  пособие СПб ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003

Мулько И.Ф Развитие представлений о человеке  в  истории  и  культуре: Методическое  пособие для ДОУ ТЦ Сфера, 2004

Иванова А.И Естественнонаучные  наблюдения,  и эксперименты в  детском саду. Человек.- ТЦ Сфера, 2004 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Москва 2005 г.

Развивающие  занятия с  детьми 5-6 лет/Под. Ред. Парамоновой Л.А М.: ОЛМА  Медиа Групп, 2007

Обухова Л.А. Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников. Москва 2005 г.

С.Н. Николаева Юный эколог. Система работы в группах детей 5-6, 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010

С.Н. Николаева Экологическое воспитание детей при подготовке к школе. – М., 2007

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Москва 1990 г.

Петрова И.М Объёмная  аппликация:Учебно-методическаое пособие.-СПб «Детсвоо-Пресс», 2003

 Сафонова О.А. Конструирование из бумаги Н.Новгород 1994 г.

Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование.  1999г.

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 1990г.

Гульянц И.А. Что можно сделать из природного материала. 1991г.
Гульянц И.А Учите  детей  мастерить: Пособие  для воспитателя дет.сада.-М.Просвещение, 1984


	4. Художественно-эстетическое развитие.
	Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. Москва 2004 г.

Казакова Т.Г. Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности. Изд. 1996г.

Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация в детском саду. Изд. 2002г.

Гусакова М.А. Аппликация. 1987г.




4.2. Организация предметно-развивающей среды по образовательным областям
Младшая группа

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

        Центр   игры

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Парикмахерская», «Кухня», «Магазин», «Больница», «Корабль», «Машина»

· Куклы младенцы (мальчики и девочки)

· Наборы игрушек, изображающих животных с детёнышами, озвученные и неозвученные, мелких размеров из разных материалов

· Игрушки, изображающие рыб мелких и средних размеров

· Фигурки людей, животных, деревьев мелкие

· Условные игрушки: конь на палочке, лошадка – скамейка, лошадка-качалка,детские  каталки и пр.

· Игрушки – забавы (неваляшки, заводные игрушки, игрушки со звуковым и цветовым эффектом)

· Наборы овощей и фруктов

· Коляска, санки для куклы, постельные принадлежности для них

· Машины /трактор, грузовые и легковые/ 

· Мебель крупного размера (стол, стул, кровать, шкаф)

· Принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце

· набор кухонной мебели и оборудования крупного размера (плита, мойка с краном, холодильник, шкаф посуды

· Посуда кухонная, чайная, столовая, сомасштабная руки ребёнка (пластмассовая, аллюминиевая и др.)

· Одежда для сюжетных игр: халаты для врача и продавца, бескозырка, кепка для шофёра, украшения /бусы, браслеты и т.д./, косынки, жилет и др.

· Реальные предметы: сумка, бинокль, фотоаппарат, телефон, руль, весы, витрина

· Предметы домашнего обихода (корзинки, сумки, щётки, совочки, гладильная доска, утюг, торшер, телефон) из различных материалов среднего размера

· Предметы для стирки (вёдра, тазик, доска стиральная, шнур, зажимы) крупные

· Предметы-заместители: строительный, бросовый и природный материал, коробки, пластмассовые кубики, кусочки клеёнки, др.

· Мягкие игрушки /дикие и домашние животные/

· Зеркало

· Игрушки-двигатели (тележки, коляски, каталки, машины и т.д.)

· Качалки, коляски  для кукол
· Образные озвученные резиновые игрушки

· Набор «Маленький доктор»

Образовательная область «Речевое развитие»

   Центр   /книжный уголок/

· Книжный уголок 
· Фланелеграф, мольберт для иллюстративного показа

· Картинки с изображением режимных процессов и предметов, необходимых для этого: умывание, одевание, купание, приём пищи, уборка помещения, где это действие выполняют как дети, так и животные.

· Картинки с изображением отдельных видов труда взрослых

· Предметные картинки с изображением одежды, обуви, диких и домашних животных и их детёнышей, мебели, игрушек, явлений природы

· Картинки с изображением детей и взрослых /стариков, родителей, мужчин и женщин/

· Дидактические игры: на подбор предметных картинок к сюжетной «Узнай по описанию», «Чудесный мешочек»

· Мелкие резиновые, пластмассовые, бумажные, пенопластовые игрушки, изображающие людей, животных, насекомые, растения, птиц, транспорт

· Картинки с изображением разных эмоциональных состояний /радость, веселье, слёзы, гнев, грусть - по несколько на 1 состояние/

· Книжки – игрушки из картона

· Предметы и игрушки для дифференциации звуков

· Буквы из шершавой бумаги

· Картинки с изображением заботы детей и взрослых о животных

· Аудиозаписи: голоса животных, птиц, весёлая и грустная музыка, сказки по Программе, детские песни с доступным содержанием

Образовательная область «Познавательное развитие»   
Центр науки /уголок природы,  центр экспериментирования/     
· Растения: красиво и обильно цветущие /бегония вечнозелёная, фуксия, бальзамин, китайский розан/, с пёстрой и яркой окраской листьев / колеус/, с ярко выраженными частями - стебель, лист, цветок /бальзамин, розан, фуксия/, с плотными широкими листьями/фикус, аспидистра, лилия амазонская/. Иметь по 2 вида одного растения – бегония вечнозелёная и обыкновенная, герань зональная, душистая, крупноцветная и т.д.

· Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления и др. Уход проводится по индивидуальным поручениям под контролем взрослого.

· Огород на окне: осень - бархатцы, астры с клумбы, зима- луковичные /лук/ и крупносемянные /бобы, горох/, овёс, апрель – ветка тополя, берёзы, черёмухи

· Календарь природы /времена года, кукла в одежде по сезону/

· Дидактические игры: «Фрукты-овощи», «Ботаническое лото», «Кто прилетел в птичью столовую», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Чей это детёныш» и др.

· Картинки с изображением экосистем: лес /ель, берёза, рябина, ландыш, малина/, луг /клевер, колокольчик, лютик/, огород /морковь, репа, огурец, помидор, редис/, клумба / нарцисс, астра, ромашка/, водоём /щука, ёрш, карась/, аквариум, комнатные растения. 

· Картинки с изображением диких /медведь, волк, лиса/ и домашних /кошка, собака, корова, лошадь, коза/ животных и их детёнышей, диких /воробей, ворона, синица, дятел/ и домашних птиц /гусь, курица, петух, утка/, насекомых /майский жук, божья коровка, жужелица, стрекоза, бабочка, муха, комар/, рыб /щука, ёрш, карась/, земноводных /лягушка/

· Картинки с изображением строения растения: корень, стебель, лист, цветок, плод.

· Картинки и альбомы по временам года

· Картинки с изображением цветов, деревьев

· Бросовый и природный материал для экспериментирования: оборудование для игр с песком, водой, снегом, формочки, ведёрки /из них одно- с дырочкой на дне/, краски для окрашивания воды и снега, мыльные пузыри, фольга, ножницы, тонкая бумага, мягкая цветная бумага, цветная глина, цветное тесто, плавающие и тонущие предметы 

· Образцы разных тканей, бумаги, пенопласт, полиэтилен и др.

· Разноцветные пластмассовые тазы, ванночки, подносы разных размеров

· Чистый просеянный песок 

· Специальный стол с углублениями для поддонов (для воды, песка, земли, фасоли, ракушек, риса, камешков и др.)

· Прозрачные ёмкости с доступной маркировкой для хранения сыпучих материалов (манка, песок, рис, камешки, горох)

· Фартуки, нарукавники, накидки из полиэтилена

· Муляжи фруктов и овощей

· Игрушечные удочки с магнитами

· Мелкие игрушки из разного материала, изображающие людей, зверей, птиц, насекомых и т.д.

· Диафильмы, аудиозаписи, видеозаписи о природе

     Центр математики

· Игры и пособия для объединения по 1-2 признакам: цвет и форма, цвет и величина, цвет и размер

· Счётная лесенка с двумя ступеньками

· Карточки с изображением различного количества предметов

· Мелкий счётный материал

· Геометрические фигуры двух размеров для раскладывания на наборном полотне

· Наборы геометрических фигур 

· Плоские предметы игрушки двух размеров, объёмные и плоскостные наборы предметов разных размеров по длине, ширине, высоте

· Наборы полосок по длине, лент по ширине

· Палочки Кюизенера

· Ёмкости для раскладывания бус, шариков, мелких игруше по цвету, форме, размеру

· Предметы различные по величине для раскладывания в убывающем и возрастающем порядке /вкладыши, матрёшки, дид.игры/

· Логические кубы, ящики с отверстиями для вкладышей

· Вкладыши (бочки, коробочки) разных размеров

· Обручи двух размеров основных цветов

· Гирлянды и бусы разной величины и цвета

· Картинки с изображением времён года, частей суток

· Дидактические игры: «Лото», «Мозаика», «Домино», «Кубик (4-6 шт), «Разрезные картинки»(4-6 частей), блоки Дьенеша, «Сложи узор», «Спрячь мышку», «Чудесный мешочек», «Узнай по звуку», «Подбери по цвету»,  «Бродилки. Деревня. Транспорт»,«Подбери фигуру», «Кому какая форма», «Геометрическое лото», «Найди пару»,  «Цветные шары», «Цвет и форма», «Бабочки и цветы», «Сосчитай» и др.

· Наборы мелких игрушек (деревянных, пластмассовых) одного цвета, основных цветов спектра

· Матрёшки 2х, 3х местные

· Игрушки с прищепками  и основа для них (ёлка, солнце, туловище бабочки, корзинка.

· Мозаики

· Колышки и деревянный молоточек, втулки

· Цветные цилиндры

· Шумящие коробочки

           Центр строительно-конструктивных игр

· Крупные строительные наборы /пластмассовые и деревянные/ из кубиков, кирпичиков, пластин

· Конструктор типа Лего

· Настольный конструктор (кубики, бруски)

· Альбом с образцами конструирования

· Оборудование для строительства из песка: тазики детские (озёра), трамбовки, совочки, ведёрки, формочки, пластиковые бутылки, воронки, предметы из бросового и природного материала: кусочки клеёнки (речки), пластика (окна), кожзаменителя (дорожка), шишки (деревья), камешки, феревья из фанеры, пластмассы или оргстекла, флажки и т.д.

· Мягкие модули, игровые модули

· Мелкие игрушки для обыгрывания

· Модели домов

· Изображение улицы /коврик/

· Машины разных размеров, грузовые и легковые

· Бросовый и природный материал

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
      Центр искусства  

· Дидактические игры  «Цвет и форма», «Узнай по цвету», «Узнай по форме», «На что похоже»
· Мольберт
· Стенд для детских работ
· Игрушки из глины (дымковская,гжель, каргопольская, филимоновская, тверская), дерева (матрёшка, посуда, грибки, бочонки), соломы
· Предметы быта (расписанная посуда, украшенная вышивкой одежда)
· Иллюстрации художников-иллюстраторов: Ю.Васнецова, В.Сутеева, Е.Чарушина, В.Лебедева
· Иллюстрации натюрмортов, анималистической живописи, художника как представителя профессии
· Репродукции по временам года, натюрморты, изображение художника как профессии, графическое изображение знакомых предметов
· Материалы для рисования: фломастеры, карандаши, мелки, бумага разных цветов и подносы для бумаги, фактур и форматов, рулоны обоев, ткань, ножницы,  трафареты, цветная бумага готовых форм, палочки для рисования на песке, кисти мягкие круглые, щетинные, подставки и салфетки для кистей, салфетки из ткани, тампоны из поролона и ваты, губки, штампы, трафареты внешние и внутренние, розетки для клея и красок
· Материалы для лепки: глина, доски, пластмассовые вёдра для глины, стенд для работ
· Материалы для аппликации: бумага цветная и белая, ножницы, клей
· Доски для рисования фломастером, маркером
· Музыкальные инструменты: беззвучные игрушки-инструменты (пианино, гармошка, балалайка), ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики, свирели, дудки, рожки, колокольчики, 
· Атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, цветы, флажки, листья, султанчики и т.д.
· Музыкальные дидактические игры  «Звучащие коробочки»,  «Тихо-громко», «На чём играю», 
· Озвученные игрушки: волчок, погремушки, шкатулки, неваляшки
· Театр на фланелеграфе, настольный театр резиновой игрушки, конусной игрушки, из цилиндров, коробочек, киндер-сюрпризов, кукольный театр по знакомым сказкам, 
· Плоскостной театр, театр мягкой игрушки, театр на конусах и цилиндрах, 
· Настольная ширма, напольная ширма
· Декорации (солнце, тучи, деревья, ёлки, дома и т.п.)
· Магнитная доска с изображениями животных, птиц, людей и др.
· Зеркало
· Костюмы, нагрудники с кармашками для вставления изображений птиц, животных и пр.
· Зонтики
· Шапочки зверей и птиц
Образовательная область «Физическое развитие»
                  Центр  Физического развития
· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, надувные d=30-40 см)

· Трёхколёсный велосипед

· Верёвка, шнур 5 м                                     
· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных и птиц

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность -мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия /со следами, массажные/ длина 200Х35, ребристая доска

· Стена осанки /с игровым персонажем/

· Ростомер /с предметными обозначениями/

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые

· Палки гимнастические 75-80 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см, обручи плоские d=40 см

· Бревно надувное или мягкий модуль

· Ножные и ручные массажёры, мячики

· Лестница горизонтальная дл.1,5м, поперечные перекладины d=2-2,5 см на расстоянии 18-20 см

· Лестница – горка 100Х60 см

· Бубен

Музыкальный уголок

Сенсорный уголок
СРЕДНЯЯ ГРУППА

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

 Центр   игры

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Парикмахерская», «Кухня», «Магазин», «Больница», «Корабль», «Машина», 

· Куклы младенцы (мальчики и девочки)

· Куклы разных размеров, профессий

· Куклы – персонажи литературных произведений

· Дидактические куклы - мальчик и девочка с комплектом одежды, головных уборов и обуви на все сезоны

· Наборы игрушек, изображающих домашних и диких животных с детёнышами, озвученные и неозвученные, мелких размеров из разных материалов

· Игрушки, изображающие рыб мелких и средних размеров

· Фигурки людей, животных, деревьев мелкие

· Условные игрушки: конь на палочке, лошадка – скамейка и пр.

· Игрушки – забавы (неваляшки, заводные игрушки, игрушки со звуковым и цветовым эффектом)

· Наборы овощей и фруктов

· Коляска, санки для куклы, постельные принадлежности для них

· Машины /трактор, грузовые и легковые, 01, 02, 03, автомобили специального назначения – автофургоны, автоцистерны, лодки, катера, самолёты, вертолёты /

· Мебель крупного размера (стол, стул, кровать, шкаф)

· Принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце

· Набор кухонной мебели и оборудования крупного размера (плита, мойка с краном, холодильник, шкаф посуды

· Посуда кухонная, чайная, столовая, сомасштабная руки ребёнка (пластмассовая, аллюминиевая и др.)

· Одежда для сюжетных игр: халаты для врача и продавца, бескозырка, кепка для шофёра, украшения /бусы, браслеты и т.д./, косынки, жилет и др. ,элементы костюмов сказочных героев

· Реальные предметы: сумка, бинокль, фотоаппарат, телефон, руль со звуковым эффектом, весы, витрина

· Предметы домашнего обихода из различных материалов среднего размера

· Предметы для стирки (вёдра, тазик, доска стиральная, шнур, зажимы) крупные

· Предметы-заместители: строительный, бросовый и природный материал, коробки, пластмассовые кубики, кусочки клеёнки, линолиума, ткани, поролона, палочки, др.

· Мягкие игрушки /дикие и домашние животные/

· Зеркало

· Игрушки-двигатели (тележки, коляски, каталки, машины и т.д.)

· Качалки, коляски для кукол
· Образные озвученные резиновые игрушки

· Набор «Маленький доктор» (фонендоскоп, шпатель для осмотра горла, градусники, шприцы, вата, йод, таблетки, микстуры игрушечные, грелки, бланки рецептов), «Юный парикмахер», «Салон красоты», «Маленькая хозяйка», «Регулировщик» и др.

· Материал для режиссёрской игры: домик Барби, куклы Барби, пупсы, модели комнат

· Светофор и дорожные знаки, дорога

· Семейные альбомы

· Набор детских бытовых инструментов

Образовательная область «Речевое развитие»
   Центр грамотности  

· Книжный уголок 
· Книжки – самоделки, листки-картинки со стихами

· Картинки с изображением отдельных видов труда взрослых

· Картинки с последовательностью одевания, умывания

· Альбом с художественным словом к режимным моментам

· Предметные картинки с изображением одежды, обуви, диких и домашних животных и их детёнышей, мебели, игрушек, явлений природы, растений

· Картинки с изображением детей и взрослых /стариков, родителей, мужчин и женщин/, с изображением заботливого отношения взрослых к детям, к животным, доброе отношение к старшим, с хорошими и плохими поступками детей

· Дидактические игры: на подбор предметных картинок к сюжетной Картинки с изображением разных эмоциональных состояний /радость, веселье, слёзы, гнев, грусть и др. - по несколько на 1 состояние/

· Аудиозаписи: голоса животных, птиц, весёлая и грустная музыка, сказки по Программе, детские песни с доступным содержанием

· Альбом или подбор картинок по профессиям (матрос, врач, милиционер, повар, няня, дворник, шофёр, продавец, прачка и др.)
· Картинки с изображением детьми разного возраста: грудничок, дошкольник, школьник

· Репродукции, картинки, фото, рисунки о культуре поведения

· Дидактические игры: «Кому что»   ( подбор одежды, вещей детям разного возраста, людям разных профессий), лото «Посуда», «Игрушки», «Одежда», «Обувь»,  «Чудесный мешочек», «Продукты», «Инструменты», «Растения», «Животные», «Мебель», «Материалы», «Чего не стало», «Узнай по описанию» и др.

· Дидактические игры на обобщение

· Картинки бытовой техники: пылесос, овощерезка, мясорубка, стиральная машина

· Предметные картинки на определение места звука в слове( в начале, середине и конце слова)
· Для  развития  мелкой  моторики «Шнуровки»
Образовательная область «Познавательное развитие»
          Центр науки       
· Растения, имеющие разную форму и величину листьев (узамбарская фиалка, кливия, традесканция, аспарагус), мясистые листья (алоэ или агава), бегония – рекс, аспарагус, душистая герань. Растения: красиво и обильно цветущие(бегония вечнозелёная, фуксия, бальзамин, китайский розан), с пёстрой и яркой окраской листьев (аукуба, колеус), с ярко выраженными частями - стебель, лист, цветок (бальзамин, розан, фуксия), с плотными широкими листьями (фикус, аспидистра, лилия амазонская). Иметь по 2 вида одного растения – бегония вечнозелёная и обыкновенная, герань зональная, душистая, крупноцветная и т.д. 

· Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления и др. Уход проводится по индивидуальным поручениям под контролем взрослого. 

· Огород на окне: лук, крупносемянные растения, мелкосемянные растения, душистый горошек

· Календарь природы 

· Дидактические игры: «Фрукты-овощи», «Ботаническое лото», «Кто прилетел в птичью столовую», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Чей это детёныш», «Птицы - звери», «Насекомые», «Цветы, «Культурные растения»» , дидактические игры на обобщение, на сравнение по разным признакам предметов и животных и др.

· Картинки с изображением экосистем: лес /ель, берёза, рябина, ландыш, малина/, луг /клевер, колокольчик, лютик/, огород /морковь, репа, огурец, помидор, редис/, клумба / нарцисс, астра, ромашка/, водоём /щука, ёрш, карась/, аквариум, комнатные растения. 

· Иллюстрации по темам: «Фрукты-овощи», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Детёнышы диких и домашних животных»,  «Насекомые», «Цветы, «деревья», «Культурные растения», «Основные органы и части растения», «Три среды обитания (наземная, воздушная, водная) и животные, которые там живут», «Изменения среды обитания по сезонам», «Рост растения, животного» и др.

· Модели: «Животное», «Птица», «Какое время года»

· Картинки с изображением диких /медведь, волк, лиса/ и домашних /кошка, собака, корова, лошадь, коза/ животных и их детёнышей, диких /воробей, ворона, синица, дятел/ и домашних птиц /гусь, курица, петух, утка/, насекомых /майский жук, божья коровка, жужелица, стрекоза, бабочка, муха, комар/, рыб /щука, ёрш, карась/, земноводных /лягушка/

· Картинки с изображением строения растения: корень, стебель, лист, цветок, плод.

· Картинки и альбомы по временам года

· Бросовый и природный материал для экспериментирования с водой, снегом, льдом, мыльной водой, пеной, зеркалом, стёклами разного цвета, звуками, камными, ветром: лодочки, нырки, нетонущие мячи, лейки,  камушки, ракушки, оборудование для игр с песком, водой, снегом, формочки, ведёрки (из них одно- с дырочкой на дне), мыльные пузыри, фольга, ножницы, тонкая бумага, мягкая цветная бумага, цветная глина, цветное тесто, плавающие и тонущие предметы , краски, палитры из-под конфет, формочки для замораживания льда, листья, увеличительные стёкла, сосуды, мерки для сыпучих и жидких веществ, образцы разных тканей, бумаги, пенопласт, полиэтилен

· Разноцветные пластмассовые тазы, ванночки, подносы разных размеров

· Специальный стол с углублениями для поддонов (для воды, песка, земли, фасоли, ракушек, риса, камешков и др.)

· Прозрачные ёмкости с доступной маркировкой для хранения сыпучих материалов (манка, песок, рис, камешки, горох)

· Фартуки, нарукавники, накидки из полиэтилена

· Муляжи фруктов и овощей

· Игрушечные удочки с магнитами

· Мелкие игрушки из разного материала, изображающие людей, зверей, птиц, насекомых и т.д.

· Диафильмы, аудиозаписи, видеозаписи о природе

· Дидактический материал «Переложи»: банка с кусочками ваты, паралона, пинцет или пустая банка, пиала

· Цветные скрепки и баночки, на которые их можно прикрепить

· Тачки детские , лопаты, грабли

· Разделочные доски, формочки для теста

    Центр математики

· Игры и пособия для объединения по 2-3 признакам: цвет, форма, величина, размер

· Карточки по дням недели, частям суток, временам года

· Ёмкости для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек по цвету, форме, размеру

· Карточки с изображением различного количества предметов (до 10)

· Набор цифр

· Мелкий счётный материал

· Геометрические фигуры двух размеров для раскладывания на наборном полотне

· Наборы геометрических фигур 

· Плоские предметы игрушки двух размеров, объёмные и плоскостные наборы предметов разных размеров по длине, ширине, высоте

· Штампы (геом. фигуры, цифры, картинки)

· Наборы полосок по длине, лент по ширине

· Палочки Кюизенера

· Предметы различные по величине для раскладывания в убывающем и возрастающем порядке /вкладыши, матрёшки, дид.игры/

· Логические кубы, ящики с отверстиями для вкладышей

· Вкладыши (бочки, коробочки) разных размеров

· Дидактические игры: «Лото», «Мозаика», «Домино», «Кубики» ( 4-6 шт.), «Разрезные картинки(4-6 частей), блоки Дьенеша, «Сложи узор», «Спрячь мышку», «Чудесный мешочек», «Узнай по звуку», «Подбери по цвету», «Подбери фигуру», «Кому какая форма», «Геометрическое лото», «Найди пару», «Узнай, кто позвал», «Что попало к нам в роток», «Палочки Кюизенера» и др.

· Наборы мелких игрушек (деревянных, пластмассовых) одного цвета, основных цветов спектра

· Матрёшки  3х – 5ти местные

· Набор «достань колечко»: палочка с крючком, колечки, ёмкость

· Внешние и внутренние трафареты

· Игрушки с крепящимися деталями, прищёпки и основа для них (ёлка, солнце, туловище бабочки, корзинка.

· Мозаики, пазлы крупные

· Колышки и деревянный молоточек, втулки

· Цветные цилиндры

· Шумящие коробочки

· Болты разной величины с гайками (деревянные или пластмассовые)

· Набор «Найди пару»: 5-6 прозрачных баночек и мешочков из плотной ткани с одинаковым содержанием попарно: рис, манка, гречка, горох, пшено и др.

·  Шнуровки

        Центр строительно-конструктивных игр

· Строительные наборы /пластмассовые и деревянные/ из кубиков, кирпичиков, пластин

· Конструктор типа Лего средний

· Настольный конструктор (кубики, бруски)

· Сборно-разборные игрушки (матрёшки, пирамидки, Конструкторы «Транспорт» (машина, автобус, самолёт), «Наш дом» (крупногабаритные)

· Альбом с образцами, моделями для конструирования

· Оборудование для строительства из песка: ящички без дна прямоугольной, треугольной, квадратной формы, разновысокие дома, тазики детские (озёра), трамбовки, совочки, ведёрки, формочки, пластиковые бутылки, воронки, предметы из бросового и природного материала: шишки (деревья), камешки, феревья из фанеры, пластмассы или оргстекла, флажки и т.д.

· Мягкие модули, игровые модули

· Мелкие игрушки для обыгрывания

· Модели домов

· Изображение улицы /коврик/

· Машины разных размеров, грузовые и легковые

· Бросовый и природный материал

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

             Центр искусства  

· Дидактические игры «На что похоже», «Фоторобот», 
· Мольберт
· Стенд для детских работ
· Предметы русского искусства: игрушки из глины (дымковская, гжель, каргопольская, филимоновская,), дерева (богородская, семёновская, полхов-майданская, мезенская), предметы из резной бересты (короба, шкатулки архангельские, шамоготские), роспись разделочных досок (Городец), подносов (Жостов), роспись посуды
· Альбомы, картинки с образцами, иллюстрации к литературным произведениям
· Предметы быта /расписанная посуда, украшенная вышивкой одежда/
· Иллюстрации художников  Е. и Н.Чарушиных, Н.Кочергина, Т.Юфы, Т.Мавриной, Т.Митурича и др.
· Репродукции по временам года, натюрморты и его виды, пейзаж и его виды, портрет и его виды, анималистическая живопись, изображение художников и скульпторов
· Материалы для рисования: фломастеры, карандаши, мелки, бумага разных цветов и подносы для бумаги, фактур и форматов, рулоны обоев, ткань, ножницы,  трафареты, цветная бумага готовых форм, палочки для рисования на песке, кисти мягкие круглые, щетинные, подставки и салфетки для кистей, салфетки из ткани, тампоны из поролона и ваты, губки, штампы, трафареты внешние и внутренние, розетки для клея и красок , восковые мелки, ножницы
· Материалы для лепки: глина, цветное тесто, доски, пластмассовые вёдра для глины, стенд для работ
· Скульптура декоративная и малая пластика, анималистическая, несложная жанровая скульптура (по знакомым детям сюжетам бытового и сказочного характераиллюстрации, предметы для лепки
· Материалы для аппликации: бумага цветная и белая, ножницы, клей
· Доски для рисования фломастером, маркером
· Музыкальные инструменты: металлофон, ксилофон, беззвучные игрушки-инструменты (пианино, гармошка, балалайка), ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики, свирели, дудки, рожки, колокольчики, 
· Игрушки озвученные: музыкальный телефон, музыкальные палочки, 
· Магнитофон с аудиокассетами
· Атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, цветы, флажки, листья, султанчики и т.д.
· Музыкальные дидактические игры  «Птицы и птенчики», «Качели», «Кто как идёт», «Весёлые дудочки» (ритмический слух); «Узнай свой инструмент», «Громко-тихо» (тембровый и динамический слух)
· Театр на фланелеграфе, настольный театр резиновой игрушки, дымковской игрушки, конусной игрушки, из цилиндров, коробочек, киндер-сюрпризов,  би-ба-бо
· Настольная ширма, напольная ширма, 
· Декорации (солнце, тучи, деревья, ёлки, дома и т.п.)
· Магнитная доска с изображениями животных, птиц, людей и др.
· Зеркало
· Костюмы и элементы костюмов для инсценирования, нагрудники с кармашками для вставления изображений птиц, животных и пр.
· Шапочки зверей и птиц
Образовательная область «Физическое развитие»
              Центр Физического развития
· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, 10-12 см надувные d=30-40 см), набивной мяч 0,5 кг

· Двухколёсные велосипеды

· Лыжи, санки для занятий на воздухе

· Верёвка, шнур 5 м, 15-20 м

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных и птиц

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность -мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия /со следами, массажные/ длина 200Х35, ребристая доска

· Стена осанки /с игровым персонажем/

· Ростомер /с предметными обозначениями/

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые

· Палки гимнастические 75-80 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см, обручи плоские d=40 см

· Бревно надувное или мягкий модуль

· Палочки, для профилактики плоскостопия

· Ножные и ручные массажёры, мячики

· Лестница горизонтальная дл.1,5м, поперечные перекладины d=2-2,5 см на расстоянии 18-20 см

· Лестница – горка 100Х60 см

· Бубен

· Кольцеброс

· «Моталочки», «Леталочки», «Бросалочки», «Каталочки», волчки (коррекция подвижности суставов рук, развитие тонкой моторики) 

      Модель одевания-раздевания в раздевалке

      Уголок  природы
      Уголок дежурства по столовой, занятиям (со 2 половины года)

      Уголок уединения
СТАРШИЙ ВОЗРАСТ
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

            Центр   игры 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Парикмахерская», «Кухня», «Магазин», «Больница», «Корабль», «Машина», «Детский сад», «Путешествие», «Школа», «Моряки», «Военные», «Почта»

· Куклы младенцы (мальчики и девочки)

· Куклы разных размеров, профессий

· Куклы – персонажи литературных произведений

· Куклы в одежде

· Мебель «Наш класс», тетради, учебники, мел, доска, ручки и т.д.

· Дидактические куклы - мальчик и девочка с комплектом одежды, головных уборов и обуви на все сезоны

· Куклы заводные среднего размера (шагающие, танцующие, говорящие)

· Технические игрушки механические: железная дорога (электровоз с вагонами), автомобили гоночные, специального назначения, экскаватор, трактор, троллейбус, автомобили с прицепами, инерционные самолёты, вертолёты, луноход и пр.

· Наборы игрушек, изображающих домашних и диких животных с детёнышами, животных жарких и хододных стран, озвученные и неозвученные, мелких размеров из разных материалов

· Игрушки, изображающие рыб мелких и средних размеров

· Фигурки людей, животных, деревьев мелкие

· Наборы солдатиков

· Условные игрушки: конь на палочке, лошадка – скамейка и пр.

· Игрушки – забавы (неваляшки, заводные игрушки, игрушки со звуковым и цветовым эффектом)

· Наборы овощей и фруктов

· Коляска, санки для куклы, постельные принадлежности для них

· Машины /трактор, грузовые и легковые, 01, 02, 03, автомобили специального назначения – автофургоны, автоцистерны, лодки, катера, самолёты, вертолёты /

· Мебель крупного размера (стол, стул, кровать, шкаф)

· Принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце)

· Набор кухонной мебели и оборудования крупного размера (плита, мойка с краном, холодильник, шкаф посуды)

· Посуда кухонная, чайная, столовая, сомасштабная руки ребёнка (пластмассовая, аллюминиевая и др.)

· Одежда для сюжетных игр: халаты для врача и продавца, бескозырка, кепка для шофёра, украшения /бусы, браслеты и т.д./, косынки, жилет и др.,элементы костюмов сказочных героев

· Реальные предметы: сумка, бинокль, фотоаппарат, телефон, руль со звуковым эффектом, весы, витрина

· Предметы домашнего обихода (корзинки, сумки, щётки, совочки, гладильная доска, утюг, торшер, телефон, мясорубка, миксер, пылесос, стиральная машина, швейная машина, детские ткацкие станки) 

· Предметы для стирки (вёдра, тазик, доска стиральная, шнур, зажимы) крупные

· Предметы-заместители: строительный, бросовый и природный материал, коробки, пластмассовые кубики, кусочки клеёнки, линолиума, ткани, поролона, палочки, верёвки, кожаные полоски и др.

· Мягкие игрушки /дикие и домашние животные/

· Зеркало

· Игрушки-двигатели (тележки, коляски, каталки, машины и т.д.)

· Качалки

· Образные озвученные резиновые игрушки

· Набор «Маленький доктор» (фонендоскоп, шпатель для осмотра горла, градусники, шприцы, вата, йод, таблетки, микстуры игрушечные, грелки, бланки рецептов, капли, лекарства для уколов, порошки, мазь, горчичники, пипетки, палочка для смазывания йодом или мазью, зеркальце для осмотра носоглотки и ушей, спирт для смазывания места укола, таблица с картинками для проверки зрения и пр.) 

· «Юный парикмахер», «Салон красоты», 

· «Маленькая хозяйка», 

· «Регулировщик» 

· Альбом с образцами причёсок

· Стационарный прилавок, деньги из бумаги, картона, пластика, русские и иностранные, касса и чеки, весы с чашами и гирьками, калькулятор
· Раскладные ширмочки, цветные шнуры, игровые коврики, заборчики из реек для ограничения пространства

· Материал для режиссёрской игры: домик Барби, куклы Барби, пупсы, модели комнат

· Светофор и дорожные знаки, дорога

· Семейные альбомы

· Бросовый материал

Образовательная область «Речевое развитие»

    Центр грамотности  

                 Книжки – самоделки, листки-картинки со стихами
· Книжный уголок: книги), журналы, книги с крупным шрифтом для чтения, энциклопедии, сказки народов мира, мифы, былины, стихотворения, Библия для малышей

· Аудиоматериалы с записями сказок, мифов и т.д.

· Азбука, касса букв, трафаретные буквы, кубики с буквами, контурные буквы из наждачной бумаги (печатные)

· Картинки с надписями

· Дидактические игры: «Подбери правильно» (потребности людей и детей в зависимости от их возраста, профессии и т.д.,  «Узнай настроение», ребусы, «Говорящие рисунки» (обозначение жизненных ситуаций моделями), на обобщение родовых понятий, «Найди отличие», «Четвёртый лишний», «Река времени», «Подбери схему к слову» и др.

· Альбомы и папки с фотографиями, картинками: «Люди разного возраста, пола, социальных ролей, профессий», «Многообразие народов мира», «Жизнь детей в других странах, их типичные занятия», «Жизнь народов СНГ» (природа, одежда, обычаи, трудовая деятельность), «Права детей», «Труд взрослых», «Нижний Новгород», «Архитектура НН», «Культурная жизнь НН», «Достопримечательности НН», «Виды труда» (производственный, обслуживающий), «Условия быта человека», «Предметы настоящего, прошедшего, будущего»

· Модель трудового процесса (профессии, цель труда, материал, инструменты, результат)

Образовательная область «Познавательное развитие»
     Уголок естественно -научных представлений

              (уголок природы,  центр экспериментирования)   

· Стол для работы с деревом, распиловочная коробка, молоток, пила, клещи, гвозди разных размеров, ящик для инструментов, ящик с заготовками для столярных работ, набор для выпиливания

· Метр-шагалка, рулетка, бельевой шнур, колышки деревянные, молоток деревянный, деревянная линейка 1 м.

· Растения с ПАСПОРТАМИ: растения с разнообразными листьями (узамбарская фиалка, кливия, аспидистра, колокольчик, традесканция , алоэ или агава аспарагус бегония – рекс, душистая герань, аукуба, колеус, аспидистра, лилия амазонская, цикламен, примула), стеблями (добавить вьющиеся, стелющиеся), цветками (фуксия, бальзамин, китайский розан и др.);. Луковичные и клубнелуковичные (2-3 вида традесканций) Растения, требующие разного ухода в зависимости от произрастания, размножающиеся разными способами (стеблями, черенками, побегами, листом), разновидности некоторых видов растений, растения 1 вида но разного возраста, лекарственные растения, живородящие растения (хлорофитум).

· Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления и др. 

· Огород на окне: лук (сажают дети), бархатцы, космея, помидоры и огурцы (выращивание рассады), несколько цветов первоцветов в ящике (мать-и-мачеха, чистяк лютичный)

· Альбомы «Наблюдения за посадками» (фиксируют дети), «Экосистемы», «Климатические зоны», «многообразие животных и растений (стебля, листа, цветка, корня)»

· Календарь природы 

· Глобус, карта России, карта Нижегородской области

· Красная книга России и Нижегородской области

· Коллекция камней, минералов, разной почвы

· Материал о загрязнении окружающей среды (плакаты и др.

· Дидактические игры: «Кто где живёт» (по климатическим зонам), «Четвёртый лишний», «Фрукты-овощи», «Ботаническое лото», дидактические игры на обобщение, на сравнение по разным признакам предметов и животных и др.

· Картинки с изображением экосистем: лес /ель, берёза, рябина, ландыш, малина/, луг /клевер, колокольчик, лютик/, огород /морковь, репа, огурец, помидор, редис/, клумба / нарцисс, астра, ромашка/, водоём /щука, ёрш, карась/, аквариум, комнатные растения. 

· Иллюстрации по темам: «Фрукты-овощи», «Домашние и дикие животные», «Домашние и дикие птицы», «Детёнышы диких и домашних животных»,  «Насекомые», «Цветы, «деревья», «Культурные растения»,  «Три среды обитания (наземная, воздушная, водная) и животные, которые там живут», «Изменения среды обитания по сезонам», и др.

· Картинки с изображением диких и домашних животных и их детёнышей, диких и домашних птиц, насекомых (майский жук, божья коровка, жужелица, стрекоза, бабочка, муха, комар), рыб(щука, ёрш, карась), земноводных (лягушка)
· Картинки с изображением строения растения: корень, стебель, лист, цветок, плод.

· Картинки и альбомы по временам года

· Материал для экспериментирования располагаются по темам: «Песок и вода», «Звук», «Магниты» и др.

·  Специальный стол с углублениями для поддонов (для воды, песка, земли, фасоли, ракушек, риса, камешков и др.)

· Бросовый и природный: разные виды бумаги, фольгапалитры из-под конфет, камушки, ракушки, перья, шишки, мох, семена, крупа, образцы разных тканей, бумаги, пенопласт, полиэтилен и пр.

· Оборудование и приборы: лупа, термометр, градусник водяной, магниты, зеркала, камни, ножницы, сосуды, мерки для сыпучих и жидких материалов,  разноцветные пластмассовые тазы, ванночки, подносы разных размеров, 

· Карточки-схемы для проведения экспериментов

· Красители: гуашь, краски, кисти

· Медицинские материалы: груша, пипетки, вата

· Технические материалы: гайки, скрепки, гвозди, болты, шурупы, детали конструктора

· Прочие материалы: мыльные пузыри лодочки, нырки нетонущие мячи, губки, лейки, резиновые игрушки с дырочкой, формочки для замораживания льда, воздушные шары, сито, свечи

· Дополнительное оборудование: детские халаты, фартуки, нарукавники из полиэтилена

· Муляжи грибов, фруктов и овощей

· Гербарий

· Детские энциклопедии о растительном и животном мире

· Прозрачные ёмкости с доступной маркировкой для хранения сыпучих материалов (манка, песок, рис, камешки, горох)

· Муляжи 

· Мелкие игрушки из разного материала, изображающие людей, зверей, птиц, насекомых и т.д.

· Диафильмы, аудиозаписи, видеозаписи о природе

· Дидактический материал «Переложи»: банка с кусочками ваты, паралона, пинцет или пустая банка, пиала

·  Тачки, лопаты, грабли детские

Центр математики

· Игры и пособия для объединения по 3-4 признакам: цвет, форма, величина, размер

· Предметы различные по величине для раскладывания в убывающем и возрастающем порядке 

· Картины «Неделя», «Месяцы года»

· Дидактические игры: «Лото», «Мозаика», «Домино», «Кубики»/4-6 шт./, «Разрезные картинки, блоки Дьенеша, «Сложи узор», «Палочки Кюизенера», др

· Наборы мелких игрушек /деревянных, пластмассовых/ одного цвета, основных цветов спектра

· Счёты, счётные палочки

· Набор «достань колечко»: палочка с крючком, колечки, ёмкость

· Внешние и внутренние трафареты

· Игрушки с крепящимися деталями, прищёпки и основа для них (ёлка, солнце, туловище бабочки, корзинка)
· Мозаики разнообразные, пазлы

· Колышки и деревянный молоточек, втулки

· Цветные цилиндры

· Шумящие коробочки

· Болты разной величины с гайками (деревянные или пластмассовые)

· Набор «Найди пару»: 5-6 прозрачных баночек и мешочков из плотной ткани с одинаковым содержанием попарно: рис, манка, гречка, горох, пшено и др.

·  Шнуровки

   Центр строительно-конструктивных игр

· Фотографии с архитектурой Нижнего Новгорода и других городов России

· Строительные наборы /пластмассовые и деревянные/ из кубиков, кирпичиков, пластин, арок, фронтонов и пр.

· Конструктор типа Лего средний и мелкий

· Настольные конструкторы мелкие

· Конструктор технический металлический №1,2

· Сборно-разборные игрушки (матрёшки, пирамидки, куклы, животные и т.д.)

· Конструкторы «Транспорт», «Наш дом», «Архитектор», «Юный кораблестроитель», «Город», «Детский сад», «Зоопарк»

· Альбом с образцами, моделями, чертежами для конструирования

· Оборудование для строительства из песка: ящички без дна прямоугольной, треугольной, квадратной формы, разновысокие дома, тазики детские (озёра), трамбовки, совочки, ведёрки, формочки, пластиковые бутылки, воронки, предметы из бросового и природного материала: кусочки клёнки (речки), пластика (окна), кожзаменителя (дорожка), шишки (деревья), камешки, деревья из фанеры, пластмассы или оргстекла, флажки и т.д.

· Мягкие модули, игровые модули

· Мелкие игрушки для обыгрывания

· Модели домов

· Изображение улицы(коврик), дорожные знаки

· Машины разных размеров, грузовые и легковые

· Бросовый и природный материал: проволока мягкая в полиэтиленовой обёртке, полоски бумаги, ткани разной длины и ширины, разного цвета, заготовки полуфабрикатов для игрушек-самоделок
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

      Центр искусства  

· Дидактические игры  «На что похоже», «Подбери к модели картину», «Жанры живописи», «Фоторобот»
· Мольберт
· Стенд для детских работ
· Предметы русского искусства: игрушки из глины (дымковская, каргопольская, гжель, филимоновская,), дерева (богородская, семёновская, полхов-майданская,  предметы из резной бересты (роспись разделочных досок (Городец), подносов (Жостов), кружево (вологодское, киширское, вятское), керамическая посуда Изделия с хохломской, городецкой, гжельской росписью
· Альбомы, картинки с образцами, иллюстрации к литературным произведениям
· Предметы быта (расписанная посуда, украшенная вышивкой одежда)
· Репродукции по временам года, натюрморты, пейзажи, портреты, жанровая живопись,   изображение художника как профессии
· Материалы для рисования: фломастеры, карандаши, мелки, бумага разных цветов и подносы для бумаги, фактур и форматов, рулоны обоев, ткань, ножницы,  трафареты, цветная бумага готовых форм, палочки для рисования на песке, кисти мягкие круглые, щетинные, подставки и салфетки для кистей, салфетки из ткани, тампоны из поролона и ваты, губки, трафареты внешние и внутренние, розетки для клея и красок , восковые мелки, ножницы, клей ПВА для рисования на ткани, бумаге, , угольный и графитный карандаши
· Материалы для лепки: глина, доски, пластмассовые вёдра для глины, стенд для работ, стеки деревянные и пластмассовые, пластилин, подставка для рассматривания скульптуры
· Скульптура декоративная и малая пластика, иллюстрации, предметы для лепки
·  Иллюстративный материал по скульптуре монументальной, станковой, объёмной, рельефной
· Материалы для аппликации: бумага цветная и белая, ножницы, клей
· Бытовые предметы с вышивкой и аппликацией (шали, фартуки, варежки, салфетки)
· Природный и бросовый материал: ткани, кожа разной фактуры и цвета, крупы, резаная бумага, фольга, опилки, скорлупа и пр.
· Доски для рисования фломастером, маркером
· Беззвучные игрушки-инструменты, ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики
· Атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, цветы, флажки, листья, султанчики и т.д.
· Музыкальные инструменты: маракасы, колотушка, бубенцы, гусли, аккордеон детский, металлофон, ксилофон, беззвучные игрушки-инструменты (пианино, гармошка, балалайка), ложки, погремушки, бубны, барабаны, колокольчики, дудки, рожки, колокольчики, 
· Игрушки озвученные: музыкальный телефон, музыкальные палочки, звучащие коробки, музыкальные шкатулки
· Магнитофон с аудиокассетами
· Музыкальные пособия: 5-6 лет: «Солнышко и тучка», «Песня-танец-марш», «Чей это марш», «Выбери инструмент», «Узнай сказку», «Лесенка», «Кто поёт», «Ритмические кубики», «Карусель», «Звенящие колокольчики», Музыкальные дидактические игры  5-6 лет: «Труба», «Весёлые гармошки», «Петушок, курочка и цыплёнок», «Ритмическое лото» (ритмический слух); «Угадай, на чём играю», «Узнай звучание своего аккордеона» (тембровый и динамический слух)
6-7 лет: «Узнай песенку по 2 звукам», «Бубенчики», «Музыкальные лесенки», «Цирковые собачки» (звуковысотный слух); «Ритмическое лото», «Музыкальные инструменты», «Кто самый внимательный» (ритмический слух)

· Театр на фланелеграфе, настольный театр резиновой игрушки, конусной игрушки, из цилиндров, коробочек, киндер-сюрпризов, по знакомым сказкам
· «Би-ба-бо» с резиновыми и меховыми головками театр марионеток
· Настольная ширма, напольная ширма, подиум
· Декорации (солнце, тучи, деревья, ёлки, дома и т.п.)
· Материал для создания декораций (ленты, шнуры, полоски ткани, бумаги)
· Магнитная доска с изображениями животных, птиц, людей и др.
· Зеркало
· Костюмы и элементы костюмов для инсценировок, нагрудники с кармашками для вставления изображений птиц, животных и пр.
· Зонтики
· Шапочки зверей и птиц
Образовательная область «Физическое развитие»
     Спортивный центр

· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, 10-12 см надувные d=30-40 см)

· Двухколёсные велосипеды, самокаты

· Верёвочная лестница

· Набивные мячи массой 1 кг

· Скакалки дл.120-150 см

· Лыжи, санки для занятий на воздухе

· Верёвка, шнур 5 м, 15-20 м

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных и птиц

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность - мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия (со следами, массажные) длина 200Х35, ребристая доска

· Стена осанки (с игровым персонажем)
· Ростомер(с предметными и цифровыми обозначениями)
· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые и металлические 300-600 г

· Палки гимнастические 75-80 см, 300 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см, обручи плоские d=40 см

· Палочки, теннисные мячи для профилактики плоскостопия

·  Массажные мячики

· Лестница горизонтальная дл.1,5м, поперечные перекладины d=2-2,5 см на расстоянии 18-20 см

· Лестница – горка 100Х60 см

· Бубен

· Кольцеброс

· Городки

· Баскетбольная корзина

· Клюшки с шариками и шайбами для занятий на улице

· Наборы для тенниса и бадминтона

· Дидактические игры «Забей гол» (на полотне), «Футбол», «Хоккей», «Что хорошо, что плохо для организма человека» и пр. 

· Альбомы о спортивном инвентаре, разных видах спорта, известных спортсменах, командах, о своём организме, правилах обращения с организмом, система органов человека, органах чувств, закаливание и пр.

·  «Моталочки», «Леталочки», «Бросалочки», «Каталочки», волчки (коррекция подвижности суставов рук, развитие тонкой моторики) 

Уголок уединения

· Наборы для вязания, плетения

· Шнуры и нитки (мулине), ткани разной фактуры
Уголок дежурства по столовой, по занятиям, 
Уголок естественнонаучных  представлений  и  космоса

Уголок   природы

Уголок настроения

     Литературный  уголок «В  гостях  у  тётушки Совы»              

МАКРОСРЕДА
1. ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ
· Мелкий спортивный инвентарь: кубики, кегли, ленты, мячи разных размеров и фактуры и др. (резиновые d=20-25, 6-8, 10-12 см надувные d=30-40 см)

· Канат

· Кольца

· Скакалки дл.120-150 см

· Верёвка, шнур 5 м, 15-20 м

· Дуги, воротца для подлезания 50-60 см

· Оборудование для развития силовых качеств

· Оборудование для метание в горизонтальную цель- корзина, мешочки 150-200 г.; на дальность - мячи мелкие с корзиной, в вертикальную цель

· Коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия /со следами, массажные, ребристая доска

· Стена осанки /с игровыми персонажами с учетом полоролевых особенностей ребенка/

· Султанчики, цветные ленты 50-60 см основных цветов (4-7), флажки цветные, платочки цветные, цветные пластмассовые кубики, кегли, шары

· Гантели пластмассовые 150-300г

· Палки гимнастические деревянные 75-80 см

· Обручи круглые d= 55-65, 100 см

· Мягкий модуль

· Палочки, кочки для профилактики плоскостопия

· Бубен

· Кольцебросы

· Беговая  дорожка
· Гимнастические  маты

· Балансир

· Боксёрский  набор

· Силовой  тренажер

· Мячи большие волейбольные

· Мяч футбольный
· Ракетки и воланы для бадминтона
· БОС Клипса
Стена СПОРТА
· Наглядная информация о наших спортивных достижениях, кубки, дипломы, фоторепортажи

· Фоторепортажи истории Российского спорта

· Различные дидактические игры на спортивную тематику: игры «Забей гол» (на полотне), «Футбол», «Хоккей», «Что хорошо, что плохо для организма человека» и пр. 

· Спортивные энциклопедии 
· Альбомы о спортивном инвентаре, разных видах спорта, известных спортсменах, командах, о своём организме, правилах обращения с организмом, система органов человека, органах чувств, закаливание и пр.

4. Взаимодействие МБДОУ и семьи по реализации образовательной программы

В перспективе работы дошкольного учреждения планируется переход на качественно новый уровень организации взаимодействия общественного и семейного воспитания. 

Цель: создание условий для гармоничного взаимодействия семьи и детского сада в целях профилактики возможного неблагополучия, обеспечения целостного развития ребенка.

Учитывая основные тенденции сегодняшнего дня:

· повышение требований родителей к качеству и разнообразию образовательных услуг, оказываемых в ДОУ;

· заинтересованность родителей, имеющих детей раннего возраста в услугах дошкольного образовательного учреждения;

· потребность родителей в оказании оздоровительных услуг  и коррекции физического развития 

Координация деятельности МБДОУ и семьи в обеспечении всестороннего непрерывного развития воспитанников осуществляется на основе многоаспектного анализа семей, их запросов через:

· составление и анализ социального паспорта семьи;

· изучение потребностей родителей в образовательных услугах и качества воспитательно-образовательной работы в МБДОУ;

· тематическое анкетирование;

· повседневное включенное наблюдение за общением ребенка с родителями (во время приема)

Обеспечение максимальной эффективности образовательного процесса предполагает рациональное использование различных форм общения с родителями, а также обновление форм и характера взаимодействия с родителями. 

Управление образовательным процессом

Обновление управленческих функций осуществляется по следующему содержанию:

Эффективными путями обновления информационно-аналитической функции являются повышение оптимальности форм сбора и хранения информации разносторонность ее содержания  (ход и результаты введения новшеств, степень удовлетворенности коллектива переменами, уровень межличностных отношений инновационный потенциал сотрудников, прогнозирование  результатов проводимых изменений).

В формировании банка внешней и внутренней информации участвуют            службы мониторинга.

Совершенствование функции планирования направлено на повышение степени конкретности и реальности планов, проявляющихся в:

· направленности целей  на решение наиболее важных для МБДОУ проблем;

· четкости и ясности формулировок целей;

· достаточности набора мероприятий для их достижения;

· достижении гибкости планирования на основе прогнозов.

Обновление функции организации обеспечивается:

· созданием новых организационных структур;

· введением новых субъектов управления и определения их функций;

· усилением координации деятельности всех служб и субъектов, согласованности принимаемых ими  решений.

Совершенствование функций руководства заключается в создании условий для удовлетворения профессиональных потребностей сотрудников с учетом их возможностей и способностей. Данный подход реализуется в создании разнообразных творческих групп и объединений, позволяющих сотрудникам проявлять инициативу, творчество и участвовать в выработке управленческих решений.

Изменения функции контроля связаны:

· с расширением демократических основ контроля, что достигается привлечением к контролю членов педагогического коллектива; использованием различных форм общественного контроля, таких как творческие отчеты, презентации и др.; переводом педагогов с высоким уровнем профессионального развития на самоконтроль;

· с дифференциацией характера контроля в зависимости от результативности деятельности сотрудника;

· с введением опережающего контроля, позволяющего своевременно  внести коррективы в реализуемое содержание.

Обновление управленческих функций требует повышения оптимальности организационной структуры управления, характеризующейся четким выделением уровней и служб органов, функционирующих на каждом уровне; субъектов управления.
Управление МБДОУ осуществляется в соответствии с Уставом  и локальными актами 
На первом уровне находится Общее собрание,  педагогический совет МБДОУ.

На втором уровне – уровне руководителя вводится совет руководителей функциональных служб с целью обеспечения их координированного взаимодействия в решении стратегических целей дошкольного учреждения.

Третий уровень управления – уровень руководителей функциональных служб, к которым относятся административно-хозяйственная, медицинская, методическая и психологическая службы.

 На этом уровне планируется функционирование следующих структур:

· административно-хозяйственного совета, с целью рассматривания вопросов, связанных с улучшением материально-технического обеспечения, медико-оздоровительного сопровождения образовательного процесса;

· совета специалистов, в содержание работы которого входит разработка стратегии планирования различных аспектов  работы с воспитанниками.

На четвертом уровне – уровне педагогического актива, в дополнение к существующим органам вводятся:

· объединения специалистов  кружков и студий, организующиеся  с целью выработки единых подходов по определенному направлению  развития ребенка (физическому, познавательному, художественно-эстетическому, социальному);

· проблемно-тематические группы, разрабатывающие методические рекомендации по различным проблемам образования и развития детей.

5. Материально-техническое обеспечение

 Материально-техническое обеспечение работы МБДОУ характеризуется следующими показателями:

Обеспечение общих материальных условий для нормального уровня жизнедеятельности коллектива МБДОУ: 

· декоративный ремонт внутренних помещений, коммуникационных систем, электросети и др.;

· пополнение жесткого инвентаря, технических средств.

Наличие материальных условий, необходимых для проведения здоровьеохранных мероприятий:

· специальные помещения медицинского блока (процедурный,  медицинский,изолятор);

· медицинское оборудование (тубус-кварц, кварцевые лампы,).

Средний уровень предметно-развивающей среды:

Внешнее пространство: 

· групповые участки с прогулочными верандами и оборудованием, необходимым для организации жизнедеятельности детей на свежем воздухе; 

· специальные территории для разнообразной детской деятельности, спортивная площадка;

Внутреннее пространство: 

Специально оборудованные помещения для разностороннего развития детей: 

· физкультурный зал, оснащенный спортивным оборудованием, совмещённый с музыкальным залом, с современной аудиоаппаратурой;

· наличие в среде групп элементов, позволяющих ребенку осваивать области знаний дошкольника. 

. 








