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В Иркутской областИ с 15 марта стартует месячнИк 
защИты праВ потребИтелей

Об этом сообщила руково-
дитель службы потребитель-
ского рынка и лицензирова-
ния региона Ольга Степанова.

Мероприятие проводится 
для повышения качества 
и культуры обслуживания 
населения в сфере торгов-
ли, общественного питания 
и бытового обслуживания, 
содействия правовому про-
свещению.

В течение месяца на тер-
ритории области пройдут 
просветительские меропри-
ятия в сфере защиты прав 
потребителей для жителей 
региона, в том числе откры-
тые уроки для учащихся об-

щеобразовательных учреж-
дений.

В период проведения 
месячника будет работать 
горячая линия по вопросам 
защиты прав потребителей. 
С 9.00 до 13.00 и с 14.00 
до 18.00 (кроме субботы, 
воскресенья и нерабочих 

праздничных дней) специа-
листы службы потребитель-
ского рынка и лицензиро-
вания Иркутской области по 
телефону 8 (3952) 24-38-14 
будут принимать звонки от 
населения.

Аналогичные телефоны 
горячих линий будут орга-
низованы в муниципальных 
образованиях региона. В 
прошлом году на указанные 
телефоны поступило более 
250 обращений.

Напомним, месячник 
приурочен ко Всемирному 
дню защиты прав потреби-
телей, который отмечается 
15 марта.

праВИтельстВо Иркутской областИ В 2021 году 
должно заключИть с малоИмущИмИ гражданамИ 

шесть тысяч соцИальных контрактоВ
Об этом сообщил министр социального 

развития, опеки и попечительства региона 
Владимир Родионов на выездном совещании 
в Киренске, которое провел Губернатор Ир-
кутской области Игорь Кобзев. На выплаты по 
социальным контрактам Приангарью выделе-
но 921 млн рублей, из которых 727 млн рублей 
– средства федерального бюджета и почти 200 
млн – областного.

Право на заключение соцконтракта 
имеют малоимущие семьи и одино-

кие граждане, в том числе пенсионеры и 
инвалиды, среднедушевой доход которых 
по независящим от них причинам ниже про-
житочного минимума. Социальный контракт 
может быть заключен по одному из четырех 
направлений. Это развитие личного подсоб-
ного хозяйства, развитие индивидуального 
предпринимательства, поиск работы и иные 
меры, направленные на преодоление труд-
ной жизненной ситуации. Под последним 
понимаются мероприятия по приобретению 
товаров первой необходимости, лекарств, 
а также лечение, обеспечение потребности 
семей в товарах и услугах дошкольного и 
школьного образования и некоторые другие 
меры социальной поддержки.

Заключившим социальный контракт лю-
дям выплачивается до 280 тыс. рублей. 
Срок таких контрактов от трех месяцев до 
года. За это время человек должен так по-
тратить полученные деньги, чтобы выйти из 
трудной жизненной ситуации: повысить ква-
лификацию, найти работу, завести собствен-

ное дело и т.д. Таких граждан должно быть не 
меньше 25% от тех, с кем заключены соци-
альные контракты.

Управлением социальной защиты населе-
ния по Киренскому и Катангскому районам 
в 2021 году будут заключены 100 контрак-
тов в этих территориях.

– В наших поездках по муниципалитетам 
области прошу обязательно ставить в график 
посещение людей, заключивших соцкон-
тракты. Мы должны понимать, насколько эф-
фективна эта мера социальной поддержки, 
каким образом малоимущие граждане ре-
шают свои жизненные проблемы, – поручил 
Игорь Кобзев.

дВе москоВскИе ВыстаВкИ будут презентоВаны  
В рамках международного фестИВаля «кнИгамарт»

Две московские выставки будут презентованы в рамках международного фестиваля «КНИГАМАРТ». Их 
представят в Иркутской областной библиотеке им. И. И. Молчанова-Сибирского. Одна - посвящена книжной 
графике Фёдора Лемкуля, которого называют художником-реформатором детской книги. Им созданы много-
численные образы — от дяди Стёпы до героев Юрия Олеши, от Айболита до стихотворений Даниила Хармса.

В Иркутске на выставке «Единица изме-
рения — Лемкуль» покажут полную сюиту 

акварелей из 75 листов. Она была подготов-
лена для издания «Страна, где мы живём». Это 
детская книга рассказов Сергея Баруздина об 
истории, жизни и достижениях СССР, природе и 
людях. Также в экспозицию войдут иллюстрации 
к сборнику «Детям» Сергея Михалкова, произве-
дениям «Какое оно, море?» и «О разных разно-
стях» Баруздина. Выставка отроется 31 марта. 
Чтобы её посетить, необходимо зарегистриро-
ваться на сайте knigamart38.ru

- Мы рады впервые продемонстрировать вы-
ставку в полном объёме именно в Иркутске. 
Эта большая редкость и удача, что есть полные 
сюиты иллюстраций к книге, которые оказались 
неразрозненными. Мы уверены, что ребёнок, 
увидевший и запомнивший картинки Лемкуля, 
сможет стать лучше и добрее, откроет для себя 
мир настоящего искусства и подлинности твор-
чества, - отметила заместитель заведующего 
отделом редких книг и рукописей научной би-
блиотеки МГУ им. М.В. Ломоносова, куратор вы-
ставки Ирина Великодная.

Вторая московская выставка, которая откро-
ется в рамках «КНИГАМАРТА», называется «Ан-
дрей Дмитриевич Сахаров — человек эпохи». Она   
расскажет участникам и гостям фестиваля о жиз-
ни и деятельности ученого, академика АН СССР, 
одного из создателей первой советской водород-
ной бомбы, лауреата Нобелевской премии мира, 
правозащитника и общественного деятеля.

18 стендов с фотографиями и документами, 
построенные в хронологическом порядке, охва-
тывают ключевые события биографии Андрея 
Сахарова.  Выставку организуют в сотрудни-
честве с автономной некоммерческой органи-
зацией «Архив и мемориальная квартира А. Д. 
Сахарова».

Напомним, фестиваль «КНИГАМАРТ» пройдёт 
в Иркутске с 31 марта по 3 апреля при под-
держке министерства культуры и архивов Иркут-
ской области и Иркутской нефтяной компании. 
Его события будут транслировать онлайн на 
YouTube-канале

Иркутской областной библиотеки им. И. И. 
Молчанова-Сибирского https://www.youtube.
com/channel/UC6xEI-J3teo1f1QbsdYz8kg. На 
офлайн-мероприятия будет ограничено количе-
ство участников и открыта регистрация.

В селе урИк Иркутского района 
откроется музыкальная школа

В сентябре 2021 года в селе 
Урик планируется открыть му-
зыкальную школу на 80 мест.

Для размещения музы-
кальной школы комитет по 
управлению муниципаль-
ным имуществом и жиз-
необеспечению админи-
страции района приобрел 
в собственность здание по 
улице Лунина, 2Б. Там будет 
проведен капитальный ре-
монт.

- В прошлом году мы так 
же приобрели здание и 
сделали ремонт для Хому-
товской музыкальной шко-
лы. Опыт оказался положи-
тельным, поэтому и дальше 
будем работать в этом на-
правлении. В здании необ-
ходимо привести в порядок 
крышу, отремонтировать 
фасад и провести благоу-
стройство прилегающей 
территории. Начало работ 
запланировано на май это-

го года, - отметил председа-
тель КУМИ Иркутского райо-
на Александр Речицкий.

Ремонт будет проведен за 
счет средств бюджета Ир-
кутского района.

на разВИтИе доброВольчестВа В Иркутской 
областИ В этом году напраВят 21 млн рублей

Об этом стало известно на коллегии ми-
нистерства по молодёжной политике Ир-

кутской области, которая проходила накануне, 
12 марта, в Иркутске с участием руководите-
лей молодежных общественных объединений, 
органов по делам молодежи муниципальных 
образований Иркутской области, руководите-
лей областных учреждений сферы молодеж-
ной политики. Представители министерства 
рассказали об итогах работы в 2020 году, а 
также о планах на 2021 год. Особое внимание 
было уделено работе волонтерских движений 
и стройотрядов. По итогам 2020 года в единой 
информационной системе в сфере развития 
добровольчества «Добро.ру» зарегистрирова-
но 16 472 волонтера. В рамках акции #МЫ-
ВМЕСТЕ с 21 марта 2020 года организован 
волонтерский корпус во всех муниципальных 
образованиях. Общее количество волонте-
ров – 5 710 человек. В марте 2020 года 127 
волонтеров приняли участие в организации 
матчей группы Б 40-го Чемпионата мира по 
хоккею с мячом в городе Иркутске. Около 600 
добровольцев были задействованы в проекте 
«Волонтеры Конституции». – Наша задача – 
сохранить и развивать волонтерское движе-
ние в регионе. У нас есть волонтеры-медики, 

волонтеры чемпионата мира, волонтеры По-
беды. Но нужно развивать и другие направле-
ния, например, волонтерство в чрезвычайных 
ситуациях и экологическое волонтерство. Для 
этого нужно рассмотреть обучение молодежи 
в территориях. В 2021 году мы делаем еще 
больший упор на развитие молодежи, – зая-
вил Губернатор Игорь Кобзев. Сейчас соглас-
но данным Федерального статистического на-
блюдения, на территории Иркутской области 
общая численность граждан, вовлеченных в 
добровольческую деятельность, составляет 
86,5 тысяч человек, более половины из них – 
добровольцы в возрасте от 14 до 35.

Иркутская область получИт дополнИтельно 
30 млн рублей на поддержку соцИально 

орИентИроВанных органИзацИй
На заседании Координационного комитета под председатель-

ством первого заместителя Руководителя Администрации Пре-
зидента Сергея Кириенко, которое состоялось 3 марта, были 
распределены президентские гранты, выделяемые на софи-
нансирование оказания поддержки некоммерческим неправи-
тельственным организациям в регионах.

Заявка в Фонд прези-
дентских грантов от 

Приангарья была направ-
лена на софинансирование 
конкурса социально значи-
мых проектов «Губернское 
собрание общественности 
Иркутской области». Как со-
общила начальник  управле-
ния Губернатора Иркутской 
области и Правительства 
Иркутской области по свя-
зям с общественностью и 
национальным отношениям 
Ольга Куриленкова, в реги-
ональном бюджете в этом 
году  также предусмотрено 
30 млн рублей на проведе-
ние конкурса. Таким обра-
зом, общий бюджет конкур-

са составит 60 млн рублей.
- По опыту проведения 

конкурса в предыдущие 
годы можно предположить, 
что количество обществен-
ных организаций, которые 
смогут получить финансиро-
вание на реализацию своих 
проектов будет около 100, 
- подчеркнула Ольга Кури-
ленкова.

Всего в Фонд было пода-
но 84 региональных заявки 
(все регионы, кроме Мо-
сквы). Софинансирование 
выделяется уполномочен-
ным органам (организаци-
ям) в субъектах Российской 
Федерации на условиях 

оказания ими поддержки 
некоммерческим организа-
циям исключительно по ито-
гам открытых и прозрачных 
конкурсов, организуемых 
в соответствии с лучшими 
практиками и рекоменда-
циями Фонда президент-
ских грантов.

В 2021 году на гранто-
вую поддержку регионов 
Фондом будет направлено 
более 4,5 млрд рублей. Кро-
ме этого, по результатам 
конкурсов, проводимых са-
мим Фондом президентских 
грантов, среди указанных 
организаций в 2021 году 
распределяются прямые 
гранты Президента в объе-
ме свыше 8 млрд рублей.

Пресс-служба администрации Иркутского района 
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фИзкультурно-оздороВИтельный комплекс 
открылся В селе урИк Иркутского района

Ф и з к ул ьт у р н о - о з д о р о в и -
тельный комплекс «Урик-Аре-
на» открылся в селе Урик Ир-
кутского района 2 марта.

В церемонии открытия 
спортивного соору-

жения приняли участие 
Губернатор Иркутской об-
ласти Игорь Кобзев, Мэр 
Иркутского района Леонид 
Фролов, депутат Законода-
тельного Собрания Галина 
Кудрявцева, глава Уриков-
ского МО Андрей Побереж-
ный, спортсмены и жители 
Уриковского МО.

- Это первое спортивное 
учреждение на территории 
Уриковского МО подобного 
уровня. Я уверен, что здесь 
всегда будет много детей и 
взрослых, а количество сек-
ций  будет расти. Админи-
страцией Иркутского района 
на базе ФОКа «Урик-Арена» 
открыто пять тренерских 
ставок детско-юношеской 
спортивной школы. Здесь 
бесплатно будут работать 
секции волейбола, баскетбо-
ла, настольного тенниса, гре-
ко-римской борьбы, легкой 
атлетики, хоккея с шайбой, - 
отметил Леонид Фролов.

Общая площадь ФОКа 
составляет 1471 кв. м. На 
первом этаже спортобъекта 
расположен универсальный 
игровой зал, на втором этаже 
– зал для борьбы и тренажер-
ная зона. Для зрителей пред-
усмотрена трибуна на 300 
мест и зрительские места 

для людей с ограниченными 
возможностями, установ-
лен лифт на второй этаж. На 
территории физкультурно-оз-
доровительного комплекса 
оборудовано футбольное 
поле с зонами безопасности, 
четыре беговые дорожки, 
две волейбольно-баскетболь-
ные площадки и сектор для 
прыжков в длину.

Как рассказал глава Ури-
ковского МО Андрей Побе-
режный, потребность в спор-
тивном учреждении очень 
высокая.

- Наши ребята занимались 
либо в школе, либо ездили 
в соседние муниципальные 
образования. Желающих 
заниматься в новом ФОКе 
очень много, уже на 95 
процентов укомплектованы 
группы. Сейчас утвержда-
ется расписание занятий в 
секциях, графики проведе-
ния тренировок. Уверен, что 
теперь Урик станет центром 
проведения спортивных со-
стязаний различного уровня.

Игорь Кобзев рассказал, 
что развитие спортивных 
объектов в Иркутской обла-
сти, в том числе в Иркутском 
районе, будет продолжено.

– В настоящее время в 
рамках нацпроекта «Демо-
графия» идет строительство 
спортивно-оздоровитель -
ного комплекса в поселке 
Плишкино и физкультур-
но-оздоровительного ком-
плекса в деревне Карлук. 
Новые спортивные объекты 
для сельской молодежи у нас 
в приоритете, спорт должен 
быть доступен всем, - отме-
тил он.

Строительство объекта на-
чалось в августе 2019 года. 
ФОК построен в рамках фе-
дерального проекта «Спорт  
- норма жизни» националь-
ного проекта «Демография». 
Стоимость строительства 
составила 182,3 млн ру-
блей, средства поступили  из 
федерального, областного и 
местного бюджетов.

Пресс-служба администрации Иркутского района 

команда хомутоВского мо стала победИтелем 
районной спартакИады пенсИонероВ

Восьмая зимняя спартаки-
ада пенсионеров Иркутского 
района состоялась в селе Ни-
кольск 3 марта. В ней приняли 
участие более 100 участников 
из 13 муниципальных образо-
ваний Иркутского района.

Участников приветство-
вали глава Никольского МО 
Игорь Соболев и начальник 
отдела по связям с обще-
ственностью администрации 
Иркутского района Любовь 
Медведева. Они пожелали 
всем участникам отличного 
настроения и спортивных 
побед.

Спортсмены соревнова-
лись в четырех видах спор-
та: лыжных гонках, настоль-
ном теннисе, стрельбе из 
винтовки и дартсе. Также ка-
ждая команда представила 
частушки на тему здорового 
образа жизни.

- Спартакиада проходит в 
рамках нового гранатового 
проекта Совета ветеранов 
«Ни минуты покоя». Позади 
проекты «Молодильное ябло-
ко», «Активное долголетие» и 
«Убежим от склероза», все 
они были успешно реализо-

ваны в Иркутском районе. 
Для нас самое важное – это 
здоровье старшего поколе-
ния, поэтому все эти проек-
ты направленны на приоб-
щение к здоровому образу 
жизни, - отметила Любовь 
Медведева.

Команду Большой Речки в 
лыжных гонках представлял 
72-летний  спортсмен Влади-
мир Милосердов.

- Лыжными гонками зани-
маюсь со школьного возрас-
та, в молодости выступал за 

сборную Иркутской области 
по биатлону и лыжам, полу-
чил звание мастера спорта. 
В спартакиаде участвую не 
первый год, здесь и спорт, 
и общение и дружба между 
поселениями. В общем, за-
ряжаемся энергией, - рас-
сказал он.

В общекомандном зачете 
победу одержала команда 
Хомутовского МО, второе 
место у Уриковского МО, 
третьими стали спортсмены 
из Молодежного.



4

Великий пост 2021 года начи-
нается 15 марта и заканчивает-
ся 1 мая. Он состоит из 40 дней 
поста – Четыредесятницы – и 
Страстной седмицы (начинает-
ся с 26 апреля и заканчивается 
1 мая), установленной в память 
о последних днях земной жизни 
Иисуса Христа и его страданиях. 
Общее продолжение Велико-
го поста 2021 года, как и всегда, 
вместе со Страстной седмицей – 
48 дней.

Если говорить о еде во время 
Великого поста, то многие пра-
вославные питаются по мона-
стырскому уставу – это довольно 
жёсткое меню со строгими огра-
ничениями. По таким правилам 
принято исключать все продук-
ты животного происхождения:

любое натуральное мясо, 
включая птицы, колбасы и мяс-
ные полуфабрикаты

 l рыбу,
 l молоко и кисломолочные 

продукты,
 l сыр и яйца,
 l сливочное масло и продукты, 

где оно содержится, в том числе 
сливочные соусы, сдобу.

Кроме того есть запрет на ал-
коголь.

При этом, есть дни, когда до-
пускаются некоторые послабле-
ния в питании.

Часть Великого  
поста. Благовещение
Это Благовещение, выпада-

ющее в 2021 году на 7 апреля. 
Название праздника, одного из 
12 главных христианских празд-
ников, появилось только в VII 
века. До этого он назывался как 
«День приветствия», «Возве-
щение», «Приветствие Марии», 
«Начало искупления». 

В этот день, согласно христи-
анским канонам, архангел Гав-
риил явился Деве Марии и воз-
вестил: «Радуйся, Благодатная! 
Господь с Тобою! Благословенна 

Ты между жёнами». Он сооб-
щил, что Мария будет Материю 
Сына Божия. В христианской 
традиции считается, что это из-
вестие стало первой благой ве-
стью, которую человечество по-
лучило со времен грехопадения 
Адама и Евы.

На Благовещение было при-
нято печь дома просфоры – 
пресные маленькие хлеба – и 
освящать их в храме во время 
литургии. Просфоры делали для 
каждого члена семьи, и съесть 
их нужно было натощак. 

В Благовещение разрешается 
есть рыбу.

Часть Великого поста. 
Лазарева суббота

За неделю до Пасхи (в этом 
году она отмечается 2 мая) пра-
вославные верующие отмечают 
Лазареву субботу. В 2021 году 
этот день Великого поста на-
ступит 24 апреля. Этот праздник 
ещё называют Воскрешение 
праведного Лазаря или даже 
«Малая Пасха».

На Лазареву субботу собирают 
вербу, чтобы на следующий день, 
в праздник Входа Господня в Ие-
русалим (Вербное воскресение), 
встретить Христа. Во время бо-
гослужения веточки вербы, как 
это случается уже не одну сот-
ню лет, освящают святой водой. 
Есть даже такая поговорка: «На 
канун Вербного воскресенья 

Святой Лазарь за вербой лазил». 
Считалось, если в Лазареву суб-
боту на деревьях появилось мно-
го почек («серёжек» вербы), год 
будет урожайным и богатым на 
радости.

В Лазареву субботу на стол 
ставится рыбная икра.

Часть Великого поста. 
Вербное воскресенье
В 2021 году Вербное воскресе-

нье отмечается 25 апреля. Этот 
день установлен в воспоминание 
торжественного входа Господня 
в Иерусалим.

Во время встречи Иисуса в 
Иерусалиме люди встречали его 
с пальмовыми ветвями. Не слу-
чайно слово «паломник» означа-
ет «носитель пальмы». Отправ-
ляясь в паломничество, человек 
брал с собой пальмовую ветвь 
– символ чистоты и знак правед-
ного путешествия.

Главный символ праздника 
в России – веточки вербы. По-
скольку у нас нет пальм, Иису-
са принято «встречать» самым 
первым символом наступаю-
щей весны. Раньше, прежде чем 
принести вербу в церковь (их 
можно свещать и в Вербное вос-
кресенье), её веточки украшали 
цветными нитками, пёрышками, 
цветами из бумаги или ткани. 
Освященную вербу ставили ря-
дом с иконами и хранили до сле-
дующего года.

В народе считается, что удары 
вербой в Вербное воскресенье 
приносят удачу и здоровье. Нуж-
но ударить человека несколько 
раз освященной веточкой, при-
говаривая: «Верба свята! Верба 
свята! Верба-хлёст бит до слез!».

В Вербное воскресенье разре-
шается рыба.

Суть Великого поста
Михаил Потокин, настоятелем 

храма Входа Господня в Иеруса-
лим (Москва, Бирюлёво): «Пост 
– не время для безудержного 
веселья, чревоугодия и гастро-
номических изысков. Но это и 
не повод питаться однообраз-
но. От чрезмерной аскезы душа 
благостнее не станет, а здоровье 
точно пострадает.

Воздержание в пище – лишь 
часть духовной работы, без 
остальных составляющих она 
не имеет смысла, как не имеет 
смысла заправка для салата без 
самого салата. Каждый чело-
век знает свою меру. И, безус-
ловно, даже малое ограничение 
даст свой плод. Если мы хотим 
большего плода, естественно, 
наши ограничения должны быть 
больше. Но, опять-таки, всё это 
должно быть сообразно нашему 
общему духовному состоянию. 
Если человек просто ограничит 
себя в еде, а в остальной его жиз-
ни ничего не изменится, навер-
ное, особого смысла такой пост 
не имеет.

Пост, в символическом плане, 
связан с ветхозаветным пове-
ствованием о жизни до грехо-
падения. В земном раю люди не 
употребляли мясо зверей, ведь 
первозданная природа не знала 
самоуничтожения. В этом смыс-
ле отказ от пищи животного 
происхождения очищает нас и 
возвышает человеческую при-
роду. Смысл поста – отнюдь не в 
том, чтобы себя заморить физи-
чески; пост – не самоцель, а сред-
ство духовного очищения.

Раньше пост казался людям 
столь естественным явлением, 
что в Москве в постные дни за-
крывались все мясные лавки. Но 
это не значит, что наступали го-
лодные времена. Если почитать 
литературу о старой Москве 
– Гиляровского или Шмелёва 
– мы поймём, что пост отнюдь 
не означает гастрономического 
однообразия. В ход шли соле-
нья, варенья, разные заготовки, 
сытные овощные блюда – ведь 
растительная пища очень разно-
образна!

При этом, вино – продукт рас-
тительный, поэтому относится к 
постным продуктам. Но, в то же 
время, оно опьяняет, а опьянение 
несовместимо с другими постны-
ми действиями, не способствует 
духовному сосредоточению, со-
зерцанию, покаянию и молитве. 
Поэтому регулярно употреблять 
вино во время поста нежелатель-
но. Вино пьют в праздничные 
дни – в Вербное воскресенье, на-
пример, – однако в малых коли-
чествах. Всё хорошо в меру!

Если человек нарушил прави-
ло поста, он может продолжить 
поститься. Есть слова Христовы: 
«Сколько раз падаешь – вста-
вай». Бывают разные обстоя-
тельства, да и сила воли не у всех 
одинаковая. Возобновить пост в 
данной ситуации даже труднее, 
чем просто соблюдать его, не 
срываясь, ведь морально чело-
век себя уже приговорил к отка-
зу от духа и буквы поста.

Наши с вами усилия никогда 
даром не пропадают. Каждое но-
вое усилие пойдёт нам на пользу, 
даже если перед этим мы оступи-
лись. Встать после падения труд-
нее, чем стоящему ходить.

В любом случае пост – это до-
бровольное сознательное само-
ограничение, так что поститься 
нужно начинать с сознательного 
возраста».

gastronom.ru

Великий пост наступает ежегодно, в конце зимы и начале весны, после разудалой и весёлой Масленицы.  
Он начинается с Чистого понедельника и заканчивается Великой субботой. О календаре Великого поста и его сути - протоиерей Михаил Потокин

ВеЛикий поСт 2021 - когда начинается 
и заканчивается, суть поста

Во время поста разрешается употреблять в пищу любые овощи, а также крупы, грибы и другие продукты. Что можно из них 
приготовить? Сытные и аппетитные блюда: ленивые голубцы, рис или спагетти с овощами, запеченный с помидорами карто-
фель, овощное рагу с грибами или плов. 

Картофель с помидорами
Понадобится:

 l 1 кг картофеля
 l 1 кг помидоров
 l 1 ч. л. семян тмина
 l 200 мл овощного бульона 
 l 50 г маслин 
 l 5 зубчиков чеснока
 l 2 ст. л. оливкового масла
 l 4 ст. л. постного майонеза
 l соль, перец по вкусу
 l зелень петрушки для украшения
Приготовление:
Помидоры вымыть, обсушить, залить 

кипятком на 30 с, удалить кожицу, раз-
резать на 4 части. Картофель вымыть, 
очистить, с одной стороны сделать ча-

стые продольные надрезы. Семена 
тмина растолочь в ступке. 

Помидоры выложить в жаропрочную 
форму. Затем положить картофель. По-
солить, поперчить, сбрызнуть оливко-
вым маслом. Посыпать тмином. Влить 
бульон. 

Духовку разогреть до 200 °С. Поста-
вить картофель и запекать в течение 40 
мин. 

Чеснок очистить, пропустить через 
пресс и соединить с оставшимся олив-
ковым маслом и постным майонезом, 
слегка взбить. Полить смесью карто-
фель. Маслины нарезать колечками и 
посыпать блюдо. 

Поставить картофель в духовку еще 
на 15 мин. Украсить зеленью петрушки 
и подать на стол.

ленивые голубцы с шампиньонами
Понадобится:

 l 500 г свежих шампиньонов
 l 200 г риса
 l 350 г капусты
 l 3 луковицы
 l 10 г сушеного чеснока
 l 1 ст. л. растительного масла
 l 0,5 ч. л. соли
 l 100 г острого кетчупа
 l 100 г постного майонеза
 l укроп, помидоры черри для 

украшения
Приготовление:
Шампиньоны вымыть, обсушить, 

пропустить через мясорубку или 
измельчить блендером. Рис отва-
рить в большом количестве под-
соленной воды до готовности. Лук 
очистить и мелко порубить. Капусту 
нашинковать соломкой, соломку 
нарезать поперек. 

Рис откинуть на дуршлаг и, дав 
воде стечь, смешать с шампиньона-

ми и овощами, посолить,  добавить 
чеснок. Мокрыми руками сформо-
вать из фарша удлиненные котлетки. 

Духовку предварительно разогреть 
до 180 °С. Голубцы обжарить на 
сковороде на сильном огне с обеих 
сторон до  румяной корочки, затем 
переложить в форму для запекания.

Майонез соединить с кетчупом, хо-
рошо перемешать и залить голубцы. 
Поставить на  15  мин в духовку. Гото-
вые голубцы разложить по тарелкам, 
украсить постным майонезом, укро-
пом и помидорами черри.

рецепты Вторых БЛюд

recepty.7dach.ru
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Правильная рассада – крепкая, 
упругая и компактная. Каждый 

год дачники придумывают новые 
способы, как упростить процесс вы-
ращивания и получить именно такой 
результат. Но нередко сталкиваются 
с различными неприятностями. А все 
потому, что до, во время и после по-
сева нужно соблюдать определенные 
правила. Если их проигнорировать, 
неизбежно появятся проблемы. Мы 
рассмотрели 19 самых часто встре-
чающихся и серьезных ошибок, о ко-
торых должен знать каждый дачник. 
Проверьте, все ли вы делаете пра-
вильно. Может стоит что-то подкоррек-
тировать?

Ошибка 1. НеправильНОе храНеНие 
семяН

Обидно, когда купленные семена 
не прорастают или частично теряют 
всхожесть. Все дело в неправильном 
хранении! До момента посева семе-
на нужно держать при температуре до 
10°C и влажности 55-60%. Хранить 
посевной материал лучше в бумажных 
пакетиках или стеклянных емкостях. А 
вот в полиэтиленовых пакетах семена 
могут выпреть и заплесневеть.

Ошибка 2. Отсутствие предпОсевНОй 
пОдгОтОвки

Выращивание рассады из семян 
должно начинаться с предпосевной 
подготовки. Ее цель – обеззаразить 
посадочный материал, ускорить про-
растание и укрепить иммунитет буду-
щих растений.

Особенно важно провести обработ-
ку семян собственного производства 
и необработанный покупной матери-
ал. Не жалейте времени на эту проце-
дуру, она упростит вам работу в даль-
нейшем.

Ошибка 3. ЧрезмерНая ОбрабОтка 
семяН перед пОсевОм

Подготовка семян к посеву – залог 
отличного урожая. Но все хорошо в 
меру. Если вы чрезмерно вымачива-
ете посевной материал в разнообраз-
ных протравителях и стимуляторах, то 
можете не дождаться всходов. Лучше 
выберите один проверенный препа-
рат. И будьте внимательны: если про-
изводитель указал на упаковке, что 

семена уже обработаны защитными 
препаратами, не стоит снова подвер-
гать их этой процедуре.

Ошибка 4. закаливаНие 
прОклюНувшихся семяН

Если вы будете выращивать расса-
ду в прохладном месте, то закаливать 
семена стоит. Ну а если сеянцам пред-
стоит расти при температуре выше 
23°С, они не сохранят иммунитет, по-
лученный в результате закаливания. 
Поэтому без этой процедуры вполне 
можно обойтись, сократив риск поте-
ри части семян.

Ошибка 5. Не сОблюдеНы срОки пОсева 
На рассаду

Сроки выращивания рассады важ-
ны для дальнейшего развития расте-
ний. Если посев произошел слишком 
рано, сеянцы будут страдать от нехват-
ки света, вытянутся и ослабнут. Позд-
ний посев приводит к тому, что расте-
ния отстают в развитии и могут вовсе 
не принести урожая. Соблюсти сроки 
вам поможет наш Лунный календарь 
посева семян на рассаду.

Ошибка 6. НеправильНО 
пОдгОтОвлеННый груНт для рассады

В начале посевного сезона каждый 
дачник размышляет: какой грунт луч-
ше для рассады? И часто для эконо-
мии времени просто набирает землю 
на огороде. Но это неверно. Лучший 
грунт для рассады – свежий, питатель-
ный, обеззараженный.

При этом не обязательно покупать 
почвенную смесь в магазине. Вы мо-
жете приготовить ее самостоятельно 
из перегноя или компоста, древесных 
опилок, речного песка, торфа и т.д.

Ошибка 7. НеправильНО пОдОбраННая 
емкОсть для рассады

Рассада не любит тесноты, поэтому 
обязательно подготовьте подходящие 
емкости. Перед посевом обязательно 
продезинфицируйте весь инвентарь, 
чтобы избежать поражения сеянцев 
болезнями.

Ошибка 8. слишкОм глубОкая заделка 
семяН

Некоторые дачники слишком за-
глубляют семена при посеве. В итоге 

всходы не появляются либо всходят 
слишком поздно. В среднем семена 
овощных культур нужно сеять на глу-
бину 1,5-2 см. Если же речь идет о 
других растениях, правило таково: глу-
бина заделки должна соответствовать 
двум диаметрам семени.

Ошибка 9. пОлив пОЧвы пОсле пОсева
Посеяли семена и сразу полили поч-

ву? Так делать нельзя, иначе они уй-
дут глубже в почву и не прорастут или 
взойдут с большим опозданием. Луч-
ше поливайте почву до посева, а если 
требуется увлажнить грунт, используй-
те пульверизатор.

Ошибка 10. загущеННые пОсевы

Выращивание рассады дома со-
пряжено со многими трудностями. Так 
из-за нехватки места на подоконниках 
многие огородники загущают посевы, 
чтобы вырастить больше растений. Но 
густым всходам будет трудно разви-
ваться, они начнут бороться за воду, 
свет и питательные вещества. Могут 
чаще поражаться черной ножкой и 
другими болезнями. Поэтому лучше 
высевать семена на расстоянии хотя 
бы 1-1,5 см друг от друга.

Ошибка 11. размещеНие рассадНых 
емкОстей в темНОм и сырОм месте

До момента появления всходов 
рассадные емкости нужно поставить 
в темном и теплом месте. Но когда се-
мена взойдут, стоит сразу перенести 
контейнеры ближе к солнечному свету 
и свежему воздуху. В противном слу-
чае в почве начнут активно размно-
жаться бактерии и грибки, и всходы 
будут слабыми и болезненными.

Ошибка 12. НеправильНый пОлив
Рассада любит умеренный полив. 

Следите, чтобы почва не слишком пе-
ресыхала, увлажняйте ее ежедневно и 
понемногу. Если же заметен переиз-
быток влаги, присыпьте грунт древес-
ной золой или песком. Первое время 
используйте пульверизатор. Когда 
ростки окрепнут, можно поливать из 
небольшой лейки с тонким носиком. 
Вода для полива должна быть мягкой, 
комнатной температуры. Идеально 
подойдет дождевая или талая.

Ошибка 13. Нехватка или избытОк 
сОлНеЧНОгО света

Если всходам не хватает света, они 
начинают вытягиваться и слабеть. В 
таком случае вам понадобится лампа 
для выращивания рассады, которой 
необходимо досвечивать растения 
11-14 часов в зависимости от культу-
ры. Если же солнца слишком много, 
рассада получит ожоги. Поэтому сто-
ит притенить ее бумагой или пленкой 
либо убрать на менее освещенный 
подоконник.

Ошибка 14. НеправильНый 
температурНый режим

Идеальная температура для выра-
щивания рассады – около 20°C. До 
появления всходов она может быть 
немного выше – 25-28°C. Слишком 
холодная температура в помещении 
может замедлить рост рассады и даже 
привести к ее гибели. Поэтому утепли-
те холодный подоконник, а емкости 
поставьте на подставку.

Высокая температура часто прово-
цирует вытягивание рассады. В таком 
случае нужно срочно переставить кон-
тейнеры в более прохладное место. 
Рост сеянцев сразу замедлится.

Ошибка 15. запОздалая пикирОвка

Выращивание рассады часто тре-
бует пикировки – пересадки всходов 
в более объемные емкости. Если не 
провести процедуру либо запоздать с 
ней, то растения начнут загущаться, 
остановятся в росте и начнут болеть. 
Обычно процедуру проводят в фазе 
2-3 настоящих листьев. Поэтому не 
упускайте время.

Ошибка 16. НеправильНая пОдкОрмка 
рассады

Любая рассада нуждается в под-
кормках. Но не стоит каждый день 
удобрять молодые растения, это не 
пойдет им на пользу. Проводить про-
цедуру нужно в зависимости от фазы 
развития сеянца. Обычно начинают 
это делать через несколько дней после 
пикировки, а после подкармливают 

растения каждые 7-10 дней, в зависи-
мости от состояния почвы и внешнего 
вида рассады. Выбор подкормок сей-
час большой, что-то можно успешно 
приготовить и самостоятельно. Глав-
ное, соблюдать умеренность: лучше 
недокормить, чем перекормить.

Ошибка 17. Отсутствие закалки
Чтобы рассада хорошо перенесла 

высадку в открытый грунт, заранее про-
ведите закалку. Для этого примерно за 
10 дней до посадки тщательно прове-
тривайте комнату. Затем выносите рас-
тения на балкон, начиная с 1-2 часов в 
день и постепенно увеличивая время. 
За пару дней до высадки можно оста-
вить рассаду на балконе на ночь, но толь-
ко при условии, что нет заморозков. Если 
нет балкона, просто оставляйте растения 
у открытого окна или форточки.

Ошибка 18. НесОблюдеНие 
прОфилактиЧеских мерОприятий

Сеянцы часто поражаются болезня-
ми и становятся лакомством для вре-
дителей. Не пренебрегайте профилак-
тикой этих проблем. Перед посевом 
обязательно обеззараживайте почву, 
например, с помощью Фитоспорина 
или Триходермина. Когда появятся 
ростки, следите за влажностью. Не 
лишним будет опудрить почву золой 
или толченым древесным углем, что-
бы защитить растения от гнили.

Ошибка 19. выращиваНие крупНОй и 
мОщНОй рассады в ущерб ее каЧеству

Переросшая рассада хоть и выгля-
дит здоровой, на самом деле очень 
хрупкая и слабая. После высадки в 
открытый грунт она хуже приживает-
ся, чаще поражается вредителями и 
болезнями, и может даже погибнуть. 
Поэтому обязательно соблюдайте сро-
ки высадки с учетом сорта растения. 
Если же рассада все-таки переросла, 
есть способ ее спасти: заглубите стеб-
ли до семядольных листьев и присыпь-
те почвой. Это вызовет рост новых 
корней, и растения станут сильнее.

Условия для выращивания расса-
ды должны быть максимально бла-
гоприятными. Только в таком случае 
можно рассчитывать на достойный 
результат. Соблюдайте сроки по-
садки рассады, следите за темпе-
ратурой, освещением, поливом и 
подкормкой, вовремя проводите 
пикировку и закалку – и ваши рас-
тения будут крепкими и здоровыми!

ogorod.ru

19 самых серьезных ошибок  
при выращивании рассады  

в домашних условиях
Если семена не взошли, садоводы чаще всего склонны обвинять в этом производителя. 

Если сеянцы слабые – отзываются недобрым словом о магазинных подкормках. Но на 
самом деле причиной многих проблем с рассадой становятся ошибки самих огородников!
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БУРОВЫЕ РАБОТЫ

Скважина в доме, в бане, 
в гараже, подвале. Диа-
метр 76. Чистка скважин. 
Тел.: 8-950-119-66-55 

Бурение скважин на воду с 
продувкой, под ключ. Трубы 
новые, металлические (г. 
Новосибирск), разного диа-
метра, а также работаем с 
пластиковой трубой. Гаран-
тия, качество. Бесплатная 
консультация и вызов специ-
алиста.  Тел.: 8-950-077-97-83, 
8-908-777-63-07

СТРОИТЕЛЬСТВО,   
ОТДЕЛКА, РЕМОНТ

Бригада срубит дом, дачу. Не-
дорого. Качественно. Бы-
стро. Без посредников. Тел.: 
8-902-768-19-60

НЕДВИЖИМОСТЬ

Сдам однокомнатную благоу-
строенную квартиру после ре-
монта. С. Хомутово, ул. Чапа-
ева, 20. Тел.: 8-950-058-22-98

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
УСЛУГИ СПЕЦТЕХНИКИ

Автогрузоперевозки транс-
портная компания предо-
ставляет по городу и области. 
Квартирные переезды, бри-
гада грузчиков. Попутный 
груз. Круглосуточно. Без вы-
ходных. Тел.: (3952) 744-150, 
744-065, 8-902-560-41-50. 
e-mаil: gorynov1976@mail.ru

Грузоперевозки. Кран - борт 
4 т. Длина борта 4,5 м. Кран 
грузоподъемностью 2,75 т. 
Тел.: 8-914-898-52-52

Гравий, песок, отсев, щебень, 
полки, ПГС, глину, дрова, 
уголь, обзол продаю. До-
ставка. Самосвалы 1, 6,  10 
тонн. Вывоз мусора. Грузчи-
ки. Тел.: 671-618

Ремонт компьютеров, ноут-
буков, телефонов, планше-
тов. Ремонт телевизоров, 
игровых приставок, микро-
волновых печей. Замена 
комплектующих, модер-
низация ПК. Прошивка 
телефонов, планшетов, 
телевизоров. Настройка 
и прошивка BIOS. Чистка 
компьютеров, ноутбуков. 
Настройка программного 
обеспечения. Установка 
ПО WINDOWS ( XP 7, 8, 10). 
Замена дисплеев, тачскри-
нов и матриц ноутбука и 
многое другое. С. Хомуто-
во, ул. Колхозная, 131/1, 
вход со стороны трас-
сы. Тел.: 8-950-09-08-566,  
666-575

Ремонт электропечей, замена 
конфорок, переключателей, 
ТЭНов и других комплектую-
щих. Ремонт холодильников. 
Выезд на дом. Скидки. Га-
рантия. без выходных. Тел.: 
8-902-76-31-784

ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Адвокат Верхозина Т.В. 30 лет 
практической работы. Ква-
лифицированная юридиче-
ская помощь гражданам, 
юридическим лицам в во-
просах любой сложности по 
уголовным, гражданским, 
арбитражным делам, в том 
числе о  наследстве, прива-
тизации земли, сопровожде-
ние сделок с недвижимостью 
и др. Тел.: 8-902-566-16-17

АНТЕННЫ

Антенны спутниковые (“АС 
Плюс”, “Триколор”, МТС, 
“НТВ+”, “Телекарта”), эфир-
ные. Аккуратно, быстро, 
качественно, в удобное для 
вас время. Ремонт, настрой-
ка, обслуживание. www.irk-
sat.ru Тел.: 608-730
Антенны в любом районе. 
Интернет. Спутниковое ТВ 
(“МТС”,”НТВ+”,”Триколор” и 
др.),  Цифровое ТВ (DVВ Т2). 
Монтаж, настройка, развод-
ка на несколько ТВ, ремонт. 
Гарантия. Скидки. Без вы-
ходных. Тел.: 677-221
Установка спутниковых антенн 
Триколор, АС+эфирных, циф-
ровое ТВ, разводка, ремонт 
антенн и другие работы по 
ТВ. Цены ниже рыночных. 
Тел.: 8-893-446-40-74

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА,  
УСТАНОВКА И РЕМОНТ

Ремонт всей бытовой техники: 
стиральные машины, хо-
лодильники, морозильные 
камеры, водонагреватели, 
микроволновые печи, элек-
тромясорубки, телевизоры. 
Выезд на дом. Поселок За-
падный, ул. Луговая, 1-б. 
Тел.: 649-331, 8-904-133-40-60
Компьютеры: ремонт и обслу-
живание. Качественно, не-
дорого. С выездом на дом. 
Установка программного 
обеспечения. Заправка кар-
триджей. Оцифровка видео-
кассет. Цены ниже, чем в го-
роде. Западный, ул. Луговая, 
1 Б. Тел.: 8-914-001-84-72
Ремонт  бытовой техники: хо-
лодильники, стиральные 
машины, электропечи. Вы-
езд мастера на дом. Тел.:  
626-008, 8-902-514-05-35

Официально инфор-
мация о грядущем 

повышении цен пока не 
подтверждена, но если ве-
рить инсайдерам, то бест-
селлер Granta подорожает 
на 11 тысяч рублей, а ее 
Cross-версия – на 16 тысяч 
рублей. Цены на семей-
ство Vesta вырастут на 20 
тысяч рублей, а XRay – на 
15 тысяч рублей.

Обновленный Largus прибавит в цене 14 тысяч рублей, 
новый внедорожник Niva Travel – 18 тысяч рублей, а куль-
товая Niva Legend в трехдверной и пятидверной версиях 
подорожает на 8 и 14 тысяч рублей соответственно.

Если слухи окажутся правдой, то это будет уже вто-
рое повышение цен на автомобили LADA в 2021 году. В 
первый раз машины отечественной марки подорожали 
15 января – тогда прибавка варьировалась от 10 до 39 
тысяч рублей.

Теперь «роскошными» считаются 1387 моделей и их 
модификаций – на 87 больше, чем годом ранее. Все они, 
согласно специальной методике Минпромторга (основа-
на на официальных прайс-листах автопроизводителей), 
в среднем стоят дороже 3 млн рублей.

из массовых моделей «трехмиллионный» порог пе-
решагнули:

 l Skoda Kodiaq (в комплектациях SportLine/
Laurin&Klement/Scout);

 l Toyota Fortuner (2.8 Elegance);
 l KIA K900;
 l KIA Mohave;
 l KIA Stinger GT;
 l Volkswagen Amarok (3.0 TDI);
 l Volkswagen Multivan;
 l Peugeot Traveller (Business VIP);
 l Citroen SpaceTourer (Business Lounge).
Кроме них, «роскошью» теперь считаются седан BMW 

320i xDrive, кроссоверы Mercedes-Benz GLA 200 и GLA 
250, седаны Mercedes-Benz C 180 и C 200, а также ми-
нивэн Volkswagen Multivan.

Правила начисления «налога на роскошь» остаются 
неизменными с 2014 года. Для машин стоимостью от 
3 до 5 млн рублей он представляет собой транспорт-
ный налог с коэффициентом 1,5, при этом на машины 
возрастом 1-2 года этот коэффициент снижен до 1,3, 
а возрастом 2-3 года — до 1,1. Двойной транспортный 
налог начисляется владельцам автомобилей стоимостью 
от 5 до 10 млн рублей и возрастом до 5 лет. Тройным 
налогом облагаются машины с ценой от 10 до 15 млн 
рублей и возрастом 10-20 лет.

avtonovostidnya.ru

«АвтоВАЗ» повысит 
цены на автомобили Lada 

с 15 марта 2021

В РФ под налог на роскошь в 
2021 году попали 9 массовых 

моделей автомобилей

«АвтоВАЗ» планирует снова повысить цены 
на свои автомобили, сообщает «Лада.онлайн» 
со ссылкой на одного из дилеров компании. По 
его данным, уже 15 марта весь модельный ряд 
LADA подорожает на 11-20 тысяч рублей.

Минпромторг РФ опубликовал обновленный пере-
чень автомобилей, которые с 2021 года будут обла-
гаться так называемым «налогом на роскошь». Как 
отметили в пресс-службе ФНС, за год он пополнился 
такими моделями как Skoda Kodiaq, Toyota Fortuner, 
Citroen SpaceTourer и Peugeot Traveller.



Круглосуточная помощь по 
электрике, сантехнике. 
Производим электромон-
тажные и сантехнические 
работы. Режим работы: 
круглосуточно, без выход-
ных. Приемлемые цены. 
Хомутово, Грановщина, 
Западный, Урик, Позд-
няково и ближайшие на-
селенные пункты. Тел.:  
750-570, 8-902-762-51-16

ОКНА, ДВЕРИ, ВОРОТА

Ремонт пластиковых окон, 
устранение продувов, отко-
сы, замена уплотнителя.  
Диагностика бесплатно. Хо-
мутово и окрестности. Тел.: 
8-914-915-69-46

Изготовление и установка окон 
и дверей из ПВХ, лоджий, жа-
люзи наружных и внутренних, 
алюминиевых конструкций. 
Двери входные металличе-
ские по индивидуальным за-
казам. Межкомнатные двери. 
Ворота гаражные автомати-
ческие. Натяжные потолки.  
Тел.: 8-902-566-85-38

Пластиковые окна. Натяжные 
потолки. Гаражные ворота. 
Консультации и замер бес-
платно. Тел.: 8-902-178-49-21
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Все виды строительных ра-
бот в любое время года. 
Строительство домов, дач, 
бань. Заборы, беседки, 
гаражи, навесы, стайки и 
любые надворные построй-
ки. Изготовление лестниц. 
Кровельные работы любой 
сложности. Ремонт и отдел-
ка помещений. Утепление и 
фасады. Доставка и закуп-
ка материалов по вашему 
желанию. Выполним каче-
ственно и в срок. Русские 
бригады. Честные цены. 
Молодым семьям и пенсио-
нерам скидки. Тел.: 93-05-71

Электромонтажные работы 
любой сложности, качество. 
Огромный опыт работы. Тел.: 
8-908-66-21-914, Орехов Вик-
тор Яковлевич

СРП Мастера Сибири. Вы-
полним строительство до-
мов, дач, бань. Фасадные, 
кровельные, отделочные, 
ремонтные, плотницкие 
работы. Замена венцов. 
Печи. Окна. Доставка. Тел.:  
68-90-97, 8-950-129-85-10

Ремонт квартир, офисов, до-
мов, складских помещений 
любой сложности. Вырав-
нивание стен (ГВЛ, ГКЛ), 
штукатурка, шпаклевка, 
линолеум, ламинат, плитка 
и т.д. Кровельные, фасад-
ные, сантехнические, элек-
тромонтажные работы. Тел: 
8-950-10-24-267

САНТЕХНИКА, ЭЛЕКТРИКА

Услуги электрика. Каче-
ственный и аккуратный 
монтаж. Подключение 
электрооборудования: кот-
лы отопления, стабилиза-
торы напряжения, электро-
плиты.и прочее.  Монтаж 
светового борудования: 
прожектора,  люстры, 
датчики и т.п. Диагности-
ка неисправностей. Тел.:  
8-950-06-32-811 

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

Натяжные потолки любой 
сложности и дизайна  от ком-
пании «Элизиум».Доступные 
цены, гарантия на материал 
10 лет, опыт монтажа 8 лет. 
Профессиональное обору-
дование, штатные монтаж-
ные бригады. Рассрочка без 
процентов, без предоплаты. 
Замеры бесплатно. www.
выгодный-потолок.рф Тел.: 
8-908-65-310-14, 72-90-11 

Натяжные потолки любой 
сложности, фактуры, цвета. 
Цена от 250 руб./м кв. На 
рынке более 10 лет. Вы-
езд замерщика в любой 
день недели бесплатно. Ре-
монт потолков, слив воды. 
Безопасный газовый бал-
лон. Комплексный ремонт 
квартир. Доступные цены, 
Договор. Консультация. Га-
рантия. Скидки. Без % рас-
срочка. Тел.: 8-914-958-41-93 

ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ

Мука, сахар, крупы, макарон-
ные изделия, консервы, рас-
тительные масла и др. Корма 
для с/х животных, кошек, 
собак, птиц, биодобавки. Опт 
(мелкий), розница. Ежеднев-
но с 9.00 до 20.00. Достав-
ка. Магазин «Простор», За-
падный, ул. Ленская, 2. Тел.:  
8-950-126-57-18, 8-914-898-52-52

РАЗНОЕ

Магазин «Цветы. Венки. Па-
мятники. Все для похорон». 
Предлагаем большой вы-
бор цветов, корзин, венков. 
Изготовление фотоовалов, 
оградки, памятник, кресты, 
столы, лавки, тумбы. Обла-
гораживание могил, уста-
новка памятников. Мага-
зин расположен по адресу: 
Грановщина, ул. Объездная, 
21. Магазин работает кру-
глосуточно ( в позднее вре-
мя по предварительному 
звонку). Тел.: 8-950-071-36-17
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Главным героем недавней криминаль-
ной комедии «Восемь подруг Оушена» 
стало драгоценное колье, которое должны 
украсть отчаянные девушки. Ему дали на-
звание Jeanne Toussaint, отдав тем самым 
должное легендарной женщине — Жанне 
Туссен по прозвищу Пантера. Она много 
лет олицетворяла дух смелости ювелирного 
дома Картье, в 30-е годы возглавила бренд в 
качестве арт-директора и создала его стиль, 
узнаваемый и сегодня.

домогательства отчима и 
роман с аристоКратом

Она родилась в маленьком городке Бель-
гии, в семье, занимавшейся производством 
кружев. Казалось бы, милое детство, в окру-
жении красивых вещей... Но так продолжа-
лось недолго. Умер отец, мать вышла замуж 
второй раз, и отчим вскоре начал преследо-
вать 13-летнюю Жанну. Чтобы спастись от 
домогательств, девочка сбежала из дома, 
отправившись в Брюссель. Но попала в 
другую историю со взрослым мужчиной: 
красота юной Жанны привлекла 40-летнего 
аристократа, и три года он держал ее возле 
себя. А потом, когда ему надоели эти отно-
шения, просто уехал, бросив девушку одну 
без денег. Поговаривали, что он хотел же-
ниться на Жанне, но ему запретила семья. 
Неизвестно, как бы сложилась ее жизнь, 
если бы не помощь старшей сестры Шар-
лотты, которая к тому времени разыскала 
беглянку.

веселая жизнь в париже
Оказалось, что Шарлотта давно живет в 

центре Парижа и у нее много влиятельных 
друзей. Шарлотта была одной из девушек, 
которых называли cocottes — «цыпочки». 
Хорошенькие девушки находились на со-
держании богатых мужчин. Нет, они не счи-
тались «жрицами любви», их не регистриро-
вали в полиции, просто кокотки вели себя с 

мужчинами более раскованно, чем предпи-
сывалось правилами хорошего тона, и по-
зволяли намного больше, чем благородные 
дамы. К тому же парижские кокотки отли-
чались образованностью и хорошими ма-
нерами, с ними было интересно. Началась 
веселая жизнь: обеспеченные покровители 
Жанны сменяли друг друга, и в этой круго-
верти девушка неожиданно нашла себе ув-
лечение по душе: она стала создавать дам-
ские сумочки. Для украшения использовала 
всевозможные цепочки, камешки, кружева, 
бисер... 

муза Картье: он ею восхи-
щался, но таК и не женился

В Париже она познакомилась с Луи 
Картье. Молодой человек вместе с двумя 
братьями унаследовал от своего отца юве-
лирный дом, так что был хорошо обеспе-
ченным. А еще он отлично разбирался в 
искусстве и сразу понял: у его подружки 
— безупречный вкус и развитое чутье, она 
тонко чувствует красоту. Ее сумочки с из-
ящным декором с удовольствием покупали 
представительницы парижского бомонда 
— певицы и актрисы. Скоро между Луи и 
Жанной разгорелся стремительный роман. 
Он видел в ней не только привлекательную 
девушку с дерзким характером, — для него 
она была чем-то большим. Луи Картье ре-
шил взять Жанну на работу — в свою юве-
лирную компанию, в отдел аксессуаров. И 
ни минуты не пожалел об этом. Она увле-
ченно и много работала, ей  удавались са-
мые смелые замыслы, а главное — Жанна 
прекрасно разбиралась в том, чего хотят 
женщины. Именно она первой придумала 
сделать ручки дамских сумок длинными (до 
этого их носили только в руке), она изобре-
ла крепления для шарфов, она шокировала 
весь Париж тем, что рискнула предложить 
женщинам большие сумки в противовес 
крошечным дамским. Луи Картье был от 
нее без ума. Он, конечно, женился бы на 
ней, но... Этому вновь помешало происхож-
дение Жанны: родные Картье наотрез от-
казывались принимать девушку «с улицы» 
в аристократическую семью, их смущало 
прошлое Жанны. И Луи женился на той, 
кого выбрала ему семья. Зато Жанна стре-
мительно делала карьеру в ювелирном доме 
Cartier. Среди поклонниц бренда Картье и 
украшений, созданных Жанной, были не 
только актрисы, но и, например, Уоллис 
Симпсон, герцогиня Виндзорская. А в 1942 
году, после смерти Луи, мадемуазель Туссен 
стала директором парижского отделения 
Картье и оставалась на этой должности до 
1971 года.

из лап гестапо ее спасла 
шанель

Шла Вторая мировая война. И бунтар-
ский характер Жанны не позволил ей оста-
ваться в стороне от политики. Она сделала 
смелый по тем временам шаг: выпустила 
броши, изображающие окрашенных в цве-
та французского флага птиц в клетках. Эти 
украшения были выставлены в витринах на 
центральных улицах оккупированного нем-
цами Парижа и стали политическим симво-
лом. Гестаповцы поняли намек и схватили 
Жанну. Ее доставили в штаб-квартиру для 
допроса. Возможно, в тот день мир лишился 
бы талантливого дизайнера. Жанну спасла 
дружба с Коко Шанель: можно представить, 
как рисковала мадам Коко, заступаясь за 
«бунтарку», но ей это удалось, Жанну отпу-
стили.

мистичесКие глаза пантеры
К тому времени среди ее изделий были 

не только птицы, но и украшения в виде 
божьих коровок, стрекоз, бабочек: Жанна 

Она носила шелковые пижамы с жемчугом и тюрбанами, дружила с Коко Шанель и вскружила голову легендарному Картье. 
А еще Жанна Туссен придумала культовый символ ювелирного бренда Cartier — пантеру.

Почему на «роковой Пантере Cartier»  
Жанне Туссен не женился любимый

любила экспериментировать. Но главное 
место в ее творчестве с самого начала 
занимала пантера. Этот образ был очень 
близок Жанне, она и себя называла Пан-
терой, а вслед за ней это прозвище подхва-
тили остальные. Опасная хищная кошка 
появилась на ее украшениях еще до вой-
ны, а потом получила второе рождение. 
Теперь это были сложные объемные 
кольца, браслеты, колье с изображением 
пантеры. Глаза зверя, сделанные из драго-
ценных камней, таинственно мерцали, и 
за такое украшение любая аристократка 
готова была выложить самую крупную 
сумму: в пантерах Картье была не только 
красота, но и загадочность, граничащая 
с мистикой. Однажды герцогиня Винд-
зорская заказала Жанне брошь в виде 
пантеры с изумрудным сердечком. Укра-
шение изготовили — это было изящное 
ювелирное изделие весом 116 карат. И тут 
же мастерскую засыпали заказами: всем 
хотелось иметь точно такое же сердце с 
пантерой! А герцогиня уже получала но-
вый заказ — изысканный и вычурный зо-
лотой браслет с пантерой... Собирала свой 
драгоценный «зоопарк» и миллионерша 
Барбара Хаттон, и другие модные и состо-
ятельные дамы.

Жанна Туссен оставалась верной этому 
символу всю жизнь: дикая кошка стала ее 

второй натурой, ее талисманом на долгие 
годы. Творчество помогало Жанне пере-
живать горечь разочарований. И до сих пор 
хищное элегантное животное — главный 
символ дома Картье. Самые знаменитые 
украшения периодически выпускаются 
вновь, при этом в них не вносят практиче-
ски никаких изменений. В 2007 году в пре-
зентации новой модной коллекции Картье 
участвовала сама Моника Беллуччи: звезда 
вела на поводке по подиуму живую панте-
ру, и это дефиле стало сенсацией. Сегодня 
«пантеромания», то есть приверженность 
украшениям ювелирного дома Картье с 
пантерами, — признак не просто элегант-
ных и состоятельных, а — состоявшихся и 
независимых.

goodhouse.ru

Ответы к сканворду:
По горизонтали: Истина. Юрта. Обида. Змей. Мерзляк. Пелла. Каяк. Виво. Ёлка. Оговор. Вахта. Пэр. Нара. Трио. 

Рота. Стопор. Горбуша. Осадки. Луда. Клад. Зола. Ерунда. Обапол. Бриг. Ранг. Готы. Кадр. Срок. Браво. Абрикос. Астра.
По вертикали: Арека. Колер. Сурик. Излёт. Радуга. Малат. Дан. Драп. Пир. Рысак. Стойка. Икар. Бра. Штаб. Порог. 

Абрис. Имя. Опока. Акт. Декоратор. Договор. Базар. Арба. Оса. Звон. Загс. Слива. Штопор. Явор. Лото. Кора. Балык.
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