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ФЕСТИВАЛЬ СЕМЕЙНОГО СПОРТА СОСТОИТСЯ 14 МАЯ ФЕСТИВАЛЬ СЕМЕЙНОГО СПОРТА СОСТОИТСЯ 14 МАЯ 
НА СТАДИОНЕ «ТРУД» В ИРКУТСКЕНА СТАДИОНЕ «ТРУД» В ИРКУТСКЕ

В столице Приангарья на стадионе «Труд» 14 мая 
состоится фестиваль семейного спорта в рамках 
Всероссийского мероприятия «Оздоровительный 
спорт — в каждую семью». В этом году мероприятие 
посвящено 85-летию образования Иркутской области 
и приурочено к традиционной областной выставке 
«Мир семьи. Страна детства». Об этом сообщил ми-
нистр спорта Приангарья Павел Богатырев.
—  Занятия физической культурой и спортом 

всей семьей объединяют, прививают ребенку 
любовь к физической активности и здоровому 
образу жизни. Только родители своим положи-
тельным примером могут сформировать у ре-
бенка желание заниматься спортом. Сегодня 
в России и в Иркутской области, в частности, 
особое внимание уделяют развитию физической 
культуры и массового спорта. Фестиваль — это 
одно из мероприятий, направленных на стиму-
лирование населения к участию в физкультур-
но-оздоровительных и спортивных событиях, 
— отметил Павел Богатырев.
В мероприятии примут участие семьи с детьми 

в возрасте от 9 до 15 лет из различных муни-
ципальных образований области. Фестиваль 
проводится по пяти группам — среди семей 
с детьми, имеющими нарушения слуха, зрения, 
опорно-двигательного аппарата, интеллектуаль-
ного развития. Отдельно соревнования проходят 
среди семей, воспитывающих здоровых детей.
Ожидаем, что в фестивале примут участие 

около 40 семей. Заявки уже поступили от Иркут-
ска, Нижнеудинска, Зимы, Ангарска, Шелехова, 

Усолья-Сибирского, Иркутского, Боханского, Эхи-
рит-Булагатского районов и других муниципаль-
ных образований области. Семейные команды 
ожидают следующие спортивные конкурсы: «Маг-
нитная рыбалка», «Надувной дартс», «Гигантский 
боулинг», «Большой мяч», «Пирамида», а также 
веселая эстафета.
Предварительные заявки на участие в сорев-

нованиях предоставляются по электронной почте: 
sport202828@yandex.ru до 11 мая 2022 года 
включительно, либо в день проведения фестива-
ля в главную судейскую коллегию. Организаторы 
фестиваля — министерство спорта Приангарья 
и ОГБУ «Ресурсно-методический центр разви-
тия физической культуры и спорта Иркутской 
области».

СТИПЕНДИЮ МЭРА ИРКУТСКОГО РАЙОНА ПОЛУЧИЛИ  СТИПЕНДИЮ МЭРА ИРКУТСКОГО РАЙОНА ПОЛУЧИЛИ  
ДЕВЯТЬ ЮНЫХ МУЗЫКАНТОВ И ХУДОЖНИКОВДЕВЯТЬ ЮНЫХ МУЗЫКАНТОВ И ХУДОЖНИКОВ

Стипендию Мэра Иркутского района Леонида Фроло-
ва в размере 10 тысяч рублей получили девять лучших 
учащихся детских музыкальных школ и школ искусств. 
Итоги ежегодного районного стипендиального конкурса 
подвели 26 апреля в Пивоваровской детской школе 
искусств.
В нем приняли участие 15 учащихся из Пивова-

ровской детской школы искусств, Оёкской, Карлук-
ской и Хомутовской детских музыкальных школ.
По решению жюри стипендию по программе 

музыкальных отделений получили учащиеся Пивова-
ровской детской школы искусств Артем Бусыгин, Егор 
Миниханов, Екатерина Колганова, воспитанники 
Оёкской музыкальной школы Ксения Цедова, Егор 
Зверяга и Алексей Корнух, а также София Романова 

и Валерий Иванов из Хомутовской музыкальной 
школы.
По программе художественных отделений сти-

пендию получил художник из Пивоваровской ДШИ 
Владислав Иващенко.
—  Награда в виде стипендии — это результат упор-

ного труда и стимул работать дальше. Администрация 
Иркутского района гордится вашими достижениями 
и всегда поддерживает молодые дарования, — по-
здравила стипендиатов начальник отдела культуры 
администрации Иркутского района Ольга Конторских.
Конкурс проводится ежегодно, его целью является 

поддержка молодых дарований детского художе-
ственного образования и творчества в Иркутском 
районе.

ГУБЕРНАТОР ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ УТВЕРДИЛ ИЗМЕНЕНИЯ ГУБЕРНАТОР ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ УТВЕРДИЛ ИЗМЕНЕНИЯ 
В ЗАКОН «О ТРАНСПОРТНОМ НАЛОГЕ»В ЗАКОН «О ТРАНСПОРТНОМ НАЛОГЕ»

Губернатор Иркутской обла-
сти Игорь Кобзев подписал из-
менения в региональный закон 
«О транспортном налоге». Теперь 
ветераны Великой Отечественной 
войны, труда и боевых действий, 
инвалиды всех категорий, а также 
многодетные семьи освобождены 
от уплаты транспортного налога 
в отношении легковых автомо-
билей с мощностью двигателя 
до 200 л.с., независимо от года 
выпуска машины. Ранее льгота 
предоставлялась только на авто-
мобили с мощностью двигателя 
до 100 л.с., а также на машины 
с мощностью до 125 л.с., с года 
выпуска которых прошло семь 
и более лет.

Изначально законопро-
ект разрабатывался для 

поддержки ветеранов боевых 
действий. По предложению Гу-
бернатора Иркутской области 
было принято решение распро-
странить его действие на все 
указанные в законе категории 
льготников.
—  Мы приняли важное ре-

шение о поддержке ветеранов, 
инвалидов и многодетных се-

мей. В сегодняшних непро-
стых экономических условиях 
эти меры приобретают особое 
значение. В течении прошлого 
года на территории Иркутской 
области реализовывались 123 
меры социальной поддержки, 
которыми воспользовались 
более 725 тысяч жителей ре-
гиона. Сегодня мы продолжа-
ем выполнять все социальные 
обязательства и разрабаты-
ваем новые меры поддержки 
граждан, — подчеркнул Игорь 
Кобзев.
Комитет по бюджету Законо-

дательного Собрания Иркутской 
области подготовил соответству-

ющие поправки к законопроек-
ту, который депутаты приняли 
на 55-й сессии. В процессе 
работы над поправками также 
была установлена возможность 
беззаявительного порядка на-
логовой льготы. Еще одно изме-
нение коснулось многодетных 
семей: если они владеют бо-
лее чем одним автомобилем, 
то на второй предоставляется 
льгота до 90% от транспортного 
налога.
Закон вступит в силу с 1 ян-

варя 2023 года. При этом вос-
пользоваться льготами можно 
будет уже при уплате транспорт-
ного налога за 2022 год.

В ИРКУТСКОМ РАЙОНЕ ОТКРЫЛАСЬ ЭКСПОЗИЦИЯ  В ИРКУТСКОМ РАЙОНЕ ОТКРЫЛАСЬ ЭКСПОЗИЦИЯ  
КО ДНЮ ПОБЕДЫ «НАШИ ЗНАМЕНИТЫЕ ЗЕМЛЯКИ»КО ДНЮ ПОБЕДЫ «НАШИ ЗНАМЕНИТЫЕ ЗЕМЛЯКИ»

В здании администрации 
Иркутского района 29 мая от-
крылась фотоэкспозиция «Наши 
знаменитые земляки», посвя-
щенная 77-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной войне. 
Она организована специалиста-
ми Межпоселенческой районной 
библиотеки.
—  Жители Иркутского рай-

она воевали на всех фрон-
тах и направлениях Великой 
Отечественной войны, есть 
участники битв под Москвой, 
Ленинградом, Сталинградом, 
Курском и Берлином. Боевые 
подвиги иркутян высоко были 
оценены: пять наших земля-
ков удостоены звания Героя 
Советского Союза. О них 
наша экспозиция, — расска-
зала директор Межпоселен-
ческой районной библиотеки 
Елена Коренева.
На информационных стен-

дах представлены биографи-
ческие данные и фотографии 
Афанасия Павлантьевича 
Белобородова из села Ба-
клаши (сейчас территория 
Шелеховского района), Ми-
хаила Павловича Васильева 
из Позднякова, Ивана Ива-
новича Евсевьева из села 
Оёка, Дмитрия Константино-
вича Лытина из Никольска, 
Василия Фроловича Жукова 
из Поливанихи.
Дважды Герой Советского 

Союза Афанасий Павлантье-
вич Белобородов родился 
18 января 1903 года в де-
ревне Акинино-Баклаши 
Иркутской губернии (ныне 
село Баклаши Шелеховского 
района). В годы войны коман-
довал 78-й стрелковой диви-
зией, 43-й армией, которая 
участвовала в Белорусской 
операции, в частности, в опе-
рации «Багратион» в июне 
1944 года, в освобождении 
Литвы и в Восточно-Прус-
ской операции. В августе 
1945 года на войне с Япо-
нией командовал 1-й Крас-
нознамённой армией.
Михаил Павлович Васильев 

из Позднякова Хомутовского 

МО принимал участие в Ка-
унасской, Гумбинненской, 
Восточно-Прусской, Инстер-
бургско-Кёнигсбергской, Кё-
нигсбергской, Земландской 
операциях. К концу войны 
гвардии лейтенант Михаил 
Васильев командовал звеном 
75-го гвардейского штурмо-
вого авиаполка 1-й гвардей-
ской штурмовой авиадивизии 
1-й воздушной армии 3-го 
Белорусского фронта. К тому 
времени он совершил 100 
успешных боевых вылетов 
на «Ил‑2», 52 ночных боевых 
вылета на «По‑2», 18 ночных 
боевых вылетов на «Ли‑2».
Военный летчик Иван 

Евсевьев родился 18 декабря 
1910 года в селе Оёк в семье 
сельского писаря. В Красной 
Армии с июля 1929 года. 
Участвовал в гражданской 
войне в Испании в 1937 году, 
в этом же году удостоен зва-
ния Героя Советского Союза. 
В 1940 году Иван Евсевьев 
стал генерал-майором, на тот 
момент самым молодым 
в РККА. В годы Великой Оте-
чественной войны командо-
вал авиационным корпусом 
Закавказского фронта. В но-
ябре 1943 года принимал 
участие в организации и обе-
спечении перелёта советской 
делегации во главе в Иран 
для участия в Тегеранской 
конференции.
Дмитрий Константино-

вич Лытин вырос в  селе 

Лебединка Иркутского рай-
она. С января 1942 служил 
на Воронежском, Степном 
и 2-м Украинском фронтах 
связистом, наводчиком про-
тивотанкового ружья, развед-
чиком. В ночь на 5 ноября 
1944 года форсировал с от-
делением Тису, захватил пла-
цдарм и отразил до 15 кон-
тратак противника, расширяя 
плацдарм, с группой бойцов 
уничтожил артиллерийскую 
батарею. За проявленное 
мужество Лытину присвоено 
звание Героя Советского Со-
юза. После войны жил в селе 
Никольск, работал в местной 
школе учителем физкультуры 
и политруком.
Василий Фролович Жуков 

родился в 1914 году в селе 
Милятино Калужской обла-
сти, в 1934 года переехал 
в Иркутск. Василй Фролович 
сражался на Южном, Севе-
ро-Кавказском, 4‑м Укра-
инском фронтах. Отличился 
в боях за освобождение Кры-
ма. 8 мая 1944 года во вре-
мя уличных боёв в Севасто-
поле рота Жукова уничтожила 
около 200 солдат и офицеров, 
семерых из которых — лично 
Жуков. В том бою он получил 
смертельные ранения, от ко-
торых скончался на следую-
щий день. За героизм при 
освобождении от города Се-
вастополя гвардии лейтенант 
Василий Жуков посмертно 
был удостоен звания Героя 
Советского Союза.

ОЛЬХОНСКАЯ СОСНА ПРЕДСТАВИТ ИРКУТСКУЮ ОБЛАСТЬ НА ОЛЬХОНСКАЯ СОСНА ПРЕДСТАВИТ ИРКУТСКУЮ ОБЛАСТЬ НА 
ВСЕРОССИЙСКОМ КОНКУРСЕ «РОССИЙСКОЕ ДЕРЕВО ГОДА»ВСЕРОССИЙСКОМ КОНКУРСЕ «РОССИЙСКОЕ ДЕРЕВО ГОДА»

Ольхонская сосна представит Иркутскую 
область на всероссийском конкурсе 
«Российское дерево года». Дерево, 
произрастающее на территории 
Сарайского пляжа, является досто-
примечательностью нашего реги-
она, в 2018 году ему официально 
был присвоен статус памятника 
живой природы. За необычную 
форму, расположение ветвей эту 
сосну называют «Дерево-мать». 
Ему около 300 лет, высота сосны 
20 метров.
Предложение о том, чтобы «Де-

рево-мать» представило Иркутскую 
область на всероссийском конкурсе, 
поступило от министерства природных 
ресурсов и экологии региона и ФГБУ «За-
поведное Прибайкалье».
«Российское дерево года» является тра-

диционным конкурсом по выбору главного 
дерева страны и проводится с 2017 года. 
В конкурсе принимают участие природные 
раритеты, произрастающие в разных регио-

нах и являющиеся природным, культурным, 
историческим, духовным наследием 

страны.
В этом году на звание главного 
дерева претендует шестьдесят 
номинантов, среди них: Некра-
совская липа, Пушкинский дуб, 
Шаляпинская ель, тис Куриль-
ский мудрец, сосна Марины 
Цветаевой и другие уникаль-
ные исторические природные 
раритеты, занесенные в Наци-
ональный реестр старовозраст-
ных деревьев России.
Субъекту страны, на террито-

рии которого произрастает дерево, 
победившее в конкурсе, будет вручен 

диплом победителя, а также сертификат 
на обследование дерева и проведение оздо-
ровительных мероприятий.
Проголосовать за уникальный живой па-

мятник можно с 1 мая по 1 августа на сайте 
Всероссийской программы «Деревья — па-
мятники живой природы» www.rosdrevo.ru

Пресс-служба администрации Иркутского района 
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БОЛЕЕ 200 ШКОЛЬНИКОВ ПРИАНГАРЬЯ ПОЛУЧАТ ДО-БОЛЕЕ 200 ШКОЛЬНИКОВ ПРИАНГАРЬЯ ПОЛУЧАТ ДО-
ПОЛНИТЕЛЬНЫЕ БАЛЛЫ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ В ВУЗЫ ПОЛНИТЕЛЬНЫЕ БАЛЛЫ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ В ВУЗЫ 

РЕГИОНАРЕГИОНА
В Иркутской области подвели 

итоги V Открытой региональной 
межвузовской олимпиады об-
учающихся Иркутской области 
«Золотой фонд Сибири». Об этом 
рассказали в региональном ми-
нобре. 209 участников олимпи-
ады объявлены победителями, 
все они получат дополнительные 
баллы при поступлении в вузы-ор-
ганизаторы.

Учредителем олимпиады 
является министерство 

образования Иркутской обла-
сти. Соучредителями олимпиа-
ды в этом году выступили семь 
вузов региона: Иркутский госу-
дарственный университет (11 
олимпиад), Иркутский нацио-
нальный исследовательский 
технический университет (7 
олимпиад), Байкальский госу-
дарственный университет (12 
олимпиад), Иркутский государ-
ственный университет путей 
сообщения (4 олимпиады), 
Иркутский государственный 
аграрный университет им. А. 
А. Ежевского (7 олимпиад), 
Иркутский государственный 
медицинский университет (1 
олимпиада), Ангарский го-
сударственный технический 
университет (2 олимпиады).
Всего в рамках проекта «Зо-

лотой фонд Сибири» в этом году 
было проведено 44 олимпиа-
ды. Участниками стали школь-
ники 8–11 классов, а также 

студенты учреждений среднего 
профессионального образо-
вания. Олимпиада проходила 
в два этапа. В отборочных со-
ревнованиях на специально 
разработанном информаци-
онном ресурсе Образователь-
ного центра «Персей» приняли 
участие около двух тысяч че-
ловек. Заключительный этап 
состоялся в очном формате, 
в него вышли 465 человек.
Как рассказала заместитель 

министра образования регио-
на Елена Апанович, олимпиада 
«Золотой фонд Сибири» реа-
лизуется с 2017 года. За пять 
лет в проекте приняло участие 
более 13 тысяч школьников 
и студентов среднего профес-
сионального образования 
из Сибири и Дальнего Восто-

ка. Проведено 130 различных 
предметных олимпиад. Общее 
количество победителей и при-
зеров — более 880 человек. 
Мероприятие входит в пере-
чень олимпиад, направленных 
на развитие интеллектуальных 
и творческих способностей 
Министерства просвещения 
Российской Федерации.
—  Олимпиада «Золотой фонд 

Сибири» — это уникальный про-
ект сетевого взаимодействия 
вузов и министерства обра-
зования, основанный на ис-
пользовании единой цифровой 
платформы и направленный 
на выявление, поддержку 
и развитие одаренных детей 
и перспективной молодежи 
Приангарья, — прокомменти-
ровала Елена Апанович.

В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ С 1 СЕНТЯБРЯ НАЧНУТ В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ С 1 СЕНТЯБРЯ НАЧНУТ 
АТТЕСТОВЫВАТЬ ГИДОВ И ЭКСКУРСОВОДОВАТТЕСТОВЫВАТЬ ГИДОВ И ЭКСКУРСОВОДОВ

Гиды и экскурсоводы Иркутской области с 1 сентя-
бря должны будут проходить обязательную процедуру 
аттестации. Это необходимо для того, чтобы повысить 
качество оказываемых туристических услуг, убе-
речь граждан от мошенников и сделать рынок более 
контролируемым и прозрачным. Соответствующий 
Федеральный закон вступает в силу в июле 2022 года.
—  В настоящее время в регионе формируется 

комиссия, которая составит вопросы к аттеста-
ции, она начнет работу 1 июля. С 1 сентября 
начнется сама аттестация гидов и экскурсоводов, 
— пояснила Екатерина Сливина, руководитель 
агентства по туризму Иркутской области.
Она уточнила, сведения об аттестованных 

гидах-переводчиках и экскурсоводах агентство 
по туризму региона будет подавать в Единый 
федеральный реестр, который ведет Ростуризм. 
На днях Федеральное агентство по туризму утвер-
дило правила ведения единого реестра.
Процедура аттестации будет проходить в два 

этапа: тестирование и собеседование. По резуль-
татам участникам выдадут аттестат и нагрудную 
карточку, данные будут направлены в Единый 
федеральный реестр. Желающие пройти атте-
стацию должны будут подать заявку. Также со-
искатель должен соответствовать определенным 
требованиям: иметь высшее или среднее про-
фессиональное образование или дополнитель-
ное профессиональное образование в области, 
соответствующей профилю работы экскурсовода 
или гида-переводчика.
В настоящее время в Иркутской области 

действует Единый реестр экскурсоводов, ги-
дов-переводчиков и инструкторов-проводников, 
осуществляющих деятельность в Центральной 
экологической зоне Байкальской природной 
территории Иркутской области. Это определе-
но Правилами организации туризма и отдыха, 
утвержденными постановлением Правительства 
региона. В реестре состоят 55 человек.

Пресс-служба администрации Иркутского района 



ИНЖЕНЕР-БИОМЕДИК

Можно подумать, что это слишком 
футуристично, но нет. Роботизиро-
ванная хирургия развивается еще 
с 1980-х годов. Самый известный 
робот-хирург Da Vinci уже использует-
ся по всему миру и проводит самые 
разные операции — от восстановле-
ния митрального клапана до хирургии 
позвоночника. В мире используется 
около 2000 таких автоматизирован-
ных хирургических систем.
Инженеры-биомедики проектируют 

и разрабатывают устройства, обо-
рудование, компьютерные системы 
и программное обеспечение для от-
расли здравоохранения. Они оцени-
вают, устанавливают и ремонтируют 
биомедицинское оборудование, а так-
же обучают медицинских работников 
правильному использованию роботов 
в операционной. Эти специалисты 
должны одинаково разбираться 
в устройстве и системного блока 
компьютера, и человеческого тела.
У профессии инженера-биомедика 

очень хорошие перспективы в 2020-
х годах. В будущем, если население 
Земли продолжит «стареть» как сей-
час, такие специалисты станут осно-
вой новой медицины.

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ 
ИНЖЕНЕР

Фермерство и сельское хозяйство 
переживают новый ренессанс — се-
годня это одна из самых быстрораз-
вивающихся отраслей. Места фер-
меров уже давно заняли комбайны 
и станки. Поэтому вместо пахарей 
на полях нужны сельскохозяйствен-
ные инженеры. Ожидается, что в бли-
жайшие годы зарплата этих специали-
стов будет очень сильно расти.
Продвинутые сельскохозяйствен-

ные инженеры разрабатывают про-
граммное обеспечение, проектируют 
и тестируют станки и системы полива 
полей, обработки пшеницы и устрой-
ства для других сельскохозяйственных 
задач. Они следят за исправностью 
машин и придумывают, как их улуч-
шить. Сельскохозяйственные инже-
неры улучшают условия содержания 
животных на фермах и изобретают 
новые, более долгосрочные способы 
хранения урожая.
Важная часть работы этих людей 

— забота об экологии. Они старают-
ся снизить издержки скотоводства 
и избежать неоправданного уничто-
жения животных. А еще разрабатыва-
ют экологичные удобрения, которые 
не вредят почве. Как во многих дру-
гих сферах, для этих целей всё чаще 
применяют искусственный интеллект.

ПРОМЫШЛЕННЫЕ ИНЖЕНЕРЫ

Промышленные инженеры улуч-
шают современные заводы, элек-
тростанции, станции переработки 
отходов — делают их экологичными 
и экономичными. Под их управлени-
ем все системы работают эффектив-
но: рабочие, машины, информация 
и энергия, — на предприятии все 
взаимосвязано.
Без этих специалистов сейчас 

не обходится ни одно предприятие. 
К тому же сейчас практически все 
компании стремятся к тому, чтобы 
оптимизировать свои расходы и со-
кращать издержки производства. 
А значит, им понадобятся соответ-
ствующие специалисты.

ИНДУСТРИАЛЬНЫЕ ИНЖЕНЕРЫ

Индустриальные инженеры (или 
инженеры-строители) проектируют, 
разрабатывают и контролируют ин-
фраструктурные системы в совре-
менных городах. Именно им мы обя-
заны доступностью общественного 
транспорта, магазинов и школами 
в каждом районе.

В обязанности индустриальных ин-
женеров входит оценка потребностей 
районов, проектирование конструк-
ций, подготовка сметы расходов, 
получение разрешений и обеспече-
ние безопасности своих проектов. 
Они ведут урбанистические проекты 
от этапа набросков до строительства 
итогового здания.
Сейчас основная цель индустри-

альных инженеров — сделать города 
экологичными: пересадить людей 
на общественный транспорт, а сам 
транспорт перевести с горючего 
топлива на электричество. Так что 
количество проектов, для которых 
нужны индустриальные инженеры, 
будет постоянно расти.

ИНЖЕНЕР АЭРОКОСМИЧЕСКОЙ 
ТЕХНИКИ

Пожалуй, самая романтичная 
из всех перечисленных профессий. 
Инженеры аэрокосмической техники 
разрабатывают и испытывают косми-
ческие корабли и новые самолеты. 
У этих специалистов есть определен-
ные специализации: кто-то делает ра-
кеты, кто-то — приборы и связь для во-
енных авианосцев. Например, один 
аэрокосмический инженер может 
спроектировать военный вертолет, 

а другой — разработать решения для 
фиксации спутника в космосе.
Аэрокосмические инженеры соз-

дают стандарты контроля качества, 
оптимизируют процессы проектиро-
вания, выявляют проблемы с произ-
водственным процессом или с самим 
продуктом и предлагают решения для 
устранения любых обнаруженных 
проблем. Именно им мы обязаны 
запусками космических кораблей 
и будущей колонизацией Марса.
Постепенно космическая сфера 

будет набирать обороты, уже сейчас 
цифровые евангелисты пророчат до-
бычу ресурсов из метеоритов. А зна-
чит, и рабочих мест для аэрокосми-
ческих инженеров будет становиться 
все больше.
В ближайшие годы перед инже-

нерами откроется множество (по-
рой нестандартных) возможностей. 
И конкуренция за позиции будет не-
шуточная. Компании будут нанимать 
лучших специалистов, поэтому гото-
виться по этим направлениям нужно 
уже сейчас. Особая экономическая 
зона «Алабуга» предлагает инженер-
ные программы для выпускников 
9-х и 11-х классов. Ученики смогут 
научиться промышленной робототех-
нике, электромонтажу, химическому 
анализу, проектированию зданий, 
программированию и многому дру-
гому — всего доступны 8 направлений 
для выпускников 9-го класса. А еще 
студентам «Алабуга Политех» доступно 
официальное трудоустройство и воз-
можность зарабатывать 30 000 ру-
блей со второго курса.
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СЕКРЕТЫ ПОДГОТОВКИ
Чтобы найти наиболее эффектив-

ные способы подготовки к экзаме-
нам, которые подойдут конкретно 
вам, а также снизить уровень волне-
ния в самый ответственный момент, 
вы можете последовательно пользо-
ваться этими подсказками.

 zОпределить свой ведущий тип 
памяти: зрительная, слухо-
вая или моторная. Это можно 
сделать, например, попробовав 
запомнить стихотворение не-
сколькими способами: на слух, 
читая с листа или переписывая. 
А потом определить, что сработа-
ет лучше.

 zПри хорошей слуховой памяти 
читать учебные материалы 
вслух.

 zПри хорошей зрительной памяти 
выделять важные предложения 
текста.

 zПри выраженной моторной 
памяти повторно переписывать 
материал.

 zОпределить, как вам удобнее 
заниматься — в группе или 
в одиночку (успехи «коллег» вас 
мотивируют или раздражают?).

 zОсвоить релаксационные техни-
ки для снятия напряжения.
Чтобы лучше понять свой потен-

циал, так же важно выяснить, при-
суще ли вам волевое поведение 
в учебе. Как это сделать? Для начала 
определить, что такое волевой харак-
тер — с этим поможет интерактивное 
приложение «Воля или не воля» Би-
блиотеки МЭШ. Затем, с помощью 

приложения-тренажера «Ситуация 
выбора» можно улучшить свои на-
выки принятия решений.

САМООРГАНИЗАЦИЯ
Чтобы грамотно организовать под-

готовку и увеличить шансы показать 
свой максимум, пользуйтесь слудую-
щими подсказками.

 zСоставляйте с вечера план рабо-
ты на следующий день.

 zНесколько раз проигрывайте 
ситуацию экзамена дома (с ча-
сами и бланками для ответов).

 zОпирайтесь на полученный 
ранее опыт подготовки и сдачи 
экзаменов.

 zИспользуйте утреннее время для 
подготовки сложных вопросов.

 zПовторяйте прочитанный мате-

риал не менее четырёх раз.
 zПри подготовке изучайте все 
вопросы, не пропуская легкие.

 zСоставляйте планы ответа.
 z Готовьте собственные конкрет-
ные вопросы перед консульта-
цией.

 zСоставляйте планы на сле-
дующий месяц по изучению 
материалов.
С помощью приложения «Учимся 

ставить цели по технике SMART» от Би-
блиотеки «Московской электронной 
школы» (МЭШ) можно лучше понять, 
каким критериям должна соответ-
ствовать цель, чтобы ее реально было 
достичь.

КАК ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ ЛУЧШЕ
Здоровье и самочувствие — важная 

составляющая успешной подготовки 
к экзаменам. Чтобы позаботиться 
о себе и подойти к экзаменам пол-
ным сил, вы можете использовать 
эти советы.

 z Гулять утром и вечером по 30–
40 минут.

 zСпать не менее 8 часов.
 zЕсть 4–5 раз в день.
 zПить достаточное количество 
воды, исключить кофе и газиро-
ванные напитки.

 zДелать паузы в работе после 
изучения конкретной темы.

 zУстраивать физкультурные раз-
минки между занятиями.

 zОбратиться ко взрослым за под-
держкой при возникновении 
волнения или переживаний.
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Перед выпускниками школ, которые сдают математику, физику 
и информатику, стоит непростая задача — выбрать одно из десятков 

технических направлений. Как понять, какое из них точно будет 
востребованным? 

Педагог-психолог Городского психолого-педагогического центра Москвы Светлана 
Шаповалова подготовила чек-листы, которые помогут ученикам эффективнее 
готовиться к экзаменам и меньше волноваться перед ними и во время сдачи.

5 профессий, которые точно  
не устареют через 10 лет

«А ВДРУГ Я ВСЁ ЗАБУДУ!». 
Как перестать волноваться перед ЕГЭ 

— 22 совета психолога



Ремонт   бытовой техники: 
холодильники, стиральные 
машины, электропечи. Вы-
езд мастера на дом. Тел.: 
626-008, 8-902-514-05-35

Ремонт компьютеров, 
ноутбуков, телефонов, 
планшетов. Ремонт те-
левизоров, игровых 
приставок, микровол-
новых печей. Замена 
комплектующих, модер-
низация ПК. Прошивка 
телефонов, планшетов, 
телевизоров. Настрой-
ка и прошивка BIOS. 
Чистка компьютеров, 
ноутбуков. Настройка 
программного обеспе-
чения. Установка ПО 
WINDOWS ( XP 7, 8, 10). 
Замена дисплеев, тачс-
кринов и матриц ноут-
бука и многое другое. С. 
Хомутово, ул. Колхозная, 
131/1, вход со стороны 
трассы. Тел.: 8-950-09-08-
566, 666-575

Ремонт стиральных машин 
«Арго», «Аристов», «Сам-
сунг», «Сименс», «Инде-
зит», «Канди», «Занусси», 
«Веко», «Вирпул», «Вестел», 
«Горение», «Электролюкс», 
LG, «Бош». Водонагревате-
ли, выезд. Гарантия. Тел.: 
8-964-651-76-00.

ЮРИДИЧЕСКАЯ  
ПОМОЩЬ

Адвокат Верхозина Т.В.  
30 лет практической 
работы. Квалифициро-
ванная юридическая 
помощь гражданам, 
юридическим лицам в 
вопросах любой сложно-
сти по уголовным, граж-
данским, арбитражным 
делам, в том числе о  на-
следстве, приватизации 
земли, сопровождение 
сделок с недвижимостью 
и др. Тел.: 8-902-566-16-17

Покупаем автомобили в любом 
состоянии. Тел. 8–914–8–950–385

950–385

100-ф

АНТЕННЫ

Антенны. 20 цифровых каналов без абонентской платы. 
Безлимитный интернет — 400 р./мес. Спутниковые ан-
тенны («Триколор», «МТС», «НТВ+», «Телекарта», «АС+»). Ре-
монт. Гарантия. www.irk-sat.ru Т. 608-730.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, УСТАНОВКА И РЕМОНТ
Ремонт всей бытовой техники: стиральные машины, хо-
лодильники, морозильные камеры, водонагреватели, 
микроволновые печи, электромясорубки, телевизо-
ры. Выезд на дом. Поселок Западный, ул. Луговая, 1-б.  
Тел.: 649-331, 8-904-133-40-60

Компьютеры: ремонт и обслуживание. Качественно, недо-
рого. С выездом на дом. Установка программного обе-
спечения. Заправка картриджей. Оцифровка видеокас-
сет. Цены ниже, чем в городе. Западный, ул. Луговая, 1 
Б. Тел.: 8-914-001-84-72

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
УСЛУГИ СПЕЦТЕХНИКИ

Услуги самосвала от 1 до 
9 тонн. Перегной, навоз, 
земля, торф, песок реч-
ной, карьерный. Отсев, 
щебень, ПГС, гравий, грунт, 
шлак и пр. Вывоз мусо-
ра и грунта. Дрова сухие 
и колотые. Тел.: 67-90-37,  
8-908-64-700-17

Навоз, перегной, гравий, ще-
бень, песок, отсев. Достав-
ка.  Тел.: 8-904-117-13-06
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Услуги самосвала, вывоз 
грунта, мусора, ПГС, от-
сев, щебень, песок, на-
воз, опилки, гравий, пе-
регной, земля, дрова.  
Тел.: 8-908-663-35-25

Автогрузоперевозки транс-
портная компания пре-
доставляет по городу и 
области. Квартирные пе-
реезды, бригада грузчи-
ков. Попутный груз. Кру-
глосуточно. Без выходных. 
Т. (3952) 744-150, 744-065, 
89025604150. Эл. почта: 
gorynov1976@mail.ru

БУРОВЫЕ РАБОТЫ

Скважина в доме, в 
бане, в гараже, под-
вале. Диаметр 76. 
Чистка скважин. Тел.:  
8-950-119-66-55 

Бурение скважин на воду под 
ключ. Круглый год. Гаран-
тия. Тел.: 8-950-13-97-456 

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

Продам мраморный ще-
бень, фракция 10 - 20, 
мешками по 30 кг.   Са-
мовывоз из Грановщи-
ны. Возможна доставка. 
Тел.: 8-950-11-94-000,  
8-904-131-73-87

Стройматериалы: цемент, 
фанера, рубероид, пе-
нопласт, поликарбонат, 
утеплители, гипсокар-
тон, сетка, арматура, 
гвозди, труба профили-
рованная и др. В нали-
чии и на заказ. Досавка. 
Бортовой грузовик 4 т. 
Магазин «Простор», За-
падный, ул. Ленская, 
2. Тел.: 8-914-898-52-52,  
8-950-126-57-18

СТРОИТЕЛЬСТВО

Все виды строительных ра-
бот в любое время года. 
Строительство домов, дач, 
бань. Заборы, беседки, га-
ражи, навесы, стайки и лю-
бые надворные построй-
ки. Изготовление лестниц. 
Кровельные работы любой 
сложности. Ремонт и отдел-
ка помещений. Утепле-
ние и фасады. Доставка 
и закупка материалов по 
вашему желанию. Выпол-
ним качественно и в срок. 
Русские бригады. Честные 
цены. Молодым семьям 
и пенсионерам скидки.  
Тел.: 93-05-71

Бригада строителей строит 
дома из кирпича, блока, 
газоблока, пескоблока. 
Выполняем кровельные, 
бетонные, отделочные, 
фасадные работы. Лами-
нат, теплый пол, стяжка. 
Обшивка фанерой, гипсо-
картоном, обои. Покраска, 
штукатурка. Шпаклевка. 
Утепляем стены, потолок, 
пол. выезд на объект, за-
меры, консультация. При 
большом объеме скидка. 
Тел.: 8-914-95-62-675

САНТЕХНИКА,  
ЭЛЕКТРИКА

Электромонтажные работы 
любой сложности, качество. 
Огромный опыт работы. 
Экспертиза выполненных 
работ на соответствие ПУЭ, 
СНиП, ППБ при покупке до-
мов. Тел.: 8-908-66-21-914, 
Орехов Виктор Яковлевич

Круглосуточная помощь 
по сантехнике и электри-
ке. Ремонт всех видов 
водяных, глубинных и 
циркулиционных насо-
сов. Бурение скважин, 
а так же их прочистка. 
Приемлемые цены. Тел.: 
750-570, 8-902-762-51-16

Два молодых человека ак-
куратно, качественно вы-
полнят любые отделочные 
работы: выравнивание 
стен и потолков, штукатур-
ка, шпаклевка, обои, по-
белка, ламинат, линолеум, 
плинтусы, откосы, короба, 
фартуки, перегородки и 
многие другие работы. 
Выезд, консультация и 
доставка материалов 
бесплатно. Пенсионерам 
скидка 30%. Цены дого-
ворные. Звонить в любое 
время. Руслан, Николай. 
Тел.: 8-964-103-84-84

«Мастер на час». Вы-
полним любые мелкие 
работы по строитель-
ству. Установка розе-
ток, выключателей, 
люстр, светильников. 
Навесим карнизы, ку-
хонные шкафы, зерка-
ла, полки. Плинтусы. 
Врезка дверных зам-
ков.   Замена смесите-
лей, прочистка канали-
зации. Ремонт любой 
мебели. Услуги грузчи-
ков и грузоперевозки. 
Помощь   по хозяйству 
и на приусадебных 
участках. Уборка квар-
тир (женщина). Многие 
другие работы. Цены 
договорные. Звонить в 
любое время. Руслан. 
Тел.: 8-964-103-84-84

ОКНА, ДВЕРИ, ВОРОТА

Ремонт пластиковых окон,  
устранение продувов, 
откосы, замена уплотни-
теля. Ремонт фурнитуры, 
замена ручек, ограничите-
лей.  Диагностика бесплат-
но. Хомутово и окрестно-
сти. Тел.: 8-914-915-69-46
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РЕМОНТ ПЛАСТИКОВЫХ 
ОКОН ЛЮБОЙ СЛОЖНО-
СТИ: замена стекло-
пакетов, регулировка 
и замена фурнитуры, 
установка откосов, по-
доконников, отливов. 
Москитные сетки. Ре-
монт защитных жалю-
зи (рольставни). Окна 
комплектующие (руч-
ки, уплотнители, огра-
ничители и пр.) В НА-
ЛИЧИИ. Тел.: 655-523,  
8-901-631-40-74  

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

Натяжные потолки любой 
сложности и дизайна   от 
компании «Элизиум».До-
ступные цены, гарантия 
на материал 10 лет, опыт 
монтажа 8 лет. Професси-
ональное оборудование, 
штатные монтажные бри-
гады. Рассрочка без про-
центов, без предоплаты. 
Замеры бесплатно. www.
выгодный-потолок.рф Тел.: 
8-908-65-310-14, 72-90-11 

РАСТЕНИЯ, ЖИВОТНЫЕ

Продаю солому, сено. Рулон 
350 - 400 кг, 145 пресс. 
Возможна доставка. Тел.: 
8-902-510-23-53

Продам птичку до 3-х су-
ток (цыплята бройлера, 
несушки, гусята, утята, 
индюшата, цесарята), 
цена за клювик: Cobb 
500 / Ross 308 - 110 
р., Хайбрид конвертер 
- 450 р., Sasso Red C 
451 - 130 р., Голошейка 
красная - 130 р., Хай-
секс Браун (курочки / 
петушки) - 120 / 30 р., 
Cherry Valley Sm3 - 300 
р., Линда - 450 р., Це-
сарка серо-крапчатая 
бройлерная - 300 р. При 
покупке от 100 птенцов 
скидка 5%. Птичка стар-
ше 3-х суток, каждый по-
следующий кормодень 
+5 руб. Вывод птенцов 
еженедельно, открыто 
предварительное бро-
нирование. Хомутово. 
Тел.: 8-902-578-37-30

СЕМЕННОЙ КАРТОФЕЛЬ сорт 
ГАЛА (сетка 28-30 кг), про-
даю. Доставка бесплатно. 
Тел.: 8-908-779-77-11

Питомник  реализует САЖЕНЦЫ 
в контейнерах: ЗЕМЛЯНИКА 
ремонтантная безусая. КЛУБ-
НИКА сорта Азия,   Сельва, 
Вима Рина. ГОРТЕНЗИЯ ме-
тельчатая -  различные сорта. 
ЖИМОЛОСТЬ (Камчадалка). 
СМОРОДИНА черная и крас-
ная. КРЫЖОВНИК (Чернос-
ливовый, Краснославянский, 
Садко, Сувенир, Юбилей-
ный). ВИШНЯ войлочная 
(сорт Лето). РЯБИНА сорто-
вая. Ива извилистая. Ива 
шаровидная. ЧУБУШНИК 
АУРЕА. СИРЕНЬ (различные 
сорта).  АКТИНИДИЯ. Клема-
тис. Спиреи. ХОМУТОВО, ЗА-
ПАДНЫЙ. Агроном Новикова 
Мария.  Тел.: 8-950-112-70-99, 
8-950-089-80-37

ПОШИВ

Профессиональный по-
шив штор, тюли, портьер, 
покрывал. Пошив рим-
ских штор. Изготовле-
ние римских карнизов 
под заказ. Мастерская 
Алены Ямпольской. Тел.:  
8-914-887-66-48

ПРОДУКТЫ  
ПИТАНИЯ

Мука, сахар, крупы, ма-
каронные изделия, 
растительные масла и 
др.   Корма для с/х жи-
вотных, кошек, собак, 
птиц; биодобавки.   Опт 
(мелкий), розница. Еже-
дневно с 9.00 до 20.00. 
Магазин «Простор», За-
падный, ул. Ленская, 2.  
Тел.: 8-914-898-52-52,  
8-950-126-57-18

РАЗНОЕ

Магазин «Цветы. Венки. Памят-
ники. Все для похорон». Предла-
гаем большой выбор цветов, 
корзин, венков. Изготовле-
ние фотоовалов, оградки, па-
мятник, кресты, столы, лавки, 
тумбы. Облагораживание 
могил, установка памятни-
ков. Магазин расположен по 
адресу: Грановщина, ул. Объ-
ездная, 21. Магазин работа-
ет круглосуточно ( в позднее 
время по предварительному 
звонку). Тел.: 8-950-071-36-17
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СКАНВОРД
ОТВЕТЫ: 
По горизонтали: Гаер. Атлант. 

Ток. Жом. Тёрн. Отава. 

Излишек. Зуав. Осака. Львёнок. 

Колорит. Пифагор. Око. Окапи. 

Карт. Манта. Босс. Торнадо. 

Износ. Суматра.

По вертикали: Жёлудь. Опока. 

Великан. Жнивьё. Офорт. 

Метро. Нора. Тахо. Молоко. Иго. 

Рим. Мга. Тис. Каток. Бонза. 

Антраша. Рало. Ант. Вето. Век. 

Сидор. Клака. Пирс. Оса.
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