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Пресс-служба администрации Иркутского района 

Новый состав Правительства региона будет 
сформирован в течение трех месяцев

Новый состав Правительства региона будет 
сформирован в течение трех месяцев.

Об этом заявил врио Губернатора Игорь 
Кобзев во время пресс-конференции. Он 
отметил, что главными критериями отбора 
станут профессионализм и высокая работо-
способность человека, а не принадлежность 
к какой-либо политической партии.

- Я заинтересован в вовлечении в Прави-
тельство молодежи и тех, кто имеет большой 
практический опыт, людей, которые являют-
ся патриотами Иркутской области. Основа 
Правительства останется. Председатель ка-
бмина Константин Зайцев также даст свои 
предложения. У нас есть чёткие задачи и 
направления по реализации масштабных 
проектов, например, рекультивация отходов 

БЦБК и «Усольехимпрома», строительство 
суворовского училища, - сказал врио Губер-
натора.  

Глава региона поблагодарил жителей При-
ангарья за поддержку и оказанное доверие. 
Игорь Кобзев отметил, что выборы прошли с 
соблюдением всех мер безопасности.

- Хочу сказать спасибо всем, кто принял 
участие в этом серьезном политическом 
мероприятии, в том числе представителям 
СМИ. Свое будущее я связываю с Иркутской 
областью - здесь живет моя семья. Для меня 
важно, чтобы всё было стабильно, и регион 
развивался в ближайшие пять лет поступа-
тельно вверх, с дополнительными финансо-
выми ресурсами из федерального центра и 
участием в проектах крупных компаний-ин-
весторов. Мы уже набрали хороший темп и 
будем его сохранять и усиливать, - сообщил 
Игорь Кобзев.

Глава Приангарья подчеркнул, что 
по-прежнему намерен лично выезжать в 
территории и встречаться с жителями. Сре-
ди сфер, которые требуют первоочередного 
внимания, Игорь Кобзев назвал строитель-
ную и дорожную отрасли, а также решение 
проблем здравоохранения, образования 
и цифровизации, в том числе обеспечение 
связью труднодоступных территорий.

В Иркутском районе наградили  
128 волонтёров - участников акции #МыВместе

В Иркутском районе на-
градами Президента России, 
благодарственными письма-
ми министерства молодежной 
политики Иркутской области 
и Мэра Иркутского района на-
градили 128 волонтеров акции 
#МыВместе. Торжественное 
мероприятие состоялось 10 
сентября в посёлке Листвянка.

Мэр Иркутского района 
Леонид Фролов поблагода-
рил волонтеров за их не-
равнодушное отношение к 
проблемам и бедам других 
людей, их активную работу 
в самый сложный период 
самоизоляции.

За время пандемии до-
бровольцы выполнили около 
500 заявок жителей района, 
находящихся в группе риска. 
Они покупали и доставляли 
еду и лекарства пожилым 
людям, шили и раздавали 
средства индивидуальной 
защиты, оказывали психоло-
гическую, информационную 
и юридическую поддержку.

- Пандемия еще раз по-
казала, что в нашем райо-
не много сильных и добрых 
людей, готовых оказывать 
помощь в трудной ситуации. 
Я рад, что акция #МыВме-
сте смогла объединить сотни 

неравнодушных людей со 
всего Иркутского района, - 
обратился к добровольцам 
Мэр Иркутского района Ле-
онид Фролов.

Памятными медалями 
Президента Российской Фе-
дерации «За бескорыстный 
вклад в организацию Обще-
российской акции взаимо-
помощи #МыВместе» были 
награждены специалист 
социального отдела адми-
нистрации Марковского МО 
Марина Чикишева и коллек-
тив предприятия ООО «Си-
бирская Нива».

- В Марковское муници-
пальное образование по-
ступило более ста заявок от 
жителей, нуждающихся в по-
мощи. На территории рабо-
тали 13 волонтеров. От всей 
души хочу их поблагодарить, 
мы показали, как важно в 
трудную минуту быть вме-
сте, - рассказала Марина 
Чикишева.

Также 32 человека по-
лучили благодарственные 
письма от Министерства по 
молодежной политике Иркут-
ской области.

Первые в Иркутском районе 
кадетские классы МЧС открыли  

в школе села Хомутово
Впервые в Иркутском районе открыты четыре кадетских клас-

са МЧС Иркутской области на базе Хомутовской школы № 1. 105 
учеников 3-6 классов будут осваивать дополнительные дисци-
плины, связанные с пожарно-спасательным делом. Соглашение 
между управлением образования администрации Иркутского 
района, руководством школы и Главным региональным управле-
нием МЧС России подписано 9 сентября.

-  Чтобы поступить в ка-
детские классы, ребята 
участвовали в конкурном 
отборе. Для них – это 
шаг в будущее, - от-
метил начальник 
управления обра-
зования админи-
страции района 
Роман Зарипов. 
- Школа шла к этой 
цели несколько лет. 
Решающим событием 
стала победа команды на 
областной игре «Зарница». 
В новом здании школы, 
которое вот-вот откроется, 
у ребят будет больше воз-
можностей для занятий по 
специальности. Планиру-
ется приобретение специ-
ального оборудования для 
практических занятий.

Во время учёбы для ре-
бят должны организовать 
практические занятия в 
подразделениях МЧС. От-
дельный упор в обучении - 
подготовка к поступлению в 
вузы МЧС России.

Обязательным в кадет-
ском классе является но-
шение специальной формы 
с символикой МЧС России 
- так ребята чувствуют свою 
принадлежность к службе и 
новым обязанностям. На 
торжественном построении 
кадеты демонстрировали 
навыки строевой подго-
товки. В рамках урочной и 
внеурочной деятельности 
ребята получат знания в об-

ласти пожарной безопасно-
сти, гражданской обороны и 
защиты населения от чрез-

вычайных ситуаций, 
а также пройдут 

п р а к т и ч е с ко е 
обучение в 
пожарно-спа-
сательных ча-
стях и аварий-

но-спасательных 
формированиях.

- Сегодня исто-
рический момент - под-
писание Соглашения о 
сотрудничестве в области 
патриотического и пожар-
но-спасательного воспита-
ния ребят и их профессио-
нального ориентирования 
для дальнейшего обучения 
в профильных вузах. Сто-
ронами выступили Главное 
управление МЧС России по 
Иркутской области, управ-
ление образования админи-
страции Иркутского района 
и руководство Хомутовской 
школы, выпускником кото-
рой был и я. Поэтому испы-
тываю волнение и особую 
гордость. Мы в начале пути: 
много планов, инициатив 
и, безусловно, отличных 
результатов, - отметил врио 
начальника Главного управ-
ления МЧС России по Ир-
кутской области Вячеслав 
Федосеенко.

Открытие кадетских клас-
сов МЧС Иркутской области 
запланировано и других 
школах Иркутского района. 

Иркутский политех вошел в состав консорциума  
«Передовые ЭкоТехнологии»

16 сентября Иркутский национальный 
исследовательский технический универ-
ситет вошел в состав Федерального науч-
но-образовательного консорциума «Пере-
довые ЭкоТехнологии». Соответствующее 
соглашение было подписано на заседании 
Координационного совета консорциума.

- Иркутский национальный исследо-
вательский технический университет 
является ведущим образовательным 
учреждением Восточной Сибири, осу-
ществляющим подготовку специали-
стов по широкому спектру востребован-
ных направлений подготовки высшего 
и среднего профессионального образо-
вания, в том числе в области экологии. 
Учёные ИРНИТУ активно занимаются 
научной работой и имеют множество 
разработок в вопросах утилизации и 
переработки отходов I и II классов, - 
рассказал Александр Мажуга, ректор 
РХТУ имени Д.И. Менделеева.

- Для Иркутского национального ис-
следовательского технического универ-
ситета весьма значимо и почетно войти 
в консорциум. Несмотря на то, что Ир-
кутская область находится на особенной 
территории вблизи Байкала, здесь также 
очень много объектов, связанных с от-
ходами I и II классов. Мы заинтересова-
ны в том, чтобы с помощью остальных 
участников консорциума реализовать 
программу по ликвидации последствий 
загрязнений промышленными отхода-

ми. Надеюсь, наша работа будет пло-
дотворной и принесёт пользу не только 
науке, но и самой природе, - отметил 
Максим Корняков, ректор ИРНИТУ.

В рамках заседания были определе-
ны состав и председатели Координа-
ционного и Попечительского советов 
консорциума. В Попечительский совет 
Федерального научно-образовательно-
го консорциума «Передовые ЭкоТех-
нологии» вошли первый заместитель 
генерального директора по реализации 
экологических проектов ФГУП «Фе-
деральный экологический оператор» 
Максим Корольков, заместитель Ми-
нистра промышленности и торговли 
Российской Федерации Михаил Ива-
нов, первый заместитель Председателя 
Правительства Удмуртской Республики 
Александр Свинин, директор Департа-
мента управления делами и кадровой 
политики Министерства природных 
ресурсов и экологии Российской Феде-
рации Ольга Прудникова, Вице-Губер-
натор Курганской области Владислав 
Кузнецов.

Председателем Попечительского со-
вета был избран Андрей Лебедев, ди-
ректор направления по реализации го-
сударственных и отраслевых программ 
в сфере экологии Госкорпорации «Ро-
сатом». Председателем Координаци-
онного совета консорциума назначен 
ректор РХТУ имени Д.И. Менделеева 
Александр Мажуга.

В рамках заседания Координацион-
ный совет рассмотрел научно-просве-
тительские мероприятия и комплекс-
ную научно-техническую программу 
полного инновационного цикла «Обра-
ботка, утилизация и обезвреживание 
техногенных отходов I и II классов опас-
ности».

С докладами на тему научно-про-
светительских мероприятий выступили 
Елена Тихомирова, доктор биологиче-
ских наук, заведующий кафедрой «Эко-
логия» СГТУ имени Гагарина Ю.А., Де-
нис Козулин, и.о. директора Института 
химии и экологии ВятГУ, Анна Щерби-
на, доктор химических наук, проректор 
по науке РХТУ им. Д.И. Менделеева.

Справка:
В мае 2020 года по инициативе 

ФГУП «Федеральный экологический 
оператор» был создан Федеральный 
научно-образовательный консорциум 
«Передовые ЭкоТехнологии» для опре-
деления приоритетных направлений 
научно-технологического развития в 
сфере охраны окружающей среды, 
разработки и внедрения комплекс-
ных научно-технических программ, 
связанных с вопросами обеспечения 
экологической безопасности в области 
утилизации и переработки промыш-
ленных отходов; подготовки и перепод-
готовки кадров.

Участниками Консорциума стали 
ведущие технические вузы страны — 
Российский химико-технологический 
университет имени Д.И. Менделеева, 
Вятский государственный университет, 
Саратовский государственный техниче-
ский университет имени Гагарина Ю.А., 
Удмуртский государственный универси-
тет, Удмуртский федеральный исследо-
вательский центр Уральского отделения 
Российской академии наук, Курганский 
филиал Российской академии народно-
го хозяйства и государственной службы 
при Президенте Российской Федера-
ции. Теперь к ним присоединился Ир-
кутский национальный исследователь-
ский технический университет.
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Состоялся веселый праздник с живой му-
зыкой, конкурсами и призами. 

Директор компании Микаэл Магоме-
тович Олигов перерезал ленточку перед 
входим в магазин. 

Гости с удовольствием дегустировали 
все виды продукции, которую выпускает 
Олиговский рыбный цех. 

Зрители получили множество подарков и 
скидочных карт, а главный приз был такой- набор 
благородный рыбки, который венчала большая 
банка лососевой икры! 

Весело и вкусно – так прошёл праздник!
А вот что ждёт покупателей магазина каждый 

день. 
Готовая рыбка – копченая, слабосоленая, вяленая. 

Выбор широкий – от привычной сельди до благо-

родной семги. Здесь есть продукция и для 
любителей быстрых перекусов, и для 
экономных, и для гурманов, желающих 
поесть ресторанные блюда дома у теле-
визора. 

Для тех, кто не хочет тратить на готов-
ку много времени – различные полуфа-

брикаты. Есть варианты для сковороды, и 
для духовки, и для гриль. Достаточно просто 

включить плиту!
Олиговский рыбный цех производит только нату-

ральную продукцию из экологически чистых источ-
ников. ВСЯ продукция всегда свежая, проходит 
тщательный отбор и контроль качества. 

Так что без покупки не уйдёт никто, каков бы ни 
был бюджет! Кстати, и цены здесь ниже, чем в го-
роде.

Пресс-служба администрации Иркутского района 

Объявлены лауреаты премии Губернатора 
Иркутской области за достижения 

в области культуры и искусства
Соответствующий документ подписал глава 

региона Игорь Кобзев.
В этом году на конкурс по присуждению 

премии Губернатора Иркутской области 
было представлено 40 заявок. Отбор кан-
дидатов осуществлялся в два этапа. Оценку 
достижений проводили независимые экс-
перты, обладающие значительным опытом 
работы в сфере культуры и искусства. Они 
определили победителей в девяти номина-
циях. Шесть работ являются авторскими и 
три выполнены творческими коллективами. 
Размер авторской награды составляет 200 
тысяч рублей, коллективной – 300 тысяч ру-
блей.

В направлении «Литературные произведе-
ния» премия Губернатора Иркутской области 
присуждена Ивану Козлову за создание кни-
ги «Мастера старого Иркутска».

В номинации «Просветительская деятель-
ность» отмечен Максим Куделя за создание 
проекта «Электронная краеведческая би-
блиотека «Хроники Приангарья».

Победителем в номинации «Произведе-
ния живописи, скульптуры, графики, ди-
зайна, графические рассказы, комиксы 
и другие произведения изобразительного 
искусства» стал Виктор Огиенко. Он создал 
цикл произведений живописи «Продолжение 
традиций».

В номинации «Фотографические произве-
дения и произведения, полученные спосо-

бами, аналогичными фотографии» премии 
удостоен Иван Пахомов за проект «Обычные 
дети».

Работа иркутского режиссёра Полины Сте-
пановой признана лучшей в направлении 
«Аудиовизуальные произведения». Это доку-
ментальный фильм «Здесь живёт музыка».

В номинации «Просветительская деятель-
ность» лауреатом стал Владимир Ходий за 
создание книги «1941 - 1945. Летопись Ир-
кутской области».

Лауреатами премии Губернатора Ир-
кутской области в номинации «Аудиовизу-
альные произведения» стали Александр 
Голованов и Мария Аристова. Они создали 
документальный фильм «Последний подвиг 
Адмирала. Правда о золотом запасе Колча-
ка».

В номинации «Исполнительская деятель-
ность» победил творческий коллектив, соз-
давший спектакль для глухих и слабослы-
шащих зрителей «Бетховен. Разговорные 
тетради». Это Владимир Димаков, Наталья 
Уткина, Анастасия Усольцева, Евгений Ки-
риллов, Артём Яцухно.

За создание музыкального произведения: 
музыка к пластическому спектаклю «Ива-
ново детство» в номинации «Музыкальные 
произведения с текстом и без текста» побе-
дителями признаны Ян Круль и Владимир 
Лопаев.

Работники культуры Иркутского района выиграли 
13,3 млн рублей в конкурсах и проектах в 2019 году
Ежегодное совещание руководителей уч-

реждений культуры Иркутского района прошло 
4 сентября в поселке Большая Речка. Помимо 
руководителей учреждений культуры в нем при-
няли участие районные библиотекари.

Совещание, на котором традиционно под-
водятся итоги работы за 2019 год и обсужда-
ются планы работы, должно было пройти 25 
марта, однако было перенесено из-за объ-
явления пандемии коронавируса. Встреча 
прошла с соблюдением участниками соци-
альной дистанции.

- Это очень важная встреча, ведь Иркутский 
район занял первое место в области по  ито-
гам работы за 2019 года. Благодаря именно 
вашему упорному труду, который отмечен на 
различных областных конкурсах, удалось при-
влечь 13,3 млн рублей на укрепление мате-
риально-технической базы, развитие домов 
культуры и комплектование библиотечного 
фонда, - приветствовал участников Мэр Ир-
кутского района Леонид Фролов.  

Мэр ответил на вопросы участников сове-
щания и выслушал их предложения. Так, ра-
ботники культуры выступили с инициативой 
– выделять районное финансирование для 
их участия в профессиональных форумах. 
Сейчас они вынуждены оплачивать такое 
дополнительное образование сами.

- Идея хорошая, мы к ней обязательно 
вернемся при формировании бюджета 
2021 года, - отметил он.

На совещании наградили лучших работни-
ков по итогам прошлого года. Благодарности 
Мэра Иркутского района вручили художе-

ственному руководителю КСЦ Максимов-
ского МО Ольге Шапошниковой, инструктору 
по спорту КСЦ Максимовского МО Валерию 
Зыкову, руководителю кружка ЦКС Ширя-
евского МО Нине Бондарь, руководителю 
театрального кружка КСЦ Усть-Кудинского 
МО Людмиле Маркиной, менеджеру по куль-
турно-массовому досугу КСЦ Усть-Кудинско-
го МО Татьяне Богдановой. Благодарность 
Думы Иркутского района получила руково-
дитель клуба по интересам СКСК Оёкского 
МО Галина Тарбеева.

В Иркутском районе ежегодно проводится 
конкурс профмастерства «Творчество – про-
фессия». В этом году в режиме онлайн конкурс 
состоялся в номинации «Библиотекарь года». 
Его победителем признана библиотекарь КСК 
Хомутовского МО Ирина Кочнева, дипломы 
второй и третей степени завоевали библиоте-
карь Межпоселенческой районной библиоте-
ки Юлия Бороскина и заведующая библиоте-
кой СКК Уриковского МО Татьяна Селезнева. 
Все они награждены денежными призами.

Также по итогам года за наилучшие дости-
жения в области культуры вручены вымпелы 
лучшему директору года – директору ЦКС Ре-
вякинского МО Надежде Мамеевой, лучше-
му руководителю творческого коллектива – 
руководителю творческого коллектива ЦКС 
Голоустненского МО Станиславу Зуеву, луч-
шему библиотекарю – библиотекарю КСК 
Хомутовского МО Ирине Кочневой, лучшему 
молодому руководителю – заведующей ху-
дожественно-постановочной частью СКСК 
Оёкского МО Наталье Кустовой.

Иркутская областная филармония приобрела новые музыкальные инструменты
Средства на эти цели были выделены из област-

ного бюджета. Это около шести миллионов рублей.
В учреждение уже поступили арфа и клар-

нет. Стоимость арфы составляет 2,7 млн 
рублей. Она произведена в Чикаго. Корпус 
инструмента сделан из ситхинской ели, под-
вижные части механизма покрыты латунью. 

Прежняя арфа была приобретена в 1970 
году и стала непригодна для эксплуатации. 
Теперь её спишут. Новый инструмент позво-
лит включить в репертуар Губернаторского 
симфонического оркестра произведениями 
с солирующей арфой.

Второй приобретенный инструмент - клар-

нет А французской фирмы Buffet Crampon. 
Его стоимость составляет около 600 тысяч 
рублей. В ближайшее время филармония 
планирует приобрести кларнет В и бас-клар-
нет. Практически полная замена группы 
кларнетов позволит учреждению создать ду-
ховой ансамбль.

Обновление музыкальных инструментов 
является важной задачей Иркутской област-
ной филармонии. Учреждение приобретает 
инструменты, которые обладают лучшим 
звучанием. Среди приобретений последних 
лет – синтезатор Yamaha, виолончель и ком-
плект профессиональных труб. 
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Грильята
В Италии на мангале готовят грильята 

(grigliata) — ребрышки, колбаски, стейки из го-
вядины или свинины.

Приготовление и подача отличаются 
от российского шашлыка или аме-
риканского барбекю. Итальянцы 
обычно не маринуют мясо по не-
сколько часов, зато добавляют 
различные травы и много олив-
кового масла — им здесь принято 
поливать даже обычный стейк. И 
никаких соусов типа кетчупа!

Мясное блюдо обычно подают с 
приготовленными на гриле овощами 
(verdure grigliate) и свежим хлебом.

Баклажан на гриле
В Турции готовящееся на мангале мясо тоже 

не маринуют. Запекают и овощи.
Так, баклажан готовят на открытом огне, по-

том снимают обуглившуюся кожицу, а мякоть 
мнут. Получается очень вкусная холодная заку-
ска — мезе.

Адана-кебаб
На Ближнем Востоке, в Закавказье и Сред-

ней Азии на мангале готовят кебабы. В Турции 
распространен кебаб из фарша — урфа и ада-
на, то есть острый и очень острый. Эти блюда 
названы как города, в которых придумали 
их рецепты.

В традиционный кебаб из рубле-
ной баранины добавляют курдю-
чный жир. Фарш долго выме-
шивают, кладут лук, петрушку, 
томатную пасту, перец. Овальную 
котлету нанизывают на шампур, 
готовят на углях, часто перевора-
чивая. Подают на пшеничных ле-
пешках с зеленью и салатом.

Барбекю-вечеринка
В Южной Африке браай (braai) не просто 

мясо, овощи и хлеб, приготовленные на огне. 
Так называют встречу с друзьями на барбекю.

Важный момент: браай готовят толь-
ко мужчины. Женщины делают салат 

и сэндвичи.
Как правило, на мангале запе-

кают говяжьи стейки, каре ягнен-
ка, сосати (шашлык из кусочков 
мяса, овощей — лука и перца, а 

также фруктов — персика и манго), 
сосиски из говядины и кориандра.

Овощи на гриле
Овощи, запеченные на гриле, — блюдо ин-

тернациональное.
Кабачки, баклажаны, лук, перец, помидоры 

разрезают, полчаса маринуют в соевом соу-
се, смешанном с оливковым маслом, 
медом и горчицей, чесноком, при-
правами, и отправляют на ман-
гал. В готовое блюдо добавляют 
соль, молотый перец и зелень. 
Отличный гарнир к мясу готов!

Кукуруза на гриле
Кукуруза на гриле — тоже пре-

красная закуска.
Початок вымачивают в воде пару 

часов, а потом варят 20 минут. 
Затем смазывают сливочным мас-

лом, солят, поливают оливковым 
и на несколько минут отправляют 
на решетку мангала. Все просто и 
очень вкусно!

Чевапчичи на гриле с марино-
ванным красным перцем и тво-

рожным сыром каймак, подается с 
лепешкой лепинья.

чевапчичи и овощи
Шашлыки на Балканах делают только рус-

скоязычные жители, а местные готовят на гри-
ле традиционные чевапчичи и овощи — слад-
кий перец, кабачки, баклажаны, морковь.

Чевапчичи — жареные колбаски из перемо-
лотых с салом, луком, чесноком и специя-
ми телятины, баранины и свинины. В 
классическом рецепте мясо резали 
ножом, а не пропускали через мя-
сорубку, а еще — не добавляли 
свинину, поскольку блюдо при-
шло из Османской империи, где 
ее практически не едят.

Фаршу для чевапчичи хозяйки 
придают форму люля-кебаба и от-
правляют на мангал. Подают на хле-
бе-лепешке вместе с луком, йогуртом или 
сметаной, иногда с картофелем и горчицей.

Кебаб
Еще на Балканах любят плескавицу 

(Pljeskavica) — широкую тонкую кот-
лету размером с большую мужскую 
ладонь. В странах бывшей Югосла-
вии ее готовят на гриле из того же 
фарша, что и чевапчичи. Иногда до-

бавляют грибы, ветчину и сыр.
Подают с горячим гарниром, часто 

— с питой с урнебесом — сыром, сме-
шанным с острым соусом из брынзы, сладко-

го и острого перца, чеснока и паприки.
Хачапури по-аджарски

Хачапури — грузинское блюдо. Его готовят из 
слоеного теста, творога или сыра, также нужны 
сливочное масло и соль. Обычно пекут в духов-
ке или печи, но можно и на мангале.

В сыр сулугуни добавляют сливочное масло 
и формируют колбаски в форме кебаба. Обма-
тывают полосками слоеного теста и нанизыва-

ют на шампур. Обжаривают на слабых углях 
пять-семь минут.

Геамот (то есть приятного аппетита)!
Панир Тикка

Еще одно сырное блюдо — индийский панир 
тикка, запеченный со сладким перцем. Для 

блюда можно использовать адыгей-
ский сыр или тофу.

Вместе с перцем его нарезают 
средними квадратными кусочка-
ми и отправляют в маринад из 
помидоров, йогурта, чеснока, кур-
кумы, чили, растительного и гор-

чичного масел. Затем нанизывают 
на шампуры и запекают на мангале. 

Подают на хлебной лепешке с зеленью и 
маринованным луком.

Для аутентичности блюдо можно приправить 
смесью специй гарам масала, имбирем, дру-
гими индийскими пряностями.

Трдельники
Трдельник — традиционная выпечка из дрож-

жевого теста в Чехии и Словакии. В Румынии и 
Венгрии ее называют кюртёшкалач.

Тесто, разрезанное на полоски по два сан-
тиметра шириной, по спирали наматывают на 
вертел из дерева или металла (трдло). Готовую 
выпечку посыпают сахаром, ванилью, кори-
цей и грецким орехом.

Жареный ананас с мороженым
На мангале можно приготовить и фруктовый 

десерт: так, на гриле поджаривают кольца ана-
наса до появления полосок. К ним добавляют 
шарик мороженого, ликер (ромовый или кара-
мельный) и мяту.

ria.ru

Вместо шашлыка. 
Что готовят на мангале жители разных стран
Дача, хорошая компания, мангал, вкусная еда, озеро или речка 

неподалеку — вот рецепт прекрасных выходных. А что, кроме привыч-
ного шашлыка, можно пожарить на открытом воздухе? Оказывается — 
и котлеты, и десерт, и гарнир. 
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кроссворд

Ответы на кроссворд:
По горизонтали: 5. Багет. 7. Шале. 8. Дань. 9. Днище. 10. Шкура. 13. Ласты. 16. Соя. 18. Ошибка. 19. Мочало. 20. Дуб. 

22. Бешар. 25. Фобия. 27. Арена. 28. Олух. 29. Звук. 30. Илька.
По вертикали: 1. Ябеда. 2. Огниво. 3. Отдел. 4. Фару. 6. Снос. 11. Кашне. 12. Рубка. 14. Аяччо. 15. Толки. 16. Сад. 17. 

Ямб. 21. Увечье. 23. Шёлк. 24. Рахис. 25. Фазан. 26. Баул.

По горизонтали: 5. Деревянная планка для обрамления картин. 7. Загородный деревянный дом.  
8. Налог с побеждённых. 9. Нижняя поверхность корабля. 10. Кожа вместе с наружным покровом. 
13. Ускоритель пловца. 16. Бобовое растение. 18. Неправильность в действиях, мыслях. 19. Лубяные 
волокна липовой коры. 20. Крупное лиственное дерево. 22. Город в Алжире. 25. Навязчивое 
состояние страха. 27. Манеж. 28. Непонятливый человек. 29. Шум для ушей. 30. Куница-рыболов.

По вертикали: 1. Мелкий донос, клевета. 2. Сказочная зажигалка. 3. Часть учреждения. 4. Город 
на юге Португалии. 6. Стирание здания с лица земли. 11. Предмет одежды. 12. Сооружение на 
главной палубе. 14. Родина Наполеона I. 15. Слухи, разговоры. 16. Участок земли с деревьями.  
17. Двухсложная стихотворная стопа. 21. Телесное повреждение. 23. Гусеничная ткань. 24. Главная 
жилка листа. 25. Крупная промысловая птица. 26. Продолговатый дорожный сундучок.

☺ ☺ ☺
В среду обещают снег. А ведь ещё каких-то две 

зарплаты назад стояла летняя жара.
☺ ☺ ☺

Мы живем в невероятно реалистичном симуля-
торе средневековья? Вокруг бушует эпидемия, 
посреди Европы за трон борется потерявший вли-
яние монарх, а политических конкурентов устраня-
ют с помощью яда…

☺ ☺ ☺
Какие времена - такие и Шаляпины.

☺ ☺ ☺
Если бы у нас не было такого количества природ-

ных ресурсов, мы бы давно жили, как Япония.
☺ ☺ ☺

Наших спортсменов наверное надо послать в  
Магадан, чтобы вспомнили как добывается золото.

☺ ☺ ☺
Один приятель жалуется другому:
— Устал жутко, всю ночь картошку выкапывал.
А почему не днем?
— Ну, днем я свою буду выкапывать.

☺ ☺ ☺
На уроке физики.
- Вовочка, что быстрее: скорость света или ско-

рость звука?
- Конечно, скорость звука.
- Это ещё почему?
- Ну смотрите сами: новые задачи по улучшению 

жизни уже прозвучали, а выполнение старых до 
сих пор никто и не видел.

☺ ☺ ☺
— Дорогая, смотри, какой чудесный дачный уча-

сток я нам купил. Экологически чистая зона, сосны, 
река. Вот здесь мы посадим клубнику и малину, вот 
здесь мы посадим помидоры и огурцы, а вот тут 
будет зона барбекю. Здесь мы посадим поджелу-
дочную и печень.

☺ ☺ ☺
Да, при хозяйском подходе из американского фла-

га можно пошить одну тельняшечку и 26 погонов 
для прапорщиков! 

☺ ☺ ☺
— У вас есть счет в банке?
— Да есть, но к сожалению он не в мою пользу.

юмор
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АНТЕННЫ

Антенны спутниковые (“АС 
Плюс”, “Триколор”, МТС, 
“НТВ+”, “Телекарта”), 
эфирные. Аккуратно, бы-
стро, качественно, в удоб-
ное для вас время. Ремонт, 
настройка, обслуживание. 
www.irk-sat.ru Тел.: 969-733
Антенны в любом районе. 
Интернет. Спутниковое ТВ 
(“МТС”,”НТВ+”,”Триколор” 
и др.),  Цифровое ТВ (DVВ 
Т2). Монтаж, настройка, 
разводка на несколько ТВ, 
ремонт. Гарантия. Скидки. 
Без выходных. Тел.: 677-221
Установка спутниковых антенн 
Триколор, АС+, эфирных, 
цифровое ТВ, разводка, ре-
монт антенн и др. работы по 
ТВ. Цены ниже рыночных. 
Тел.: 8-983-446-40-74

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, 
УСТАНОВКА И РЕМОНТ

Ремонт всей бытовой техни-
ки: стиральные машины, 
холодильники, морозиль-
ные камеры, водонагре-
ватели, микроволновые 
печи, электромясорубки, 
телевизоры. Выезд на дом. 
Поселок Западный, ул. Лу-
говая, 1-б. Тел.: 649-331, 
8-904-133-40-60
Ремонт компьютеров и на-
стройка -  «ПК Сервис». 
Хомутово, Грановщина, 
Урик и окрестности. Воз-
можна скидка с первой 
заявки! Выезд.  Хомуто-
во - Западный, ул. Строи-
телей, 53. Тел.: 93-23-93, 
8-964-218-23-93

Компьютеры: ремонт и об-
служивание. Качествен-
но, недорого. С выездом 
на дом. Установка про-
граммного обеспечения. 
Заправка картриджей. 
Оцифровка видеокассет. 
Цены ниже, чем в городе. 
Западный, ул. Луговая, 1 Б.  
Тел.: 8-914-001-84-72
Ремонт  бытовой техники: 
холодильники, стиральные 
машины, электропечи. Вы-
езд мастера на дом. Тел.: 
626-008, 8-902-514-05-35
Ремонт компьютеров, ноут-
буков, телефонов, план-
шетов. Ремонт телевизо-
ров, игровых приставок, 
микроволновых печей. 
Замена комплектующих, 
модернизация ПК. Про-
шивка телефонов, план-
шетов, телевизоров. На-
стройка и прошивка BIOS. 
Чистка компьютеров, но-
утбуков. Настройка про-
граммного обеспечения. 
Установка ПО WINDOWS 
(XP 7, 8, 10). Замена 
дисплеев, тачскринов и 
матриц ноутбука и мно-
гое другое. С. Хомутово, 
ул. Колхозная, 131/1, 
вход со стороны трас-
сы. Тел.: 8-950-09-08-566,  
666-575

ЮРИДИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ

Адвокат Верхозина Т.В.  
30 лет практической ра-
боты. Квалифицирован-
ная юридическая помощь 
гражданам, юридическим 
лицам в вопросах любой 
сложности по уголовным, 
гражданским, арбитраж-
ным делам, в том числе о  
наследстве, приватизации 
земли, сопровождение 
сделок с недвижимостью и 
др. Тел.: 8-902-566-16-17

РАБОТА

Требуется продавец с опытом 
работы в продовольствен-
ный магазин в Грановщи-
не. Тел.: 8-908-66-32-799
Требуется помощник адми-
нистратора на ресепшен. 
Оформление заявок и про-
пусков+ прием входящих 
звонков. Без опыта, графи-
ки работы различные. Доход 
приличный, возможны еже-
недельные выплаты. Тел.: 67-
29-51, 8-904-132-29-51
Требуются плотники - бетон-
щики на вахту в Тайшет. 
Тел.: 8-964-540-77-88

ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ

Продается дача на 2-м км 
Александровского тракта в 
СНТ «Пион». В собственно-
сти, 4,5 сотки, дом в 2 эта-
жа 70 кв.м, теплица 3*7м, 
гараж, баня, летний душ с 
(подогревом), все насажде-
ния. Тел.: 8-902-171-83-03

ВЫКУП АВТО

Автовыкуп. Покупка любых 
автомобилей в любом состо-
янии, легковых и грузовых. 
Самовывоз. работаем по 
области. Тел.: 8-950-11-11-909,  
8-914-914-95-59

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
УСЛУГИ СПЕЦТЕХНИКИ

Автогрузоперевозки транс-
портная компания пре-
доставляет по городу и 
области. Квартирные пере-
езды, бригада грузчиков. 
Попутный груз. Круглосу-
точно. Без выходных. Тел.: 
(3952) 744-150, 744-065, 
8-902-560-41-50. e-mаil: 
gorynov1976@mail.ru

Гравий, песок, отсев, ще-
бень, опилки, ПГС, глину, 
дрова, уголь, обзол, про-
даю. Доставка. Самосвалы 
1, 6, 10 тонн. Вывоз мусо-
ра. Грузчики. Тел.: 671-618

Самосвалы от 1 до 9 тонн. До-
ставим песок, щебень, ПГС, 
торф, навоз, перегной и дру-
гие грузы.  Вывоз мусора. 
Тел.: 742-743, 8-914-87-30-978 

БУРОВЫЕ РАБОТЫ

Бурение скважин в рассроч-
ку. Новая труба от d159 до 
d114. Ввод в дом. Гаран-
тия, качество, без выход-
ных. Тел.: 8-950-088-76-03, в 
любое время. 

Скважина в доме, в бане, в 
гараже, подвале. Диаметр 
76. Чистка скважин. Тел.: 
8-950-119-66-55 

СТРОИТЕЛЬСТВО, 
ОТДЕЛКА, РЕМОНТ

Бригада срубит дом, дачу. 
Недорого. Качественно. 
Быстро. Без посредников. 
Тел.: 8-902-768-19-60
Все виды строительных ра-
бот в любое время года. 
Строительство домов, дач, 
бань. Заборы, беседки, 
гаражи, навесы, стайки и 
любые надворные построй-
ки. Изготовление лестниц. 
Кровельные работы любой 
сложности. Ремонт и отдел-
ка помещений. Утепление и 
фасады. Доставка и закуп-
ка материалов по вашему 
желанию. Выполним каче-
ственно и в срок. Русские 
бригады. Честные цены. 
Молодым семьям и пенсио-
нерам скидки. Тел.: 93-05-71
СРП «Мастера Сибири». Вы-
полним:  строительство до-
мов, дач, бань. Фасадные, 
кровельные,отделочные, 
ремонтные, плотницкие 
работы. Замена венцов. 
Печи. Окна. Доставка. Тел.: 
68-90-97, 8-950-129-85-10

Бригада армян выполняет 
любые виды строитель-
ных работ под ключ: от-
делочные работы, бетон-
ные, кирпичные, кровля. 
Строительство домов из 
кирпича, блоков. Заборы. 
Благоустройство. отделоч-
ные работы - аккуратно, 
качественно и быстро. 
Обои, покраска, шпаклев-
ка, выравнивание стен и 
потолков, ламинат, стяжка, 
наливной пол, линолеум. 
Тел.: 8-914-897-66-94

Строительство и отделка до-
мов, коттеджей, бань и га-
ражей из бруса, кирпича, 
блока.Бетонные, кровель-
ные, фасадные работы. Все 
виды отделочных работ от 
простого до евро. помощь 
при покупке материалов. 
Низкие цены. Опытные 
строители. Гарантия, ка-
чество. Заключаем Дого-
вор. Тел.: 8-964-540-74-74,  
92-74-74 

САНТЕХНИКА,  
ЭЛЕКТРИКА

Круглосуточная помощь по 
электрике, сантехнике. 
Производим электромон-
тажные и сантехнические 
работы. Режим работы: 
круглосуточно, без выход-
ных. Приемлемые цены. 
Хомутово, Грановщина, 
Западный, Урик, Позд-
няково и ближайшие на-
селенные пункты. Тел.:  
750-570, 8-902-762-51-16 
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Электрика. Сантехника. Ото-
пление. Водяные теплые 
полы. Дымоходы. Установка 
котлов. Ремонт и обслужива-
ние. Смежные работы. Вы-
езд и консультация, как всег-
да, бесплатно. Находимся в 
Хомутово. Тел.: 8-964-110-60-
08, 8-924-5-33-33-07.

Услуги электрика. Качествен-
ный и аккуратный монтаж. 
Подключение электрообо-
рудования: котлы отопле-
ния, стабилизаторы на-
пряжения, электроплиты.и 
прочее.  Монтаж светового 
борудования: прожектора,  
люстры, датчики и т.п. Диа-
гностика неисправностей. 
Тел.: 8-950-06-32-811 

Два молодых человека ак-
куратно, качественно 
выполнят любые отде-
лочные работы: вырав-
нивание стен и потолков, 
штукатурка, шпаклевка, 
обои, побелка, лами-
нат, линолеум, плинтусы, 
откосы, короба, фартуки, 
перегородки и многие 
другие работы. Выезд, 
консультация и доставка 
материалов бесплатно. 
Пенсионерам скидка 
30%. Цены договорные. 
Звонить в любое время. 
Руслан, Николай. Тел.: 
8-964-103-84-84

«Мастер на час». Выпол-
ним любые мелкие ра-
боты по строительству. 
Установка розеток, вы-
ключателей, люстр, све-
тильников. Навесим кар-
низы, кухонные шкафы, 
зеркала, полки. Плинту-
сы. Врезка дверных зам-
ков.  Замена смесителей, 
прочистка канализации. 
Ремонт любой мебели. 
Услуги грузчиков и грузо-
перевозки. Помощь  по 
хозяйству и на приуса-
дебных участках.  Многие 
другие работы. Цены до-
говорные. Звонить в лю-
бое время. Руслан. Тел.: 
8-964-103-84-84

Монтаж отопления и сан-
технического оборудова-
ния, монтаж батарей и те-
плого пола, обвязка котла 
и твердотопливного котла, 
водопровод от скважины, 
фильтрация и многое дру-
гое. Тел.: 8-983-401-41-80

ОКНА, ДВЕРИ, ВОРОТА

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. Ремонт 
пластиковых окон, устра-
нение продувов, откосы, 
замена уплотнителя.  Диа-
гностика бесплатно. Хому-
тово и окрестности. Тел.: 
8-914-915-69-46

Изготовление и установка 
окон и дверей из ПВХ, лод-
жий, жалюзи наружных и 
внутренних, алюминиевых 
конструкций. Двери вход-
ные металлические по ин-
дивидуальным заказам. 
Межкомнатные двери. Во-
рота гаражные автомати-
ческие. Натяжные потолки. 
Тел.: 8-902-566-85-38

Пластиковые окна. Натяжные 
потолки. Гаражные ворота. 
Консультации и замер бес-
платно. Тел.: 8-902-178-49-21

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

Натяжные потолки любой 
сложности и дизайна  от 
компании «Элизиум».До-
ступные цены, гарантия 
на материал 10 лет, опыт 
монтажа 8 лет. Професси-
ональное оборудование, 
штатные монтажные бри-
гады. Рассрочка без про-
центов, без предоплаты. 
Замеры бесплатно. www.
выгодный-потолок.рф Тел.: 
8-908-65-310-14, 72-90-11 

Натяжные потолки любой 
сложности, фактуры и цве-
та. Цена от 250 руб/м2. На 
рынке более 10 лет. Выезд 
замерщика в любой день 
недели БЕСПЛАТНО! Ре-
монт потолков, слив воды. 
Безопасный газовый бал-
лон. Комплексный ремонт 
квартир. Доступные цены, 
договор. Консультация, 
гарантия. Скидки. Беспро-
центная рассрочка. Тел.: 
8-914-958-41-93

РАЗНОЕ

Магазин «Цветы. Венки. Па-
мятники. Все для похорон»   
Предлагаем большой вы-
бор цветов, венков, кор-
зин. Оградки ( труба d16, 
профиль 15, 20), с эле-
ментами ковки, кованые. 
Памятники - гранит, мра-
мор, бетон. Столы, лавки, 
тумбы. Облагораживание 
могил, установка памятни-
ков. Магазин расположен 
по адресу: Грановщина, 
ул. Объездная, 21. Тел.:  
8-950-071-36-17         

Мягкие, теплые, воздушные одеяла в наличии 
«бом бон» (130*220) стоимостью 4000 руб. 
под заказ любой расцветки и размера. 
А также бортики на кроватку и коврики 
для игр. Изделия выполнены из 100%     
хлопка, наполнитель - холлофайбер. Шьем 
детям и взрослым. Ручная работа.
Тел. 8-964-73-46-255 Елена
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В славянском календаре было много обрядов и ритуалов, посвященных смене вре-
мен года. Люди зависели от природы и строили свою жизнь в согласии с ее ритмами. 
С приходом православия христианские праздники тесно переплелись с языческими 
обычаями и традициями. Читайте, почему днем наши предки ходили в церковь, а ве-
черами гадали и общались с домовыми. 

Год кончается, другой начинается
Особым временем на Руси считалось начало осе-

ни. 1 сентября крестьяне заканчивали уборку урожая 
на поле помещиков, в этот же день хозяин собирал 
подать и оброк с крепостных. В первый день осени 
проводили личные суды и разборы споров между 
крестьянами.

В старину крепостные были обязаны работать на 
хозяйских полях от трех до шести дней в неделю. Кро-
ме барских запашек, у крестьян были свои небольшие 
участки земли. На таких наделах они выращивали 
злаки и овощи, которыми потом питались целый год. 
Чтобы засеять свое поле, сначала крепостной должен 
был выполнить норму на участке помещика. Урожай со 
своих полей крестьяне собирали весь сентябрь.

До 1492 года начало нового года праздновали 
1 марта — именно в это время на Руси начинались 
полевые работы. А вот с конца XV века по конец XVII 
века начало нового года стали отмечать 1 сентября 
(14 сентября по новому стилю). Перенести праздно-
вание решили церковнослужители на Первом Все-
ленском соборе в греческой Никее. В библейском 
Ветхом Завете 1 сентября было ежегодным празд-
ником, в этот день в древнем Израиле было приня-
то отдыхать от всех житейских забот. По аналогии с 
ветхозаветной церковью православные святые отцы 
предложили перенести главный светский праздник 
на эту дату. Царь Иван III поддержал священников и 
издал соответствующий указ.

С этого момента 1 сентября стали праздновать не 
только окончание сбора урожая, но и начало нового 
года. С середины XVI века в этот день народу пред-
ставляли наследника царского престола, когда ему 
исполнялось 14 лет. Так происходило венчание на 
царство. Будущий правитель выступал на Соборной 
площади в Москве с публичной речью.

Что в лесу родится — дома пригодится
5 сентября в деревнях праздновали день cвятого 

Луппа Солунского — христианского святого, ко-
торый жил в начале IV века. В народе этот 
праздник получил название Брусничник, 
или Лупов день. В это время поспевала 
брусника, и крестьяне шли с туесами 
— берестяными коробами и корзи-
нами по ягоды. С брусникой пекли 
пироги, из нее варили варенье и 
компоты, делали пастилу. Суще-
ствовала в народе примета: если 
брусника сладкая и сочная, пришло 
время жатвы. Собрать овес спешили 
до наступления первых заморозков.

7 сентября почитали Тита Листопадни-
ка. В этот день крестьяне шли в лес по грибы. 
На Руси говорили: «Святой Тит последний гриб рас-
тит». Если грибов много, зима будет холодной.

Восьмого сентября в Православной церкви отме-
чали день великомученицы Наталии, которую на Руси 

прозвали Натальей-овсяницей. На Наталью начинали 
косить овес. По традиции первый сноп несли домой и 
ставили под иконами — в красный угол. Все домочад-
цы садились за стол и угощались овсяными блинами 
и холодным толокном, замешанным на молоке или 
квасе, — деженем.

Сентябрь покажет: посеешь жито наспех — 
оно родит на смех

Главным народным праздником сентября были 
осенины. В разных губерниях этот праздник назы-
вали по-своему: Оспожинки, День благословения 
хлебов, Богородицкая, Матушка-осенина, Праздник 
урожая, Огородичен день. Осенины отмечали три 
раза: 14, 21 и 27 сентября. Они символизировали 
прощание с летом, встречу с осенью и подготовку к 
зиме. До 14 сентября заканчивали работы в поле: 
жатву, уборку льна, вывоз пшеницы в овины, сушили 
снопы перед молотьбой.

С 15 сентября полевые работы прекращались. В 
это время начинали заниматься домом. Заготавли-
вали овощи на зиму, сушили собранные лук и чеснок, 
убирали пчел. От того, сколько хлеба было в амбаре, 
зависело благосостояние целой семьи на весь год. 14 
сентября шли в церковь и благодарили Богородицу 
за собранный урожай. В 
народном сознании язы-
ческие и православные 
традиции были тесно пе-
реплетены между собой. 
Богоматерь воспринимали как продолжение языче-
ской богини Мокоши, которая покровительствовала 
плодородию и земледелию.

После церкви в каждом доме накрывали стол, пол-
ный разнообразных угощений. Во главе стола стави-
ли пирог, который хозяйка пекла из муки нового уро-
жая. Специально для этого дня закалывали овцу или 
барана и варили пиво и ягодные морсы.

Огонь да вода — всему голова
Вечером 14 сентября проводили обряд по 

обновлению огня. Он символизировал 
начало осени и всеобщее обновление. 

Обряд совершал глава семьи. Он га-
сил в печи старый огонь, который 
обозначал уходящий год, и зажи-
гал новый. В некоторых губерниях 
огонь добывали ударами кремня, 
в некоторых — трением двух ку-

сков дерева, обычно липы и дуба, 
реже — сосны и березы.

Дымом от добытого огня окури-
вали дом, чтобы задобрить домового. 

Обязательно заходили в хлев — так про-
гоняли злых духов от скота. Иногда этим огнем 

зажигали свечи в церкви перед молебном.
Весна красна цветами, а осень снопами
21 сентября наступали вторые осенины, которые 

на Руси встречали песнями и плясками. В Право-
славной церкви 21 сентября празднуют Рождество 
Пресвятой Богородицы. По народным поверьям 
считалось, что в этот день осень официально всту-
пает в свои права. Вторые осенины объединяли в 
себе праздник урожая и женский день. Женщина как 
продолжательница рода была олицетворением ма-
тери-земли, которая щедро одаривала людей всем 
необходимым для жизни. Говорили, если погода в этот 
день будет хорошая, то и вся осень будет теплая, сухая.

В этот день навещали новобрачных. Молодая жена 
готовила круглый пирог и встречала с ним гостей: «К 
нашей хлеб-соли милости просим!» После угощения 
глава дома показывал гостям хозяйственные по-
стройки, скот и собранный урожай. Старшие дава-
ли советы молодым и благословляли их на долгую и 
счастливую жизнь.

Осень встречали у воды. Девушки и замужние жен-
щины в праздничных сарафанах рано утром выходи-
ли из дома и шли к реке или озеру. На берегу водоема 
они угощали богиню Мокошь — языческий прообраз 
Богоматери — киселем и овсяным хлебом. Для этого 
девушки оставляли кисель возле воды со словами: 
«Богородица Пречистая, избави от маеты, надсады, 
от других отведи, мое житие-бытие освети!» Все со-
бирались в хоровод, в центре которого стояла самая 
старшая женщина, и пели песни. Овсяный хлебец 
разламывали и кормили им домашний скот.

В этот день бездетные женщины шли в церковь 
с молитвами о чадородии. После литургии они на-

крывали богатый стол и 
приглашали всех нищих в 
селе, чтобы те помолились 
Богородице и святая за-
ступница послала ребенка. 

На вторые Осенины поминали умерших и навещали 
родителей.
Под ярусом висит зипун с красным гарусом

23 сентября наступал праздник Петра и Павла Ря-
бинников. В этот день крестьяне собирали рябину. 
Обязательно оставляли немного ягод для птиц. Если 
рябины было много, осень ожидалась дождливой, а 
зима холодной. Небогатый урожай означал сухую те-
плую погоду. Чтобы рябина стала слаще, ветки с ягод-
ными гроздьями развешивали под крышами домов. 
По народным поверьям это также защищало избу от 
злых духов. Из рябины хозяйки варили излюбленный 
напиток на Руси — рябиновый квас. А девушки делали 
куклу-рябинку, которая считалась оберегом. Тряпич-
ная фигурка с красной шапочкой была символом 
женской мудрости и семейного счастья.

День третьих осенин совпадал с праздником Воздви-
жения Честного Животворящего Креста Господня. В на-
роде говорили: «Воздвиженье — осень навстречу зиме 
двигает» и «Птица в отлет двинулась». Люди верили, что 
27 сентября все птицы, змеи и насекомые переселялись 
до весны в ирий — подобие рая в славянской мифоло-
гии. Их торжественно провожали с посланиями для умер-
ших предков. В этот день не ходили в лес. Считалось, что 
в эту пору медведи устраивают себе берлогу, а змеи мо-
гут затащить нежеланного гостя под землю.

На Воздвиженье проводили крестовый обряд, 

чтобы защитить дом и двор от нечистой силы. Про-
образом знака креста в славянской традиции была 
свастика — символ солнца, которое разгоняет тьму. 
По народным поверьям на третьи осенины этот знак 
обладал особой силой. Крестьяне складывали кре-
стом ветки рябины и вырезали кресты из дерева. Эти 
обереги развешивали в избах, амбарах и хлевах.

В этот день начинали рубить капусту — священную 
пищу богов. В народе говорили: «На Воздвиженье у 
доброго молодца — капуста у крыльца». В деревнях 
организовывали капустники, которые продолжались 
две недели. Молодежь собиралась толпой и ходила по 
дворам рубить капусту для закваски. Нарядно одетые 
девушки — капустницы — пели веселые песни. Рус-
ский этнограф Иван Сахаров в XIX веке писал: «В до-
мах, где приготовлена для гостей капуста, убирается 
особенный стол с закусками. За девицами является 
молодежь со своими гостинцами высматривать не-
вест. Вечером по всему городу разыгрываются хоро-
воды».

Вечером этого дня девушки гадали на суженых. Это 
происходило в овине. В народе верили, что там живет 
овинник — самый зловредный из всех домовых, ко-
торый заправлял хозяйственными постройками. Его 
представляли в образе огромного черного кота с го-
рящими глазами.

Девушки подкладывали в окно овина калач. Если 
лапа, которая брала хлеб, была теплой, жених будет 
богатым, а если холодной — бедным. Когда овинник 
отказывался от угощения, это означало, что в этом 
году свадьбе не бывать. После третьих осенин на-
чинали молотьбу в овине. Обязательно спрашивали 
разрешения у овинника: «Батюшка-родимчик, до-
зволишь каменку истопить?»

В сентябре лес реже и птичий голос тише
28 сентября отмечали день Никиты Гусятника. В 

этот день стригли овец. Овечью шерсть смазывали 
жиром и делали из нее валенки и шерстяные чулки — 
онучи. До наступления сильного холода овцы успева-
ли обзавестись новой шерстью.

На Никиту Гусятника провожали птиц, которые 
улетали в теплые края. Крестьяне поднимали головы 
к небу и приговаривали, глядя на стройные клины 
журавлей и гусей: «Колесом дорога, колесом дорога! 
Возвращайтесь весной обратно».
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