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Пресс-служба администрации Иркутского района 

В Иркутской области в 2020 году реализуется 58 проектов  
по благоустройству сельских территорий

На эти цели из бюджета направлено 43,8 
млн рублей, в том числе 30 млн рублей – из 
федеральной казны. Субсидии на реализа-
цию проектов предоставляются муниципаль-
ным образованиям Приангарья в рамках 
реализации мероприятий государственной 
программы Российской Федерации «Ком-
плексное развитие сельских территорий». Об 
этом сообщил министр сельского хозяйства 
Иркутской области Илья Сумароков.

– Министерством сельского хозяйства 
Иркутской области проводится активная 
работа с поселениями по участию в ме-
роприятиях госпрограммы. На конкурс-
ный отбор 2020 года по благоустройству 
сельских территорий поступило 104 за-
явки. На 2021 год – уже 182 заявки, из 
которых отобрано 98. В следующем году 
новые объекты благоустройства появят-
ся в 24 муниципальных районах, – отме-
тил Илья Сумароков.

Глава регионального ведомства также 
подчеркнул, что между Правительством 
Иркутской области и Минсельхозом 
России заключено парафированное 
соглашение, предусматривающее в 
2021 году предоставление региону из 
федерального бюджета 47,1 млн рублей 
на реализацию мероприятий по благоу-
стройству сельских территорий. По объ-

ёму привлечённых на это направление 
федеральных средств Приангарье зани-
мает первое место в Сибирском феде-
ральном округе.

Средства предоставляются поселе-
ниям на условиях софинансиро-
вания и предназначены на 
реализацию общественно 
значимых проектов по 
благоустройству сельских 
территорий. С использова-
нием субсидии возможно 
создание зон отдыха, спор-
тивных и детских игровых 
площадок, площадок для за-
нятий адаптивной физической 
культурой и адаптивным спортом. 
Можно организовать освещение тер-
ритории, пешеходные коммуникации 
(тротуары, аллеи, тропинки, велосипед-
ные дорожки), ливневые стоки, колодцы 
и водоразборные колонки, площадки 
накопления твердых коммунальных от-
ходов, провести ремонтно-восстанови-
тельные работы улично-дорожной сети 
и дворовых проездов. Предусмотрено 
финансирование проектов по созда-
нию автомобильных и велосипедных 
парковок, обустройству территории для 
передвижения маломобильных групп 

населения, сохранению и восстановле-
нию природных ландшафтов и истори-
ко-культурных памятников. Инициатора-
ми проектов могут выступать местные 
жители, также они должны участвовать в 

их реализации.
На сегодняшний день за-
вершено большинство про-
ектов, получивших субси-
дию в 2020 году. Одними 
из первых создали новые 
объекты благоустройства 
жители Заларинского рай-

она. В ходе рабочего визи-
та в муниципалитет их посе-

тил начальник отдела развития 
сельских территорий министерства 

сельского хозяйства Иркутской области 
Евгений Шведов. В селе Мойган он ос-
мотрел детскую игровую площадку, от-
крывшуюся в конце августа. Площадка 
пригодна для круглогодичного исполь-
зования. В деревне Романово благо-
даря активности местных жителей и 
государственной поддержке в июле по-
явилась детская спортивная площадка 
для проведения культурных и спортив-
но-оздоровительных мероприятий, а в 
селе Бабагай – парк отдыха для детей 
и взрослых.

Новые Центры «Точка роста»  
открылись в школах Иркутского района

Иркутский район присоединился к марафону открытий цен-
тров «Точка роста», который прошел по всей России 29 сентября. 
В этот день Центры образования цифрового и гуманитарного 
профилей «Точка роста» открылись в школах поселка Маркова и 
деревни Ревякина.

- Всего за два года существования проекта в Иркутском 
районе центры «Точка роста» открыты в девяти школах. Ра-
дует, что у ребят появляются дополнительные возможности 
получать качественное образование и развивать свои та-
ланты. Теперь у них есть самое современное оборудование 
для уроков технологии, информатики и ОБЖ, и внеклассных 
занятий, - отметил Мэр Иркутского района Леонид Фролов, 
который посетил две новые «Точки роста».

Благодаря открытию данных Центров школьники смогут 
заняться робототехникой, 3-D моделированием, научатся 
управлять квадрокоптерами и освоят шлемы виртуальной 
реальности. Кроме того, организовать кружки по интере-
сам. Так, на базе «Точки роста» в Маркова открылась ки-
ноакадемия «Кинодар», где школьников ознакомят с азами 
работы режиссера, актера и оператора.

Для работы в «Точке роста» все учителя центра и руково-
дители прошли повышение квалификации.

Стартовал областной поэтический  
онлайн-марафон среди школьников 

«Отблески Вечного огня»
Его проводит с 1 по 30 октября Иркутская областная детская 

библиотека им. Марка Сергеева. Марафон посвящён 75-летию 
Победы в Великой Отечественной войне 1941–1945 годов.

Мероприятия призвано сохранить историческую память 
о подвиге народов России, популяризировать лучшие по-
этические произведения о войне. Кроме того, марафон 
формирует интерес к поэзии среди детей и подростков, 
воспитывает вдумчивого читателя через приобщение к ли-
тературному творчеству.

В марафоне могут принять участие школьники в возрасте 
от 7 до 14 лет. Им необходимо отправить в адрес библи-
отеки видеоролик продолжительностью не более четырех 
минут с записью выразительного чтения наизусть поэтиче-
ского произведения о Великой Отечественной войне.  Оно 
должно быть написано поэтом-фронтовиком или современ-
ным автором.

Видеоролики лучших чтецов будут размещены на офици-
альном You-Tube Иркутской областной детской библиотеки 
им. Марка Сергеева https://www.youtube.com/channel/
UC8ntjZOBEHEVNuy2nDn75TA

В районах Иркутской области к проведению акции при-
соединяются центральные детские и межпоселенческие 
библиотеки, которые работают с детьми. Все участники по-
лучат сертификаты.

Подробности о проведении региональной акции для де-
тей на сайте библиотеки  https://iodb.ru

Новые мастерские открылись  
в Иркутском техникуме авиастроения и материалообработки

В Иркутском техникуме авиастроения и 
материалообработки в рамках федерально-
го проекта «Молодые профессионалы (По-
вышение конкурентоспособности профес-
сионального образования)» национального 
проекта «Образование» открылись новые 
мастерские. Об этом сообщили в министер-
стве образования Иркутской области.

Мастерские открыты по пяти компе-
тенциям: «Токарные работы на станках 

с ЧПУ», «Фрезерные работы на стан-
ках с ЧПУ», «Производственная сборка 
изделий авиационной техники», «Про-
мышленная механика и монтаж», «Сва-
рочные технологии».

– Техникум получил субсидию в 
размере около 40 млн рублей, при-
обретено современное оборудование 
международного класса, – отметила 
заместитель Председателя Правитель-

ства Иркутской области Валентина 
Вобликова.

Напомним, на базе техникума про-
ходят соревнования «Молодые профес-
сионалы» (Worldskills Russia), задачи 
которых - популяризация современ-
ных рабочих профессий, повышение 
их престижа в обществе, привлечение 
молодых инициативных людей к полу-
чению рабочих специальностей.

Иркутская область войдет в перечень приоритетных территорий госпрограммы  
"Развитие физкультуры и спорта"

Договоренность об этом достигнута 2 октября во время рабочей 
встречи заместителя Председателя Правительства РФ Дмитрия 
Чернышенко и главы Иркутской области Игоря Кобзева.

- В 2020 году мы проделали огромную работу в этом на-
правлении. Строим и ремонтируем 17 объектов, открыли 
один из самых долгожданных – ледовый дворец «Байкал». Но 
не планируем останавливаться на достигнутом. И включение 
в федеральную программу позволит реализовать многие пла-
ны, - прокомментировал Губернатор.

Также зампред поддержал инициативу главы региона о 

включении Иркутской области в состав приоритетных субъ-
ектов для развития туризма. Игорь Кобзев также предложил 
рассмотреть возможность переноса границ особой экономи-
ческой зоны на побережье Байкала.

- Остро для области стоит вопрос по земельным участкам 
на берегу Байкала. В сентябре многие жители Ольхонского 
района получили иски с требованием освободить земельные 
участки, снести дома и постройки. В решении этого вопроса 
нам необходима поддержка федерального центра, - сказал 
Губернатор.

В Иркутске открылся  
новый Центр молодежного инновационного творчества Digitlab

Он будет действовать на базе библиотеки им. И. И. Молчанова-Сибирского. Сегодня в церемонии открытия Центра принял участие 
заместитель министра экономического развития Иркутской области Владимир Гордеев.

- Открывая Центры молодежного инновационного творче-
ства, мы ставили задачу сформировать площадку для поиска 
и поддержки инициатив молодых новаторов, повысить инте-
рес молодежи к техническому творчеству, развить инженер-
ные навыки у школьников и студентов. В будущем это будет 
способствовать решению проблемы недостатка высококва-
лифицированных инженеров, - рассказал Владимир Гордеев.

Новый центр – десятый по счету в Приангарье – появился 
в результате сотрудничества Иркутской областной библиоте-
ки и ООО «Цифровая лаборатория». Средства на создание 
ЦМИТ были получены в рамках конкурса, проводимого ми-
нистерством экономического развития Иркутской области.

Цель создания Центров в регионе – продвижение среди 
детей и молодежи знаний в области программирования, а 
также активная поддержка развития талантов и навыков в 
области IT-технологий. В Центре школьники и молодежь мо-
гут приобрести навыки работы с 3D-графикой, созданием 
AR/VR приложений, 3D-программирования и моделирова-
ния, 3D-прототипирования; выполнять работы, связанные с 
искусственным интеллектом и компьютерным зрением; ин-

дивидуально или в рамках проектных групп разрабатывать 
проекты в IT-сфере.

На сегодняшний день на территории Иркутской области 
открыты уже четыре Центра молодежного инновационного 
творчества в Иркутске, по одному в городах Ангарск, Усо-
лье-Сибирское, Черемхово, Тулун, Усть-Кут, Шелехов. Каж-
дый из них получил субсидию на развитие в размере от 4,5 
до 6 млн. рублей из регионального бюджета.  

Все Центры молодёжного инновационного творчества тес-
но взаимодействуют между собой: обмениваются опытом, 
проводят совместные конкурсы и соревнования по направ-
лениям деятельности, участвуют в межрегиональных олим-
пиадах и семинарах. Работа Центров помогает формировать 
у школьников стремление к изобретательской, деятельности, 
техническому творчеству и развитию инновационного пред-
принимательства.

Новый Центр молодежного инновационного творчества 
Digitlab находится по адресу: Иркутск, ул. Лермонтова, 253, 
2 этаж, каб. 201.
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Важнейшие новые законы с 1 октября 2020 года – как изменится жизнь россиян
Зарплаты бюджетников вырастут на три про-

цента, часть пенсионеров дождётся индексации 
пенсий, а некоторые социальные выплаты можно 
будет получить только на карту системы “Мир”. 
Отменяются многие временные меры, введён-
ные в начале пандемии коронавируса, в том чис-
ле упрощённый порядок покупки полисов ОСАГО. 
Какие новые законы вступают в силу в России  
с 1 октября 2020 года, как изменится наша жизнь 
в следующем месяце - обзор в статье.

Девять важнейших новых законов, 
вступающих в силу 

с 1 октября 2020 года
Ещё четыре важных нововведения, которые 

вступят в силу чуть позже в течение месяца -  
в конце нашего материала. Пока - те новые зако-
ны, которые начинают работать уже с 1 октября.

Индексация зарплат бюджетников на 3%
У ряда бюджетников в октябре будет проин-

дексирована заработная плата. Повышение 
ждёт федеральных чиновников, гражданский 
персонал воинских частей, органов ФСИН и т.п. 
Также на 3% вырастут оклады российских судей.

Октябрьская индексация не затрагивает тех 
бюджетников, что упомянуты в майских ука-
зах: учителей, врачей, работников культуры. 

Никакой несправедливости здесь нет - их 
заработки индексируются по особому, на бо-
лее высокий процент. А момент индексации 
могут выбирать региональные власти, поэто-
му единой для всей страны даты перерасчёта 
зарплат таких бюджетников нет.

Индексация денежного довольствия  
военнослужащих и военных пенсий

На те же три процента в октябре индексиру-
ется денежное довольствие российских воен-
нослужащих и других силовиков: сотрудников 
полиции, Росгвардии, ФСИН, таможни и т.д. 

Автоматически на три процента повыша-
ются пенсии военных и бывших сотрудников 
прочих силовых органов. Более высокого про-
цента индексации для них на этот раз не будет 
- понижающий коэффициент заморожен на 
уровне 2019 года - 0,7368.

Очередные социальные выплаты - 
только на карту “Мир”

Ещё несколько социальных выплат с 1 октя-
бря будут переводиться только на банковские 

карты платёжной системы “Мир”. Это пенсии во-
енных пенсионеров и бывших силовиков, посо-
бия по безработице, детские выплаты, пособия 
для пострадавших в радиационных авариях.

Прекращается выплата пособий 
по безработице для некоторых категорий

С 1 октября не смогут получать пособия по 
безработице две категории граждан, для ко-
торых такие выплаты были введены в связи с 
пандемией:
l индивидуальные предприниматели, кото-

рые прекратили свою деятельность после 1 
марта 2020 года и были признаны безработ-
ными (им полагались 12 130 рублей в месяц, 
но не дольше трёх месяцев и не позднее 1 ок-
тября 2020 года);
l признанные безработными россияне, у 

которых после 1 марта истёк срок выплаты 
пособий и которым его продлили из-за панде-
мии (продление также ограничивалось тремя 
месяцами и крайней датой - 1 октября).

Диагностическая карта -  
снова обязательный документ для ОСАГО

Во-первых, при покупке нового полиса ОСА-
ГО, как и до пандемии, нужно будет предъя-
вить действующую диагностическую карту.

Во-вторых, если у виновника ДТП истёк срок 
действия карты о прохождении техосмотра, вы-
платившая возмещение страховая компания 
снова сможет предъявить к нему требование о 
компенсации этого возмещения за свой счёт.

Автомобилисты, которые заключили дого-
вор ОСАГО в период пандемии без предъяв-
ления диагностической карты, обязаны предо-
ставить страховой компании этот документ до 
31 октября 2020 года.

Для продления права на субсидию по ЖКХ нужно 
снова подавать заявление

С 1 апреля 2020 года оформленные ра-
нее субсидии автоматически продлевают-
ся на полгода в беззаявительном порядке. 
С октября возвращается прежний порядок 
продления жилищных субсидий - нужно будет 
собирать необходимые документы и подавать 
заявление. Выплата субсидии будет продлена 
на шесть месяцев.

Переплата по налогу может быть зачтена  
в счёт любого другого налога

Отменяется правило, по которому переплату 
по какому-либо налогу можно было зачесть толь-
ко в счёт налога того же вида. Теперь переплата 
по федеральному налогу может быть зачтена за 
региональный или местный налог и т.п.

Если недоимок по другим налогам, а также 
штрафов и пеней нет, будет возможен возврат 
переплаты налогоплательщику.

Повышенные возмещения  
по страхованию вкладов

Если имеются особые обстоятельства, 
вкладчик - физическое лицо с 1 октября 2020 
года, согласно новому закону, может получить 
повышенное страховое возмещение в случае 
проблем у банка. Вместо стандартных 1,4 млн 
руб. максимальное возмещение может быть 
повышено до 10 млн руб., если источниками 
денежных средств на счету являются:
l продажа дома и земельного участка;
l получение наследства;
l возмещение ущерба жизни, здоровью, 

имуществу, получение соцвыплат и пособий;
l исполнение судебного решения;
l получение гранта в форме субсидии.
Также с октября будут страховаться вклады 

таких юридических лиц, как садоводческие и 
огороднические товарищества, гаражные и 
жилищные кооперативы, ТСЖ, религиозные и 
некоторые другие организации. Они также по-
лучат возмещение в рамках программы стра-
хования вкладов, если банк лишится лицензии.

Обязательная маркировка парфюмерной  
продукции и фототоваров

К системе “Честный знак” с октября долж-
ны быть подключены все продавцы и другие 
участники цепочки производства и продажи 
духов и туалетной воды, а также фотокамер, 
фотовспышек и ламп-вспышек.

Соответственно, производители и импортё-
ры таких товаров обязаны наносить на про-
дукцию средства маркировки. А у продавцов 
и посредников должно быть оборудование для 
их считывания.

Другие новые законы октября
Ещё четыре важных закона вступят в силу в те-

чение месяца.
Выплаты на детей - снова по заявлению

Начиная с 2 октября 2020 года родителям 
снова нужно подавать заявление на продле-
ние на новый срок ежемесячных выплат в 
связи с рождением (усыновлением) первого 
или второго ребёнка. С 1 апреля по 1 октя-
бря включительно эти выплаты продлевались 
автоматически, когда детям исполнялся один 
или два года.

Также с 2 октября родители снова обязаны 
уведомлять органы соцзащиты и ПФР о смене 
места жительства или пребывания, а также 
обо всех обстоятельствах, которые означают 
прекращение выплаты.

Новые правила работы ломбардов
С 12 октября начинают действовать поправ-

ки в закон “О ломбардах”. Главные нововве-
дения:
l ломбард не может давать займ на сум-

му больше оценочной стоимости заложенной 
вещи;
l невостребованная вещь дороже 300 тыс. 

руб. может продаваться только на открытых 
торгах;
l ломбарды смогут работать на три часа 

дольше - с 8:00 до 23:00.
Родителям взрослых граждан РФ будет проще 

получить российское гражданство
Упрощённый порядок приёма в российское 

гражданство с 12 октября 2020 года распро-
страняется на любых иностранцев, которые 
имеют совершеннолетних дееспособных де-
тей, уже являющихся гражданами России. До 
этой даты упрощённая процедура доступна 
только нетрудоспособным родителям.

Запрет на курение кальянов  
в заведениях общепита

С 30 октября вводится запрет на исполь-
зование кальянов и потребление продукции, 
содержащей никотин, в помещениях, которые 
предназначены для предоставления услуг об-
щепита.
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Великий русский писатель и его 
первая жена прожили в браке де-
вять тягостных лет. 

Федор Михайлович познакомился с Ма-
рией Дмитриевной Исаевой в своей семи-
палатинской ссылке, в гостях. Марии Дми-
триевне шел двадцать девятый год, и, по 
описанию приятеля Достоевского областно-
го прокурора Врангеля, это была «доволь-
но красивая блондинка..., очень худощавая, 
натура страстная и экзальтированная. Она 
была начитана, довольно образованна, лю-
бознательна и необыкновенна жива и впе-
чатлительна».

Дочь директора гимназии Таганрога, вы-
пускница Института благородных девиц, в 
Семипалатинске она была какой-то редкой 
птицей, оранжерейным цветком.  А ее муж, 
по отзывам современников, был ужасно гру-
бым, равнодушным ко всему, кроме водки 
человеком. Мария Дмитриевна жила только 
сыном, только он давал ей силы просыпать-
ся утром и выдерживать очередной день.  
И тут – Достоевский. Робкий, нескладный, 
«забитый судьбой», и в то же время тонкий, 
внимательный, очень и очень умный.

Любовь и жалость
У Достоевского всегда были сложности 

с женщинами. Однажды он упал в обмо-

рок, когда его представляли признанной 
петербургской красавице. В  свои 35 лет 
он терялся и краснел в женском обществе, 
начинал нести всякую чушь, а потом долго 
терзался по этому поводу. Но была у этого и 
темная сторона – Достоевский захаживал в 
бордели, и писал брату: «На днях Тургенев 
и Белинский разбранили меня в прах за бес-
порядочную жизнь».

Друг Достоевского, известный ученый и 
путешественник Семенов Тянь-Шанский 
вспоминал, что Мария Дмитриевна была 
хорошим человеком в самом высоком значе-
нии этого слова. Всей своей доброй душой 
она пожалела писателя, а он по уши в нее 
влюбился. «Что за счастливые времена я 
проводил в ее обществе! Я редко встречал 
такую женщину», - писал он. К тому вре-
мени он уже написал «Неточку Незванову», 
«Белые ночи» и роман «Бедные люди». Но 
Исаева видела в нем только бедного ссыль-
ного,  рядового 7-й Сибирского линейного 
батальона.  

Погибну, если потеряю!
Когда мужа Марьи Дмитриевны перевели 

в Кузнецк, за 600 верст от Семипалатинска,  
и семья Исаевых уехала, Достоевский не 
находил себе места.  «Рыдал навзрыд, как 
ребенок», - вспоминает Врангель. И уже на 
следующий день писал ей: тяжело, я в 
ужаснейшем страхе за вас. «Да 
достойна ли вас эта участь, 
эти хлопоты, эти дрязги, 
вас, которая может слу-
жить украшением вся-
кого общества!..».

Через несколько ме-
сяцев Достоевский уз-
нал, что Исаев умер, 
Мария Дмитриевна в 
чужом городе, с ребен-
ком, без друзей, без ко-
пейки денег – но свободна! 
Он выслал ей значительную 
сумму денег (все, что удалось 
собрать) и – делает предложение.

Исаева сомневалась. Бывший каторжник, 
лишенный дворянства, писатель не был за-
видным женихом. Он страдал: «я погибну, 
если потеряю своего ангела; или с ума сой-
ду, или в Иртыш».

Третий лишний
В Кузнецке Исаеву поддерживал только 

один человек, друг ее покойного мужа, учи-
тель Николай Вергунов. Они сблизились. 
Мария Дмитриевна чувствовала себя счаст-
ливой с красивым и молодым мужчиной – 
впервые за долгие годы. Но она думала о 

Достоевском, и чувствовала какую-то непо-
нятную, но сильную вину. А писатель в это 
время радовался: его отправили 
в командировку в Барнаул, а 
там недалеко и до Ново-
кузнецка! Достоевский 
втайне от всех приехал 
к любимой. Встреча 
была в духе его рома-
нов: Мария Дмитриев-
на, рыдая и целуя руки, 
призналась, что любит 
другого. Учитель ры-
дал у ног Достоевского, 
Достоевский тоже плакал, 
понимая, что все его надеж-
ды разбиты. Но его любовь была 
бескорыстной, для себя он не хотел ни-
чего – лишь бы Маша была счастлива.

Исаева была потрясена этим великоду-
шием. Вергунова она любила, Достоевского 
было ужасно, ужасно жалко. Какое-то время 
она разрывалась между двумя мужчинами, 
а потом все-таки выбрала Достоевского, а 
его к тому времени его снова произвели в 
офицеры, и появилась надежда вернуться в 
столицу.  

Писатель одолжил денег, на них отпразд-
новали очень скромную свадьбу. Нико-

лай Вергунов был на ней  свиде-
телем со стороны жениха.

Приступ эпилепсии
По пути из Кузнецка 

молодожены останови-
лись в Барнауле, и там у 
писателя случился пер-
вый сильный приступ 
эпилепсии. Он сидел, 

говорил жене о своей 
любви, о том, как слав-

но они заживут, и вдруг 
страшно завыл, упал на пол 

и забился в судорогах. Как по-
том скажут врачи, возможно, эпи-

лепсия развилась у писателя из-за сильного 
стресса в возрасте 28 лет, когда его пригово-
рили к расстрелу и вывели на Семёновский 
плац для расстрела, который только в са-
мый последний момент заменили смертную 
казнь каторгой.

В Барнауле Достоевскому помогал вели-
колепный доктор Геблер, которого в горо-

де называли «наш немец». Он и 
диагностировал эпилепсию, 

и сказал молодой жене пи-
сателя, что любой припа-
док может привести к 
смерти.  Считается, что 
с этого момента До-
стоевский и его жена и 
начали отдаляться друг 

от друга. Формально они 
прожили вместе еще де-

вять лет, но никакого «вме-
сте» не было.

Несчастливы вместе
В Петербурге Мария Дмитриевна посто-

янно мерзла и тосковала без солнца, она  
уехала в Тверь, и дальше супруги все время 
жили в разных городах, встречаясь ненадол-
го. У каждого была своя жизнь. Достоев-
ский без нее ездил за границу, писал романы 
и переживал романы; Мария Дмитриевна 
болела, жизнь медленно утекала из нее. От 
веселой, добродушной хохотушки не оста-
лось и следа.

Но они продолжали любить друг друга: 
больной, ненормальной, абсолютно досто-
евской любовью.

«Мы не могли перестать любить друг 
друга; даже чем несчастнее были, тем более 
привязывались друг другу» - писал Досто-
евский о своей первой жене.   

Когда Марии Дмитриевне стало совсем 
плохо, Достоевский забрал ее к себе. Они 
вместе жили в Москве, и это была невыно-
симая жизнь. Больная женщина не хотела 
никого видеть, даже сына. Писатель раздра-
жался, что не может работать – жене нужен 
был постоянный уход.  Мария Дмитриевна 
умирала очень тяжело, страшно мучилась, и 
14 апреля 1864 года ее не стало.

После ее смерти писатель вдруг почув-
ствовал страшную пустоту, которую долго 
не мог заполнить ничем и никем. Он писал 
другу: «… до какой степени стало больно и 
пусто в моей жизни, когда ее засыпали зем-
лею. И вот уже год, а чувство все то же, не 
уменьшается...».

www.goodhouse.ru

Недолгая несчастливая жизнь. 
Федор Достоевский и Мария Исаева

Ангарск / только 17 октября,

Иркутск / только 18 и 19 октября,

Квартал 30, дом 1. Рядом с Центральным рынком,
На пересечении улиц Олега Кошевого и Зои Космодемьянской

Дворец Спорта «Труд», ул. К. Маркса, 12
*Акции действуют 17-19.10.2020. Организатор акций индивидуальный предприниматель Ветошкин Илья Константинович, ОГРНИП 316435000086499. Подробности о правилах проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения у продавцов в месте продаж или на 
сайте stolicameha.ru. Акция «Рассрочка «0-0-24» предоставляется АО «ОТП Банк». Лицензия № 2766 от 27.11.2014. Сумма кредита от 2000 руб. до 300000 руб. Первый взнос - от 0% до 90%, переплата 0%, срок - 24 месяцев. Процентная ставка 19,9% годовых. Полная стоимость кредита 19,9% 
годовых, при этом организатор акции предоставляет скидку на товар, в итоге сумма, подлежащая выплате банку, не превышает первоначальной стоимости изделия (если дополнительные услуги банка не приобретаются). Не является публичной офертой. Скидки не распространяются на 
ранее уцененные модели. Реклама. 0+    862-1

«...Но они продолжали любить 
друг друга: больной, ненормаль-
ной, абсолютно достоевской лю-
бовью.»
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Прочный талькомагнезит хорошо зарекомендовал себя как печной камень, которым 
традиционно в Финляндии принято облицовывать печи и камины, так называемые 
«финские печи». С давних времен этот «огненный» камень использовался финнами,  
а в Европе его называли «мыльным камнем». В России известен как горшечный камень, 
мягкий, тальковый камень, лиственит. Сегодня талькомагнезит добывают на терри-
тории Карелии и Урала, Финляндии, Скандинавии, а также Северной Америки. 

Горшечный камень состоит по большей части из талька и 
магнезита, благодаря чему и получил свое название. Так-
же в состав камня могут входить карбонаты железа, маг-
ния, кальция, а также хлорит. Если содержание последнего 
минерала большое, камень называют талькохлоритом, и 
кроме названия, другими становятся и свойства. В отличие 
от талькомагнезита, талькохлорит не такой прочный и при 
нагреве в нем могут появиться трещины из-за присутствия 
примесей других минералов. Однако, производители стали 
уделять большое внимание качеству при производстве 
плитки и печей из данного камня, и, по сравнению 
с талькомагнезитом, цены на изделия из талькох-
лорита значительно ниже, что является несо-
мненным плюсом.

Талькомагнезит сегодня широко применяют 
для облицовки печей, каминов и бань. Имен-
но магнезит дает прочность материалу, кото-

рый может выдержать до 1500 градусов нагрева, а также 
температурные перепады. Во многом, прочность также 
обуславливает отсутствие примесей в данном камне. 
Какие же свойства имеет данный камень?

Высокая теплопроводность. Камень имеет 
очень плотную структуру, не смотря на то что 
достаточно мягкий. Плотность позволяет из-
делию из талькомагнезита быстро и равно-
мерно прогреваться, что важно для отопи-

тельных печей.
Высокая теплоемкость. Печь из 
талькомагнезита быстро накаплива-

ет тепло и дольше остается горячей, 
постепенно отдавая тепловую энер-
гию. Благодаря этому свойству, создается 
качественный микроклимат в помещении (что 
важно для бани), а также идет экономный рас-

ход топлива (дров).
Высокая плотность. Талькомагнезит – мягкий 

камень, но при этом очень плотный, благодаря чему 
влага не попадает в структуру камня и не разрушает его. 
Плотность делает данный камень очень прочным.

Камень выдерживает многократные циклы нагрева и 
остывания без потери формы (не трескается, не теряет 
цвет и форму) благодаря низким показателям температур-
ного расширения. Поэтому печь из талькомагнезита будет 
дольше радовать вас свои теплом и красивым внешним 
видом.

Материал имеет стойкость к окислительным процессам, 
а также к агрессивным химическим веществам и кисло-
там.

Один из важных показателей камня - экологичность. 
Талькомагнезит не содержит радиацию, соответствует тре-

бованиям безопасности и гигиены, не содержит вредных 
веществ, например, асбеста. Используя печь из 

талькомагнезита вы можете быть спокойны за 
свое здоровье!

Камень не только не вредит здоровью, но 
и способен улучшать состояние организма. В 
этом ему помогает свойство теплоемкости. 
Длительно и равномерно отдавая тепло, ка-

мень способен лечить заболевания позвоноч-
ника. Тепло от нагретого камня кажется мягким 

и расслабляющим, потому что частота теплового 
излучения совпадает с человеческими показателями. 

Поэтому использование печи и каменки из талькомагнези-
та поможет вам меньше болеть ОРЗ, гриппом, высоким АД 
и другими заболеваниями.

Помимо всех свойств, данный камень очень красив, 
имеет много оттенков и похож на мрамор. Изделия из 
талькомагнезита гармонично впишутся в любой интерьер 
и останутся долговечными. На сегодняшний день произво-
дители изготавливают качественные облицовочные плиты 
для каминов, печей и каменок.

zen.yandex.ru

Применение и свойства 
талькомагнезита

«Камень  
не только  

не вредит здоровью,  
но и способен улуч-

шать состояние  
организма»
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АНТЕННЫ
Антенны спутниковые (“АС 
Плюс”, “Триколор”, МТС, 
“НТВ+”, “Телекарта”), 
эфирные. Аккуратно, бы-
стро, качественно, в удоб-
ное для вас время. Ремонт, 
настройка, обслуживание. 
www.irk-sat.ru Тел.: 969-733
Антенны в любом районе. 
Интернет. Спутниковое ТВ 
(“МТС”,”НТВ+”,”Триколор” 
и др.),  Цифровое ТВ (DVВ 
Т2). Монтаж, настройка, 
разводка на несколько ТВ, 
ремонт. Гарантия. Скидки. 
Без выходных. Тел.: 677-221
Установка спутниковых антенн 
Триколор, АС+, эфирных, 
цифровое ТВ, разводка, ре-
монт антенн и др. работы по 
ТВ. Цены ниже рыночных. 
Тел.: 8-983-446-40-74
TV Цифровое телевидение. 
Спутниковые антенны. 
Установка, настройка, ре-
монт. НТВ +, Триколор ТВ, 
NTC ТВ. Ремонт телевизо-
ров. Скупка неисправных 
телевизоров. ЖК, Плазма.  
Тел.: 8-908-77-49-197. 

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, 
УСТАНОВКА И РЕМОНТ

Ремонт всей бытовой техни-
ки: стиральные машины, 
холодильники, морозиль-
ные камеры, водонагре-
ватели, микроволновые 
печи, электромясорубки, 
телевизоры. Выезд на дом. 
Поселок Западный, ул. Лу-
говая, 1-б. Тел.: 649-331, 
8-904-133-40-60
Компьютеры: ремонт и обслу-
живание. Качественно, не-
дорого. С выездом на дом. 
Установка программного 
обеспечения. Заправка кар-
триджей. Оцифровка видео-
кассет. Цены ниже, чем в го-
роде. Западный, ул. Луговая, 
1 Б. Тел.: 8-914-001-84-72

Ремонт  бытовой техники: 
холодильники, стиральные 
машины, электропечи. Вы-
езд мастера на дом. Тел.: 
626-008, 8-902-514-05-35

Ремонт компьютеров, но-
утбуков, телефонов, план-
шетов. Ремонт телевизо-
ров, игровых приставок, 
микроволновых печей. 
Замена комплектующих, 
модернизация ПК. Про-
шивка телефонов, план-
шетов, телевизоров. На-
стройка и прошивка BIOS. 
Чистка компьютеров, но-
утбуков. Настройка про-
граммного обеспечения. 
Установка ПО WINDOWS 
(XP 7, 8, 10). Замена 
дисплеев, тачскринов и 
матриц ноутбука и мно-
гое другое. С. Хомутово, 
ул. Колхозная, 131/1, 
вход со стороны трас-
сы. Тел.: 8-950-09-08-566,  
666-575

ЮРИДИЧЕСКАЯ  
ПОМОЩЬ

Адвокат Верхозина Т.В. 30 
лет практической рабо-
ты. Квалифицированная 
юридическая помощь 
гражданам, юридическим 
лицам в вопросах любой 
сложности по уголовным, 
гражданским, арбитраж-
ным делам, в том числе о  
наследстве, приватизации 
земли, сопровождение 
сделок с недвижимостью и 
др. Тел.: 8-902-566-16-17

ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ

Продается дача на 2-м км 
Александровского тракта в 
СНТ «Пион». В собственно-
сти, 4,5 сотки, дом в 2 эта-
жа 70 кв.м, теплица 3*7м, 
гараж, баня, летний душ с 
(подогревом), все насажде-
ния. Тел.: 8-902-171-83-03

ВЫКУП АВТО

Автовыкуп. Покупка лю-
бых автомобилей в лю-
бом состоянии, легковых 
и грузовых. Самовывоз. 
работаем по области. 
Тел.: 8-950-11-11-909,  
8-914-914-95-59

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
УСЛУГИ СПЕЦТЕХНИКИ

Автогрузоперевозки транс-
портная компания пре-
доставляет по городу и 
области. Квартирные пере-
езды, бригада грузчиков. 
Попутный груз. Круглосу-
точно. Без выходных. Тел.: 
(3952) 744-150, 744-065, 
8-902-560-41-50. e-mаil: 
gorynov1976@mail.ru

Гравий, песок, отсев, ще-
бень, опилки, ПГС, глину, 
дрова, уголь, обзол, про-
даю. Доставка. Самосвалы 
1, 6, 10 тонн. Вывоз мусо-
ра. Грузчики. Тел.: 671-618

Самосвалы от 1 до 9 тонн. 
Доставим песок, щебень, 
ПГС, торф, навоз, перег-
ной и другие грузы.  Вы-
воз мусора. Тел.: 742-743,  
8-914-87-30-978 

Грузоперевозки. Кран - борт 4 
т. Длина борта 4,5 м. Кран 
грузоподъемностью 2,75 т. 
Тел.: 8-914-898-52-52

Автогрузоперевозки. Ир-
кутск - Улан - Удэ, Красно-
ярск, Тайшет. 1,5 т. Услуги 
грузчиков, сборка, разбор-
ка мебели. Вывоз мусо-
ра. Цена договорная. Тел.:  
98-70-73, 8-914-898-70-73

БУРОВЫЕ РАБОТЫ

Бурение скважин в рассроч-
ку. Новая труба от d159 до 
d114. Ввод в дом. Гаран-
тия, качество, без выход-
ных. Тел.: 8-950-088-76-03, в 
любое время. 

Скважина в доме, в бане, в 
гараже, подвале. Диаметр 
76. Чистка скважин. Тел.: 
8-950-119-66-55 

Бурение скважин на воду кру-
глый год. Новые трубы. Га-
рантия, качество. Помощь 
в подборе и установке на-
соса. Тел.: 8-950-077-97-83, 
8-908-777-63-07

СТРОИТЕЛЬСТВО,   
ОТДЕЛКА, РЕМОНТ

Бригада срубит дом, дачу. 
Недорого. Качественно. 
Быстро. Без посредников. 
Тел.: 8-902-768-19-60

Все виды строительных ра-
бот в любое время года. 
Строительство домов, дач, 
бань. Заборы, беседки, 
гаражи, навесы, стайки и 
любые надворные построй-
ки. Изготовление лестниц. 
Кровельные работы любой 
сложности. Ремонт и отдел-
ка помещений. Утепление и 
фасады. Доставка и закуп-
ка материалов по вашему 
желанию. Выполним каче-
ственно и в срок. Русские 
бригады. Честные цены. 
Молодым семьям и пенсио-
нерам скидки. Тел.: 93-05-71

СРП «Мастера Сибири». Вы-
полним:  строительство до-
мов, дач, бань. Фасадные, 
кровельные,отделочные, 
ремонтные, плотницкие 
работы. Замена венцов. 
Печи. Окна. Доставка. Тел.: 
68-90-97, 8-950-129-85-10
Внутренние отделочные ра-
боты под ключ - аккурат-
но, качественно и быстро. 
Обои, покраска, шпаклев-
ка. Штукатурка, вырав-
нивание стен и потолков, 
ламинат, стяжка, наливной 
пол, линолеум. Установка 
перегородок из гипсокар-
тона. Тел.: 8-914-897-66-94

Строительство и отделка до-
мов, коттеджей, бань и гара-
жей из бруса, кирпича, бло-
ка.Бетонные, кровельные, 
фасадные работы. Все виды 
отделочных работ от про-
стого до евро. помощь при 
покупке материалов. Низ-
кие цены. Опытные стро-
ители. Гарантия, качество. 
Заключаем Договор. Тел.:  
8-964-540-74-74,  92-74-74 
Все виды строительных, 
отделочных работ. Тел.:  
8-902-769-15-50

Договор, проект, монтаж,  
обслуживание, модернизация 

систем видеонаблюдения 
для физических 

и юридических лиц. 
8-950-070-14-67

096-ф
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САНТЕХНИКА,  
ЭЛЕКТРИКА

Круглосуточная помощь по 
электрике, сантехнике. 
Производим электромон-
тажные и сантехнические 
работы. Режим работы: 
круглосуточно, без выход-
ных. Приемлемые цены. 
Хомутово, Грановщина, 
Западный, Урик, Позд-
няково и ближайшие на-
селенные пункты. Тел.: 
750-570, 8-902-762-51-16, 
8-924-5-33-33-07.

Услуги электрика. Качествен-
ный и аккуратный монтаж. 
Подключение электрообо-
рудования: котлы отопле-
ния, стабилизаторы на-
пряжения, электроплиты.и 
прочее.  Монтаж светового 
борудования: прожектора,  
люстры, датчики и т.п. Диа-
гностика неисправностей. 
Тел.: 8-950-06-32-811 
Два молодых человека ак-
куратно, качественно вы-
полнят любые отделочные 
работы: выравнивание 
стен и потолков, штука-
турка, шпаклевка, обои, 
побелка, ламинат, лино-
леум, плинтусы, откосы, 
короба, фартуки, перего-
родки и многие другие ра-
боты. Выезд, консультация 
и доставка материалов 
бесплатно. Пенсионерам 
скидка 30%. Цены дого-
ворные. Звонить в любое 
время. Руслан, Николай. 
Тел.: 8 -964-103-84-84

«Мастер на час». Выпол-
ним любые мелкие ра-
боты по строительству. 
Установка розеток, вы-
ключателей, люстр, све-
тильников. Навесим кар-
низы, кухонные шкафы, 
зеркала, полки. Плинту-
сы. Врезка дверных зам-
ков.  Замена смесителей, 
прочистка канализации. 
Ремонт любой мебели. 
Услуги грузчиков и грузо-
перевозки. Помощь  по 
хозяйству и на приуса-
дебных участках.  Многие 
другие работы. Цены до-
говорные. Звонить в лю-
бое время. Руслан. Тел.: 
8-964-103-84-84

Электромонтажные работы 
любой сложности, каче-
ство. Огромный опыт ра-
боты. Тел.: 8-908-66-21-914, 
Орехов Виктор Яковлевич

ОКНА, ДВЕРИ, ВОРОТА

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. Ремонт 
пластиковых окон, устра-
нение продувов, откосы, 
замена уплотнителя.  Диа-
гностика бесплатно. Хому-
тово и окрестности. Тел.: 
8-914-915-69-46

Изготовление и установка 
окон и дверей из ПВХ, лод-
жий, жалюзи наружных и 
внутренних, алюминиевых 
конструкций. Двери вход-
ные металлические по ин-
дивидуальным заказам. 
Межкомнатные двери. Во-
рота гаражные автомати-
ческие. Натяжные потолки. 
Тел.: 8-902-566-85-38
Пластиковые окна. Натяж-
ные потолки. Гаражные 
ворота. Консультации и 
замер бесплатно. Тел.:  
8-902-178-49-21

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Натяжные потолки любой 
сложности и дизайна  от 
компании «Элизиум».До-
ступные цены, гарантия 
на материал 10 лет, опыт 
монтажа 8 лет. Професси-
ональное оборудование, 
штатные монтажные бри-
гады. Рассрочка без про-
центов, без предоплаты. 
Замеры бесплатно. www.
выгодный-потолок.рф Тел.: 
8-908-65-310-14, 72-90-11 

Натяжные потолки любой 
сложности, фактуры и цве-
та. Цена от 250 руб/м2. На 
рынке более 10 лет. Выезд 
замерщика в любой день 
недели БЕСПЛАТНО! Ре-
монт потолков, слив воды. 
Безопасный газовый бал-
лон. Комплексный ремонт 
квартир. Доступные цены, 
договор. Консультация, 
гарантия. Скидки. Беспро-
центная рассрочка. Тел.: 
8-914-958-41-93

ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ

Мука, сахар, крупы, мака-
ронные изделия, консер-
вы, растительные масла и 
др. Корма для с/х живот-
ных, кошек, собак, птиц, 
биодобавки. Опт (мелкий), 
розница. Ежедневно с 9.00 
до 20.00. Доставка. Мага-
зин «Простор», Западный, 
ул. Ленская, 2. Тел.: 8-950-
126-57-18, 8-914-898-52-52

РАЗНОЕ

Дрова колотые и чурками, 
обзол пиленый, перегной, 
торф. Тел.: 8-950-119-66-55

Принимаем мелкий, круп-
ный рогатый скот, бара-
нину, говядину, конину. 
Тел.: 8-902-515-95-17, 
8-924-54-77-770
Сено, солома, дроблена, 
пшеница, ячмень, овес. 
Доставка по договорен-
ности. Тел.: 913-912

Магазин «Цветы. Вен-
ки. Памятники. Все для 
похорон».  Предлагаем 
большой выбор цветов, 
венков, корзин. Оградки 
( труба d16, профиль 15, 
20), с элементами ков-
ки, кованые. Памятники 
- гранит, мрамор, бетон. 
Столы, лавки, тумбы. Об-
лагораживание могил, 
установка памятников. 
Магазин расположен 
по адресу: Грановщина, 
ул. Объездная, 21. Тел.:  
8-950-071-36-17

Мягкие, теплые, воздушные одеяла в наличии 
«бом бон» (130*220) стоимостью 4000 руб. 
под заказ любой расцветки и размера. 
А также бортики на кроватку и коврики 
для игр. Изделия выполнены из 100%     
хлопка, наполнитель - холлофайбер. Шьем 
детям и взрослым. Ручная работа.
Тел. 8-964-73-46-255 Елена

09
1-
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☺ ☺ ☺
Сейчас человеку мало родиться. 

Надо еще активироваться.
☺ ☺ ☺

По результатам многочислен-
ных опросов среди женщин, луч-
шим сервисом доставки продук-
тов на дом признан муж.

☺ ☺ ☺
Когда синоптики говорят «не-

большой снег», они описывают 
размеры снежинок, а не их коли-
чество.

☺ ☺ ☺
Необходимо помнить: если Вам 

звонят из банка, то это могут 
быть не только мошенники, но 
настоящие сотрудники банка с 
«выгодным» предложением кре-
дита. Но, развести Вас на деньги 
хотят и те, и другие.

☺ ☺ ☺
«Московский эксперт» - это им-

портозамещение «Английского 
учёного».

☺ ☺ ☺
Связь между подъёмом эконо-

мики и ростом налогов обычно 
обратно пропорциональная.

☺ ☺ ☺
За обнуление проголосовали? В 

регионах выборы закончились?
- Алло, Росстат, выпускайте вто-

рую волну!
☺ ☺ ☺

Василий копает картошку, при-
бегает соседка и кричит:
- Теща умерла!
Василий:
- Сперва работа - праздник по-

том!

☺ ☺ ☺
Во всем можно найти плюсы. 

Например, доллар по 100 будет 
намного удобнее считать в уме!

☺ ☺ ☺
Понял, что кризис уже наступил, 

когда на дверях швейной мастер-
ской увидел объявление «Ремонт 
масок».

☺ ☺ ☺
Дорожники объяснили зачем они 

ремонтируют дороги по два раза 
в год — весной они укладывают 
летний асфальт, а осенью — зим-
ний, более мягкий.  — Теперь ав-
томобилистам не надо менять по-
крышки, о них уже позаботились. 

☺ ☺ ☺
Спецпредложение 2021 года. 

Каждому, пережившему две вол-
ны пандемии, третья в подарок!

юмор

сканворд
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Существуют два вида калины, ко-
торые мы можем встретить в  при-
роде и в садах: это сортовая калина 
и ее «дикие» родственники. Саженцы 
сортовой плодовой калины мож-
но купить в садовом центре 
и посадить на собственном 
участке. Ягоды у нее более 
крупные и сладкие, чем у 
обычная калины, они боль-
ше подходят для приготов-
ления напитков и десертов. 
«Дикая» калина зато обладает 
более сильными лекарственны-
ми свойствами, в медицинских целях 
лучше всего использовать именно ее. 

Сорта плодовой калины:  
Шукшинская, Гранатовый браслет, Жолобовская, 

Соузга, Элексир, Дачная, Красный коралл,  
Ульгень, Красная гроздь, Зарница,  

Таежные рубины, Вигоровская, Мария.
Когда собирать калину?
Это зависит от лета. Обычно калина входит 

в пору спелости в сентябре, но любители ка-
лины  утверждают, что самая вкусная ягода 
– та, что дождалась первых заморозков, из 
нее уходит горечь. Впрочем, добиться этого 
можно просто поместив собранные ягоды в 
морозилку.  Калину собирают вместе с пло-
доножками, срезая  с веток, таким образом 
ягоды остаются целыми и не портятся до мо-
мента переработки.

Что делать с ягодами?
Ягоды калины содержат множество полез-

ных веществ. Их протирают с медом, готовят 
сок, настойки, варенье, кисели, компоты, си-
роп, желе, приправы к мясным блюдам.

Протертая калина. Ягоды протрите через сито 
(можно отжать через марлю), смешайте с ме-
дом в соотношении 1:1 до однородной конси-
стенции, разлейте по банкам, закройте и храни-
те в прохладном месте. Кстати, косточки можно 
не удалять, а просто помять толкушкой – так 
полезнее. Протертые ягоды можно добавлять в 
чай для профилактики и лечения простуды.

Калина в меду. Разложите ягоды в стеклян-
ные банки, залейте медом, неплотно закрой-

те и поставьте на хранение в прохладное 
место. Употребляйте по 1-2 ложки в день как 
поливитаминное, оздоравливающее, успока-
ивающее средство. Такой десерт улучшает 

пищеварение и укрепляет сердечно-со-
судистую систему.

Сушеные ягоды. Ягоды высушива-
ют естественном способом или в 
сушилке, добавляют в лекарствен-
ные сборы, которые рекомендова-
ны  при гипертонии и атеросклеро-
зе. Настой калины хорошо помогает  

при приступах астмы и сосудистых 
спазмах, им лечат простуду, используют 

как заживляющее средство.
Лимонад из калины. Сок ягод калины, сок об-

лепихи и мед смешать в соотношении 1:1:2, 
перед употреблением разбавьте по вкусу ми-
неральной газированной водой.

Противопоказаниях к применению калины: 
пониженное давление, беременность, болезни по-
чек, подагра, повышеная свертываемость крови, 
склонность к тромбообразованию.

Что делать с цветками калины? Их собира-
ют в самом начале цветения ля приготовления 
чая, отваров или настоя. Эти напитки улучшают 
аппетит, используются как потогонное, крово-
останавливающее, противовоспалительное, 
легкое мочегонное, успокаивающее средство.

Как используют кору калины?
Ее заготавливают весной во время со-

кодвижения, срезая с боковых веток, чтобы 
не повредить ствол и скелетные ветви. Сушат 
кору на открытом воздухе, разложив тонким 
слоем. Отвар коры калины используют как 
кровеостанавливающее средство, он содер-
жит природные антисептики, оказывает вяжу-
щее и болеутоляющее действие.

Чем пахнет калина?
У нее своеобразный запах, но при перера-

ботке он становится менее заметным. Чтобы 
нейтрализовать его совсем, можно смешать 
калину с другими ягодами – плодовой ряби-
ной или облепихой. «Аптечный» запах прида-
ют плодам валериановая и изовалериановая 
кислоты, которые содержатся в ягодах.

www.goodhouse.ru

Что делать с калиной красной?: 
Рецепты, советы, лайфхаки
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