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Пресс-служба администрации Иркутского района 

В ИРКУТСКОМ РАЙОНЕ 
ЧЕСТВОВАЛИ ВЫПУСКНИКОВ-

МЕДАЛИСТОВ
Торжественная церемония чествования выпускников одиннад-

цатых классов-медалистов школ Иркутского района состоялась 
30 июня в конференц-зале администрации района. В этом году 
559 одиннадцатиклассников закончили обучение в общеобразова-
тельных учреждениях. Заслуженную награду получили 58 человек.

Медали высшей пробы «За особые успехи в учении» вру-
чили 34 молодым людям, 24 человека получили серебряные 
награды.

Вчерашних школьников, их родителей и педагогов при-
ветствовал первый заместитель Мэра Игорь Жук.

— С каждым годом у нас появляется все больше медали-
стов. Это радует и говорит о том, что качество образователь-
ного процесса, возможности в школах района не уступают 
лучшим общеобразовательным учреждениям России. Доро-
гие выпускники, перед вами сейчас открыто много новых 
дорог, безусловно, этим надо воспользоваться. Но помните, 
что после окончания вуза, мы вас ждем в Иркутском районе.

Большинство медалистов со своей мечтой — будущей 
профессией — определились. И они достаточно серьезные. 
Например, Иван Высоцкий, выпускник Пивоваровской 
школы, хочет стать либо авиаинженером, либо физиком-я-
дерщиком.

— Эти профессии мне кажутся востребованными, тем 
более инженерное направление сегодня надо развивать. 
Надеюсь, мне хватит моих баллов для поступления в жела-
емый вуз, — сказал он.

Последний год учебы в школе — самый ответственный 
период перед сдачей ЕГЭ. Но для получения медали надо 
было потрудиться не один год, чтобы в аттестате были одни 
«пятерки», и сдать два экзамена, один из которых русский 
язык, для «золота» — не менее чем на 70 баллов, для «сере-
бра» — на 60 баллов.

— В последний год очень много готовились к выпускным 
экзаменам, поэтому учителя нас жалели и сильно не требова-
ли «домашку» по непрофильным предметам. А вообще школа 
научила выстраиванию границ, отстаиванию своего мнения. 
Это очень важно во взрослой жизни, я думаю, — поделилась 
Церена Голышева, выпускница школы поселка Молодёжный.

Больше всего «золотых» и «серебряных» медалистов выпу-
стила школа поселка Молодежный — 18 человек. В тройке 
лидеров также Марковская школа — 12 человек и школа 
села Оёк — 10 учеников.

— У нас впервые такой звездопад медалистов. За этим 
стоит, конечно, огромный труд самих ребят, педагогического 
коллектива и родителей. Только вместе можно было достичь 
высоких результатов. Мы до сих пор волнуемся. Расслабимся 
теперь только в августе, когда наши дети будут зачислены 
в университеты, — рассказывает директор школы поселка 
Молодежный Наталья Власевская.

Выпускникам и родителям на память о торжественном 
событии вручили грамоты и благодарственные письма от ад-
министрации Иркутского района, цветы.

Рабочая поездка по нескольким медицинским учреждения Иркутского 
района состоялась 24 июня. Министра здравоохранения региона Андрея 
Модестова сопровождали Мэр Иркутского района Леонид Фролов и главный 
врач районной больницы Анна Данилова. Посетили ФАПы, участковые 
больницы и амбулатории.

— Тема здоровья жителей, медицинское обслуживание в насто-
ящее время считается приоритетным в Иркутском районе, — от-
метил Леонид Фролов. — Население постоянно растет. К районной 
больнице прикреплено более 100 тыс. взрослых и детей. Вместе 
с администрацией больницы стараемся развивать систему здра-
воохранения, строим ФАПы, амбулатории в поселках. В этом году 
ввели в эксплуатацию врачебную амбулаторию в Грановщине, 
начался долгожданный капитальный ремонт участковой больницы 
в Оёке, также возводится врачебная амбулатория в Максимовщине. 
И на 2025-й уже есть планы: поликлиника в Маркова и детская 
поликлиника в Хомутово.

Осмотр начался с детской и взрослой поликлиник в поселке Дзер-
жинск. Затем переехали в поселок Молодежный, где с 2019 года 
пациентов принимают в современной поликлинике. В поселке 
Патроны ФАП возведен по программе «Модернизация первичного 
звена здравоохранения Иркутской области». Министра интересо-

вали не только вопросы ремонта, строительства, много внимания 
он уделил работающим кадрам.

— Работаю совсем недавно, два месяца, — рассказал заве-
дующий фельдшерско-акушерским пунктом в Патронах Сергей 
Коноплянченко. — Пришел по программе «Земский доктор». Рань-
ше к жителям приезжали врачи районной больницы по графику. 
Сейчас жители привыкли, что пункт работает в ежедневом режиме.

Жители поселка о молодом специалисте отзываются только 
положительно. Министр посоветовал коллеге разработать 

тщательно паспорт участка, где подробно прописаны список при-
крепленных пациентов, их социальный статус, группа здоровья, 
сведения о диспансеризации. С полной информацией о пациентах 
работать будет легче.

В ФАПе деревни Бурдаковка гостей встретила заведующая Ольга 
Чикаева. Она посвятила всю профессиональную жизнь Иркутской 
районной больнице. В этом пункте она отработала 35 лет. Андрей 
Модестов предложил достойно наградить специалиста на регио-
нальном уровне.

При посещении Большереченской участковой больницы речь 
шла о необходимости капитального ремонта зданий амбулатории 
и стационара, построенных в 1951-ом и 1982-ом годах.

К осмотру стационара Листвянской участковой больницы подклю-
чились общественники. Они говорили о необходимости сохранения 
медучреждения, построенного в 1980-х годах. К сожалению, сейчас 
здание находится в сложном состоянии — разрушен фундамент 
и капитальный ремонт не возможен. Министру здравоохранения 
также показали участок, где в этом году в Листвянке будет возве-
дена амбулатория.

В посещении поселковых медучреждений также участвовали де-
путаты Законодательного собрания области, главы муниципалитетов.
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Почему одним нравятся пельмени, а 
другим азиатская лапша? Наши вкусовые 
пристрастия формируют среда, культура, 
семья, но в астрологии принято считать, 
что и гороскоп человека в этом играет не 
последнюю роль. Совершили путешествие 
по гастрономическим изыскам и выявили 
любимые блюда каждого из знаков. Ищите 
свой, чтобы проверить, есть ли совпадения.

ОВЕН: ЖГУЧИЕ АРОМАТЫ 
И СМЕЛЫЕ ВКУСЫ

Овны — типичные гастрономические 
авантюристы. Им нравятся необычные, 
смелые, пряные вкусы, соответствующие 
их огненной натуре.

Рекомендации для Овна: ваши вкусовые 
рецепторы воспламенят острая мексикан-
ская кухня, жирное карри и пряное мясо, 
приготовленное на гриле.

ТЕЛЕЦ: ПИКАНТНОСТЬ 
И ДЕКАДАНС

Тельцы ценят комфортную еду, 
но и не против побаловать себя насыщен-
ными, изысканными вкусами из высокой 
кухни, даже если она бьёт по кошельку 
и выводит из строя счётчик калорий.

Рекомендации для Тельца: эпикурей-
ские желания знака удовлетворят сытные 
и сложные в приготовлении блюда — на-
пример, томленая говядина по-бургундски 
или роскошные шоколадные десерты вроде 
фондана.

БЛИЗНЕЦЫ: ЭКЛЕКТИКА 
И КУЛИНАРНЫЕ ИЗЫСКИ

Близнецы очень любопытны на кухне. 
Они любят разнообразие, с удовольствием 
импровизируют, пробуют сочетать несо-
четаемое. Если выбираются в ресторан, 
то тоже не против заказать нечто эдакое, 
чтобы пополнить свой багаж впечатлений.

Рекомендации для Близнецов: тапас, 
суши и фьюжн-кухни с богатым разноо-
бразием вкусов и текстур.

РАК: КОМФОРТНАЯ ДОМАШНЯЯ 
ЕДА

Раки — создания сентиментальные 
и чувствительные. В домашней еде, вызы-
вающей ностальгию по их детству, они на-
ходит не только насыщение, но и утешение.

Рекомендации для Рака: классические 
домашние хиты, такие как макароны с сы-
ром, наваристые супы, тёплый яблочный 
пирог или пирожки как у мамы или ба-
бушки.

ЛЕВ: ЩЕДРЫЕ ЗАСТОЛЬЯ
Львы любят блюда, которые броса-

ются в глаза и привлекают всеобщее вни-
мание, также, как и они сами. Если Лев 
собирает гостей, его стол должен ломиться 
от яств. Причем важны не только вкусы, 
но и сложная подача. Почему-то приходит 
на ум павлин из баклажанов — вы тоже 
его вспомнили?

Рекомендации для Льва: стремление 
знака к роскоши и гастрономическому ве-
ликолепию удовлетворят… да в общем-то 
любые блюда, лишь бы было много, вкусно 
и красиво.

ДЕВА: СВЕЖИЕ И ПОЛЕЗНЫЕ 
БЛЮДА

Дева уделяет особое внимание здорово-
му питанию и ценит свежую, питательную 
еду (непременно и БЖУ изучит, и калорий-
ность, и про Е всякие почитает).

Рекомендации для Девы: салаты из све-
жих овощей, фруктов, качественных сыров, 
фермерская кухня и вегетарианские блюда, 
которые помогут Деве питаться осознанно.

ВЕСЫ: СБАЛАНСИРОВАННАЯ 
И ЭЛЕГАНТНАЯ КУХНЯ

Весы стремятся к эстетике во всём. За-
частую для них внешняя привлекательность 
даже больше важна, чем вкус. И если всё 
красиво на блюдечке с золотой каёмочкой, 
буду есть за милую душу.

Рекомендации для Весов: искусно приго-
товленные блюда, нежная выпечка, краси-
во сервированные салаты и вторые блюда, 
которые удовлетворят стремление знака 
к гармонии и красоте.

СКОРПИОН: НАСЫЩЕННЫЕ 
ВКУСЫ И ЭКЗОТИЧЕСКАЯ КУХНЯ

Скорпионы ищут смелые, насыщенные 
ароматы, которые пробуждают их чувства. 
Это, пожалуй, единственный знак Зодиака, 
которого не нужно уговаривать дважды 
попробовать опасную кухню или местную 

пищу в какой-то далёкой стране.
Рекомендации для Скорпиона: острые 

блюда тайской кухни, дымящееся барбекю 
и экзотические специи — всё, что подарит 
Скорпиону захватывающие кулинарные 
впечатления.

СТРЕЛЕЦ: АВАНТЮРНЫЕ 
БЛЮДА И МИРОВЫЕ ДЕЛИКАТЕСЫ

Страсть Стрельца к еде объясняется же-
ланием исследовать новые вкусы, открыть 
для себя культуру и кухни всего мира. Что 
там говорить, эти прирождённые путеше-
ственники за всю жизнь накапливают такой 
багаж приключений, которому остальным 
остаётся только завидовать.

Рекомендации для Стрельца: уличная 
еда, блюда интернациональной кухни, 
смелые вкусы из разных культур — всё, 
что может удовлетворить тягу Стрельца 
к приключениям.

КОЗЕРОГ: КЛАССИЧЕСКИЕ 
И ТРАДИЦИОННЫЕ БЛЮДА

Козероги питают слабость к классиче-
ским блюдам, которые выдержали испы-
тание временем. Оливьешечка? Да, пожа-
луйста, да побольше, побольше…

Рекомендации для Козерога: кухня 
СССР, традиционные макарошки, пюре, 
селёдка под шубой, борщ — в общем, всё 
знакомое и с детства дорогое сердцу.

ВОДОЛЕЙ: ИННОВАЦИОННАЯ 
И НЕТРАДИЦИОННАЯ 

ГАСТРОНОМИЯ
Водолеев притягивает всё необычное. 

Они наслаждаются кулинарными приклю-
чениями и не против раздвинуть границы 
общепринятых норм.

Рекомендации для Водолея: кухня 
фьюжн, экспериментальная молекулярная 
гастрономия и креативные блюда на расти-
тельной основе удовлетворят аппетит знака 
к уникальным и инновационным вкусам.

РЫБЫ: ПРИЧУДЛИВЫЕ 
МОРСКИЕ ДЕЛИКАТЕСЫ

Было бы даже странно, если бы водный 
знак не тянуло в сторону всего морско-
го. Рыб действительно часто привлекают 
ароматы, напоминающие о спокойствии 
и красоты водного мира.

Рекомендации для Рыб: блюда из море-
продуктов, такие как свежие суши, нежная 
рыба-пашот и паста из морепродуктов, 
перенесут мечтательных Рыб в их водное 
царство и воспламенить их вкусовые ре-
цепторы нежными ароматами.

novochag.ru

Овну — острый тако, 
Скорпиону — дымящийся стейк:

гороскоп тайных кулинарных удовольствий для 
каждого из знаков зодиака

ЧУДЕСА В ВАШИХ ГЛАЗАХ: 
5 УДИВИТЕЛЬНЫХ 

ФАКТОВ ОБ УСТРОЙСТВЕ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ЗРЕНИЯ
Около 80 % информации о мире вокруг нас мы получаем 

именно через зрение. Что делает наши глаза уникальными 
и какие секреты скрывает этот удивительный орган?

1. Человеческий глаз — это «биологическая камера»
Ваш глаз работает подобно фотокамере. Задняя стенка 

глаза, или сетчатка, работает как фотографическая пленка 
или цифровой сенсор в камере. Она собирает свет, прохо-
дящий через хрусталик, и преобразует его в электрические 
сигналы, которые затем передаются в мозг посредством 
зрительного нерва.

2. Слезы — это не только про слезы
Система слезного покрова глаза — это многослойная 

структура, которая постоянно увлажняет наши глаза и очи-
щает их от пыли и бактерий. Слезы состоят из трех слоев: 
жирного, водного и слизистого. Этот многослойный покров 
помогает сохранить зрение ясным и защищает глаза 
от инфекций.

3. Два глаза, три измерения
Глаза создают трехмерное восприятие мира. Каждый 

глаз видит немного разные изображения, и наш мозг 
соединяет их, чтобы создать ощущение глубины. Об этом 
факте пишет Сьюзен Бэрри в книге «Fixing My Gaze: A 
Scientist›s Journey Into Seeing in Three Dimensions».

4. Глаза — зеркало здоровья
Состояние глаз может дать много информации о состоя-

нии здоровья. Например, исследование в «American Journal 
of Ophthalmology» показывает, что некоторые болезни, 
такие как диабет или высокое кровяное давление, могут 
быть обнаружены при осмотре у окулиста.

5. В каждом глазу есть «слепое пятно»
На месте, где зрительный нерв входит в сетчатку, нет 

светочувствительных клеток, поэтому мы не видим изо-
бражений в этой области. Это место называется «слепым 
пятном». Обычно мы этого не замечаем, потому что наши 
глаза постоянно двигаются, и мозг «заполняет» пропуски 
в поле зрения.

Эти пять фактов — лишь вершина айсберга в исследо-
вании человеческого зрения, которая показывает, как 
удивительно устроено наше тело

dzen.ru
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МУРАВЕЙНИКИ В ТЕПЛИЦЕ: 
КАК ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ НАСЕКОМЫХ 

И НЕ НАВРЕДИТЬ ЗРЕЮЩЕМУ 
УРОЖАЮ

Муравьи — насекомые полезные. Это знает каждый ребенок. А вот 
каждый дачник думает иначе. Эти вредные насекомые способствуют 
распространению тли, портят цветники и овощные грядки, подгрызают 
сладкие ягоды — одним словом, доставляют немало хлопот.

Особенно обидно, когда муравьи начинают хозяйничать там, где 
растут самые нежные и любимые овощи, — в теплице. Как избавиться 
от непрошеных гостей безопасными для зреющего урожая (а следо-
вательно, и для нашего здоровья) способами?

РАСТЕНИЯ-РЕПЕЛЛЕНТЫ ПРОТИВ МУРАВЬЕВ
Существует немало растений, 

которые своим запахом отпугивают 
муравьев, заставляя их покидать 
насиженные места и искать другие, 
более благоприятные участки. К та-
ким растениям-репеллентам относят-
ся: душица (орегано), мята, полынь, 
майоран, валерьяна, пижма, тыся-
челистник, ромашка и др. Их можно 
посадить в непосредственной бли-
зости от теплицы, если внутри места нет. А в теплице, между кустами 
томатов и перцf, посейте пряные травы, аромат которых также действует 
на муравьев отталкивающе: укроп, базилик, розмарин, кориандр и др.

Вместо свежих растений и вместе с ними можно использовать 
и засушенные. В этом случае пучки пряных трав раскладывают в меж-
дурядьях, возле томатов и других растущих в теплице культур, а также 
вдоль стенок теплицы.

ПОПУЛЯРНЫЕ НАРОДНЫЕ СРЕДСТВА БОРЬБЫ 
С МУРАВЬЯМИ

Кроме растений, существует еще немало простых и безопасных 
способов изгнать муравьев из теплицы.

Борная кислота. Два отварных яйца измельчите и добавьте к ним 
по 1/2 ч.л. борной кислоты и сахара. Всыпьте немного муки и скатайте 
из всех ингредиентов шарики небольшого размера. Разложите их возле 
муравейника или в местах скопления насекомых. Борная кислота — 
это яд, который вызывает гибель муравьев. Яйца, выполняющие роль 
приманки, можно заменить рыбным или мясным фаршем, который 
также привлекает насекомых.

Пищевая сода. Как яд действует на муравьев и обычная пищевая 
сода. Ее применяют как в сухом виде, так и в виде раствора. Смешайте 
сухую соду с сахарным песком и насыпьте приготовленную смесь 
прямо на гнездо или вблизи него. Для приготовления раствора соду 
залейте кипятком в пропорции 1:1. Затем полученным средством 
полейте муравейник.

Нашатырный спирт и уксус. Резкий запах этих веществ хорошо отпу-
гивает насекомых. Полейте или опрыскайте ими муравьиные тропы 
либо муравейник (можно смешать с небольшим количеством воды) 
— и насекомые поспешат уйти из вашей теплицы.

Ловушка из варенья. Нередко для борьбы с муравьями используют 
варенье. Самый простой вариант — сделать из варенья ловушку. Для 
этого возьмите любую емкость небольшой высоты и обмажьте ее 
стенки вареньем. Поставьте ловушку возле муравейника. Привле-
ченные сладким запахом муравьи заберутся в ловушку и прилипнут 
к стенкам. Вам время от времени придется мыть емкость и смазывать 
ее свежим вареньем.

Можно сделать из варенья более эффективное средство от мура-
вьев. Для его изготовления, кроме сладкой приманки, понадобятся 
биоинсектициды Фитоверм или Актофит. Возьмите несколько столовых 
ложек любого варенья и добавьте к ним 2 мл одного из названных 
препаратов. Тщательно перемешайте. Затем приготовленную при-
манку нанесите на любую плотную подложку и положите в местах 
скопления муравьев.

Табачная пыль. Отпугнуть муравьев поможет табачная пыль — нату-
ральный инсектицид, в состав которого входит никотин. Для этого рас-
пылите ее по всей теплице (и в междурядьях, и на растения), заделав 
в почву на небольшую глубину. Для большей эффективности табачную 
пыль можно смешать с древесной золой или горчичным порошком.

Вместо сухой табачной пыли можно использовать настой. Для его 
приготовления 100 г табачной пыли (ее можно заменить 100 г рас-
тертых в порошок листьев табака) залейте кипятком и настаивайте 
сутки. Затем настой процедите, доведите его объем до 5 л и опрыскайте 
приготовленным средством растения и почву в теплице.

Для опрыскивания муравейников и мест обитания насекомых 
можно использовать также всевозможные настои и отвары, напри-
мер из чеснока.

Для приготовления настоя измельчите 150 г чеснока. Затем массу 
залейте теплой водой и оставьте на сутки настаиваться. Перед опры-
скиванием растений полученный настой процедите. Муравейник 
и почву в теплице можно поливать раствором вместе с измельченным 
в нем чесноком.

Чтобы муравьям было некомфортно в вашей теплице, поддерживай-
те почву всегда в рыхлом состоянии, избавляйтесь от досок и другого 
мусора, под которыми любят прятаться насекомые, и каждую весну 
и осень проводите санитарную обработку теплицы.

ogorod.ru

Места, где можно отлично 
отдохнуть с детьми на море

и не разориться
За десять лет мы с женой и двумя

детьми побывали почти в двух десят-
ках российских городов и нескольких
зарубежных странах.

Важно помнить, что в Краснодар-
ском крае летом 2024 года большин-
ство аэропортов закрыты. На самолете 
можно попасть только в Сочи. В Ана-
пу и другие курортные города региона 
добираются на поездах, электричках 
и автобусах.

АНАПА
Где находится: в Краснодарском крае
Какое море: Черное
Какие пляжи: песчаные

Это один из главных детских курор-
тов страны. Здесь множество детских 
санаториев, лагерей и домов отдыха. 
Парки, пляжи и транспорт ориентиро-
ваны в первую очередь на маленьких 
путешественников. Передвигаться 
по городу комфортно: практически 
везде есть удобные тротуары, а в скве-
рах и парках обустроены детские пло-
щадки.

Советую съездить в поселок Витя-
зево в 17 километрах от Анапы. Там 
очень широкий пляж, а море открытое: 
в отличие от бухт, нет мусора, вода чи-
стая. Если уйти подальше от центра, 
то даже в пик сезона получится поза-
горать на песке комфортно и без толп. 
Только в море заходить долго, но для 
детей это, скорее, плюс.

Купаться с детьми в Анапе комфор-
тно: глубина у берега небольшая, спуск 
постепенный, а вода теплая

Если хотите посмотреть на дель-
финов и даже поплавать с ними — 
отправляйтесь на пляж в станице 
Благовещенской. Он расположен в 40 
километрах от города. Там дельфины 
плавают прямо рядом с отдыхающими. 
Из воды их может быть не видно, зато 
они хорошо заметны с берега.

В поселке Сукко в 20 километрах 
от Анапы можно посетить рыцарские 
представления в театре «Львиная го-
лова», пострелять из лука или арба-
лета, побывать в кузнице и гончарной 
мастерской, прокатиться на лошадях. 
Дети до шести лет в сопровождении 
взрослых проходят бесплатно. Распи-
сание есть на сайте театра.

ГЕЛЕНДЖИК

Где находится: в Краснодарском крае
Какое море: Черное
Какие пляжи: галечные, песчаные

Главная достопримечательность 
Геленджика — 14-километровая на-
бережная, одна из самых длинных 
в мире. Там много кафе, магазинов, 
детских площадок и других развлече-
ний. В скверах есть скамейки под дере-
вьями — можно отдохнуть и укрыться 
от жары. Мы с детьми могли провести 

на набережной полдня, просто гуляя 
и наслаждаясь видами. Неподалеку рас-
положены пляжи, в основном песчаные 
и с хорошим входом в море.

Но автор Т—Ж Ксения, которая ча-
сто бывает в Геленджике, предостерега-
ет от купания там: по ее мнению, вода 
в Геленджикской бухте малопригодна 
для плавания, там можно подхватить 
кишечную инфекцию.

Если хочется именно пляжного от-
дыха, рекомендую Дивноморское — это 

поселок в десяти километрах от Гелен-
джика. Там чистое открытое море, ши-
рокие пляжи и спокойная обстановка.

В Геленджике работает самый боль-
шой в России аквапарк под открытым 
небом — «Золотая бухта». Его пло-
щадь 15 гектаров — это как 20 фут-
больных полей. В парке есть не только 
водные горки, бассейны и аттракционы, 
но и дендрарий с 88 видами растений 
со всего мира. Для детей — водный 
городок, похожий на средневековый 
замок, и пиратский корабль с водными 
пушками.

Гулять по набережной в Геленджике 
не только приятно, но и полезно. Здесь 
растут пицундские сосны, которые обо-
гащают воздух фитонцидами

ЕЙСК
Где находится: в Краснодарском крае
Какое море: Азовское
Какие пляжи: песчаные

Ейск — это самый популярный 
курортный город на Азовском море. 
В Ейске хорошо отдыхать с маленькими 
детьми: очень мелкое и теплое море, 
оборудованные бесплатные песчаные 
пляжи и небольшие волны. Уже в июне 
вода прогревается до +23 °C.

На Центральном пляже чистый пе-
сок, бесплатные раздевалки, недорогой 
душ и туалет. Есть кафе, мини-аквапарк 
и другие платные развлечения. Перепад 
глубин разнообразный, поэтому малы-
ши смогут поплескаться на мелководье, 
а ребята постарше и взрослые — найти 
место для плаванья. Недостаток только 
один: пляж находится далеко от тури-
стических кварталов, поэтому придется 

ездить на автобусе или такси.
Рядом с Центральным пляжем на-

ходится Детский. Тут поменьше людей 
и платных услуг. Глубина не увеличива-
ется долго, поэтому на пляже безопасно 
отдыхать с маленькими детьми.

В туристическом районе есть дет-
ский пляж «Меляки». Он настолько 
мелкий, что люди загорают на песча-
ных отмелях довольно далеко от бере-
га. Малышам будет приятно посидеть 
в очень теплой воде.

Отдых в Ейске можно совместить 
с лечением на месторождениях грязей. 
Их два: на озере Ханском и у основания 
Должанской косы.

На Центральном пляже мутная вода, 
как и во всем Азовском море

На Меляках настолько мелко, что 
поплавать не получится

ЗЕЛЕНОГРАДСК
Где находится: в Калининградской 

области
Какое море: Балтийское
Какие пляжи: песчаные
Песок на большинстве пляжей Кали-

нинградской области чистый и белый. 
Спуск в воду постепенный — удобно 
купаться с детьми. Но сезон на Балтий-
ском море короткий: вода прогревается 
до +23 °C только в июле и августе.

На пляже в Зеленоградске установ-
лены волнорезы, поэтому больших волн 
нет

На мой взгляд, интереснее всего от-
дыхать с детьми в Зеленоградске. Его 
называют городом кошек: они гуляют 
по улицам, а еще их рисуют на стенах 
домов, канализационных люках, ска-
мейках. Мой сын пришел в восторг: он 
обожает кошек. В городе есть кошачий 
светофор, памятники, вендинговые ап-
параты с кормом и музей «Мурариум».

Еще стоит прогуляться по набереж-
ной с колесом обозрения «Глаз Бал-
тики» высотой 50 метров и съездить 
в национальный парк «Куршская коса». 
Там песчаные дюны, красивая природа 
и спокойная атмосфера. На косе нахо-
дится Танцующий лес, в котором растут 
сосны с изогнутыми стволами.

journal.tinkoff.ru
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ОТКАЧКА

Откачка. 4, 5, 6, 10 кубов. Тел.: 
68-58-55

СТРОИТЕЛЬСТВО И РЕМОНТ

Все виды строительных работ в лю-
бое время года. Строительство до-
мов, дач, бань. Заборы, беседки, 
гаражи, навесы, стайки и любые 
надворные постройки. Изготовле-
ние лестниц. Кровельные работы 
любой сложности. Ремонт и отделка 
помещений. Утепление и фасады. 
Доставка и закупка материалов 
по вашему желанию. Выполним 
качественно и в срок. Русские бри-
гады. Честные цены. Молодым се-
мьям и пенсионерам скидки. Тел.: 
93-05-71, 8-950-11-95-219

САНТЕХНИКА, ЭЛЕКТРИКА
Монтаж каминов и дымоходов. Уста-
новка банных печей и твердото-
пливных котлов. Монтаж систем 
отопления. Индивидуальный под-
ход. Выезд на консультацию, шеф-
монтаж. Гибкая система скидок 
и бонусов. Тел.: 8-902-51-38-023.

Горбыль (пиленый, самосвал 
4 куб/м), опилки — достав-
ка самосвалом 4 и 6 куб/м. 
В мешках: солома/сено, 
стружка мелкая сухая; песок 
желтый; перегной сеяный, на-
воз КРС, торфогрунт. ПГС, от-
сев, щебень, песок до 4 тонн. 
Грузоперевозки. Доставка 
пиломатериалов, арматуры, 
пролистаю до 6 метров. На-
личный и безналичный расчет. 
Тел.: 8-902-171-82-86, 61-82-86

БУРОВЫЕ РАБОТЫ

Скважина в доме, в бане, 
в гараже, подвале. Диа-
метр 76. Чистка скважин. 
Тел.: 8-950-119-66-55

Бурение скважин на воду 
круглый год. Монтаж, 
демонтаж насосного 
оборудования. Ремонт 
скважин. ВИДЕОДИА -
ГНОСТИКА скважины.
Полный пакет документов. 
ООО «ВостСибБурком». Тел.: 
618-107, 8-902-171-81-07

Круглосуточная помощь
по сантехнике и электри-
ке. Приемлемые цены. 
Вызов мастера. Тел.: 
750-570, 8-902-762-51-16, 
8-984-275-05-70

ЭЛЕКТРИКА. САНТЕХНИ-
КА. ОТОПЛЕНИЕ. Водя-
ные теплые полы. Ре-
монт и обслуживание 
водонагревателей, 
насосных станций, эл. 
котлов Zota и др, си-
стем отопления и во-
доснабжения. Замена 
насоса отопления, гре-
ющего кабеля, кранов 
и смесителей. Замена 
вводного автомата, 
ремонт электрощи-
та. Любая сложность 
ремонта. Подкачка 
теплоносителя. На-
ходимся в Хомутово. 
Тел.: 8-924-5-33-33-07, 
8-964-110-60-08

НЕДВИЖИМОСТЬ

Куплю квартиру, дом, дачу, уча-
сток в любом районе города 
или в пригороде Иркутска. 
Агентствам не беспокоить. 
Тел.: 58-50-02, 8-964-35-85-002

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

У с л у г и  с а м о с в а л а  о т 1 
до 15 тонн. Перегной, навоз, 
ПГС, щебень, отсев, песок, 
земля, грунт. глина, опилки, 
шлак. Вывоз мусора, грунта. 
Доставка мебели и бытовой 
техники. Тел.: 8-908-64-700-17, 
67-90-37

У с л у г и  с а м о с в а л а  о т 1 
до 4 тонн. ПГС, щебень, от-
сев, земля, навоз, перегной, 
вывоз мусора. Тел.: 742-743, 
8-902-56-02-743

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, 
УСТАНОВКА И РЕМОНТ

Ремонт всей бытовой тех-
ники: стиральные ма-
шины, холодильники, 
морозильные камеры, 
водонагреватели, микро-
волновые печи, электро-
мясорубки, телевизоры. 
Выезд на дом. Поселок 
Западный, ул.  Луго -
вая, 1-б. Тел.: 649–331, 
8-904-133-40-60

Ремонт бытовой техники:
холодильники, стираль-
ные машины, электро-
печи. Выезд мастера 
на дом. Тел.: 626–008, 
8-902-514-05-35

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

100 % успех в ваших делах зави-
сит от грамотного и опытного 
адвоката. Верхозина Т.В., адво-
кат, стаж практической работы 
свыше 30 лет. Окажу платную 
юридическую помощь по делам 
любой сложности: уголовным, 
гражданским, арбитражным, 
в т.ч. о наследстве, приватиза-
ции земли, сопровождение сде-
лок с недвижимостью и др. Тел.: 
8-902-566-16-17

РАБОТА

Олиговскому рыбному заводу на по-
стоянную работу требуются РА-
БОЧИЕ (мужчины, женщины) 
на переработку рыбы. Зарплата 
своевременная, достойная, 2 
раза в месяц. Тел.: 640–006
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Два молодых человека аккурат-
но, качественно выполнят лю-
бые отделочные работы: вы-
равнивание стен и потолков, 
штукатурка, шпаклевка, обои, 
побелка, ламинат, линолеум, 
плинтусы, откосы, короба, 
фартуки, перегородки и мно-
гие другие работы. Выезд, 
консультация и доставка ма-
териалов бесплатно. Гарантия. 
Пенсионерам скидка 30 %. 
Цены договорные. Звонить 
в любое время. Руслан, Ни-
колай. Тел.: 8-999-641-84-04

«Мастер на час». Выполним лю-
бые мелкие работы по строи-
тельству. Установка розеток, 
выключателей, люстр, све-
тильников. Навесим карни-
зы, кухонные шкафы, зерка-
ла, полки. Плинтусы. Врезка, 
замена дверных замков. За-
мена смесителей, прочистка 
канализации. Ремонт любой 
мебели. Помощь по хозяйству 
и на приусадебных участ-
ках. Многие другие работы. 
Цены договорные. Звонить 
в любое время. Ремонт бы-
товой техники. Руслан. Тел.: 
8-999-641-84-04

ОКНА, ДВЕРИ, ВОРОТА

Натяжные потолки. Прода-
жа комплектующих. Про-
фессиональный, быстрый 
монтаж. Высококачествен-
ный материал. Бесплатный 
замер. Консультации. Гра-
новщина, ул. Дорожная, 
20. mir-potolkov38@mail.
ru Тел.: 8-924-629-67-37

Ремонт плас тиковых 
окон, балконных групп, 
устранение продувов, 
замена уплотнителя, 
регулировка створок. 
Ремонт, замена, смаз-
ка фурнитуры, ручек, 
ограничителей, вы-
равнивание геометрий 
створок. Монтаж отко-
сов. Замер, установка, 
замена стеклопакетов. 
Диагностика бесплатно. 
МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. 
Проживаю в Грановщи-
не. Тел.: 8-914-915-69-46, 
Вячеслав
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области. Учредители: Латышева Н.А., Алексеева Н.В. Главный редактор: Алексеева Н.В. Ответственность за содержание рекламы и объявлений несут 
рекламодатели. Мнение редакции не всегда совпадает с мнением авторов. Адрес редакции: 664003, г. Иркутск, ул. Лапина, 8, оф.8, тел: 640-332. Изда-
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НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

Натяжные потолки любой сложности и дизайна от компании 
«Элизиум». Доступные цены, гарантия на материал 10 лет, опыт 
монтажа 8 лет. Профессиональное оборудование, штатные 
монтажные бригады. Рассрочка без процентов, без предо-
платы. Замеры бесплатно. www.выгодный-потолок.рф Тел.: 
8-908-65-310-14, 72-90-11

Натяжные потолки любой сложности, фактуры и цвета. На рынке 
более 10 лет. Выезд замерщика в любой день недели бес-
платно! Ремонт потолков, слив воды. Безопасный газовый 
баллон. Комплексный ремонт квартир. Доступные цены, до-
говор. Консультация. Гарантия. Скидки. Без % рассрочка. Тел.: 
8-914-958-41-93

МЕБЕЛЬ

Быстро и качественно изготовим любую корпусную мебель по ва-
шим индивидуальным размерам. Внутренняя беспроцентная 
рассрочка платежа. Тел.: 8-902-76-43-755, Павел.
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По горизонтали: 3. Шумный скандал с битьём посуды и дракой. 
8. Драчун-профи. 9. А ... просто открывался. 10. «Скверная» дорога. 
11. Ароматическая смола, которой окуривают при церковных обря-
дах. 13. Форма глагола. 16. Болезнь человека, грудная жаба. 19. Мо-
дернизированное огнестрельное оружие. 21. Вьющаяся или завитая 
и свисающая прядь волос. 22. Способ связи между грибниками. 23. 
Жилплощадь для неживых. 25. Подслушивающее устройство. 27. На-
ходится на обороте лицевой стороны. 28. Объявление о предстоящих 
гастролях, спектаклях, концертах. 30. Что любят красить женщины? 
33. Выдающийся, общепризнанный деятель науки, искусства. 34. 
Мемориальная стена. 35. Семейство ядовитых змей. 36. Счастье не 
...: за хвост не поймаешь. 39. Математические знаки, употребляемые 
для обозначения порядка действий. 42. Талон, квитанция. 45. Ковш 
для черпания воды или кваса. 46. Божественный предмет, который 
можно извлечь из влюбленного сердца. 47. Благородный олень. 48. 
Дырка для пуговицы.

По вертикали: 1. Объект поклонения христиан, священные 
останки. 2. Детский сад для малюток 3. Жанр театрального представ-
ления, нежелательный в жизни. 4. Самый распространённый доку-
мент. 5. Головной убор. 6. Олимпийский бог-агрессор. 7. Водяной 
козёл. 11. Душистый садовый цветок. 12. Вид оленя, разводимого для 
получения пантов. 14. Взрослый самец дикого кабана. 15. Ударник в 
русской бане. 17. Свидетель на дуэли. 18. Боевой корабль для унич-
тожения кораблей противника торпедами. 20. Нестареющая форма 
передачи информации. 21. Водительское место сказочного Емели. 24. 
Весёлая телепередача. 26. В греческой мифологии страшный двугла-
вых пёс, сын Тифона и Ехидны, брат-двойник Цербера, отец Сфинк-
са. 28. Олень, встречающийся в Австралии, а ещё чаще - в кроссвор-
дах. 29. "Танцплощадка" для маленьких лебедей у Чайковского. 
31. Кукла-актёр. 32. Кто думал, думал и в суп попал? 36. "Сарай" на 
колёсах. 37. Джинн, обладающий особой силой. 38. Бумага для полу-
чения прибыли. 40. Дешёвка, промышленная имитация уникальных 
изделий. 41. Солдат стрелковых частей. 43. Вид сушёного винограда. 
44. Минеральная жёлтая, рыжая или красная краска.

ОТВЕТЫ:
По горизонтали: 3. Дебош. 8. Боксёр. 

9. Ларчик. 10. Аллея. 11. Фимиам. 13. 
Пассив. 16. Астма. 19. Обрез. 21. Локон. 
22. Ауканье. 23. Склеп. 25. Жучок. 27. 
Изнанка. 28. Анонс. 30. Ногти. 33. 
Классик. 34. Стела. 35. Аспид. 36. Птица. 
39. Скобки. 42. Квиток. 45. Корец. 46. 
Стрела. 47. Изюбрь. 48. Петля.

По вертикали: 1. Мощи. 2. Ясли. 3. 
Драма. 4. Билет. 5. Шляпа. 6. Арес. 7. 
Личи. 11. Флокс. 12. Марал. 14. Секач. 
15. Веник. 17. Секундант. 18. Миноносец. 
20. Записка. 21. Лежанка. 24. Квн. 26. 
Орт. 28. Аксис. 29. Озеро. 31. Гапит. 32. 
Индюк. 36. Пикап. 37. Ифрит. 38. Акция. 
40. Китч. 41. Боец. 43. Изюм. 44. Охра.




