
Красота – это страшная сила 
тематический разговор 

 

    Это строчка из стихотворения «Дурнушка» (1883) Семена Яковлевича 

Надсона. Выражение стало крылатым благодаря фильму «Весна» (1947) и 

Фаине Раневской, героиня которой процитировала эту строку, глядя на себя в 

зеркало.  

   Мода и красота - понятия относительные. То, что казалось привлекательным 

ещё в начале века, 

сегодня кажется 

обычным или 

неуместным. Время 

бежит, а с ним 

стремительно 

меняются и 

эталоны красоты 

женского тела. 

    14 марта в 

Межпоселенческой центральной библиотеке им. А.Н. Апухтина в клубе 

«Домашняя Академия» состоялся тематический разговор «Красота – это 

страшная сила». 

     Женщины 

любого возраста 

всегда озабочены 

своей красотой - 

они подгоняют ее 

под существующие 

стандарты, терпят 

болезненные 

процедуры и 



ограничивают себя ради фигуры. Однако, если посмотреть на это немного с 

другого ракурса, можно обнаружить, что в каждой эпохе были свои каноны 

красоты. Наверняка, каждый из нас смотрел на работы художников эпохи 

Ренессанса и думал – почему на всех полотнах изображены дамы с пышными 

формами? За историю человечества были совершенно противоположные 

требования к женской красоте, и не всегда они соответствовали современным.  

Заведующая отделом обслуживания Беликова Надежда Михайловна 

познакомила 

присутствующих с 

канонами красоты 

в разные эпохи 

нашей истории. 

Гости поделились 

своими 

воспоминаниями о 

модных вещах 50-х 

и 60-х годов, о 

модных прическах того времени, косметических средствах, парфюмерии и т.д. 

    Надежда Михайловна рассказала об уходе за кожей при помощи домашних 

средств. Особенно 

понравился 

участникам 

мероприятия 

мастер-класс 

приготовления и 

использования 

желатиновой 

маски, которая 

активизирует 

кровообращение, увлажняет и смягчает кожу лица и рук.  



    Гости с большим 

вниманием 

смотрели    

видеосюжеты 

приготовления 

масок для лица в 

домашних 

условиях с 

использованием 

овощей и фруктов. 

Вниманию 

присутствующих 

была представлена 

выставка «Для 

естественного 

сияния». 


