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Учебный план МОУ «Никольская ООШ»,  

реализующий обучение по адаптированной образовательной программе 

начального общего образования 

в условиях общеобразовательных классов,   

на 2023-2024  учебный год 

 

  Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений 

при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется по 

адаптированной основной общеобразовательной программе через обучение 

инклюзивно в условиях общеобразовательного класса - комплекта. 

 Учебный план образования обучающихся (2 класс)  (приказ 1599 вариант 1) по 

адаптированным образовательным программам в МОУ «Никольская ООШ» состоит 

из двух частей – обязательной части и коррекционно-развивающей области 

(коррекционные занятия), осуществляемой во второй половине дня. 

Продолжительность учебной недели на уровне начального общего образования – 5 

дней. 

На изучение учебного предмета «Русский язык»  во 2 классе отводится   5 часов в неделю. 

На изучение учебного предмета «Чтение»  во 2 классе отводится   4 часа в неделю.  

На изучение учебного предмета «Речевая практика»  во 2   классе отводится   2 часа в 

неделю. 

На изучение учебного предмета «Математика »  во 2 классе отводится   4 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Мир природы и человека»  отводится   2 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Музыка», «Изобразительное искусство», «Ручной труд» 

отводится по 1 часу в неделю. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура», отводится 2 часа в неделю. 



Коррекционно-развивающая область – 5 часов. 

 

 

  2    класс 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество 

часов 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 

Чтение 4 
 Речевая практика 2 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 0 

Литературное чтение на 

родном языке 
0 

Математика  Математика  3 

Естествознание  
Мир природы и 

человека 
2 

Искусство  
Музыка  1 
 Рисование (изобразительное 

искусство) 
1 

Физическая 

культура 
Физическая культура  2 

Технологии  
Ручной труд 

 
1 

итого  
 

19 
Из них часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Русский язык 

математика 
2 

1 

Итого   22 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 
 

23 

Коррекционно-развивающая 

область 

 

Психокоррекционные занятия 3 

Логопедия 2 

 


