
            Рассмотрено 

На педагогическом совете 

МБДОУ детский сад 

комбинированного вида № 209 

«31» августа 2015 г.  

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 

 
Гру

ппа 

Возраст Понедельник Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница Время 

 

 

 

 

 

 

№ 1 

 

1 мл. гр. 

(2-3 г.) 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

2 пол.дня 

Музыкальное 

9.00-

9.10 

 

 

 

 

 

16.20-

16.30 

1.Развитие 

речи 

 

 

 

2.Физкультурн

ое 

9.00-

9.10 

 

 

 

9.20-

9.30 

1. Познавательно-

исследовательская 

(развитие  

познавательно-

исследовательско

й деятельности; 

ознакомление с 

предметным 

окружением) 

 

 

2.Физкультурное 

 

9.00-

9.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-

9.30 

1. Музыкальное 

 

2. 

Познавательно-

исследовательс

кая 

(ознакомление 

с социальным 

миром; 

ознакомление с 

миром 

природы) 

 

 

3. Физкультура 

на прогулке 

9.00-9.10 

 

 

9.20-9.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-

10.30 

1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликац

ия) 

 

2 пол.дня 

 

Развлечение 

 

9.00-

9.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

ежедневно Социально-коммуникативное развитие 
Игровая, коммуникативная, самообслуживание, элементарный бытовой труд, социализация,  развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и 

обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 
 

 



            Рассмотрено 

На педагогическом совете 

МБДОУ детский сад 

комбинированного вида № 209 

«31» августа 2015 г.  

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
 

Груп

па 

Возрас

т  

Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

 

 

 

 

 

№ 2 

 

 

 

 

 

2мл. гр. 

(3-4г.) 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

2.Физкультурное 

 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

9.25-

9.40 

 

 

 

1.Развитие 

речи 

 

 

 

 

 

2 пол.дня 

Музыкальное 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

16.10-

16.25 

1. Познавательно-

исследовательская  

(развитие  

познавательно-

исследовательско

й деятельности; 

ознакомление с 

предметным 

окружением) 

 

 

2.Физкультурное 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.25-

9.40 

1. Познавательно-

исследовательска

я (ознакомление с 

социальным 

миром; 

ознакомление с 

миром природы) 

 

2. 

Музыкальное  

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.35 

 

 

 

 

1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликац

ия) 

 

2. Физкультура 

на прогулке 

 

2 пол.дня 

Развлечение 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

10.20-

10.30 

 

 

16.00-

16.20 

 ежедневно  Социально-коммуникативное развитие 

Игровая, коммуникативная, самообслуживание, элементарный бытовой труд, социализация,  развитие общения, нравственное воспитание; 

ребенок в семье и обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
 

Гру

ппа 

Возраст  Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

№ 3 

 

 

 

 

старшая 

1.Развитие речи 

 

 

2. Художественное 

творчество 

(рисование/лепка) 

 

 

3. Физкультурное 

9.00-9.25 

 

9.30-9.55 

 

 

 

10.15-

10.40 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

2.Чтение 

худ.лит. 

 

 

3. 

Музыкальное 

9.00-

9.25 

 

 

9.30-

9.55 

 

 

10.15-

10.40 

1. Подготовка к 

обучению грамоте  
 

2. Социализация 

 

 

 

3.Физкультурное 

9.00-

9.25 

 

 

9.30-

9.55 

 

 

 

10.00-

10.25 

Познавательно

е развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

 

2. Чтение 

худ.лит. 

 

3.Физкультурн

ое на улице 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

 

 

10.10-10.45 

1.Художественн

ое творчество 

(аппликация/руч

ной труд) 

 

2.Безопастность/

здоровье  

 

 

3. Музыкальное 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

 

 

9.30-

9.55 

 

 

10.15-

10.40 

  2 пол. дня 

Кружок  

«Речецветик» 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
Груп

па 

Возраст  Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

№ 4 

 

 

2 

мл.гр. 

1.Познавательно-

исследовательская 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений; 

развитие  

познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

2. Художествен

но-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.25-

9.40 

1. Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

 

2. Физкультура 

на прогулке 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

10.15-

10.30 

1. Физкультурное 

 

 

2. Художеств

енно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация

) 

 

 

 

9.00-

9.15 

 

 

9.25-

9.40 

1. 

Познавательно-

исследовательс

кая 

(ознакомление 

с социальным 

миром; 

ознакомление с 

миром 

природы) 

 

2. 

Музыкальное 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.10-

10.25 

Физкультурное 9.00-

9.15 

  2 пол.дня 

Музыкальное 

 

15.45-

16.00 

      

ежедн

евно  

Социально-коммуникативное развитие 

Игровая, коммуникативная, самообслуживание, элементарный бытовой труд, социализация,  развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и 

обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 

 



            Рассмотрено 

На педагогическом совете 

МБДОУ детский сад 

комбинированного вида № 209 

«31» августа 2015 г.  

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
Груп

па 

Возрас

т  

Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

 

№ 5 

 

 

 

подг. 

гр. 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром.  

 

2. 

Художественное 

творчество  

(рисование) 

 

3.Музыкальное 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-

10.10 

 

 

10.30-

11.00 

1.Познавательн

ое развитие 

(ФЭМП) 

 

2.Социализация 

 

 

3.Физкультур

ное 

9.00-

9.30 

 

 

9.35-

10.05 

 

10.35-

11.05 

1.Развитие речи 

 

2.Художественное 

творчество (лепка) 

 

 

3.Музыкальное 

9.00-9.30 

 

9.40- 

10.10 

 

 

10.30-

11.00 

1.Познаватель

ное развитие 

(ФЭМП) 

 

2. Чтение худ. 

лит 

 

3.Физкультур

ное на улице 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-

10.50 

 

 

 

1.Познавательн

ое развитие 

(подготовка к 

обучению 

грамоте).  

 

 

2. 

Физкультурное 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 

10.30-

11.05 

      2 пол.дня 

 

4. Чтение худ. 

лит. 

 

 

15.30-

16.00 

2 пол.дня 

4. Социально-

личностное 

направление/физ

ическое развитие 

(безопасность/зд

оровье) 

 

 

15.30-

16.00 

2 пол.дня 

4.Художественн

о – эстетическое 

направление 

(аппликация/ру

чной труд) 

 

 

15.30-

16.00 

  

Кружок «Речецветик» 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
 

Гру

ппа 

Возраст  Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

 

№ 7 

 

 

 

средняя 

1. Физкульту

рное 

 

2.Познание – 

ФЭМП 

 

9.00-

9.20 

 

9.30-

9.40 

1. ООМ 

(ознакомлени

е с 

окружающим 

миром) 

 

2.Музыкально

е  

9.00-

9.20 

 

 

 

 

9.50-

10.10 

1. Речевое 

развитие 

 

2. Художест

венное 

творчество 

(рисование/лепк

а) 

3. Физкульт

урное не улице 

9.00-

9.20 

 

 

9.30-

9.40 

 

 

10.20-

10.40 

1.Физкультур

ное 

 

2. 

Художествен

ное 

творчество 

(апплик./ручн

ой тр.) 

9.00-

9.20 

1. 

Конструирован

ие  

 

2.Музыкальное  

 

9.00-

9.10 

 

9.50-

10.10 

Кружок «Речецветик» 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
Груп

па 

Возрас

т  

Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

№ 8 смеш. 

лог. (5-

7л.) 

Логопедическо

е занятие 

2. 

Музыкальное 

Художественн

ое творчество 

 

 Подготовка к 

обуч. грамоте  

Социализация 

Физкультурно

е  

на воздухе 

 Познавательное 

развитие 

2. Музыкальное 

Коммуникация  

 Логопедическ

ое занятие  

 

Художествен

ное 

творчество 

Физкультурно

е 

 Логопедическо

е занятие  

Познавательно

е развитие  

Музыкальное  
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
 

Групп

а 

Возраст  Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

№ 9 смеш. 

лог. (5-

7л.) 

Музыкальное  

Логопедическое 

занятие(коммуни

кация) 

пол.дня 

3.Познание/конст

руирование 

(лепка) 

 Логопедическ

ое 

занятие(ком. ) 

2 Познание 

(ФЭМП) 

3Физкультурн

ое  

 

2 пол.дня 

Логоритмика  

 1.Музыкальное  

2. 

Художественное 

творчество 

(аппликация/руч

ной труд) 

пол.дня 

Коммуникация 

Познание (ознак. 

с окр.)  

 1. 

Логопедическ

ое 

занятие(ком. ) 

2.Физкультур

ное  

 

2 пол.дня 

Худ. твор. 

(рисование) 

  Коммуникация    

(подготовка к 

обучению 

грамоте) 

Физкультурное  

2 пол.дня 

Здоровье/безопа

сность  
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
Груп

па 

Возрас

т  

Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

 

 

№ 10 

 

 

 

 

2.мл.гр 

- 

средня

я. 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

2.Физкультура на 

прогулке 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

 

9.25-

9.40 

1. ФЭМП 

(формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлени

й) 

 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

 

1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликац

ия) 

 

2.Физкультурное 

 

 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

 

9.40-

9.50 

1. Речевое 

развитие 

 

2. 

Музыкальное 

9.00-

9.20 

 

 

10.35-

10.55 

 

 

 

1. 

Познавательное 

развитие 

 

2. 

Физкультурное 

9.00-

9.20 

 

 

9.40-

10.00 

2 пол.дня 

Музыкальное 

15.45-

16.05 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
 

Групп

а 

Возр

аст  

Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

 

 

№ 11 

 

 

 

 

подг.

гр. 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром.  

 

2. Музыкальное 

 

  

9.00-9.30 

 

 

 

10.00-

10.30 

 

 

1.Познавательн

ое развитие 

(ФЭМП) 

 

2.Физкультурно

е 

9.0-

9.30 

 

 

10.00-

10.30 

1.Развитие речи 

 

2. Музыкальное 

 

 

3.Безопастность/зд

оровье 

9.00-9.30 

 

10.00-

10.30 

 

10.35-

11.05 

1.Познаватель

ное развитие 

(ФЭМП) 

 

2. Чтение худ. 

лит 

 

3.Физкультурн

ое на улице 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-

10.50 

1.Познавательно

е развитие 

(подготовка к 

обучению 

грамоте).  

 

 

2. 

Физкультурное 

 

9.00-

9.30 

 

 

 

 

 

 

10.00-

10.30 

2 пол.дня 

2. Художественн

ое творчество  

(рисование) 

 

15.30-

16.00 

3.Социализаци

я 

15.30-

16.00 

 

4.Художественн

ое творчество 

(лепка) 

15.30-

16.00 

4.Художестве

нное 

творчество  

(аппликация/т

руд) 

15.30-

16.00 

3.Чтение 

худ.лит. 

15.30-

16.00 

Кружок «Речецветик» 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 

 
Групп

а 

Возраст  Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

 

 

 

№12 

 

 

 

 

 

2 млд.гр. 
 

 

 

 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

(ознакомление с 

социальным 

миром; 

ознакомление с 

миром природы) 
 

2. Физкультура на 

прогулке 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Развитие 

речи 

9.00-

9.15 

1. Познавате

льно-

исследовательск

ая 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений; 

развитие  

познавательно-

исследовательск

ой деятельности) 

 

2.Физкультурное 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-

9.35 

1 Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 

 

 

2. Музыкальное 

9.00 

-9.15 

 

 

 

 

9.40 

-9.55 

1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликаци

я) 

 

 

2. 

Физкультурное 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

 

 

 

9.20-

9.35 

  2 пол.дня 

Музыкальное 

 

16.25-

16.40 

      

ежедневн

о  

Социально-коммуникативное развитие 
Игровая, коммуникативная, самообслуживание, элементарный бытовой труд, социализация,  развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и 

обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 
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                                           « 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 
 

Груп

па 

Возрас

т  

Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

№13 

 

 

ср.гр. 

1.Познавательно-

речевое 

направление 

(ФЭМП) 

 

2. Физкульту

рное 

 

9.00-

9.20 

 

 

9.25-

9.45 

1. 

Конструирова

ние  

 

2.Музыкально

е 

 

3.Физкультур

ное на улице 

 

9.00-

9.20 

 

9.25-

9.45 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

2. 

Художественное 

творчество 

(рисование/лепк

а) 

9.00-

9.20 

 

 

9.25-

9.45 

1. Развитие 

речи 

 

 

2. Физкул

ьтурное 

9.00-

9.20 

 

 

9.25-

9.45 

1. 

Художественно

е творчество 

(аппликация/ру

чной труд) 

 

2.Музыкальное 

 

 

9.00-

9.20 

 

 

9.25-

9.45 

Кружок «Речецветик» 

 

 

 

 

 



            Рассмотрено 

На педагогическом совете 

МБДОУ детский сад 

комбинированного вида № 209 

«31» августа 2015 г.  

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-2016 учебный год. 

 
Группа Возра

ст  
Понедельник  Время  Вторник  Время  Среда  Время  Четверг Время  Пятница  Время  

 

 

№14 

 

 

ср.гр

. 

1.Познавательно-

речевое 

направление 

(ФЭМП) 

 

2.Физкультурное 

9.00-

9.20 

 

 

 

9.50-

10.10 

1.Музыкально

е 

 

2.Развитие 

речи 

 

3.Физкультур

ное на улице 

9.00-

9.20 

 

9.25-

9.45 

1. 

Конструировани

е 

 

2. 

Художественное 

творчество 

(рисование/лепк

а) 

9.00-

9.20 

 

 

 

9.25-

9.45 

1.Ознакомлен

ие с окр. мир. 

 

2.Физкультурн

ое 

9.00-

9.20 

 

9.50-

10.10 

1.Музыкальное 

 

2. 

Художественно

е творчество 

(аппликация/ру

чной труд) 

9.00-

9.20 

 

9.25-

9.45 

Кружок  «Речецветик» 
 

 


