
Программа по ПДД 
 

Начальная школа: 
 

1 класс: 

 
№ Тема занятия Количество часов 

1 На наших улицах 1 

2 Мы идѐм в школу 1 

3 Это должны знать все 1 

4 Наши верные друзья 1 

5 Мы знакомимся с дорожными знаками 1 

6 Где можно играть? 1 

7 Мы пассажиры 1 

8 На загородной дороге 1 

9 Мы учимся соблюдать правила движения 1 

10 Экскурсия по городу. Итоговое занятие 1 

                                                                          Итого:                       10 часов 

 

2 класс: 
№ Тема занятия Количество часов 

1 Основные правила поведения на улице, 

дороге. 

Детский дорожно-транспортный 

травматизм. 

1 

2 Движение пешеходов по улицам и 

дорогам. 

1 

3 Элементы улиц и дорог. Дорожная 

разметка. 

1 

4 Сигналы светофора  и регулировщика. 1 

5 Правила перехода улиц и дорог. 1 

6 Перекрѐстки и их виды. Сигналы, 

подаваемые водителями транспортных 

средств. 

1 

7 Дорожные знаки. 1 

8 Обязанности пассажиров. 1 

9 Правила перехода улицы (дороги) при 

высадке из транспортных средств. 

1 

10 Практические занятия и игры по правилам 

движения на специально размеченной 

площадке или на улице. 

1 

                                                                         Итого:                        10 часов 



3 класс: 

 
№ Тема  занятия Количество часов 

1 Введение  1 

2 Перекрѐстки и их виды. Дорожная 

разметка. 

1 

3 Сигналы для регулирования дорожного 

движения. 

1 

4 Дорожные знаки и их группы. 1 

5 Правила перехода улиц и дорог. 1 

6 Тормозной путь транспортных средств. 1 

7 Виды транспортных средств. 1 

8 Настольные игры по правилам дорожного 

движения. 

1 

9 Игры и соревнования по правилам 

безопасного  поведения учащихся на 

улицах и дорогах. 

1 

10 Итоговое занятие 1 

                                                                          Итого:                      10 часов. 

 

4 класс: 

 
№ Тема занятия Количество часов 

1 Наш путь в школу и новые маршруты. 1 

2 Проверка знаний правил дорожного 

движения. 

1 

3 Движение учащихся группами и в 

колонне. 

1 

4 Труд водителя. 1 

5 Перевозка учащихся на грузовых 

автомобилях. 

1 

6 Предупредительные сигналы водителей. 1 

7 Оборудование автомобилей и мотоциклов 

специальными сигналами. 

1 

8 Практические занятия на специально 

размеченной площадке. 

1 

9 Экскурсия по городу (посѐлку) 1 

10 Итоговое занятие. 1 

                                                Итого:                                              10 часов. 

 

 

 

 



5 класс: 

 
№ Тема занятия Количество часов 

1 Улицы и движение в нашем городе 

(селе, посѐлке) 

1 

2 Дорожные знаки и дополнительные 

средства информации 

1 

3 Правила пользования транспортом 1 

4 Основные понятия и термины правил 

дорожного движения 

1 

5 Элементы улиц и дорог 1 

6 От «бытовой» привычки – к трагедии на 

дороге 

1 

7 На железной дороге 1 

8 Правила оказания первой медицинской 

помощи при  дорожно - транспортном 

происшествии (при кровотечениях, 

ожогах) 

1 

9 Езда на велосипеде 1 

10 Итоговое занятие 1 

                                                         Итого:                                     10 часов 

 

 

6 класс: 

 
№ Тема занятия Количество часов 

1 Причины дорожно - транспортных 

происшествий 

1 

2 Где и как переходить улицу? 1 

3 Перекрѐстки и их виды 1 

4 Сигналы светофора с дополнительной 

секцией 

1 

5 Знаки для пешеходов и для водителей 1 

6 Движение транспортных средств 1 

7 Оказания первой медицинской помощи 

при   дорожно - транспортных  

происшествиях (переломы и другие виды 

травм) 

1 

8 Движение по загородным дорогам 1 

9 Дополнительные требования к движению 

велосипедистов 

1 

10 Итоговое занятие 1 

                                                             Итого:                                     10 часов 



7 класс: 
 

№ Тема занятия Количество часов 

1 Как мы знаем правила дорожного 

движения 

1 

2 Дорожные ловушки 1 

3 Поведение участников и очевидцев 

дорожно-транспортных происшествий 

1 

4 Светофоры для пешеходов 1 

5 Сигналы регулировщика 1 

6 Перевозка учащихся на грузовых 

автомобилях 

1 

7 Правила перевозки пассажиров на 

мотоцикле и мотороллере 

1 

8 Устройство велосипеда, его снаряжение и 

техническое обслуживание 

1 

9 Движение велосипедистов группами. 

Велоэстафета 

1 

10 Итоговое занятие 1 

                                                             Итого:                           10 часов 

 

8 класс: 
 

№ Тема занятия Количество часов 

1 История дорожных знаков 1 

2 Разметка проезжей части улиц и дорог 1 

3 Движение пешеходов индивидуально, 

группами и в колоннах 

1 

4 Правила поведения участников дорожного 

движения. Дорожная этика 

1 

5 Назначение номерных, опознавательных 

знаков и надписей на транспортных 

средствах 

1 

6 Остановочный путь автомобиля 1 

7 Оказание первой помощи при   черепно-

мозговых травмах, полученных в  

дорожно-транспортных происшествиях 

1 

8 Контрольное занятие на знание правил 

дорожного движения 

1 

9 Велосипед с подвесным двигателем и 

мопед 

1 

10 Итоговое занятие 1 

                                                       Итого:                              10 часов 



9 класс: 
 

№ Тема занятия Количество часов 

1 Ответственность за нарушения правил 

дорожного движения 

1 

2 История автомототранспорта и 

принимаемые меры по обеспечению 

безопасности дорожного движения 

1 

3 Правила дорожного движения и история 

их создания 

1 

4 Перевозка грузов 1 

5 Предупредительные сигналы водителей 1 

6 Движение в тѐмное время суток 1 

7 Влияние погодных условий на 

безопасность дорожного движения 

1 

8 Оборудование автомобилей и мотоциклов  

специальными сигналами 

1 

9 Контрольная работа по правилам 

дорожного движения 

1 

10 Итоговое занятие 1 

                                                          Итого:                              10 часов 

 

 


