состав лечо 2014года с пропорциями на кастрюлю 25л:

1 часть у меня - это 1 таз на 10л

перец болгарский 3 цветов (оранжевый, красный, зеленый) -  каждый цвет по 1 части

полугорький перец 1 часть

перец огонек 2-3 штуки

чеснок - горсть

зелень: укроп, петрушка - по 1 пучку

томатный сок  или перекрученные помидоры - чтобы томат закрыл перец.

имбирь свежий - порезанный мелко 3 стол. ложки

смесь 5 перцев - 1 стол. ложка

соль - 7стол.ложек

сахар - 10,5 стол.ложек

уксус - 1 стол. ложка.

Приготовление именно этого лечо 2014:

Берем кастрюлю на 25л.

Перекручиваем помидоры ( 10 кг) на мясорубке, выливаем в кастрюлю.

Чистим и режем на квадраты, размером со спичечный коробок,  полугорький перец и высыпаем в кастрюлю и ставим все на плиту.

Чистим и также режем все три вида болгарского перца, периодически высыпаем в кастрюлю и помешиваем.

Добавляем 3л томатного сока.

Режем мелко чеснок и имбирь свежий и высыпаем в кастрюлю.

 Режем и добавляем зелень. Далее добавляем смесь 5 перцев, солим, сахарим.

После, как закипит, пробуем и если вкус нравится, то добавляем уксус, хорошо перемешиваем и выключаем плиту.

Если вкус не тот, то добавьте соли и сахара( сахара должно быть больше: на 1часть соли 1,5 части сахара).

Разливаем по банкам, закатываем и ставим на крышку под одеяло на сутки.

Далее расставляем по полкам.

