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1.1leseBoii pa3xen
1.1 IosicHuTEABbHASI 3aNIHCKA
[Iporpamma  «Vcrons3oBaHme MEIKOH MOTOPHKH M KOOPAMHALMH JABHKEHHS PYK I
pevueBoil aKTUBHOCTH AeTei 4-5 net»
: SBJISIETCs 4aCThIO 0OpasosarenbHON nporpamMmbl JIOY « Bepéskay u paspaGoraHa Ha OCHOBE:
. ®enepanpHOro 3akoHa ot 29.12.2012roxa Ne273 denepanbHoro 3akoHa
«O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit ®eneparnm»
. Konpenuuu o npasax peberka
o [Ipukasa Munucrepersa oGpasoBanus 1 Haykn Poccuiickoii @eneparnu
or 27.10.2013 roma NellSS «Baenenne ®exepaibHoro [0cyaapcTBEHHOro
00pa3oBaTenbHOr0 CTaHAapTa AOLIKOILHOrO obpasosanus (manee ®IOCJO) Ipukasa [nmaBHOro
YIpaBjeHus: 0Opa3sOBaHUs U MOJIOACIKHOMN TMONUTUKK Anralickoro kpas ot 04.07.2013 roga Ne3144
«O Brenpennu PI'OC gomkonbHOr0 06pasoBanus ANTaicKoro Kpas»
° ITpukasa komuTeTa o o6pazoBannio Eroppesckoro paiiona Ajraiickoro kpas
ot 13.03. 2014 roxa Ne32-p «O Bueapennn ®I'OC B cucteMe J0LIKOALHOTO
obpasoBanust Eropeesckoro paiionay
° Yerasa MIIOYJIC «Bepéska» ot 05.08.2014r. Ne 104-p
. O6pasoparensHoit nporpammel MJIIOVIIC «Bepéska»

. [porpammel O.C. YinakoBoit "Pa3BuTie peun y aeTeil AOMIKOILHOTO BO3PACTay

AKTYalbHOCTb JaHHOH TeMbl 3aKJIIOYACTCSs B TOM, YTO MAJBYMKOBBIE HIPhl MOMOTAIOT
HaJla)XUBaTh KOMMYHHMKATUBHBIE OTHOLIEHHMS Ha YPOBHU COINPUKOCHOBEHHS, 3MOLMOHAIBHOIO
NIEPEKUBAHMS, KOHTAKTa «Ias3a B I71a3a»; MMEIOT pa3BUBAIONIee 3HAueHHe, TaKk KaK HausIydIlnM
00pa3zoM CrocoOCTBYIOT PasBHTHIO HE TOJIBKO MEJIKOH MOTOPUKH DyK, HO M peun. OBBIYHO Yy
peGeHKa, MMEIOLIEro BBICOKHI YPOBEHb PEHeBOr0 pa3BHUTHS, C()OPMHPOBAHBI M HABBIKH MEIKOI
MOTOpHKH. ITO [0Ka3aHO HcciegoBanusmMu (usnonora M.U. Konbnosoii, koTopas ycTaHOBHIA,
4TO CHayajla pa3BHBAIOTCSA IBHIKEHMS NaJbLUEB pyK, KOIJA XK€ OHH MOCTHTAIOT HOCTATOYHOM
TOYHOCTH, HAYHHACTCS Pa3BUTHE peud. PasBuTHE NBMIKEHMH MajbleB PyK ITOATOTABIHBAET MOYBY
JU1st QOPMUPOBAHHS PEUH.

B momkosbHOM Bo3pacTe paGoTa 1O PA3sBHTHIO MENKOH MOTOPUKH M KOOPIMHALMH
ABH)KCHHI PYKH CTaHOBHTCS Ba/KHOH HYacThIO PA3BHTHS AETCKOH peud, (OpPMHPOBaHHS HABBIKOB
caMo00C/Iy)KMBAHHS. U TOATOTOBKH K MHCbMY. OT TOTO, HACKOTBKO JIOBKO HAYUHTCA DPeOEHOK
YOPaBATb CBOMMHM MaJbIHKaMK, 3aBUCHT €ro NaibHeiflliee pa3sBUTHE, a Hapsiy C pa3sBHTHEM

MeJIKOH MOTOPHKH PasBHUBAKOTCH IMaMsITh, BHUMaHUE U C.J'IOBapHBIﬁ 3anac.



Llens: Co3math MONOKHUTENBHYIO IHHAMHKY B pPa3BHTHM pPEYH M MEJKOH MOTODHKH,
MIOCPEJCTBOM HCIOJIB30BAHHUS AJIBYAUKOBBIX HIP.

3anauu:
-Pa3BuBarh ABHIKEHUS MAJIBLIEB U KUCTEHl PyK.

- ®opMHPOBATh KOOPAMHALHNIO ABHIKEHHH.
- Bocniurars nHTEpeC K 3ayYHBAHHIO NATBYUKOBBIX UTD.
- Cnoco6¢cTBOBATH Pa3BUTHIO TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
- Pa3BuBaTh NaMATh, MBICIIUTEIIBHYIO 1€STEIbHOCTD, CBSI3HYIO Peyb.
- CTIMyYIHpPOBATh 3PUTEILHOE H CIIYXOBOE BOCIIPHUSTHS.
- Oboramiars c10BapHbI 3amnac.
- CopeiicTBOBaTh HOPMAIH3ALMH PEUeBOH (DYHKLIHH.

I pHHIMNBI H NOAX0ALI K GOPMHPOBAHNIIO padoueii mMporpaMmbl

TIpunyun paszsusaiouje2o 06y4enus, NeIbIO KOTOPOTO SBISETCS Pa3BUTHE peOeHKa;

Ipunyun nonnomet, HEOOXOAUMOCTH M JAOCTATOYHOCTH IO3BOJISIET PEIIATh MOCTABICHHEIE
LeNH U 3a1a49H;

Ipunyun eOuHCMBO GOCHUMAMENbHDIX, PA3GUEAIOWUX U OGyHaIOwux yereu u 3a0ay
npouecca 00pa3oBaHus AeTel JOMIKOIBHOrO BO3PacTa, B X0/ PealH3allii KOTOPBIX HOPMUPYIOTCS
TaKkHe 3HAHHS YMEHHsS M HaBBIKH, KOTOPBIC MMEIOT HEIOCPEICTBEHHOE OTHOIICHHE K Pa3sBHTHIO
JIOLIKOJIEHHKA;

Ipunyun unmeepayuu o06pazosamenvHblx o6racmeti B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMH
. BO3MOKHOCTSIMH 00pa30BaTeIbHbIX 00.1acTell;

IIpunyun komniexcHo — memamuyecko2o nocmpoeHrusi 00pa3oBaTeTEHOTO MPOLecca;

Ipunyun pewenus NpopamMmuuix 06pA306amMeNbHbIX 3a0a4 B COBMECTHOMH N@STENBHOCTH
B3POCJIOrO M JeTe M CaMOCTOSATEIbHOW AeSTeIbHOCTH JIOMIKOJBHHKOB HE TOMBKO B pamKax
HEeIOCPeICTBeHHO 00pa30BaTe/IbHON e TeIbHOCTH, HO H MPH MPOBEAEHHH PEIKUMHBIX MOMEHTOB B
COOTBETCTBUH CO ceUU(BHUKOH JOLIKOILHOTO 00pa3oBanHus.

Ipunyun nocmpoenue o06pazosamenvHo20 npoyecca Ha aaeKBaTHBIX BO3pacTy (hopmax
paboTHI C IETHMH.

1.2 [Tnannpyemble pe3yabTaThl 0CBOEHHS MPOrPAMMBI

[anpqnkoBasi THMHACTHKA peLIaeT MHO)KECTBO 3a/1a4 B pa3BUTHH peOeHKa:

- JIy4IIAeTCsl AUKLMSL, 3BYKOIIPOU3HOLICHUS;

- CrI0cOOCTBYET OBJIAEHHIO HABBIKAMH MEJIKOH MOTOPHKH;

- CHUMaeT TPEBOXKHOCTH;

- TOBBIIIAETCS YPOBEHb PA3BUTHUS MEJIKOH MOTOPHKH pYK, YIy4lIaeTcsi KOOPAWHALHS
JIBHIKEHMUI;

- Pa3BHMBAET TAKTUJIbHYIO 4yBCTBHTEILHOCTD;

- HaOJIIONIaeTCsl HHTEPEC K MaJBYUKOBBIM UrpaMm;

- GOpMHUPYIOTCS HaBBIKH PabOTBhI ¢ MITACTUIHHOM;

- paclIMpsIeTCs CJI0BAapHbIN 3arac Jereil;

- IOMOraeT Pa3BUBaTh Peyb;

- OBBILIAET paboOTOCOCOOHOCTE TOJIOBHOIO MO3Ta;

- Pa3BHUBAET MICUXUYECKHE NPOLECChl: BAUMAHHUE, NaMITh, MBILUIEHHE, BOOOpaKeHHE.



2. CogepixaTeiabHbIil pa3aen

2.1Popmbl, cnocobbl, METOABI PeaTH3aLHH MPOrPAMMbI

[TpaBunpHO MofOGpaHHBIE METOIBI U MIPUEMBI 00yUEHH s, CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MEJIKOH
MOTOPHUKH Y JI€TEH.

CiioBecHbBIIT MeTO.
CroBecHble 0OpalleHnst BOCTIUTATENIS K AeTIM — 0OBSCHEHHS IPH PACCMATPHBAHHN HATISTHBIX
00BEKTOB, pacCKashbl O HUX, BONPOCH! U Apyrue (OPMbI peds CIyIKaT st pa3BHTHS TOHUMAHHS
peun B3pocsoro. [TockosabKy Ha 3Tane CTaHOBJICHHS PEYEBOTO PAa3BHTHS CIIOKHO OTHOBPEMEHHO
BOCIIPHHMMATE [10Ka3 PeIMETOB, AeHCTBUH ¢ HUMH H pedeByro HHGOPMALHUIO, TO OOBSICHEHHE
JI0JZKHO OBITh TPEeeIbHO KPaTKO: KaXK/10€ JIMIIHEE CI0BO OTBIEKAST MAJIBIIIA OT 3pHTEILHOIO
BOCIIPHSTHSL.

Harnaano-aeiicTBeHHbI MeTO1 00yUueHnsi.
JleTH 3HaKOMSATCS C OKPYKAIOIIMMH HX MPEAMETaMH MyTeM HAISIAHO-4yBCTBEHHOTO HAKOTLIEHHUSI
OIBITA: CMOTPAT, OEPYT B PYKH, LIYMAIOT, IEHCTBYIOT C HUMH.

IIpakTinyecknii meToa.
Yro6bl 3HaHMS OBUTH YCBOCHBI, HEOOXOAMMO IIPUMEHEHHE UX B [IPAKTHYECKOH JIEATETHHOCTH,
Hcnonb3oBanue Urp U ympaKHEHUH B COBMECTHOMN IESITENBHOCTH, Ha MPOTYJIKE, HHANBHAYAIbHO C
Kax/(bIM peOeHKOM.
Hrposoii meTos.

HWrposble MeTOIBI M IIPHEMBI 3aHUMAIOT (OJIBIIIOE MeCTO B 00yueHuu jereil. K HuM oTHOCATCS
JIHUIAKTHYECKHE UTPhl, KOTOPBIE MOAHMUMAIOT Y HUX HHTEPEC K COAEePIKaHHIO 00yUYeHH s,
00ecneunBaloT CBA3b M03HABATEIBHON ACSTEIBHOCTH ¢ XapakTepHOIi Uls MaJibilueli HrpoBOii.
WrpoBele mpreMsl TOMOTAlOT 3aHHTEPECOBATh JeTeH, Ty4lile U OhICTpee YCBOMTH MaTepHal:
- Pa3jIMYHbIE HTPOBbIE YIPAXKHEHUS; OOBITPBIBAHUE TOH MJIH HHOM CHTYAIHH;
- HCTOJIb30BaHUE CIOPIIPH3HOTO MOMEHTA, IPHEM HEOXKUJAHHOTO MOSBICHHS HTPYIIEK, CKA304HBIX
repoeB;

- pelieHne MaJeHbKHX «Ipobiem», BO3HUKAIOIIMX Y HIPYLIEK, CKa304HbIX TePOeB.

Buab! urp Ass pa3BUTHs MEIKOH MOTOPHKH.

- pasIUYHbIE UIPBI C MATBYHMKAMH, 1€ HEOOXOIMMO BBITIOJIHSATE T HIIH UHbIE ABIDKEHUS B
OIpEZIENIEHHOM [0CIIeI0BaTeIBHOCTH;

- HTPBI C MEJIKHMH [IPEAMETAMH, KOTOPbIE HEYT0OHO OpaTh B PYUKYy (TOJBKO MO KOHTPOJIEM
B3POCIbIX);

=HI'PbL, [IC TpC6yCTCﬂ 4TO-TO 6paTB HJTH BBITACKHBATh, C)KUMAaTh - pa3KuMaTh, BbIJIMBATD -



HaJIMBaTh,

- HaChINaTh - BBICBINATh, IPOTAJIKUBATE B OTBEPCTUSI U T. 1.,

- pUcoBaHKe KapaHaawoM ((oMacTepoM, KHCTbIO U T. 11.);

- 3aCTErHBaHUE U paCCTErHBAHUE MOJIHHUI, [TYTrOBHILI, OACBAHHE W pa3€BaHME U T. 1.

2.2 XapaKTepHCTHKa BO3pacTa

K natu rojam CKJanablBaeTCs MCUXO0IOTHYECKHIT «MOPTPET» JIMYHOCTH.

HBHFaTeI[bHaﬂ AKTUBHOCTH CTAHOBHUTCS L€ICHANpPaBIeHHOHN, ABHKEHHE CTAHOBATCS

OCMBIC/ICHHBIMH. Y HeTei nosBnsercs HMHTEPEC K NMO3HAHHIO cebs, CBOEro T€Ja, €ro CTPOEHMUS U

BO3MOXHOCTeH. [To3uTHBHBIE HU3MEHEHUs Habonaercs B Pa3BHTHE MOTOPUKH.

B peuesom passuTuu aeteii 4-5 net ynyumaetcs MIPOH3HOLIEHHE 3BYKOB. Peus cTaHOBUTCS

TPEAMETOM aKTHBHOCTH AeTel. B 31oM Bospacte Bo3pactaeT HHTepec # MOTPeGHOCTD B OBLICHHH

CO CBOMMH CBEPCTHHKAMH, HCMOMB3YA PeYb H APYTHE CPEACTBA OBLIEHHUS.

XyAONKECTBEHHO- ICTETHUECKOE PA3BUTHE HA NATOM oy XH3HH HOPMHUPYIOT TAKHE €ro

CHOCOGHOCTH, KaK OpUTMHAJIbHOCTb U MPOH3BOJIBHOCTD. IICTH MOTyT CaMOCTOATE/IbHO NMPHAYMaTh

CKa3Ky, ¥ JCJIUTCS CBOUMHU BIICYATIICHHUSIMH, IETH JENaI0T ME€PBBIC MOMNBITKH TBOPYECTBA.

2.3 Kanenpapuo — remarnueckuii nian g cpeaHeii rpynne na
2021-2022 yuebnnrii rox
MecsI] Tema enn ConepixaHue nesTenbHOCTH
HEENH
CenTs6ps
1 Henens 3npaBcTByi YYUTb BBINOTHSATS DKCKYPCHS 110 AETCKOMY cay.
JIETCKUH can ABHOKCHUS KUCTAMH pYK 10 | PucoBaHmKe urpyiiex .

MOAPAXCAHHIO C
HCII0JIb30BAHHEM
COOTBETCTBYIOLIHX
CTHXOTBOPHBIX TEKCTOB.
PassuBare Menkue
IBHXKEHHS KHCTH, 4yBCTBA
pUT™MAa.

Becena «XKu3ub B getckom camy».
Jlenxa «Yebypamikay.
KomnnekcHoe ynpaxuenue
«Becernble pebsiTay.

Utenue pacckasa «Ctopox».




2 Hexens OceHb Pa3BuBarh BHUMAaHKE, HaGmtonenue Ha mporynku.
CITyXOBO€ BOCIIPHUSTHE. Pucosanne «OceHHuit ecy.
®dopMupoBarh Jmnakrudeckas urpa «Pacmonoxu
JIBHTATEJIbHYIO aKTUBHOCTL | QUTYpBI», «UTO Ham oceHb
U rMOKOCTH TaJlblIeB, npuHeca?»

KHCTEH pyK, yMeHHe [TanpunkoBas rEMHACTHKA

NOApaKaTh AeHCTBUAM «OCceHHHE JIHCThS.

rnejarora. Jlenka oceHHero nepesa.
Annnukamus «byker B Baze».
Urenne pacckasza «OceHb Ha
nopore». H.Crnaznkoga.

3 Hezens Urpyuku PaspuBarb rubkoctsb pyk, becena mos mobumast urpymika.
CIaKEHHbIE IBUXKEHUS H PucoBanue urpymku.

JIeHCTBUSI TPaBOM U JIEBOM KommekcHoe ynpaxueHne
PYKH. «JIsrymaray.
Jlenka nupamMuaku.
Konctpynposanue u3 6ymaru
JISTYIIKH.
Yrenue pacckaza B.Kapacesoii
«IToapyxku».
| ITanpunKoBasi THMHACTHKA
«Mrpymkmy.

4 Hepnens OBoru Pa3BuBate aBHIKEHHs becena «Moit n00uMBII 0BOLILY.
naabLeB PyK, X OrrazpIBaHKe 3araiok.
JBHTATE/IbHYIO aKTHBHOCTD. | PasyunBanme cTHXOTBOpEeHHs
BripaGateiBars ymenue [O.TyBuma «OBowum».
pacKaThIBaTh KyCOUeK [TanpunkoBas ruMHACTHKA «Y
IUIACTHIINHA MKy Jlapucku aBe peaucKuy.
JIaZIOHSIMH. VYnpaxkHeHue JopHCyii U 3aKpach

OBOLIL.
3amTpuxyi oBa.
[TonsusxHas urpa «boymusr ¢
OBOLIAMHUY.
Jlenka «YynecHast rpsiakay.
Junaxtuueckas urpa «Otranaiiy.
Anmukanus «OBoLM Ha
TapesKu».
WucuennpoBka ckasku «Perkay.
Ckaszka «My»XKHK ¥ MEIBEIbY.
Oxts16pb
1 Henens DpyKTEI Pa3Butne 3purensHo- Junaktiueckas urpa «Kyna uto

JBHTaTeIbHBIX
KOOpJAMHALIMH, yMEHUs
OpaTh MeIKHe IpeaMeThI
nanblaMy, yYHTBIBAs HX
(hopmy, BeTHIHHY.
Pa3BuBars u
COBEPLUEHCTBOBATh
JBUraTeJIbHbIe yMEHU
JeTei.

nojokuThy», «IloBapy, «Krto
Goabie?y.

O0Benn Mo KOHTYPY H 3aKpach.
KomnekcHoe ympaxkueHue
«S16m0K0».

OrragpBaHHe 3arazox.

Jlenka ¢pyKToB.

[TanpunkoBas urpa «Mel Jeuiu
areIbCHHY.

HMsrotoBaenne GpyKkToB u3




COJIEHOTO TECTA.
Yrenne ckaszku [ HOauna «Kak
BAPUTH KOMITOTY.

2 Henmens Cembst AKTHBH3MPOBaTh MOTOPHKY | becena cembst H ceMeliHble
pyk. PopMHpOBATh YMEHHE, | TPAIHUIIHH.
1o o4epesau pa3rudarb BricTaBka nopTpeTos.
najblibl M3 KyJlauka HauuHas | [lanpankoBas rHMHACTHKA
¢ 60b1IOrO0, Ha ONHON UIH | «CeMBbsi».
obenx pykax. @opmuposars | [ToasuikHas urpa «CeMbsi».
YMEHHE ONpeae/saTh Ha Pacckas o cBoeit cembe.
OLIyIb NpeaAMET, pa3BiBaTh | Jlenka LBeTKa.
4yBCTBUTEIbHOCTE ManbleB | Anruinkauus «I1lenok».
pyK. [TonBuxHo — peuesas urpa «baba
cestsia ropox».
Yrenue pacckasa E.ITepmsikos
«Kak Mamma crasa 601b110#».
3 Henens 3os0Tas oceHb | POPMUPOBATH yMEHUE 3ay4HBaHUe OTPBIBKA
CIylIaTh Xyl10KE€CTBeHHBIE | cTHXO0TBOpeHHs A.llnemeesa
NPOU3BEACHHS. «OceHb».
3aKpeIuIsTh YMEeHHuUs! Pucosanue «Jlec B okTa6pe».
muddepeHunpoBars Urpa «Haiian omubky», «[IpobGern
JBHIKEHUS PYK. THXOY.
[ToxsuikHO — peueBast urpa
«XopolII0 UrpaTk B JIecy».
Jlenka «Betka pabuHbD.
[MaabunkoBas rumuactka «Jloiro,
JIOJITO Mbl JICTIHIINY.
KoncTpyupoBanue nepepa u3
Oymaru.
Yrenue pacckasza B.OceeBoii
«CHHHE JTHCTOUKHY.
4 nenens Meb6enb BblpabaTeiBaTh TOBKOCTS, OrtrazabiBanue 3arajiox.
yMeHue ynpasists cBoumu | Urpa «Hto neuesno?», «HynecHsri
JIBHOKEHMSMH. BHHMATEIBbHO | MELIOYEK».
CJIyIIaTh, pa3BUBATh MaMATh | PHcoBaHHe KOBpa.
W BHUMAaHHeE. Crnosecnas urpa: «Kaxoii Gpurypsr
He XBaraeT?»
Jlenka KoMHaTa 115 KyKJIBL.
[MTanpuukoBas rumHactuka « MHOTO
Mmebesn B KBapTHPE».
[Tonsmknas urpa «Ie Moii cTyn?»
Annaukauus «KoBpuk».
Yrenue pacckaza «[lepeezmn.
Hos6ps
1 Henens JlepeBbst [ToGyxnaare aeteit aktuBHO | IlpociylunBaHHe CTHXOTBOPSHHS

BKJIFOUAThCS B MATBYHKOBBIC
urpel. PasBuBare
BHUMaHHeE, CIIyXOBOE
Bocrpustue. [Iponomkars
pa3BUBATh CrHOaTeIbHbIE U
pasrubaTenbHbIe MBILILE]
NaJbLEB U KHCTEH pyK, UX

C.Mapuak «4To MBI caxaemy.
[Tporyaka HabmroneH#e 3a
JIEPEBBSMH.

[ManpumkoBas urpa «Cuuraem
HATBYHKI.

Jlopucyii 1 3aKkpack JTUCTHKH.
Ynpaxnenue «Kaxoit THCTHK?»




rHOKOCTh, YMEHHE
3aXBaTbIBATh KyJIaKOM.

Yrenne cruxorBopenus «[lapy.
Jmnaktuyeckas urpa «4ro
KaTUTCS».

Komnuiexe ynpakHeHHi
«JlepeBbsiy.

3anganne « Crenarb 04Ky U3
TPEYTOJILHUKOBY.

Jlenka Gepesbl U eJI0YKH.
OtrajblBaHue 3arajiox.
Anmukamys «BaGoukay.
[MoxBmixHast urpa «JleTu JTHCTOK, KO
MHE B Ky30BOK».

Yrenne cxazkn « Jlypak u Gepesan.

2 Hezest ITocyna Couerarb Urpsl | Becena rmo kapTHHKaM.
yHpaKHeHHs U1 pa3BuThs | Jlunakrudeckas urpa «Hasosw,
MOTOPHKH PYK TaJIBIIEB ¢ Kakas rnocyzaa», «4rto auuiHuey.
peublo aeTed. YunuTh 3ananue T0pHCYii.
YIOTpeOIATh Ha3BaHHS [TonBu:kuast urpa «Msl ycTainu,
IPEIMETOB OCYBI B 3acuaennchy, «Jletaromme ciosay
€IMHCTBEHHOM H OtrazbiBaH#e 3arajokK.
MHOJKECTBEHHOM YHCJIE, Koncrpyuposanue u3 Gymaru
OTIMCBIBATE HX. YUHTh «Crakay.
CJIyLIaTh JTUTEPATyPHBIE [TanpunkoBas rUMHACTHKA
TIPOM3BEJICHHS. «[TomoutHuKH Y.
Yrenne pacckasza B.Kapacesoit
«Crakan», B.OceeBoit « TaHuHBI
JIOCTHIKEHHUSD).
3 menens [To3auss Pa3BuBars 10BKOCTS U 3ayuyHBaHHE CTHXOTBOPEHHS
! OCEHb TOYHOCTb JBHIKEHHS «Cky4Hasi KapTHHa!»
najblUeB pyK. YUHTh Becena no kapruHkam.
CJIyHIaTh PaccKasbl, YETKO Junaktuueckas urpa «UynecHsplit
MIPOU3HOCHTH CJIOBA; Mewoyek», «UTo BeIey.
Ha3bIBATh MPUMETEI PucoBanue nayuka Ha BETKH.
1031HeH 0ceHu, cpaBnuBath | Jlermka «Hamm 3anacer Ha 3umy».
JIETO U oceHb. PazBuBarh [TanpunKOBas rHMHACTHKA
BHUMaHHE U MBIILIEHHE., «[Tporymxay.
Annnukauus «bepesay.
Yrenne pacckaza «[Toyemy HOSGpPB
neruit» H.Cnaakosa.
3aj1aHue 3aKOHYH MPEJIOKEHHS.
4 menens IMpodeccuu PaspuBars Menkue MbIIIbl | YTeHHE CTHXOB O Pa3HBIX

KHCTEH pyK u OBICTPOTY
peaKLHH, YeTKO
BBITOBApHBATh CIIOBA.
DopMHPOBATH YMEHHS
KOOPAMHHMPOBATh IBHIKECHHUS
NIaJIBIEB NIPABOH U JIEBOM
PYKH, 3arubarh najiblibl B
MOPSIIKE OUEPETHOCTH.

npodeccnsx, C.Muxankosa «Uto y
Bac?».

[TanpunkoBas rumHacTHka «Yro
MIPHHEC HaM I10YTATBOHY.

becena «Camas unTepecHas
npodeccusy.

Junaktuueckue urpsr «Komy uto
HYXHO», «JIuiHee ciioBo».
Pucosanue nopora s
aBTOMOOHIIS.

[TompuskHble HrpsI «Ilekapby




«Ctpoutensy, «J{oKTOp».
Jlenka nmupoKHOro.

Jexabpb
1 Henens Tpancnopr Pa3BuBarh MOJBHIKHOCTD PaccmarpuBanmie UrpyIeqHON
najbleB PyK, yMEHUS MalIUHBbL.
JIBUTaTh B COOTBETCTBHH cO | Jnmaxktuyeckas urpa «4ro
cioBamu. Pa3BuBarb ObicTpee?», «Uto auimHee?»,
NaMsiTh, Y4UTh YETKO, «Kakoit pydeék paunaee?».
BBITOBAapHBaTh CJI0BA U [TanpurikoBasi TMMHACTHKA « MYHUTCS
OTBEYaTh Ha BOMPOCHI. noesu.
PucoBanue «BomnmebHoe kosecoy.
[Toe3n U3 reoMeTpHUYECKHX (GUTYD.
Jlenxa rpy3oBuka.
Yrenue pacckasa JI.bepra
«Paccka3 0 MaJIeHbKOM
ABTOMOOHIIBIHKE).
OTra/ibIBaHKE 3arajiok.
2 Hezenst [TpaBuna Co3znarb y nerteii pagoctHoe | [lanp4nkoBas rUMHACTHKA
JIOPOIKHOTO HacTpoeHue. Pa3BuBare «JIpyx6ar.
JIBHOKEHHUS aMsTh U BHUMaHHeE, Yrenue ctuxoB M. JIpyKHHHHOH.
(hopMHpOBATh HABBIKH OTraapiBaHKe 3arajiok.
OPHMEHTHPOBAHHS 10 Becena o kapTHHKaM .
JIOPO’KHBIM 3HaKaM H CaeToop U3 KpyroB U KBaJpaToB.
cHrHaza cetodopa. Co3aanue CIOKETHOM KOMIIO3ULIMK
Cria)kuBaTh MOBEPXHOCTh «Jlopora, MaiHa, CBeTohop».
BBUICTJIEHHOTO NTPeIMeTa. Jloro.
3 Hexens K Ham Pa3BuBarh BHUMaHMe U 3ayunBaHue cTUXoB 11po HoBblii
CTYYHUTCSI MBIIIICHHE, CPABHUBATD 110 | TOAL.
Hosblit rox BEJIMYHMHE U BBICOTE. [TanpuKkoBasi THMHACTHKA
Cocrapaath npeuiokenus | «[lanbunkmy.
110 ONOPHBIM CJIOBaM, becena «K nam ctyuntcs HoBsrit
(aHTa3upOBATE. roa.
PucoBaHue &104KH ¢ OrOHBKaMH.
Yrenue pacckaza JI.BoporkoBoii
«Kaxk &nky Hapsokanm.
Jlernika HOBOTOJTHUX TTOAPKOB.
W3rotoBneHue ¢Gaaxkos.
4 Henens Hosgiii rog Couetarb UTpbI U 3ayunBaHue cTHXOB Mpo HoBsiii

YIPaXHEHHUS 751 Pa3BUTHS
MOTOPHKH C PEYbIO
pebenka. Pa3BuBarh namsrhb,
BHMMAaHHe, IBUraTe/IbHbIE
yMeHHusl, OBICTPOTY,
JIOBKOCTb, YMEHUS
JIBHTAThCS ApaMHu,
COINIACOBBIBATH CBOH
JBHKEHUS C JIABHIKEHUAMH
npyrux. BocnuteiBarh
JI000BB K CKa3KaM.

roi.
PucoBanune y30poB Ha TEMHOM
(omne.

Jlenka aepeBa B CHETY.
[TanbpunKoBast FTHMHACTHKA
«Enoukay.

Yrpa)KHeHus ¢ ABHIKEHUSIMU
«Mopo3 kpacHblii HOC», «HoBbIH
TO».

HaGmonenue Ha nporyske.
YreHue pycckolt HAPOJHOH CKa3KH
«Mopo3 u 3asi.

SIHBapb




1 Henens Kanukyssr
2 Henens 3uMHHe BripabarbiBars 10BKOCTE, becena o nmpusHakax 3uMBL
3a0aBEI YMEHHE YIpaB/IaTh CBOUMH | PricoBaHHe CHErosmka.
JBHKEHUAMH. Y YUTh Jlenka cHeroBuka.
pacckasblBaTh O 3UMHHX [ManpunkoBas ruMHacTHKa « MBI BO
3a0aBax, COCTaBJISATh JIBOP TYJSTH MOLLITHY.
pacckas 1o KapTHHKaM, Wrpsl Ha 3akpenienne « CKOIbKO
BBIPA3HTEIBHO npeameToy, «IToctpoiics mo
IPOTOBAPHBATH CIIOBA. TIOPSIIKY».
ANIMINKANKUs CHETOBHK.
Pacckas H. Kanununoit «ITpo
CHEKHBIH KOIT0O0K».
3 Hezens Onexna, Pa3BuBath mMenkue 3ayunuBaHHE CTHXOTBOPEHHUS
00yBb, JABHIKEHHs KHCTH, uyBcTBAa | E.Bnarununoit «Haydy u oGyBarscs
TOJIOBHbIE put™a. [Tponomxare u Oparuay
yOOpEI (bopMHpOBaTE yMeHHUE IManpunkoBas rumuactrka «Bsokem
CIyIIaTh MPONU3BENCHHS U mapOUKu».
OTBEYaTh Ha BOMNPOCHL. Pacckas B.Kapacesoii «Omns
MPUILIA B CATHKY.
PucoBanue y30poB Ha mepyark.
Jlerka mapHUKOB pa3HOro LBETA.
Becena 3umuss u neTHss omexna.
CkiaJibIBaHNe MHJIOTKH U3 Gymary.
4 Henmens Kuuru PassuBare BHUMaHuUeE, [TanpurkoBas ruMHaACTHKA
MBILIJIEHHE, MENIKYIO «CunTaem HajabduKm.
MOTOPHUKY PyK. YUHTb DKCKypCHs B LIKOJIBHYIO
OIHCBIBATE IIPEAMETHI, O6HOIHOTEKY.
CPaBHHBATH MX 110 OMHOMY H | JlopHCyii CHITYDT.
ABYM npu3HakaM. PassuBare | Jlunaxtudeckas urpa « Haiinn u
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, | MOKAMKHY.
JIMKLHIO, YMEHHE Jlenka nepconaxeil cKa3ku.
OPHEHTHPOBATKLCS B 3araiku — 0OMaHKH.
IPOCTPAHCTBE. Annmmkanus «JISrymoHok».
UYrenue ckasku B.U.Jlans «JIuca
JIaTIOTHHLIAY.
Despaib
1 Henens Jlukue PasBuBars MuieHue, becena o JKHBOTHBIX HaIIero jeca.
JKUBOTHBIE JIOBKOCTb, OBICTPOTY. ITanpunkoBast rumHactuka « CHANT
IIpuy4aTh BBHINOTHATE Oeska Ha [OSHEY.
JIEWCTBUS 110 CHUTHAIY. Jlnnaktuueckue urpsl: « OQuH-
PasBuBars peus. MHOro», «Halan netéupima u
DopMUpPOBaTh yMEHHE Mam».
crubarb U pa3rudarsb Pucoanne exa.
MATbLE] B KHCTH PYK. Jlenka 3aiina.
YnpaxHeHune «3asidbsi 3apsaKay.
Anmuikanus Gelika.
Yrenue pycckoit HApOIHO¥ CKa3Ku
«JInca, BOJIK U MEIBE/b.
2 Hezens Jlomarnue DopMHpOBATH yMEHHE CpaBHeHHe IHKHX U IOMALIHUX
JKUBOTHBIE BHHMATEIBHO, CIIYIIATh. YKMBOTHBIX.

Pa3BuBars namsrs,

PucoBanune Komku.




MBILITIEHHE, BHUMaHHUE.
DopMUpPOBaTH yMEHHE
MIPaBHJILHO M YETKO
BBITOBAapHBATh CJIOBA,
COCTaBJIATH PaccKas.
PasBuBarb BoOOpakeHus,
3PHTEILHO-MOTOPHBIX
KOOpAWHALIHH.
BocnuteiBarh 1:060Bb K
CKa3KaM.

[TanpankoBas rHMHACTHKA
«XO03STIOIIKaY.

Koncrpyuposanue u3s Gymaru
cobaku.

Jlenka nomany.

[ToasuikHbIe Urpbl «BoJK U Ko3ay.
YreHne MOPIOBCKON HAPOAHOI
ckasku «Kax cobGaka apyra
HcKazan.

3 Hegens Jomamisue PasBuBarh ObICTpOTY H [ToBTOpeHNe HA3BaHHIT OMALIHKX
ITHTOMLIBI JIOBKOCTb ABHIKESHHUI. MTHIL
Pa3BuBare peds, yunts [TanburKoBasi FTHMHACTHKA
NoJUIEpKUBATh Oecey. «YTOYKay.
PassuBare n popmupoBars | PucoBanue netyuxa.
COCPEIOTOYEHHOCTD, Jlunaktuueckue urpsl « Haiiam
3PUTETBHO-MOTOPHYIO CTOJILKO JKe», «Hero He cTanoy.
KOOPIHHALHIO. PazyunBanue noTewku.
Urenue cka3ku «Ileryuiok u
6000BO€ 3€PHBIIIKOY.
Jlenka KOp3uHKH.
Annaukanus «L{pirneHoxy.
4 menens Jlens Pa3BuBarh IBUraTeNbHYIO Paccka3z 06 apmuu.
3aIlUTHHKA aKTHBHOCTB y AeTell. Yunuth | [TanpurkoBas rHMHACTHKA
OrevecTBa CJIylIaTh POU3BEICHHE U «ITanbuuKH-COMIATHKM Y.
OTBEYaTh Ha BOIIPOCHI. PasyunBanue cTHXOTBOpEHHIH.
PazBuBars BHHMaHuMeE, O6Bean 1 JA0pHCYil.
[aMsITh, UTPOBbIE HaBbIKK. | [ToaBuskHbIe HTpBl «CTPETOKY,
«Bepronersi».
Jlenka Bepronera.
Konerpynposanue u3 Gymaru.
YUrenne pacckasza B.Bopoznuna
«3Be310JCTUYHKHY.
Maprt
1 Henens Becna dopMHpOBaThH yMEHHE CpaBHEHHe BECCHHHX M 3UMHHUX
CIIyIIaTh CKa3KU, Pa3BUBaTh | MPH3HAKOB.
pedb. Y4uuTh [TansunkoBast rumuactika «Kar,
OPHEHTHPOBATHCS B Karl, Kar.
NPOCTPAHCTBE, Pa3BHBATH Junaxtayeckue urpsl «Haitau
KOOPAHHALMIO IBHIKCHHIH, numHeey, «McenpaBp omuoKy».
BHHMMaHue. Pa3BuBars Jlemka NTHYKH U3 TIHHEL
MEJIKHE IBHIKEHHS KUCTH, CounHeHHe pacckasa 1o
4yBCTBA PHTMA. KapTHHKAM.
IToasuikuble UTphl «Pyueéky,
«Mu1uka BeIesn u3 6epioruy.
Yrenue ctuxoTBopeHue «BecHay
I".JlanoHuKoBa.
KoncTpynpoBanne KopabinKoB.
Yrenue ckasku «Measeab Ha
connue» H.Cnaakoga.
2 Henens 8 Mapra Pa3BuBarhs BHHMaHME, becena «Kak nomoub mamey.




3PHUTENBHOE BOCIPHSTHE.
Y4uuThCS CO31aBaTh
CIOXKETHYIO KOMITO3HIIHIO,
aKKypaTHO BbIpe3arh JeTallH
U HaKJIEHBaTh HX.
Bricka3biBaTh CBOIO TOYKY
3peHHsl.

PucoBaHue Basbl ¢ LIBETAMM.
IMamsunkoBas ruMHacTHKa «Kak y
HAac ceMbsi OONIbIIas».
3ay4nBaHHE CTHXOTBOPEHHUE
«[Tocnanum B THInHHEY, «[Ipa3nHuK
Mam».

[Toasuknbie urpel «ITonapkuy,
«Kpyxesar.

Jlenka KyBIIMHYHKA C
HCIIOJIb30BAaHUEM IIPHPOIHOTO
MatepHaa.

OTKpBITKA 17151 MaMBI.

Yrenue «Cxasku npo mamy» C.
[TpokodbeBoii.

3 Henens I{BeTHI [ToGy>xnate neteit akTuBHO | becena o 3HaYeHUH LBETOB.
BKJIIOYAThCs B MAJIbYUKOBbIE | PrcoBaHuHe LIBETOB U TpaBbl HA
UTpbl. YUUTh CPABHUBATD, TyKaiKe.
pa3BUBATh BHUMaHHUE, Cobauka U3 reoMeTpHueCcKuX
TPEHUPOBATH MaMSTh. ¢uryp.
[TanpunkoBasi rumHacTHKa «Ha
Jy:KahKe MoyTpy».
OtraabiBaHKeE 3arajiok.
Yrenue pacckasa «[louemy
paccepauiacek 6alyIkay,
«[ToncHeKHIKMIY.
Jlenka Tronbnana.
Bukropuna: «Kakue ectb UBETHI?»
Konctpyuposanue u3 Gymaru
«XpHu3aHTeMay.
4 nepens [Ttuie! VYuuTte nopnepKuBaTh Jlunaktuveckas urpa «OIuH -
Oeceny. PazBuBarh MHOTO», «KTO Kak Kpu4uT»,
OBICTPOTY, JIOBKOCTB, «CpaBHHY.
YMEHHE JIeHCTBOBATE 110 [ManpynkoBasi rAMHACTHKA
curnany. CocTaBysiTh «JlacToukay.
pacckas 1o KapTHHKaM. DKekypenst B My3eit «[ITHiibl
BeipabareiBath 10BKOCTD, HAIero Kpas».
yYMEHHE YNpaBiiTh cBOUMH | PasyuuBanue notemky « Copokay.
JIBHIKEHUSMH. PucoBanue cHerups no
HHCTPYKLHH.
OtraabiBaHKe 3arajiox.
Anmukanust «COBEHOKY.
Yrenue ckasku «Copoxm»
B.OceeBoii.
[onBuxuele urpsl «I'ycu-nebeany,
«ITtuups 3apsaka», «XpoMoi
JKYPABIIbY.
Anpenb
1 Henens Hacexowmple Pa3BuBarp MblILICHKE H Pucoranne 6abouxy najspquKaMu.

NaMsTh, YeTKO NPOH3HOCHTE
cioBa. Couetarb UTPhI U
YIpaXKHEHHs! AJIst Pa3BUTHS
MOTOPHKH NAJIBLEB € PeUbIO

[TanpunkoBasi THMHACTHKA
«[Tuenay.

OrtraabiBaHHE 3arajiok.
YUrenue CTHXOTBOPEHHH O




JeTei.

HACEKOMBIX.
[MoasuixHble Urpsl «ITuenay,
«IToiimaii komapa» ,«MeaBean u
myesay.

Jlenika Goxbeit KOPOBKH M3 TecTa.
KoHcTpynpoBaHue MUenKu.
Cnywanue ckasku Jl.Buccera
«Ky3neunk Jlenan».

Buxktopuna «Ha3oBu, nzobpaszu».

2 Henens Kocmuueckue | Pasuts danrasuro, Becena o kocmoce.
IIPOCTOPBI BooOpaskenue. Pa3Buts [pesentaums «Kocmoc mist nereiiy.
peub, paCIIHPUTH [TanpunkoBast TUMHACTHKA
CJIOBapHBIH 3armac. «Paxera».
AKTHBH3HPOBaTh MOTOPUKY | Jlnnakruueckas urpa «Haiian
pyk. CoBepIlIeHCTBOBaHHE | MPEIMETHI TAKOI XKe (hOPMBI».
JIBUKEHHH KUCTH H nasbles | Jlenka HouHOro Heba.
PYK. AKTHBH3HPOBATh AnnuKanus paxeta.
CJIOBaph IO TeMe.
3 "emens Komuarneie Pa3BuBaTh mamsTh, becena 06 yxozne 3a KOMHAaTHEIMH
pacTeHus BHHMaHHE, MEJIKYIO PacTeHUSIMH.
MOTOPHKY pyK. Ciymiars [TanbunkoBas ruMHacTHKa «Ha
NIPON3BEICHHS M OTBEYATh OKHE B TOPLIOYKEY.
Ha Bompockl ¥ Gopmuposars | [Tocazka uBeTka B rOpLIOK.
peueBble HaBBIKH. YreHne cTUXOTBOPEHHUS
B.Ilacnaneesoii «JlecHas puankay.
Pucopanue uaiku B ropiiodke.
Junaktuueckas urpa «Haian
apy».
Pa3zyuuBanue CTUXOTBOpeHHS.
Yrenue pacckasza «AJEHBKHI
LIBETOYEKY.
Anmmnkaiuus «Bbyker pos».
4 Henenst Mos cTpana Pa3BuBaTh MBILILEI PYK, becena o Poccun.
Hor, cnuHbl. Co3aate y Konnextuenas anmmmkanus «®nar
JleTel pajocTHOe Poccumy.
HAacTpOeHHE. [TanburkoBasi FTHMHACTHKA
[MoxBukHas urpa «/leHb HOUBY,
«3aps».
Jlenka cka3zo4HOro repos.
3ay4ynBaHUE CTHXOTBOPEHHUS
C.Ecennna «bepesan.
Annnuxanus «barmasy.
Yrenne pacckasza A.laiigapa
«[Toxomy.
Mait
1 Henens Mocksa Pa3BuBarb MenKyio Pacckas o Mockse.

MOTOPHKY PYKH H YMEHUE
YIPABJIATE CBOUMHU
JIBHIKEHHUSMH.
AKTHBH3HPOBATh
M03HABATEJIbHBIE MPOLECCHI,
pacuIMpsiTh CI0Baph AeTel

[TanpunKoBasi THMHACTHKA «[lHH
HEeZIeTTH.

Pucosanue o tpadapery.
Kosexrusnas nenka «Kapycensy.
Annaukauuns « Mo 1op».
YUrenne pacckasa JI.Toxcroro




«XoTena rajaka MuTh...».
[MoxBurkHble Urpbl «IITHYKA U
Komka», «Kapycenby.

2 Hezenst Henb nobensl | PazBuTh akTHBHYIO peyb Pacckas o mpaznuuke «Jlenb
pebeHKa, BOCIHTBIBATH [ToGens».
YBa)KEHHE K BeTepaHam [TanbumrkoBast rHMHACTHKA
BOB, orBeuars Ha «Kopabmuk».
BOMnpockl. Pa3BuBarb PrcoBaHne BOGHHOI TeXHHKE.
MEJIKYKO MOTOPHKY pPYK. 3ananue «O6BeH GHUrypsi».
BHUMaHue. PopmMupoBaTh [Npe3enTauus Ha Temy «JleHb
yMeHHe paboTars ¢ [ToGeb».
Gymaroii B TeXHHKe DKCKYypCHsI K TaMSITHUKY
OpHUTaMH. noruGimux BouHOB B BOB.
Yrenue pacckasa JI. Kaccnns
«ITaMATHUK COBETCKOMY COJIIATY»,
H.Crnankosa «Heciyx».
Jlenka Beprosera.
KoncrpynpoBanue camornera.
[MonBukHble Urpbl «Kak xoauT
MEIBEKOHOKY, «3aIIUTHUKY.
3 Hemens Sroner DopMupoBarth ymeHue Jlunaxtiyeckue urpsl «Ilonbepu
MIPaBHJIbHO U YeTKO c10B0», «Ha3zoBu 1ackoBoy,
MIPOM3HOCHUTE CJIOBA. «Kaxoit? Kakoe?».
BeInonHsTh 1BHKEHHUS [ManburkoBast ruMHacTHKA «3a
KHCTSIMHU PYK O Arofamu».
MOJIPaKaHHUIO C OrtraabIBaHuHe 3arajiok.
HCIIOJIb30BaHHEM Anmmkauus «'po3ab paGHHBD.
COOTBETCTBYIOLIHX Yrenne ckaszku H.[TaBrnosoit
CTHXOTBOPHBIX TE€KCTOB. «3eMIIsHHYKaY.
[ToasukHBIe UTpBI «Sromay,
«CobupaeM Arojibi».
4 Henens I'pubst YHpaxkHsITh B becena o rpubax.

ynoTpebIeHHH MPeIoros B
peun, pa3BHBaTh BHUMaHHE,
Joruky. Pa3Buth Meskyro
MOTOPHKY 00€HX pyK.
CoBepleHCTBOBaHUE
JIBUKEHHH KHCTH U MAIbIIEB
PYK. AKTHBH3HPOBATH
CJI0Baphb MO TeMe.

Pucopanne MyXoMOpoB B Jiecy.
[MTanpunkoBast rumMHacTHKa «JlecHast
3apsiKay.

Junaxruveckue urpsl «Cobepu
rpub», «Koxoit rput muiH#mi.
OrtrazbiBaHne 3arajiok.
PaszyunBanne CTHXOTBOpEHHUS
«['prbok».

| Yrenue pacckasa M.ITsukosckoro
«Myxomop».

Jlenka Myxomopa.
Konctpyuposanue Myxomopa u3
Gymaru.

Yrenne ckasku B.Cyreesa « [Tox
rpubom».

[TonBu:kHBIC HIPBI «Y MEABEAs BO
Gopy», «ExkHK u rpuOH.

2.4. B3aumozeiicTBHE ¢ CeMbSIMH BOCITHTAHHHKOB




PaGora ¢ pomurensvu:
- IPOBEJICHUE COBMECTHBIX IIPA3IHUKOB;
- POIUTENILCKHE COOpaHus;
- TIOBBILICHHUE KOMIETCHTHOCTH POJAMTENEH B BONPOCE Pa3BUTHS PEUM JETeH, MeJIKOi
MOTOPHKH C HCIIOIb30BAHUEM ITAIBYHKOBBIX HID;
- HaQyuMTh POANTEJICH CO3/1aBaTh YCIOBHUSI JUIs IPOBEICHHUS TTAIBYUKOBOM THMHACTHKH
B JloMaITHeH 0GCTaHOBKe, MOKa3aTh CIOCOObI H MPUEMBI POBEICHHS NABIHKOBOH THMHACTHKHY;

- CO3/1aBaTh B CeMbe (’maronpmmb]e YCJIOBHS JUISl IPOBEJICHHSI MAJIbYMKOBONH TMMHACTHKH.

ILran meponpusiTuii ¢ poxureasmu

Cpoxk EpOTIPHSTHS Tema
MPOBEIEHH s
CeHTsI0pb Ponutensckoe cobpanne  [Tema: «PasButue Meskoii MOTOPHKH M KOOpIHHALMH

VIBHKEHHH PYK B IOIIKOJIEHOM BO3pacTey.

OxTa6pb Macrep-kmace ansTema: «Mrporexa ans ponurenein .
poauTene

Hos6pp [ lanka-nepensusika Tema: «Ilourpaii co cBouM peGeHKOM».

VlekaOpb Uudopmannonssiii  crengTema: «PaGoTa ¢ najisankammy.

ISl pOAMTENICH

STHBapE Poxutensckoe cobpanne  [Tema: «Ilyremectsue B CTpaHy BecebIX MajabduKkoBy.
DeBpaib Koncyneramus AnsiTema: «PasBuTHE MeJIKOI MOTOPHKH y 1eTeity.

[poauTenei :
Mapr AHKeTHpOBaHE Tema:, namsarka «PasBrTHe pyqHOlN YMETOCTHY.
Anpens Kpyribtit cTon s Teme: «OOmarbesa. A kax?».

poaurenein

Maii Warcuoe pozlmenbcxcoeTeMa: Cxaszka «Tepemok».

coOpanie

3 OpranusaunonubIii pasaen
3.1.MeTtoanyeckoe, MaTepUAIBLHO-TEXHHUECKOE 0DECedeHITe NPOrpaMmBel.
Pabouas terpans «Passutie peumny 5+.

Harsnno-mmnakriuaeckuit marepuan: Becensi o KapTHHKaM YPOKH 3KoJoruu: Poxxas
NPUPO/A, XKUBOTHBIE, 1€PEBbS, HACEKOMBIE, SITOJIB! CA0BLIE.



Hrposeie arpubyTer: I[Tanpunkoserit Teatp «Kot B
camnorax».

[Maznsr «Tepemok».

Kyxonphbiit Tearp «Ko31eHOK KOTOpsI# ymen cuutars 10 10».
Inpma, magbYUKOBbIE KyKJTEL.
Cniucok nuTeparypsl

A.K.bonzapenko «JIumakriyeckue Urpbl B JETCKOM CaLy».

['ybanosa .H.®. Pazsutue urposoit mesrensroctn: Cpennss rpynna. - M.:MO3AUKA-

CHHTE3,2014.-160c. '

3. Kyuakosa JI.B. KoHCTpyHpOBaHHE i3 CTPOUTENEHOTO Marepuana: CpeaHss rpymnma.-
M.:MO3AHNKA-CUHTE3,2015.-80c.

4. Komaposa T.C. M306pasuresnbHas AesTeABHOCTD B IETCKOM Cajly: CPeHss rpyTma. . -
M.:MO3AHUKA-CHHTE3,2015.-160c

5. Tporpammer O.C. YirakoBoit "Pa3ssuTie peun y aeTeii 10LIKOILHOTO BO3PAcTa
W.E.Cget0Ba «Pa3BuBaeM MeNKyio MOTOPUKY M KOOPAHHAIHIO ABUKEHHUIT PYK».

6. DHUUKIONEeIHs pa3BHBaIOK.-M.Dkemo,2012.-240c¢.

7. W.E.CgerioBa «Pa3BuBaeM MeIKyi0 MOTOPHKY H KOOPAHHALMIO JBHKEHHI PYK».

N —

MaTepHaJIBHO- TEXHHYECKOE OCHALLICHHUE

Passurtue Menmkoif MoTopukH y eteit. http:/malutka.net/razvitie-melkoi-motoriki-u-detei
Pasputue Motopukn y nereit. http://adalin.mospsy.ru/l_01_11.shtml

Pa3spuTne peun B cpenHeii rpyrne .www.maam.ru.

WnmocTpannu u penpoayKiuuu

3.2 Pexxum aus

Opranuzanust pexunma paGoTsl B JETCKOM Cajiy MPOM3BOAMTCSA TaKMM 00pasoM, uToOBI y
ZeTeil B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa GBLTO JOCTATOYHO BPEMEHW /Uil aKTHBHBIX MID, 3aHATHI W
orzbIXa. Pesxnm Uit peGeHKa B AETCKOM Caay MOJKET ObITh Pa3HUHBIM, HO KAXKJ0€ JOLIKONBHOE

y4eGHoe 3aBeIeHNe IIPU/ICPIKUBACTCS €JUHBIX OOUINX MPABHIL.



[Tpué&m, 0OCMOTp, UTPBI, YTPEHHSS
= P AR 7.30 - 8.35
THMHACTHKA
[ToaroroBka k 3aBTpaxy, 3aBTPaK
o i S o 8.35-9.00
[ToaroroBka K 3aHSTHAM, 3aHSITUS
5 9.00-9.50
Mrpbl, MOATOTOBKA K MPOTYIIKe,
PEL T e 9.50—12.10
[pOTyIKa (MIpPBI, TPy, HAOMIOAEHHS)
[Tonroroska k 0bemy, oGe
% - 12.10 - 13.00
[TonroToBka Ko cHy, THEBHOMH COH
R 13.00 - 15.00
[TocTeneHHbIH OABEM, BO3AYILIHbIE
4 15.00 - 15.35
BaHHBI, CAMOCTOATE/IbHAS AESTEIbHOCTD
[TonroToBka K MOJIHUKY, TOTIHUK
i 15.35 - 15.50
Urpsl, caMoCTOsTEIbHAS AESTEIBHOCTD
o A 15.50 - 16.30
neTeit
[ToAroTOBKA K MIPOTYIIKe, NPOTYIIKA,
g el 16.30 — 18.00
YXOZ aeTeil 1oMoi

3.3 PACTINCAHUE HEMMOCPE/JICTBEHHO OBPA30OBATEJILHOI IEATEJILHOCTH

EHb HEJIEJIU | HOJl
ExenneBHO 1o 2 3aHATHS

[ToHenensHUK 9.00-9.10

[lo3naBarenbHOE pa3BHTHE

DopMUpOBaHHE LETOCTHON KAPTHHBI MHpa,
pacIIupeHne Kpyrosopa

9.20-9.30
XYI0/KECTBEHHO- SCTETHYECKOE PA3BUTHE
Pucosanmne

Bropruk 9.00-9.10
My3bIKaIbHOE




9.20-9.30

[lo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE

@OpPMHPOBAHHE TEMEHTAPHBIX MATEMATHYECKHX
MpeACTaBICHUH

10.00-10.10

Dusnyeckas KyabTypa

Cpena 9.20-9.30

Peuepoe pazsutie

9.40-9.50

IXYI0/KECTBEHHO- SCTETHYECKOE PA3BUTHE
Jlenka/anminkauuu

10.00-10.10

DPusnueckas KyasTypa

Yetsepr 9.00-9.10

PeueBoe pa3Butue

9.20-9.30

XYI0/KeCTBEHHO- ICTETHYECKOE PA3BHTHE
PucoBanmue

[sTHuIA 9.00-9.10

Mys3bIKaibHOE
9.50-10.00

DuskyneTypa Ha Bo3ayxe

UTeHne XynoKeCTBEHHOI IMTepaTypbl KasKblii AeHb

MTOI'O 12 3aHATHIT B Heem0

3.4 Monens opranusaunu 06pasoBaTeIbHOro npouecca

HOJ

CoBmecTHas
AeSI TETLHOCTD .
BOCIIHTATEJIS ¢ JeTHMH




CamocTosiTeibHAsE
AeATEe/IbHOCTDL € A1€TbMH

B3aumopeiicrBue ¢
CeMbHMH BOCIIHTAHHHKOB

3.5 Tpaanuuu rpynnel

Tpanuuuu Hael rpynner:
-JlHu poXKIeHHS.

- JleHb poKIeHHE KHUTH.
-MBI uzem B My3eii.

HP%HHHKH, KOTOPBIC ITO TPAAHLIMK Mbl OTMEYAEM B IpYIINe:

L4 «JleHb 3HAHUITY,

° BricTaBKa I€TCKUX PUCYHKOB «30710Task BOJIIEOHAS OCEHbY.
® «JleHb MaTepm».

° HM3roroBiieHre HOBOrOJHHX HIPYLIEK.

° HoBoroauuii yTpeHHUK.



° «Jlenp 3ammutHrKa OTeuecTBay.

° YTpeHHUK «MeX Iy HapoaHbIH KeHCKuit neHs 8 MapTay.
° BricraBka «Most moGumas mamay.

° «JleHb KOCMOHABTHKHY.

® [ToaroToBKa OTKPBITOK K I1pasaHuKy JIeHb oTHa.

° Vrpenuuk «JleHb oTuay.

L] «Jlenb ITobexsr» (9 mas)

3.6 Opranusaunusi pasBHBAOLIEl NPEIMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOI Cpebl

Mt urp - npamarusammii MMEIOTCS pasIMYHBIE MACKH B TeaTpaibHOM yroike. Takike
HMEIOTCs. Pa3IMvHBIE BHIbI TE€ATPOB: INIOCKOCTHOM, KYKOJIBHBIH, MaTBYHKOBBIH, TeaTp MrpylieKk u

ap.

B KHIKHOM yrosnike nonoGpaHbl KHATH B COOTBETCTBHH C BO3PACTOM JLETeH, TeMOH Heleu.
*CTHXH MATIOCTPAUMK XYIOKHHKOB O CE30HHOM BpPeMEHH roja. MMeroTest cxeMbl, KapTHHKH ISt
COCTAB/ICHHS PACCKA30B, aTbOOMBI 10 PA3BUTUIO PEUH, MOCOOUS UIsl PA3BUTHS MEJIKOI MOTOPHKH

pyk. MinmocTpanuy Kk 3HaKOMBIM cKaskaM. ECTh 10JIKa «YMHBIX KHHIY.



